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ཚྫཾཿ རླད ཅས ་ 


























































































ཙཿ རལྐུཀརྨ་ཱཿིལ་།གེལ། ༡༢༦༥༠༦༢༡༠༦༠༤ ཚོའི ཛོར་ཛས་༦ ཚོ༦༠༠༠༡༠ཟ་ཡཨེ་ཇ ༢༠༦༡ 
°= ༧༣༡ ྐ་ོ་ཡས རར = ༤༨༥ ཛ༩༩༩༩༨༦༡༡༤ ༤༡༧༤.༠༢༥༨༦ཞ ༤) ༤ ༢༥༠༩༩༨༤༨༥༠ིའེ༨ 
ཆེར (ལ> ཝ་ས «༩༠༧༤ ༤ 

༡ ༅་མ་ོགས་ས་མེམཁ་ཅང ༤ (ཟོ ༠༦༣༥༽པར༠༤༥ ༦༠༠༥༠༡༡༤ -༨༧༡།༥༠༤༩པཌནོ ༩༤ ༡༡༠༡༤༥༩༠༡༠༦༤༧ 
༦༢༡ སྲིལ་ིསས་ཡིངཉམས། ལོཔ9/9ྱོཁཱ་ཧ།པཟ5ཛ@༩ 9།གྱ།ཛ (བྱ་ཧེ་ཧུ།༼ཁ་# ཏོ།པ་༦་ིན((9ྱ༥: 





















































ཙོ 


རེསའབ༢༽ ༥༦༩༩༦༦༩གྱེ་ཁཉ།་གོིམ་ཞེ་ཀ་རི་ཏ།ཁྲེ།ཡ།ལ་ཞ།ཉིན།པ༧ ༡༥༦ 


རྩོ 
༅་འཝའཛེརེང་ཛ་ཡོཝཡི་ཀེ་༧ཡི་༦ཝ་གྲས་ཁ༧ ༩༩༠ེ་༩༦༩/༠༡༥འ༩༦92 བ༥ལག་བ 4༧༧9 


9ྱན((གྱར་༦།ལ་6ོ།༩༥༧ 


ོ༠༩༩༧པ།བོཌད(9ྱ།ོཉགོཾ་ཡ།འ༦ཐ6/༡།༦༩་ @2༩ལཔཡ།ཤབ།བྱེན།ཁོ་(གོ་ཡ 


ལ་ཅ6་༡པ 4༩༦༩ ི་གཚེ༡༠ེབལཿ༔ ༼༧འ༡༩༠༦ེས༠༠༡༠༦རི་འཿཡ༧ ཚོགེ་ཡ་༡་ོ་ཡ་ི 





















































"༤༤. 











༡༩༩ཿ༠༦༠༩༩ཿ༩༠༽ེར གྱོ་བཔ།༦༩༦བྱང་ཁ/༩༦/༡གྱེ་ཀིངའལཔརབ།།༡༦ཡྱ་ཚ ཧོ་རེཊ༩སཡ་།9།པ༨ར་ བཛཛོ་ཊ༦6637/ 


ོ༡་༩༢༠༩༡༩༡བ༠ལ༡༡་༦༥༩༠༥ཚ༧ ༩༩༡༧ པོའོ 2འོ་༧ ༠ ༧མར་འཱོ་ཚ རར བ་བབེརི་རཔ་ད་བོ་པ 
ཛ༠་༡་ཁོ༥བབཐ་ཐ་་བཛ་ཞྐིཡ།༄༅་་ཁ(6£ ལོལཡས༧་༧ས་པ།བ་ངང་།།ལར པ་བོ པོཁི་ཁས་པ།བཔོང་།༦ཏེ།པ༧ཌ་བྱོ་ཚ་ པོའི 
ལམ།9ངཕེ།པལཛྲོ་£ འིེ༼ཝཁ་༩འ༠༩༩༠༧ཟ༧ཟ༡ེས༩༩༧ ཛོབ༩(9ངཤ།ཇྡེ་པ༩༩ཚོ་ བལོར།་ཁ༦ཊ ༡" 


བཛང་༩ཞེ་བེ་༡༩པམ༩རོ་£ ཝ༩༦༧༠༠༩ར༩༩༩༧༧༩ ༧ ཁིསཊཕ།པཔ་།ཛོ/༩༧༡༧£ ིེ༡༧༠བགྲ་༩ཝ་ 








































་ཝ་ཡོ་ངབར་ག༡་ཛ་ོྲས་བཟར༡་༩་༡ར་བ༩༦་རབ༠་པ་༠་༣པ་བ་༡༡༦ར ཛོབ རྡེར | 
(ཕྲཤ།་གྲེ་བ།ིར6པ།བ།བ་།གེ།གོའ།བ9པ་ཚ ° ཟྱོཀ།པག།བ།པ།པོ།རི་ལ།ལཌཚ  ོད་ལ༧9ྱ་ཕ9ྱོམབོ་གྲ།བང། 
༢ ༢༡༩༧ % པོང་འེ་ཁོ།བོ་རི།པ༨།།༩ི་པཚ ༡༥༩༠༦༠༤/༠བཔལ།པཕེལ།པའན།པ༢ར བཛ།ེ༡༩༠༩"ཁརའ 
༡༩༠༦ ༩༠༠༡༩༩༦༩༦བབ༡༢་༢ཟར༠༩༩ལ༤༧ ༠བཿཿ་༠༡་༡༢༠༡༡༡༢བ༦པ༠བམ༡ མེ་ཡོེ་མ་ཟླྱིན 
༡ོསཁ་༧རཉེབ༅་༠༧མ ༦ 'བཛང་༦༩།༩༩ཁ༠།༠་ཉེ།༠ཞ༦༧ ོ་རྗིཊསསེའཧི་ བཀའི ཛ་བ ༦ནོ་ཁ་༡བ།ི་པ་༡།© པ་། 























ཝ༠༡"༩༩བ༩༅བ༦ ༣ ཁཝ 





བ།པ༩༦།འརརིཊ༠༡༩པ༡༢9བ།༩བརིི་པ་'ཡཟ 


གཞིས ༡༨༩ེ།།།༠པགྱེངཔ།བྱ/0༦༧ 
(༦མ་ཤེེ།བྱ་པ།༡པ།ནཛེ།།བ།(༠༨།བོིི་ཡར ཙཿ བརྒ༩༠ཡ་༠ཝེ་།༦བ༩༡བ༨བཁ ཁོ་པ ཚོསརིསབཿརི་ཕ་་རི་ས 
 ཛ༡ེ་༩ོན་༩ཿ£ ལམདི།ཨེ་བ།༡་ཐ༨༠།།ན༩བ།༩འོ་(༩ ། 
བཔ༧་ལོཝབ༨༩།༡9༠ ༨༧ ༨༥༩བ།འ༔ཡ།༧༩༠།ཤ9༩/ཁོ༦༦7 
ཐི་9བ༤༦༠༩༧༡༡༩༩༦༧ &ལྷ་ཁལྷ།ཞེརྗོཿ ཤོ ཚོ ཤ©།། 


གེཞིཝ་བཚ༽ེ་བ༡་ཝ་ལཝེན་ཡ༡ ༼༠བ༡་༡༣༅༠༡/ 
༠༠༣་༡༢བ༩ཝ་ཐ༡༢ོ”ཡ༩ཡ་༠་བཐེ་༡༡ ༤༩༦ྨའཡ་ 


འེགྱེ་༡འཿ་བ༡།བ་ཝ་བར 























རོ ཚ༩“ཤ@།ངཡ།པ%ོ པལ༡༩པའོ་རོ 9།9ྱ/09།90/༨ཁ9/༩/༢༩༩༦།རཱོ་ཐབ42 བ།་། 
ཉིན།གྱེ་ཞ(བ། ` རོ།།ལེ་ཤ།། འོ༩རའརི།ཀ་བ༨།བཀེ།༦)༨༦༩6༡༦ ཤེེ་།༩༠ེ་་གྱི་འཚེ་༡༩༤(༦(༡བའ།བ༨ 

ཏ @ོ།ཊམཐོོ་ཀ།བ།བ།༨༩༦༦༡༦༨༠༅མེསར ཡེ ༧ བདས འཐ འ་བ ཙུ་བརྩེཝོ་ཀ་བཝ་དེཅེ་༡༼༨་རརྟང་འ | 
༤ ་རོ་༩རི་༢ཉིསའ༠༡༧ ཐོ༡༩༩༩༩ཛ་ཀི་་༡ཉི༧ ཐྲི༡ར༩ཝ"ལ་རངརོ་ཛི་༡ེ་ཁ༡ར༠༧ ལཐི་ཡ་༔ | 
(ལཁིཡ༦༦།༢།༧པ།ལེར།༦མ༧ ཧོཾ ༩༠༩ཇ༥༡༩༨༡༧ར༧ པའཟིལ་བངང་།པཉ།།མབ།ཞ།ཡ།༦།ཡ2་ ° བ་འེ།ཡེེ | 
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+ ༢༦༡༨ ༄༣༡༣༽=༄ 











པའ༅ཁྲེ།ཧ།༩༨༩༩༩༩༦༩༩༦༦2 
ཞ༠༦ུ/༡།བང།པ༦།ཁེ་ག།པ།༩ལ༩༩༢༧༡% ° 4ཆན་།།།(9 བང་།པལཁྲཾ/་ཞ།པ༩ྡཔའཉ༩པལ2 





།ོ་ར༥།་ཆཔ།9ཇང་།པལཁེཊ་ག།༩༦༩༩༩༩༩༩འ༦༢ ུ ཁཉ,།ལཔ་བྲ།བངཔཔལ།བེཌཞ།།པ།པཔ༦པལ་2་ < 


༨།༠༩ངཔཔཔ༠༤ ° ཤམ།པ༦༨།པ།བང།པམ༔ ° (4!©6(469།©༩་ཊ༩༩༦2 


བང་།པཤབ2 ར།ཁ༡།༩ཿ།9ང< ༡༩༩8༠༠༩༨༩༩༥༩ 


“༦་བཝ༦་༼ཁ༩ར་༡༩༩༠༩ ༩༨༩༦ 
ཤི་ཕོ་ཏཱ།ཁ༩༩༩༩ཐ གྱེཧྤ།ྱེཏྱ 


གཧ'ཧཱཧྱ་ཐཇ༩༧༦༩༠༧ ཤ་།༡༩།༡༠༠༩༩༧༠༥བེ། 
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ཛ༦༩༩༩༡/༩༩/༩/£ °” ༩ན༦འ༦༩༨༡༦༣༥༥༦༡༥༦༤ ༤ˆ“༤༨༩༧༤ ༧༡༥༤ པཁ།།ཞ༩༩༩ཡཐ།ཧ༦༩ཕ༩བཱ'བཿཧ་ཧེཐཧོ༧ 




















རོ 
རྩ 


༧ོ༡ས༦་ཉྷིརབ་༅༡ ༨༧ སས་བ ོན་བཐེཡ་ཀ་མ༡ེཅེ༡རྟེས་བཆ་༼༡ཉྣཝ་ཛེ་་༅འཐ༡་༠ས༦༦༧ ༦༩༦༠" 


༡༩༦༩༩ལཁ།།ེ་ཁཿ༩༡ཁོ༨ ཐཇོ༠2༩༦༦(༩བར།།ཕྱེེ་ཁ༔(0།ཁ༨ྨ# ༤༧༩༦༦༠ལཅེསཝཝེ་ཀ་༢ཟེལ༠བ ཝམ ཇ༡༩༠༧༩ཟཝ༠སར 


' ཁཾ 


ཐ2༩༦༦༩འ༠༩༠༠༠༡༡༣༩༠༩༡༠༥༨༧ བྱཔ(༦༢༡༡༩༩༡༡༠༡༩༦༢ ༡༦/༦རི།།༡༡༨༩ྟ༠ེཔ།ལ་ཞ།ཕ༧ 


ོཙོ་བ6བཝ༠བ༩༡༠༩༧ བཤགཉི།6ོརརེ།ཕེཕི།།ཡབ༡རིཿཡ༔ འོས༠བ༡༡་ར་ས་འའི་འ༠བལ༡་ས་༠་ནམ༅ ༠འ་ཁ་ཿ་བབ་ཟི་བ༡་།༠༠༡ 


ཤཉཏེཔར 


ཏ༠་༩ེུས༠༡༧༦སེའ༠༦ ༧༠༡་༠༡༠༠པ་ཟླིཝ་བཁ་ཝ་༡བ༥ ༦ཛིནབཛས་ཁ་བཝཐ༤༡༡༨༠༠ར༡༩༦༧ ཤ་བ 

















བཏམཔ།བཟོ།བ།ཕོ།ཀབཟ@།ཇེ་ཀ་བིཞ།ཁཉ།བ© (༨༢ ཞབ།ཁཿ0(4/བ།།བ།༦7 <༩༦༠༠ོཆོ༢།༨༦༩གྱེ་ཡ།ཁེཝཏའེཙེན' 


དྭ འབ༡སཝཝ་༩ཉིར༠ཝ༡£ སློང་བཝ་ེསས་༩༅༔༅ ༡ཟླ༡ི༧༅བ་༡བཐོ༠འ༠ེསཞི་བབ༠་་འབལེ་ཁབ་བབ་༨ར -ཤྲ།བཙཞནི།ཟོོ༔བཨོེཿ་ 


༼་ འཐས༠༧བཐོརྨབ༽ཝ་འཟེཝ༧་ཐ་༢༦༡ མ༧ཝེ་༠༢་བོཁྱ༠༠£ པམ2༩༦༢༥༩པ༧༠༧༩༥༡༠།༠༩༦༥༧ ༠༩ 


¦ ཛ༥༡༡།།༡༩༧༦༡ "ཁོད མཐེ་འཡོ་ས་ཝ༡ས༥བབཙཞྡི་༡༔ ལྔཔྔོར༡་བཿ©།གེ་འཿ༡།ཁོའ་མེའ་པོར་ གྲལ 


ྣ ཉེ།།གཐ༥༦བ༩དི་9༧ ་༼་ཏོང༠ས་ཟི་ས་༡མ་་་བཛ ་བར་ཝ་༡་བཝ ཛོ༥༩༡མོ་༡༧མ༡༦འབཁ༠༣༡༡༡ ༠ 




















༥ 
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ཟ༅༠༡༠ཝཐ༡༠འེའེན་ཀཙི་ཝཝ་༡་བཁ་་ཀ༡2 ༠༠ ༠།གེ་༨༦བརི་ཀ2 གི་ཅེ འཐེར ཝཝ་ཛྗི་་ 
བསྡེ་སྦ་༡༩༢༠ཐོ་ རེས་ཛཝ་༡༠༡༡ རོས་ཛྗི་ཀ་བཁ མཝཟེསེཙརུ་མ༠ཝཝེ་ཀེ་༡༔༧༠༡ ༩༠༡༠བ༠རིའ༠༡༩༦༨༧ ཕྲེམེཙུ་གླེ་རྡེབརཾཝཝཝཝ་ 
ཐེ་ི་སཀ་ཐ་རེ་བ༧བསརོ ༼ཀ་ཝ་་ིསྱསཝེསཝ་༡༠ཉོ་བ་བ༧༡༡ ཝ་༩༧༩སཛ་ཛསན་ག༡༦་ཝ་ོ༡་ར་༠་འཝ་ཁཝཉི་༦༧ ཐཐ 
༧༩༠༩༦༧ ༩༡༣ེ༡༥༠༦༡བརར་ཛ་སན་ཝཟ ༢ེའེསེེ་མ༩༢༩༢རླས་བའེེ་ོས་ཛི་༢༡་༦ོསམ་༡ཙེཡོ་༡རཿ ཿ་ཀ་ཛ་ཀ་བསཝ་ཝ་༡ིཿཝ་བསཛྨ་ 
ཡརྡེབ༦༦འ༠༦༡ ༢ོ༩༠༠སས༩༠༡༧ ཧོཿགྱེ་པ།ལ༧༠་༡༦༧ གྲ/ངཔ།།བ༦པཔེཊའི་རྐྱ་ཤ་ལ།ཝིཕ།ལ།།བོ”ལ༧ 












































༅ ཤེ།པ།ལཁ་ཀ་ཉེ།།༡༩ལ༩།ཡར འབཡ་བིས་ླས་འཐེབ༠ ༧ ཁ༧་ཕེ་ཁཿ/༠7 ཁལཤེཏཡ།༡༩/བ༔ ཁལཇཇ།0(བ2 
# རོ'བ་ཕིའ(བར ཆབ༧@ེ།པ༢# ུ་ཀི་ཝུརཝ༡༩ོཙ་ 

རླ བག༡((༠77)7€ཉཇྟ62 ཟེ།༢༡/རེ།ཁཐབངཇ༡ གེ་ཟ 
¦ 92 བ།༩༦༩༩༨རརི།།༩ཕོ/༢།6བ༠༡༩༡༩༠ལརེཡ།ཡ £ 


(ཡཔ།བཟིེ།གེ་མ་བོ་པ།བ།བྱ༼ཀ།༦༥༧ - བཤེ།ཅེོང་འ༦། 
ཞ་༩༦༩༠།ཟེཔོ།༩༠༠།༠།ཉི་ཕ༤ ༤༨ཨ།༡༩༠པབབྲ་བ༠༡༧ལབ 








བ།ཟ་༡།བན།ཧོཇོའི།།འཛིཡཕ།ཡཌ་  ༢ོ་།ལཔ།བ༨བ།རེ་གེ་ཛརི།༦ཌ 


ཧེ་ཕོཊ་བ།ཤོ།ལ།བཅི་པ།ལར་ ཁཊ།བང་།ཡ༡།ཛ།བ།༠ེཿཕོ།ཐོརཕམཕཕཛ།།༩༧༡༠།༥༠9༦2 ཨེེ།ངཕཀེ།བྱཕུ/བ།པི་བ་པ 


























ཙཿ ༣༥༧ ལསོཝཝ༡༡༧ཛ༡ར་བརིས་༦་༡ེནཁ་ཁས༢༦༨ས༠༡༥༧ ༡ ཕ0-ོ། ཊོ་པཉ།9ཇ-ང།པི་ཛ ཏ་རཊད་ཇར 
; ཐཛ་ཚ ལ༧སལ0ལ9།བའ་ <6ན།2ཉ།བང་ར 7 ོ་པ།ཏ་།9ང་÷7་ ཕངཔོ།༦།9།9༤ར ༦།༨༤༥།༠ང་ཟ 
༤༩།༥།༤༩༨༩༥༩༠༩༧ ((9(;།༠ང་2 ིཏྲ།ཚིཞྲ།༠ཐ་ར ཧེཏྱ།གེཏུ།ཐ༩ @༩༩༡༩༩༧༩༠༩ང་ུ 
ཤཿ གཏྱ།༠ཏྱ་།9༩ཌ འ་།ཀ།འ་པཞ།༠༩༢༢ ཕ།ལ།།ང།ངཚ ༠༡༢༥༥༦༨༠༡༦༡༥༥༩༦༡༠༠༡༥༦ 5༠༨༦ 
| ལྦ་བ་འཝེ༣༠༡༢༧༠ཚླེའ༡༦༠༠༧ཝའརམ༡༡༡ཝ༦༠༩༦༧ ཛོ༡་༡་ེ༩༨༡༠༠ལེས་འ་ཟེ་ིཝ་༩ཛཛལ༧ར༦ སའུལ 
































:”༢༣༤->& 








ཤེ།རི།ཞི།ཁོའེཡ།༧ར ཁཉཔཁཉ༦།ཀ་བོར།9༦༦།ཤེ།གཞེག༦པགཔོབཕ་ རོར་རི།༡༩༠༠་༧༠་༢བལ༦༠བ༠པ༨་ཁོལ༧ 
ི་ཅེ་སཟ་སར་ས༧ུབཝ་བཁ་བཛ༩ཛ༩ཛ ཐ་།པ།ཕི་་།འས༩༡༡ཛཛ ནོད་།༨༩༡་།༨།༠༩༤༡༦༠བ༩༤༩ང་༤ ཁ༩༩༧།ལ༧༩༧། 

ཐང་།ཡ།ལཉ།པ༩ཊཛ་པང་ ©།།བཛ་།པ།ཁཉཔ།ང་ཊར་  ཚེོའོ་ར།་།9ང< ° ཕ་བོ་།པ།ཤོ་།བང<་ རོ 
༨༩༥/༠༩༤ (509029།༩༧ ཆིིཏོ།སླིཧཱ།ཕང༔ ཧེྱ་ཁེཧྲ།ཝན༔ @ལ༧0ར༩༩༩༦༤ ཌི 
ཧ9ཛ༔ ཧྱཏླ།ཧཏྱ་བབཛཾ་པཔཛཔལཔཔ།ང་པད་་  ཏ་།།།ཏ་༠༡།ཁའ་།པ།ལཉཔཔཕམ།ངེ།ང་ང་ ཚོོ ཉིཿཟཔ་པཊ་བ༡། 
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རྩོ ཤྩ ོོ།བཤེ་༡༦༔ ཁ༦༥སལ་དེཕ།ཕ།477།ཨེི% བཟེོབྱེ)།༡༡༡།ལ༡།ྱེ་ཁཿ།ཁེར། 
བའ༧༥ཀེ།།༠པ5 རོཌརེཊཞི།ཁའེ་ཡ།༤༡ཁོ་མབར་ཛ་་ཕོ་ཁས་༔ ཤོ་ཁཤྱ་ཕརོབ་པ།ལཔ་བ།ག།བ་བ།༼བན(བབ།་ཕོཁ0% 
༡ོཁ།ཤང་།ཡ༩ྲི་ར།༡ཱ།༡ཚ ཤར་།ཕཿ།ྲི་ར།༩༡༩ ཧ་།༥༡་།༨༠༩༩༩༩༧༡ཚ ༢༧༩༢༡༧༡༠༠།བ༩་༩ར།༩༡༩ 
<9ཀ།༤ཀ།བང་༧ །`ོ་༡།༢ ༠༠༩༤ པ་པོ།པ་ོ།༩༩< །༨༩༠།༨༠༤༦ ཧ༩༨༩༦༠༤༨༩༩༠༤༨ 6༠ 














(༠༠༤༤ མདིང ༅ེཧ།ཧེཏྱབང< ༩༩༦༤/༩༠༩/༩9༩༧༠།༧ ཤོཏེཛ'9ཛ4 ཧཛྱ'ཤཌྱ།༠8ཿ 





























པེ 


 ུ 
ཛྭ 
¦ 
ཊཾ 


| ཐ་བཀ།རན(ཚ ེདེ་།ཉ།ཨྱོས་0ཉོབ་༦ཚ ཞ།ལ།ཡོངབ།9ང།ཡ།པབ༦7 ° པ༡།པ/ལཿཉ/42 


ད་།༡༩༩་༩༢།བ༩ང། 82 ༦ཙ༩པབ།འ༩འ༩5  བོ།ཛཿ།འབ་ཉ(༩༩/5 ཙོ ཤོ།རོཊརནི།ཁོརེཡ།ཝ།ཁ་ཁིར 


ཞེ།བ༨འེརྱེ་ཁཌབ།བ།༡༔ ཁ་བལ ར་རི་ཁ༠་༠༡༼༔ ཡ་་དི་མ༠ཏ9།༧༠༠/།༠༩6་༩༩ཁ་ བབ 
༩༩༦/'༩༠༩༡༩༧ ༤༩ ༩ང་༧ 
བ༧ཝོཝཛྒྱལ་བས༠༢༢ ༤༩༡༦༠༥༥(༦༩༡༡༧“༠༠༧༠༤༨ ཙོཿ རང་ཛྨ་རེའ་༡༨༠་སཝ་༧ེཿྷི༩༠༡༨༦༧ བ((འ༦/༢6༩༦/ 
བ༨འི ླེ་༩༡༤ མམེ་ཆེརཝ་༡་ཛླན་ི་ུ་་ཛི༠་༡༦ ཧེོའ་རི་བབཁ་ཁོསཝ་ཐབཉེ༦་༡༨༦༠༠༡༡བ༠༩༦ མོས 






































༥༣ པོ 
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་ 


བཛ 








༦༧ 


ུ ༠༡༣༨" ༠༠༩༡བའ༠༠༡༠ལ༠༢༧ ཁབས ཁང་རོ ༦༧༠ བཛང་།༦9།༩༧ ཏོད་།4( 


༢ོ།༨།༠༤༩༤༡༧ ལ།;¡ཁ།2།བརང་ར <ཀ&།།བཛང་2་ ཀིས པ/༠།ཕ༩ོ།9ཛང་རཾ ཤ༩༨༩༤༩༨༩ 


+།༨།༩༦༡༨༩༦/ཁང་༔2 6<(©།ཿ།4069རེར ཆེཐཆིཤྲ།༠༩. 9ྱྲ།ེཏྱ།ཐཆ་ཚ རྔ་༩༡བ 


༩༧༡༩༦༢༠༠༣༦༧༠བ༠་བེར ་༡ཐཐ༡་༣ས༩བ༠༧ 


འ༔༡0ཛ༩ང༡ ༣༡༩) ༩༩༠༤ གྱཏྤ།9ཏཱ།བཛང་ ཏ་།༡།༢།༡རཚ % གག 
ེ་ཝྨེ་ེཝ༅༢་བཐླི་བཁོསཝབ༠༠ཆྡེམ་བ༠༢ཝ༧༧༠ ༠༢༨ ཟེ 

















༼ཀཞ༩འ༠/༩༡/༡02/།4046049)/42 ཟོལ 40།ཐ༩པ།།/09ཧྱེ་།ཤཔང་།༦སླ།ཁེཊརབ།༩8༠/༩༩༩ཡ/༨༢།ཡ།ལ༦ཇཕ།འཱོཾ 
༈ རཿ འི་ཊེསསཝ་ཝ༢བ་༢ེ་ཝཝ༡་སས༡༨ར ༤༡༡༠༧༧༠༠༨༢༣༦༠༩༠༡༠ཝོས་༡༧ ༠༡༧སེ་སས་་ཐའཅེཝ༠༡རུ༼༡༢་བཝ༦ 
སས ལ་འ ༠༦༤ ུཆེ་ླ༡ན༡༩༧༩༡ཐཝ་འ༠༥བ༠༠་༡༧ བཅེས བ 5/༡།གྲ་ཛ།།!22 ཅ་£ 
 ཝི'ཡ༩༠།༦༩༠བ༡་ཁཿ༨༩འེ་བ༡ཙ༧ ༼རཔ༡ཡ༩ཡ༩༥ཛེ༠༦འ༦བརོས་ེོཿ མོ་སླར་༡༩ཝེ་ོ་ས་མིཅ་༡ར༡༣༩༦བའ༧ ཕེསཝྨེ་སེཝཝ༈༢ 
| ཁེ་བོཝ་ཁཿཞེ་༠༡༠༩ ༧ ོཉེཟ༣ས༢ལ༦འ༡༠༡༩༡༧/༠༨༦1£ 0(བ་5༦6/0)2/བ།/0།ཕཿཁཕ།9།༩ྡ/ནཆཚཛང་ © 












































༤༦ 





ངོ པོ ལ་ངོ ངོར ཁོ 

རཾ ཚ 62 ཕེ)།པ།བ།༦།༦༡ོཔ།བ།།2 ཁངརི།བ༼བབ་བ།༩༦༦ཇ༩༡ མོ་ཀ་འབ་བ་བར༡ས་ 
ཤེ་བཿ་ཝ༠་ས༡༢༡༩༦བའ༩ ེཝོཅེ༦༢བབ༅སཝབཝེ་ཁ་ེས༩༠༡བཁཿ ༡ ༡ོ༩༣༡༢༩༧༧༩ར༠ཟ༅འཁ༦་༩ ཅེས ༡༢ 
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ཕཏ ལོབ་ད་ཀ།ཿཔོ་༩ ཧ་ར པ་ར - ཐས ཐང་།ཞི།༦(༨ “༦༩༦ ཐེཿཚིཿ 
; ཧཏཱྲིཧཱཿ ༢༧༡༢་༠།༩ཨེ།༩༩༩༥༩4༩7 གཧྱཉྱ།ཐཧ་ཛ ཟོང༢།9ང།9།།ལེ་གི།༩༥༩༩༩༦ཕཏཧཱ་ ©!;(@!' 
༢ལོབ༩ཝེ་།ཁང་བགི་་སེ་་༡་་ས་ཁབ་བ་༦༡ བའ £ 0(༦།༩༦༩/༡༩༥༩༦2 


ཐང་།གེ།ལེ།གེ།༩༣༩༥།ཉཱ'6ཱཿ འོ་།འ།ཞ་།༨༩ 
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རྩཾཿ ཙ ༠༩༦༩༩༥/༡༩7%4 ༠།༢་།༨།༩༩༡༩༨༧ ཐང་།པ།9ཌ་།ཀ།༩།༦ཱ།6འྭ་ཚ ཁཿ/)ེེ༨༩ 
བར གོས༩ཝི།༥༩༩༩ ༩༣ི༩༩༠༩༧ ༢༠༩༩ ༩༧༩༠༩༡༩༢༩༩༩༠༩ར༧ ༩༠༠་པོས་བ༡༩ཛང་༧ མཆེ 
རྔོ་©ོ་ཆེ་ཁང་ོ -ཞེ།ཤ་ཤང་༩༥༩༦ཱ།འཱ་ཚ ༠།༨།༢།༨༢ ཤོསོིཧིའི &%&!;= ཕཐ།ཁ་ང་ཤ།༩༩༩འ༦/ 
བཌབ༦་བསྷ་ཝའ ༡ བཀད་སོན་ཁ་༠༣ེས་འཁླང་༦སཝ༦་བ༩༠༩༦ ཀསཁཿ2 པའོད།9ང།07 - པཟླ།བང།༡།༩༦༩༠༩༦༠7། 
“༥ མ6ོ་༠བ།།ེོཾ ༡༩༡༠ ༡༠༡༠ ཝ་པ ༧༠་འཝསེལ༠༧༧ཝ༠༧༧ པ༧པོ༡།ཡ་ང་།ལཉཌ་།བ།བཇི2་ 
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‹ བཞཤ།།མ༠༩༨༧ ༩༩༧༩ ༤༧༤༥ ེས་ེ༧༢ེེཚ 





ིབ༠༢༣༠༩༅༡ ༤༠༨༢༠ཙ༠༡༡༧ ༡°༩ཛ ཁས ༡༠ 
སེལ 96 ༩༢ བཛ།པོ༦།༡༡།༠།ངེ་།ཁཉ།པཱ་་ ན།ཡོཊ༨6།༠པར༧ ༡།ལ༦༩2ྷབ£།9ང། 
; 0 ཁཿའ་༡༥༦ཟླ༡ཕ༡།༩//༩༦༧ ངུ་བ ཟ་ ་སཝ༢༡༦་༢༢་༡༨༠༠ཛང་༧ ལམ9།ལ/༡/6རང2 (2 

བང ར༠༠༠ར་༡༢༡༠༠ ༨ “ཅ་༦་༡བཝ༩ར༧ = +།༨༠༠༩༨༩༠༤༧ ༄༩༨༩༩༦/༠/༨༩༩༦༦༩།9༤ེ (༦9((04096༩- 





ཚ6ཧིཏ'བ༩ཿ ཧྱཉ།ཾ ཧིཏྱ་ཐལཇ་%ཱ།ཐབ6% -ཞ།ཌ2509ཇ་།ཁོ་༡༡༩༥་༧ །མ།ཆ།༢འ༔ ཉིང གྲཏ།བ6 


























ོཏོ་(༩༩༩(02 པ༦/རོ/༡།༩༩༨༩༥༩རོ༩ རོ ༠༢༡༧༩༠༦༧༦༩ལ༦༠༢ ༠ ༢༨༩༥༥༠༨༤༥༨༩༦ཧོང༢༢༠༤ ༡༥༠༢ 
༼ ༤༡༢༤༡༣༠༠༥༥༥༨༠༨༤ བ།ག།འལམཉ/།༢༡།༠།༠9(།༡༥༨ོན༩ཟེ༨༡༠༥° གཟབ 

རི།༩༧༩ོཔ༩ ཁ༡༩ཞི།གྲེཿབས་ག༨།༨༨༦ྨབེ།ཕ།བོཀ།ལཔ།9།བར། གྒེཔ།བརཕ༦།།བབོའ།བ༨བཝཕི་་ ༽ ༡༩༦༧ 
= ཆོ ༢༥༠བའེ།༦༡༠༤ ༢༦༧ ༡༥ོ།༦༥༩༦༡༧༤ ༢༨༨༠ མས 


༥༠༠༤༧༧༤༩༥༣༥༣༤༧ རས པ་ དན༥༩༡༧= ༢ནེ། 
ཚོ༩"༥༠་།༡༨༧༡༥ཁད)༥༧༧ ⁄༡༢༡༤༠༤༧༡༥༥ན)༥༠༠༧ ༢ ༠ ༥༥༤༡༤= ༦ཛ5༡༥་འོ།༩༨༡༨༤ -ཌཿཿ༥༨༨)༠༥༡༨ པིས 
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ྲ་ པོ་ཚ 
༥༦ 
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ི་ཡ།2 





བ།ཏག།བ་བ།ལྱོའ།ཤྱོ་།ཞ།བཔ།༡ཀ# - =2༠ཉ།༦༠`|བ།༨བ/༦༠ཁ7༡།9༨ 


ཤ།༥༡༦༡༧༤ རི ཆུས ར་ ༥༠༨༠ ད་ར གསག རིར 
༠༤ ༡༩༨ བ་ཁང ༡་ཆ གན པ་འི ༩༨༥༨༥༠༥༥༦༠༧།༤ ལྟ་རྔོར་ཚོ༤༥༤༨ཛ ༡༥༢༤༠༣༤རོ།༡༢༤ ༢༧༠༩༦༩༦ 
༤༤༩ངཏ ༤2༨༤ ཅུ ལུ༡9པོཛད༤༨བ༽ ༠༦༩༥༥=་ ོང ཁེ ༥ི་ཚེུ་ ཛ༠༤༨༧༥༢༧ ྩ༅ ༥༩༥༦ ༨(༅༦༤༥༧༧ ཊུ) ཤག) ༠ེ་དོད༤༩༡ཚ་ 
་ཆབ།བ ཙཱ ཧཾ།འི།ཏ༩།༡༤ེལཕ།ལ།ཁོ་༠༩༤ ེེ༧་ཐེར་ཡ་བཝས་ཝེ༤ིཟ་འ༦ ལྨ$ྨྨ 
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པ་ཉི༡༡༡༡ (£ བོ་ཛིཡ། 


















































ཚྩ ཚཁཿདཏ༢ ༄ཤཿཕེ་ཀེ'ཤློཏཁ་པ།ཡའ(ཉ2 ༡༧༣༠༠༠༢ེས་བའ་བ༩རརིས་ཛི་ཀ་'ལཁ་ཟ 
རབ་ཀི༩་སཝ་བ༩༅་བར་ེ་ཝོསབ༅ར ༠༠༩༢ོ༡༡༩༠་བ༡༡ ༨ེ་ཝ༅་བཝ༧བ༠༡ེ་བཅཅེཝ༢༧ ཛ་རྨ་༦་ཝ༅ུ་༼༅༡་ལ༡༩༦༠ ཡོ སྲེམཐླེ་རང་ཡཛ་ 
རོ ༡༥ཁྲེབ།༠༅༨ེལ།2 ཕཱཌཾ ར་བ་བ ཁ་ཁ གྱེ་ཕ།བྲ།རི་པ།ལ།བ་ག་ཐོ་ཁ/ ༡བབཔཝ་བོས 2 ༧ རསས བ་ང ་༡༩-ངཾ 
༠༠. - ངཿ ཅོ :% ཚྭ ཌོ།ཊོཛ འཛཙོོ་ཐདེ་2 ཕ༩འ༠༩༩༠"༩ེེཛ༡ར ཡ་བི བི རེ 
ཚཊ་ཕེཧི། 3 རློས 6 ལོ།།ལེ་གི་ཁུཧམཁོངསབ 6 མ,ཿ ཚགཉོས།རྫོངྲོའོ།༩ ཛིག ༤ 























ཅོ ཅྭ ནིཕཀྱི ༤༠ 

















, ཧཚཿཧྲ'@(ཧཧེ༡༩༩༩ འ=༠༠༡༥༩ཛེན་མཐོ་༧ེ༡ན་༡རོན་ མོ་འི ོཝ་བན་ཡོཀ་འ་ར་བ་ཐེེུབལ༠བཟིསབེཀ་་ཟ 
འངོ་ཝ་བཀི་༩ཛྨ་༼ན་ས་འའ་ཀ་བཡ་༠༡༥༧ ེ༼ནས༡༧༦༢༩༩༧༩པ།༡༔ག།ག/༢༡༠ཁ།9# པའ༢075།༦%0།རབ།༨ཌ།། 
# ལེཔ༧།་བ་།༡།བ།ཧཱ།ཏཱ་ ཡིས་བ ར་།༩ཿ༩//ན།༡༢༢།༩༦།།ད་༩ཉ།་།༡རོབབ47 ° ཐོའི།་རཱ།།༩པ།ཛ།སོ།:9།བྟྕ།ཉ༡། 
¦ འ༦༩ ཕལཏ་།9༨༠།རཱེ།ཐ།@།བམ།འ་།ལཿ€6/5ྷ།ཿབྗཕཡ།ཛ་།།ལཉཝ།ད།ཉ༢ ཛཱ པོའསི་ཞ།ལ02་་6(5!9ཱ།བཀ/༡ 
ཝ༅་ཝཟ་བའོ་༢༩༡༠་༠༠༨་༦༠༠༠༨% ེ༣༠༠༧༠༩འ༠༢"གྱ།བ༠༩འགའི།༧༠༩༤།༩༩༠༩༧༧པ།༩ས་༩༥པ༩ 
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རྩ 
, རྒྱ།།བྱེ་ཕཔགཉཉབ་ཡ 
༣ མ༡བའརཝ༡༧ཁ་༡༡)།༡༧ 
ཆ་ལཿ 


ཞི“ གྱེ 


བྱབ།།ཉ།རོ་ཆའིཁོ། 9༡།བ@ེ།༡(62 


ཟཚཉཁོའ་ བ།ག(:གཏབཟིའཔ།།པོབཕ།ཿ62 


ཟླ” ཅེ་རིཝ་༅་༼༧༅༧ཟེརེ་བཝ་འར 


ཕེི༡༡༡༡༢༠༩༦༠༩༠༩༠༠།༠༥༧ ༡༣ 
དེ་ག།རི།ཁེ་ཡ།ཁ།འ༩ལ༩༩༩༦༦ ལེ་་ཚི་སི་་་ ལོས་འ༦༩ཡེར་ ར་བསམ ལོ ཐར 


ལ་ ཐ་ ཟེཝ་ཟླིང་འཁཟ་བས་ར་་བའེཀ་༠༦ི མཝེམ་་མབ༡་༢༠༤བ༧རེ་བ།རི་ཀ་ 
ལཤོ77 བོཉོ་བ་ཤེ།བྱེན།ི་པ།གཞེམ་ཕབཕོ་ཁཿར  ལོ་།།༡༡༨།བ།ཟ་་ེཕི།ཐོོ་།9602 


ཞེལ་ཤིཀ།ཞེ།།པཀེ།ཤི་ཀ།༡བས།།༦༩ ཨོ་ཡ 
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ཀཅེབོས་འདབབཁ་༅ཐ་ ༧ 
ཐ༡རྗེབ་༣༅་་ ལེ 


ཁ༩ོ6།།ཤྱོ་།ཤ/༨༩༧༠།ར༨༩བ་ེེ་ཕ་གེ་གྔ ༩༠༡༢ པ་ོ་ཿ༦༠༠༦༧ ལེ་ཤ 
བ་ཝ་ཅེྡོ་ེ་ཐོ་ཅ་བརབབཐ་ཐ༡་༧ ཁཿའཐེ་རྒ་ཀ༦ ༤ུ་༠༡་ཟོན་བཁེ་་༡འཐི་་འརའ ལ་ར 


༠༨༠༠ ༡༣༤ ེ་༠༦ོཛཀ་་༩ེ་ཐོི་བརཛ ༧ ལལ།།ཤབྱོ༡༨ བཞཊ།3བ(6།བཉི།ཅོ་བབ9པ༔་ ལོང་ར།།ྱིཿ 
ཐིཿརུཝཝ་ྡ་ཝསཝྨ་ཀ་འཐོེ་བརསཝཿ ༧༧ ༢༤༦ ཏོརུཝ་ཡ༅ང་འཐས་ས་ཁན་༠༡༠འཐོསཝནབ༡ ཁཿའཐེ༽'ཟི་༡༡༦ ༠༧༠འཐེབབཿི། 


གོཞ་བཤེ་མཚགི་ཌ ཞེ་༩ལསས་ཟཀི།ཞོ་།མ༠ཡཔཌ འཚལེ། ི་ཀ།༠ོ༡༢།༠༩༡༣།བཤེ་པ།གི་ཤ གཞིཏ་།རེ།གཞེཊ། 




















༩ས་ 


རྩ ར་ཝོཙཿ༠༡༦སེབའཐེཙ༡ ཁཿཁ༠9ྱི༡༔ ༩ཿ༧༡༧༠༨ེས་བལལ༠ཛ༡༠༡༣༥༧ བཀར་ཉེ་མི་འོ་་ 
ཏརཡཁཀ༡༩༨ པངས ཁའ ན་ལ རྗིཿབ༢་༡༠་༠།༠༠༤༢༦༨ཇཛངེཀ(༦ཁི ༦༩༨༡༢༅ེ༼ནིཡ'ཨྱེ་༡༠༡༡༩༠བ།་'པཿ 
༩ ཧེ་རི།ཞི།ཕ༨༩༡ངཔ།ཕཀ།༦།ལོ་མཁ་ཁེའ་།༦བབ་པ།པིཔ།གྱེ་ར བག སློཀ་བ་་མཛཛསེ༡༩ཡ༧ཝབསཝཝེཅཝ་ེར་་ཀི་ 
གྱགསས།ཞས་ཧུ།་ འཛུ འྡོ ༣ ཟ་ ཁལཇཔེ་།།གྱེ་@༡/༩ཕ།ན༩༦9/ཁཿ/)60།6།ཛ©' 
ཆི གོ།ོར། ལི་ལི ༼ཡཧགྲ།།ཧབ།།ཡ༨༩ཁམ་ེ་།།ཁས ཚ་ ༡༠༠༢༧༧༠ལོ༥༦ ༣་སེསཐཝེཡ་ིཿེས་ནིརཝ་ཡ་བགླས་ ནེ 

















ཉེ་བཤི་ཞ།གཞེ།པ་ེར རླབཁཝ་༡ཀ་ཐིཝ་་འ༦༽་༩ཝེ༢༠༦༧ ེ༡ོབང་བཅེེ༢་ཝསེ་རེ་ླརོར་བཝ་༡སར༩༅༧༡ མཛུཝེོསཝ་ཐབེསབཝསསའ 
? ཝེ ཝཁ༡་༠་༠༡༦ལ༠བཅོ་སས༦༨༠༩༠༢༢ ལོ།ཁསིསེ་སི་༩། ཁྲིམས་ས དེ་ཀི་ཛཝུཡང་ཝཝུུ་༡༡༦༅ཡ་༢ ༠༢ 
, མཉིཿཨེ་ཡ་ཨཱཿ ཕ།ཌ།འི་ཡཱབཿ བབྱེ།།༡//༧༠།9ནམ༦༡།༩༩ཚ༼ ༡༢༧ེས་བཟེར་རིལ་)་བར་༠་མ་༠ས་ན་་རོ་ས༠2 མར་སོན་ཝ་མ་དི་ས་ 
༈ ༦ེ་འ༠༅བརྗིཐ༡༦༩ མཁ༡༨༩༣༦༩༦༡༦༠ལམབའ༦ མཛོ་ཅོཊཝཡེེ་མ་༡༠ཟེབཝཝེེཝ་ཅེཝསལ༧༅ ༡༢༦༡་༩༠༨"འཝརེ་ཿ༦་བཛ་ར 


ཕ“༢#ག ུཁོ་༡ཝསང་འཡིན་རྨ་བཀ་་བལེ༠༡༧ ༢༣༢༨༠༥༦༠༠༥༧༨༨༧་༢༤༡ ༩༢༣༥ ༢༤༤ གཤགཅྤྦ་བྲ།ཧོཏོལལ།ར ཤོརེ༠༠ལ༦༥༠༩༡༩༥༠༥པལོ་ོང་ 




















༤༦ 


༥༥ུ༡༠༡༢༠ཧོཟོར༨༩ ༤ < ཟ)༨༦༩༡༥༨༦༩༥༠ོལཤོ་དོཌ= ༢༠༠༥༤༡༢༦ལོ༡ོ༢༦༠༣༠༡༥༧ ༡༡༠༢ 


རྩིར 

=£ ཆ2⁄༠༢༣༧ ༤༣༠༠ 

༤ ༢༦༠༡༥༡༡༥ ཐུ ཤྩ དེ།༡༡༥༠༡༡།༥ཁོཨ་ཡ།ཉི ལཞནི༥གྱེ་ཡ་ཀཿ༠༥༡༠༠འ༠་ར༥༧ ༡ 
ཁཕིེཉཔབ/༡༩=བླ༠པ།༡།༩༧༦ྱེའེ།པ།(ལཉྟེངཡ།ལམྔྡཔཡ།ཁྲི་ ༢ 


༡ེེུ༠་༡་བཡས་བེཝ༠ ཅཙེ་ཁ་བཞྷིསེཀ་ཁ༩ར་༡༢༠༡༠༠༠༡༧༧ བི ཙཾ 
༢ ༠ ༠༩༧ཁ༠༠༡༨༦༢༡༦ལ་༩ རི་འ ༡༡༡༩ ༤ བེ ༩༠༥ེ༧༦།ཐ༠༩༦༡༡༡༩།༧ ཐ་ལ 








བབ-༠༩༠༩༦༩བ༧༩༠2 ་ཡབ་!༡༠9/བ།(/༡༡༩༩༦ ཙེཐ་ཉི་ཀ་ཿཞེ་ཿ་༦་ཆ༠༡༠༠༢ ༧ ཤིན 


























ལ་ས ༡༨༡༥ ༣ 


ཐོ༦༧༧༦འཝ་སཡོཝ་ཟི་ཁ༡ས༠༡༦༧ མོེརེ་འསོ་ཡེསསཿ༦་༠་༠༢ི་གླུ་ནའ་ཀི ཝལ་༧ལབབཛུ་༣༧༦་༠འཙཡེུ་བཛ་ྐུཝ་༦ཡོཝ 
སེ ༠བ༩༡༩ཟ༡༩/༡༩༧༢༥༥ ། ཧོས་རིཁིཊ་ཌཏ༩༠༩ཁ༩༦།ལ༠༩༦༡༩༥༦ བ།གཤ་པ།བཉཉ།9ེ་༦༩༩༩༦༠9ཇ༩༦ན༦༠༢ བཛ 
ཁ་ུར་ེ་ེཀུསཡ་མ་༢༦ོ་བ བ་སེ ༩་རླི་ཝཝ་ུཅ་༦༡༦་བཐཐེ༢༡༡ སརསིེ་ཟླ་༩སབ་༡"༩འས༩༧་ཁའི་༩ཛ༠༠༡་༢༡ 
རོས བཝབཝ་འཟེར་འཛ་འི་ཐརོས༔ ༡ མ་ཅོང་འ༧་ུཝ༡་༡ཉང༩ཛ་ླ་ང་གླའབ༡༥༦ ལེ་ཞིཝ༦༩རི་བེུཊཝ༡་༡༡ 








ཁཡ་ཐར་ཡོཝཡ༔ 9 ཁ༩༩༦༡༠༠༩ར་ལའཿ་ཿ༩ཡ༧ དརེ་ཁའས་ི་ས་ཧོཁརེོ་ཿབཁས།རི་མཁཁི།4༡༨༦།96(6985 ཕེ 











རེ ༢༤ྭབ།འལཉཝཛ༦༨༩༡ར།༦།གེ།༈བ( ཤྱོཉ།ཕཁེ།བ།བཕོཁ།ཁཉཡ།བ།ཇཕ།།བཿཕྱ།ཧཱིརཔོ།༡༦༧ 
།ཆེ་བ།༠༠/།ཁྲོན།༠པ༥།འ༦0ཕོཌཁཿ% - བཛཟེཏོ།ཤ༦(ཕོ།ཿ་ཁཱཿ©ེ།ཁཀི་།འ༩བཁྱེ།ཡ།༡ར།ེེ།གྱི་།།བཕ)7་ ཤེར 
པ༨།༡༤༥༩༥།ཞེལ།ཁ་༦༩༠༡)༩༥པ༡༩༩༡༠༩ ༩ན༩་༠།ལིབ༠༠༡་༡ི་་འསསཛ་ན་ཛཔ་་འིེ་ཝ༅འའས་བྲའིཅ་ཁ་འ་༤ 
ངོཀ"ཝ༧ར་ུཝསའཁཟ༡༤༩༠༡བ༠༦ -ཟླ༡བ།((96663།66@©ཞ།བ༠ཕཿ2 ཐོ་རོངརྨ་བཐའེེལརྒ་ཝ་བ༅་༡༧ཝཝེ་མ་༡་ི་ེབ་ཝེཝ་ 

ལཿ་ཝ༡་བཛ་ེེ་ཝད་ཀོན་ཝ་༠ཀེེབ་༢སཝཝེབཡ་བཏ་ཊེར་༡ཀ་ཐ་ཡོང་མལྫི་ཙ་མ་ི་སབཟིསུ༢་པར་ 
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ྦ 


















ལ 








ཛིཐ་ལོ་་འེལ༠སས་༦་ལཿརྗེ་ར་༔2 























-ཤ)(༩་(གེ་ཁཿབ༦༨/བཔེ ༈ེ༧༢ི༽བྲེཀ་༢ེ་༦པའཐཞི་ཀའ༧ 








༢” ༢༡༡༦ 








༡ོཚེ་༢ྱ་།།9།66།(68494 


རའ ་ཐེ༡ར ༡ཟེ༧བཝ་༩ཁིཿཔཧིཛ ཇལ རོ་བཅེ།བཅེཿ ཁོས་༧་ཁོའ་བ་ཧེ།9ཧེ ཤོ་ཧོ 
༧ བ་ཐླཝ་ཀེཝཿརབཝ་རྨ་ཛ་༩་ ༡༩༧ ༡༦ཅེས༩ཝེ༩༨༠ཁིཿྦཔཧེ༩ ཇོ ཁོ་བཅེ ཅེ ཙཿ བ་ 
རཾ ༤༨༠༨ ཤྱི་།ཕཁ།་བབ།།བོ/བ།པ།༢/༨།༢/༦།(69)/ྗཕེན།བ།ཇྫེ།ཁ༦09/667 སོཀཝ་མེས་བཀླི་ 
ཚིམལི་ཀ༡པཿབཤོ།ཿོ(།༢/ཇེ ༩962 ཟེས་བཝ༣ཟ་༣་༡༦༠ 


ཚོ།བོམ་གཞེཊ།དིཀིཿ ཌབ༩@།9ྙབཨགོ།༅༡༦༠།།8༦༠༦༨  བ(0ོ།།།ཞོ།།བྱོ་གྱིགྲ།། 


འ༅ཛིཁ་༡༧སའ༠ (050༩འ༩༤༩༩༦༧ ཧོརྗི་མེ་ཝི་བཁ༅༠ཨྱཝ་བཀ། ྣ 


ཤྱེ་།༦་པ།༢༣ཐོ་བ་ཐེ)ཧའོ་༡༡༩༨ུ/བཝེ་ཛ་༡་ཝ་ གྱེམ 























| རྩོ 7༔8,9(36< ལྨསེ༩ར་་ཝ༠༢་༨༣ཛ སོ།འོ་བ6ཿ།ཕ༡།༠:།6༠།6བ།ཁྲ། རྔབ“ 
པའ ཁོ༡བ།6པ།(689/9)6 - 9ྱ(ག།།བཞ©ེ།བྱ།6(3/༠།ཁྱ༡༤ ཁོབ།9ྱོ་།བ།ག།བ༡།9།6༠།ྨ9963ནཿ ཐོབ 
༣ བཀར་བ མཁ་བོཝ་དདེཀི་བ ཡོས ཟོ་བཀ་ེ་ཀཝ་ཀ་ཀཟླ་ི་་༢༠༠༩རཟཟ༡ཐདཅེ་ི་་བརྨསཝེ་ཅ་ཕྨྷ་བ༣འ ༧ ེཝེཝ་ས་༧ེཅེཐ་ཀ༨་༠ེ 
བཝོའཛ༡༨༩ཟི་ཀབཝ་འ༤་༡༠༔ ༠༦༧ བ༽ོ་ཉ་༠༠ེས་ིརི་འཐནི་ ལ༡༠༠ཉིཔ།།བ༼ཉེ༥་༠༠༨༩༠༩༡་ལེ་བ་ཞེ་་པ་ཁྲེ་རི་ 
-འའོ/ཤ༡(་བབཤེ་ཕ༩༡ ཁཿཔའ༠།༡༠ཟ།།༩༧༦།༦༡༠།པ།ཇཤྱེངར་ཁཉེ།ག་ཤོ་(བ། ེཤྲེ་བ།ཁྲེ།།གོ་ལོ་0502/༠།༤༦(72 ༢༥༠༧ 




















༣ ༢༩༡༩=༢༡༢༽ ) 


-ཛྱེ༩༨༧༩༥༠༩༦ནེཞར ་ཉི་བཐ་ཟོརྣང་ཡ༠༦བཝཞིཿ གཉེས་གིཿ་བོ་ཁི་ཤཿ༡༠༡པ་་ བཏེ།ཉིན་བ་རོས་བ།༡ 4 པཿ འ་ ཐབརོས།ཛཕེ་ཀ ནབ།༥༦9ཞ༦# ༢༠༩༦-༡༥༦༥ ད 
༢༤༤༢༨༢༠༢༥༠༤༠༤ ཙཱ ཇབྱ་བ།རརརིབ༩༠༡༠༩༧ ེ་ཀི་༡ཛཅེ་ཐིས་འརིསཝ༡འ༧༦བལ་༢་་༡༡ ཏའི་༧༧ར་་༧༧ླཀ་ས༢ 
ར འ༠་༠ཁཝ༧༧༧༤༩༡བརུས་༧ཝོང་༔ ༈"༢༧ཝ་༧༡༨ེ༩ེསབ༢༡ོའའ༠༢ས༠༡༥༠༡༨༧ རཝཛི་མཐེ་ཁོ་༩ེ༠༡༠༦༦༡༠༡༥༧ 


ཤྱོ་།ཕཀེ།བ།བ༩པོཀོ།9ཡ།།༩ན།༠། ཇི) ཨེ་ཡ།།༦གྱེཿེེ།ོ།།ྗར༦ཧི།(60༠།༨༢ པོཔ་ཝ་ཡ་ཀི་་འཿ་པ་ཚ་ རོ་ས་མེ་ི་ཀ་ 





དེ་རིན་༅ ༧ ལརྐབཀ་ས་མཐི་༼རཉི་ཝ་ཟཚིཡ་༩ཁ༡༠།༠༩༡༧༠བྱེ།་ཅི་།༼ བཀམ་བཟེཏ་པ་བཀ་སཔ་1བ།ནབབཀོ་༨ས་༡་ས་་ིན་་ཁ ༡༡ ༡ 
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བང་༅་ཅེརེན་༅༦་༠༠བ༠༨༥༧ ཁེཔ།བགཏ།ལ9༨།9ཝགབ༧ 


༤༦༦༠༩པེན(གྱི།ཁ༩༡༦།༡9/༦༩༔ 2༠ོ༡།༩༥།ཆྩོབ་ཡ་མེའེ་ངོབོ་མ༡་ཁ་མར༠༠༧ 





༤༠༥རཿབཁེ་མ༡༢༠༠འ༠༡༠༩༠བ༡ 





སབཡེསཝ༧༦བྲབ༡ཁམ་ལ༠༠༠་༩པ་།མ་༡་ངེ་།་ 


























༼ཚ༩༧ 








ཚོ ཟུ རྔའི ༥༦༩ འ༡མ༠བབཐ་་མེི༅"ལཡེའའ༠་ཀེ༠༦ཿ ཡ༩༦་ལ༡༠༠༡༢པཀེ་༩རིཕཿ་པ༡ང་བ།༧ 
ར༠འཁ༡༡༥བེས༠་བ༠༠༠༩༡༩༠བ༠༢༧༧ ་སཟེེ་ཝཐ༅༧ཟླ༩༡ཀ་༦ེས་ཟླའི་ཁར ེ་འེརེཝེ་ལིང་བརོ་ྗི་འི༡༧༡༦ ༠༡༦པཔ་པ་ 
ཚིཤ།༩༣༠༡༡༅ྱེབ།༠༡2 ཝ་འི་ཐ་བ༡༡༠༣༢།༤༠༠༢།ཡི་༡ ༧ ༧༠༠༧ (ྱེ་ལཔ་ཁོ(༩༩༦༦༥།9འ༩༡།6(7 ༠༡༢ 
༼༡་འེཝ༔་༦ོ་ཛི་༡ེ་འཐི་༡༦ ༩རྨམོ་༢ུ་བ་ཙའ་ཡབ༡་༠་ཝཝཡེ ཝེའི་འཐི་ཡ༡་༩༨༨་༢་༨་༡༨༩༥༠༠༣༡༢༡ ་༼ེ་ེསྨར་ཀློཏརང་ 


རྟེཔགྱེ་ཕ།ལ།ེ་ག་ལ།ཀ།༡།ལ༩༦མྫ2097།@ིའ(ཞ(༨༩/# 


༥༧ ཆེཁྱ་༡འོ་༤ ཨོཊ།པ༦ཞིཨ༠༧༡༧ཟམཛ 

















¿0 ཧོ།རེཞི།ཕ༨།།༤ིཕ།ཕ༡༩གྱེ་ལ༩༡༨༡༢འ་༠༠ ཀྲག" འའ བཀན་མོ 
ཌུ (འ༩༡་ཁེར།༩༦༩༩=༠།༦༡)༩པོ༡ན/༡ེ༡༠༦༡།༤༢༧ མ༔ེ་༡བོ༡ས༩འེརིན་ཁཛ༡༩༩༠༠༡༠༧།ཛ ཇམསསས་ ཐླེནེང་ཀྐིསེཝ་ 
# ཞེཊ(༩༦༩༩ེ༠༩ཧ་རི་ཁནི་ཕ།༥༨༩ ཁ༧༡༠༠གེ།ཞིཿལ་མརཁོ།།ཟེལ།བཟོ།ལཉ༩།གསབ་ ༡གྱེ་ལསཀ་གོའ།ྱེ།།བཔ་།༩ 
ཙུ མཐེའ་རོ་ཁཟིསཁ༡༩ཧ༩རིཞིཿཡ༨་༡ི་ས།ཕཁེ།འ༡ཁོ་མ༡ཡ༠2བ།བེར།ཡ།ཁ་ོོ་ཊཁ།ཿ།བ་།བ་ཐ་པ།ཡ།།སན༨།ཇི་བ།ཇེ་བ/2།ཁྲེ་ཁཿ།པི་ཆཁོཉ་ཡ། 

ཛ་ེ་བཟཅེཝ༢་ཐ༢ེ༦བ༠༅ནེ་༡(༦2 བོལཝི།་བཛང་།པ༡།ཐ༩་།ཡ༠ཡའ༦/༩42 - འོ་ཤད་།ད།9༩༤་ཤ ཁལཉག9།འཝ།ལབབའང་% 
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རྩོ ༤༩༢༩ ༠༢༠༩ ཕ།ཡཔོ།པ།པོ།བའ་ཌ ༤༩༨༩ ༨༥༨༩ 
ཐར (09409།༠༩༧ ཆིཏྲ་མིབ༩༩ གྱེཀྱ།ཐེཏྱ་ཇ་2 (༩༩༡༩ ༡༩༩ར།ཇངཌ 9 
གཿ།བཇང་༢ ༢༩༡/༢།༡༢།ཁང་།ཡ།ལ༦༩༦/༤ར༩ང༧ ཐོ༦་བཁསའ༠༠ེས་ར་ཛུ་ཡིསཝ་བ༅༈༡༡༼ན་ཝ་༢ེ་འཡཝསེ་བཝཛཛན་༅༧ 
བང་།པཉ།༦།ལཉ།།ཏ5།༢།།༡£7 མལེ།༩༩༩ ཡ་༡་༡༣/༡༨།༠༔༩༡5།ྲེ་ཁ།པ།༦(0༠2 ཟཅི་སཝབ༡ྟིས༠༢་བསཝབ༡༡༩རི༧ 
༅༧༩༡་བ༡་བཐབཐའ༠༧༠༨ཟ༤ི་ལབ་༡འ༥་༠བཀར༥༦ ༧༣ཿ༧༠བ༨་ལེ་ཡ་༦ཀ་ྱྱེ་ལཿབ༡མའ་༡༡༧ གློར༦་༡ི་ཝ་ི་ེོ་སོན་ 











` ༧༠༦༡ོཞུ།།པ ༡༢1༡༦༨༧༧༧རོལྡོམ 








༣༢༩༢༤༣༢༤༽༢ རང › 








པཡཉབ༠།བ༧འེ།།མཀེ།༩ེ།མ༡བ༠གོ།།ིེ།།་བམ་ལཿརིཊཌཔཁི་ཁོཔ།ཡ།ཡོའེཊ།།ཁར་ ༢ ལོ་་་༥་བམཚི་་འའཁས་༤ལ་བཝས 
རྩབརྗི་ཏིའ༩ཛི༦ཟ་ར༡༠་༠ཕཡ༧ ལཿ༩ཛ་ཐལ་མ་ཝའེ་༧ྨེེ་བ༡ས༨༡ོ ཝསཝ་ཝ་ཀ་རྡེང་བཝེཝ་བཁས་ཡ་ 


༤ 
ས༅སབ2 
བ༨།འ༤ངེཿ བང་།9།བ།ཞཔ༠ཡའ་ར 


་ཛེ་ུ་ཝཝཅེ༧ཡེེ་འོརཐཀསཁ༧་༨་རསཡསབོན་མིཿབ་ཀེཝེ་ས་༅་༩ལོརས་བིཡ་༡ 








ར༩རྗི་༼ཉྷི༡ཡ༨་ཁའའིཡ་སཡའ་ྷགྱི་ཁ༡༠༡མརབཛོ་རས་་བཐ༣ཝ་བ༦༦༥༦ ག༥་།༠༡༨༧ ལེར ཁཏྲོབ།།འ༦༨༧ བྱ་པ(་ལ(2 
7།བབསཔ།ཁོ་པ།་ཁོ༥ཤ600བབོཀར༩ཁཿ67།%  མ༡༠པརར་ས༡ཝས་ཁ2 མཐེ་འབཁ༠༨༥༩༠༠༩ བྲ“ 





























ཚུ 
རྫ 


སེསཊའ་༠༠ས་འ་བའིཅེ་བས༩་ 


༡ ཕགི་ཀ།རི།ཤགེ།༼ ཏབ(27།ལ©ྱཾ་།%  9(96།68།།ཁྱེ་ཁཿ།92 


ཁཿ ཅོས ༧༧ 


ཁེ ག༨ཤ༨ལཔག།༡།༨༩ཕ༢ ཁག་བགོ ཝེར 


རཝ༠༢༨ཝོ༩༡༠་ལ༠༅་།ཁཝནེ་།༦༩ ༩༡༡༠༠༨༩༧༤པ༢ ཟ་བར འཛ༠།༠།ར༧རི་༡༡༨༠༠༧ ཚོ 
ཆེ༠༦་༠༅་ བཞེ་༡༩བ་ ཉ༩༩ོ༠༡༩༨༢ ༦(རྣི།༦༨༦༩༩༠༧ ༡" 
རོ འོ ལས པོ རྩོར 

༠༥༩༨༩༡/༠ེཡ༠ཞནིཿ༩༠༧ འོཐ༽༢༠༠་ཝ་ཁ་་ཡ་ 

ཧབ་ཐོའ།༢མེ།༠༡༩༦༨ལ བགོར 


-ཆབ།9བ@།ཀ།གྱེ།འཿཉཛ59།༦ £ 





























༣ ར་མ་ 





བ(འ# 
£; 
ཅཱ ཞབ གཤོ *༡བ7།ན བཅངས 


་འཝོ་ཐ༡་༢སས༢ས ཉ374༼9 དེ 


(2 


རྩོཿརརྗི་རྷིཛཛབ༠བ༡་༩ཝེ 


ཆེ་བ ཐེབས ་བ་མཛྲ༩༠་ང་འ་བཀེེ་༧ཡོ་་བཝ་བབཏོ་༩ས༅ ༢ོ༡གྱེ། ར་མའི 
༧༡༠༨༦ཛ༡༡༠༠༅ེསལེ༡༠༡༠༡༡༦༧ ༠ཐ:བ་ལཿ༠ཐཡ་ཡ (ཁར 9༤༥༩ 


སོས ླི་ུ་འ་ཐ་ཀི་༡༡ ༧ ོ༡༢༡༢༡༡༢༡༡༩༨༽ ངི་ས་༅་༣ིཁ་ཝ་༡་བཁྱེ 9ྱེ༥~# £ 
༠༠༠༠ ༧༡བབ༠༠༠༡༦ལ༠ 2 རོ རིཿཿ་ལབྱེ༦༩༠༢༩ན་ཿ་བཿ་ཝ་ 
འཕེ་ས་ཁཀཏྣ༡༤ཧརི་ཁ།བ༩ཁཿ།བ༡༡༧ ལེ་ཤ་པ་འི་ ༢༠༦༠=5(ཟོ 























8 
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༡༨༧༩ ་ནོ་ཛ་མ་༡༠ཉོ་བཝ༅་སཝབས་བཐང་འ༔ ༼་སཛྗེས་བཛ་ུའྐ༡ས 















ག་ཀ 
ཤཱོ་£ གླེེན་འནབ་འཡེེ་འ༢༠ཉ་༧༅འ༅ང་༧ 
ཐེའཡོས་བཝེསེཝ་ར་ཝང་ཐོཝསབ༡༧ ཟོ7༩ཡ།ཤེཐརེཧྷ 
ཝོསེས༧་༡་རྗོ་མ འམ༅༡༩༦་ཝ་ཆཝེརེ་བ་ར་ རིས ༧ 





ཟྲ་/༩༦༦།བོཉེ།ཁྱི་ཀ་ཁཁི་ ལོ་£ 
འཐེང ཤོནཌརིཁི།༡༩ཕ༩ེཀཿཨ་ཕརབཡ° ཁ༠ང་༡༡ལ་༡།བཏཱཀི་༡བམཐ་ག་པའོ་་ @ར༧ལཿི་ྱི་ཧ༡༩ང་ 
ཟཀ༡ཝ༠༦ཁཁས༡ས༩ཐ༡2 བ༽ཅསེ༠༢ས༠བ༧ཝེཝ༢རོ་ཀི་༡༡་༡་༧ 


ཙོ གླིཝས་ཝརེ་བ་བཐསཝ༧ཟེས༡༡2 ༠༡༦༧ 
ཟ་ཁ༡་༢།ཁབ༩༡༡༠༠༠༢༡༡༨༩༥༢༧ ཁོར ༩་།པ0ཐཔཔ།ཧྱེ 




















) ༩5 འོ་ཚ ཚཱོ་£ ཨི་།བཡཿཁཿ།༠༠༩༠།༢།༤༩༠༡༢ ་༡༠༡༠ཁ༧་༠༩ཛ༩༠༦༧ཐེ་ཝ་མེེ་བཟླི༡ར ༨༠༩༡ 
ཧཱ ཁོ ©ཝ༡།བར༩༦།༩༠༦༠༡༡༨༩རེ བོའསི་ཐ་ཛ་།པ།8ཁ-།༡།༩༩༧༠ཧེ།འི5%ཾ ར་ངོ ཤཾཿཐཐེ།6ི 
སྣུ ར༠བ༡༨༢༣༤༠༡༡ ༠ན༩་།བཨི་ཐ།།༩༠༠༡།༠ཉེ་པབཏཟའིཕ།༦ན་༩༔ར <༨ཛེ།།༠༠པ།༡བ༨ི།“༨།༠༥༨༤ རལ 
¦ ཕ༨༦༧།བགི།།བམ་བྒྱམའོཧ་ -5༨།༡།༠༤༩།པཐེ།འི་གྱ།ཌཾ་ཌ -་ང༢༡དརེཧོའེ།ཁ་ཨ ཚོ ཐོབ་ཐབོ། ག་གི ི་འེ་། 
༡2 ཞོད་པ་།གཡེབ།།09བ།བཿིེ་ཡ།བ)2།ཕ༩།ཙན༢༔ བཐརའའ༡༦འ༡༠༥༠ཉིས༦༥༠༠༨༧ གཞིཀ་།རི། གཞེ 












































༦༤ 


༩༩༡ ༡༢༡༧ེ༨།༡༡2 








༅་ཝ༢ེཝསཁཟ༡༦བའརི ༤༩༥༦༠༠༩༨༩༥༠༠༤།༩༥༧༠༩༩༡/° ར་ང༤༡༤༠༥༤ ཚོ ཐཐོ་བོར་བ༡6།ཐེ་༠ཧེ་(2༩༡༡ 
ཙནཁ༦བ༡༢༠༡།༣༠༠༡ཆ༠ཉི་པ་ཐཿ ༢༦༣༡ ཧ༨༠ཨན"༩༠༠༦།༡༠༨༩ཞེ།༦༨༠༨༢ བཿ6མེ།༡ཨྱེ་༩༠།༦༡།༢༠༦༠5༨༩ 
༨༧ རི་།ཕཱི།ཤ༩་༩༩ས ཧེ།འིཀ།རོཚ ཚོད ཚོ ཁབོ།༦ག་ག།ཕོ་།འི་།༨།༡༡༤ ཞོ་ལཊཔ་ལི་བ།། 


ཚོར་བ་པོ པ་པོ།།ོ།བང་།པམ།གེ།འི་རྱ་ོ་£ _ཤོ་ཁ༩༩༠༡༧༥༤ ཙཱ ཁྲོ།བོ།56 
@ཞཁ༦།བ།ཁེབ།བ)།བ།ཉི་ཕ།ཱྫྱི་།ཐོ་ཁེ།@་ལ༩༔ ༨༨ལ།།ཕཡ།ཀབ༨ི།༦༨༥༠༨༢ ལབ 




















བ་རས (ཐེ།ཁི3% ཇ་ ་ 


སླས ཐའ༤འ༡༠རིས༦༩༠༨༧ 
/ ེབ་ཝ་༡ཀ་ས་༦་ཁ 2 ༤༨ ེའ༠༦༠༡༠༨༩ན༩༦༨༠༩༨༨༧ 


ཧྱེ།འེ3 ཤོ =¢ ༨ ༨༩༩ ༡ 
༢༢༠༧ ༤༦བཐིར་ཝ༤ཝབ༡༠༥༦ 


༤༅༠༡༧༠ཛ་ས་ཝཅེ༠སཁབ༡༦་འ༢ ཝབ 
་ཙཱཁེ་བོཝ་ཝེཝཀཝོ་ལེ༤།༡༡༢ ན་༩ཿ༠།ཅི་བ་།9༠༡༡༠ཞི་པ། 


་ཝ༢༠༦ྨོས༧༠༠༢༡༢སཝ༢༽ེཁང༩༠ཟ༡༨་༥༣ ཧབ༨༩༠༡༨༠༩༨༡༧༩ 


༠༥༥༤ ཚོ མཐོཌབོ།་པ།ཤ་༡9བ་།ེ་།༼༡༡7 ཙནད་ཁཿ་བ།ཟིཊིཔ།©9བ།།བཏཿཞི་ཡ་བ།2འ༦། 


གཤཙནཀགྱེཆཁཉེཿ9ཐབ།བ༥བག34(4ཾཾ (50༨9།བཛ-།པམ།བཧྱེཐའི་རྱ་ཇཿ 






































རྩོ ཛད ཤོ ཐཐོ་བོབོཆབགི་/༩༦དེ།༤།༡༡%  ཙོན་ལཉ།བ།ཤི་པ)།©ྟབ།ྗབཏཿི་ཡ།པ།5 
ཕི་ཀོ༩ན་༩ཿ༧ ༤བཐྡོ༡༦༩༠༡༠༥༩ཉི༡༦༨༠༢༡༥༨༧ ༧༦ ཉབ (འུ ཧྲེཧྤ་ཐཐེཏྲ།ཤ@་།པ༥༠ེ།ཁེཧྤ། 
ཅྭ ཚོཆ༠༥༨༥༧ ཙཱ བེ་བོ།་ཁེ༡ཿབོརརའོ་བ།༨༧ ཚ་ཁ༩།པབ།་ལེ་བ།།9༠།༠)ཉེཔ།བ)།ཕ།།ཤ༩༦ ༦མལ་།། 
ཁཕཔ།བ༨ི།༦༨༠༨༩ ཤོ་བ་།༨མེ།།བ@954(4ཾཆ འ་༨།ད་ར༨།༠༩ང།པ༧ཧེའི9@ོ ཟཿ་་༩༩༥༠༩༦༩༥༥༤ ཚོང ཁོ 
ོ་སཝཐོ་༅བ་བཅེ༡ཀ་༡ཉ་ར༩༡༡༢ ༠ཞོ་ཁཿ༡༠།ཅི་་༡༡༩༠༠༡༠༠།ཉི་བ༠ིཕ་ེ་༦ན་ཁཿ༧ ༨ ཐརེ་༠༠་༦།༡བ༨ཞི་༩༥༨(༡༠༨༢ བ་ཁ 























= 


སོསེ་བེསེསཝེང་སཁབ༠3ར༨་༥༧ འལ༧བ།ལཔབ།9ང།པམགྱེ།འི་རྱ་ འི པོས ཤོ ཧེརའེཊརི།ཁོའིཡ།ཧཔོཤ།༡ 4 
7 ལྤ།©།6༡)༨༩༩༠ྱ ༡༠༢ ཚན༩ལ༩བ།ཤལེཙཔ།༠པ།བཏཞི་པ།ལ༣ག/༡༩ངེ། £ 202།༡༨༩བཀ།༡༠༦༩༠ར༨༩= = 
རུ །བརྔང་འཉ།9༩་།སམ།གྱེཁེ་གླཌོར བོས ས་༩ན༡༦༡༠པནིང ཅརཾ།རེ'ན༩།༩ངཁཕ།ལེ།ཤ།༡༧ ེས་ཡང་མེརེབའ་བློསམཐླི་ལ 
ཌཱ ཞཉ་བ༅༔མེ༣ལ་༩ེ་ེཝཁས་ཁ༡༡༨ཁ༩༧ ༡༠ ་ ༣ ༠༠༩་༩༥2 ཡིམ 


© ཚན་ཁཿ། པ།ཟེ་པ།།9པ)བ།ཞེ་ཕ།༩ན་ ༥༦༩༩༩རེ༡\༧ 
༥ཛ་༥༤ ཚཱ ཅཿཆེ།ཞི་ཁེ་ཡ༡ཿ་ཐོཤ༩༩ ལ༥ཤེཿ༡༩པ༨༠ལསབམཁེ་ཁསོབཝ༔༔ ༠ཞནཁཿ་བཟི་།༠༠༠ཉེཔ། 



































ེ ༡ལྤཕཤེཕཊངེ།ཀ༧ ེ༡༢༡༠ས༠༡༡༨པར་༧ ཟོ 
འརི ིསི་ྨ་ག་་གཾཀ  ༼༼༼་ 
བཞི་པཿེ།ཡ།བྱ)།། £ ེ༩ཝ་༠༩ལ༡་ འ་བ ངི ༡༣ ས་ཁ ཙོན་ཁ༦།ཤ་ཡི་།།༠༠) 

ངཿ རིམ་ལས ༨ཚོ་ ་།༡།དོ་ཀ།བང་།༩༧༠ཧེ་འི2% ཙོ 9ེཿ 
༠ེན་༩༦ཛི།༩༦ ༦ ༡༡༨་འེར་༠༡༡པ༡་༠༢༡༥༠༩༠༠༢་༧ 9༩ང་༡༩༩༦༠9༡༩9562£ ©£ ©» 
༡ བླཀུ་འ༡་༧ཐེ༽་ཛཿཀེེན་བོ་་ཀུ་ཐ་བརོསཝ༠ ཀར་ས 















ལ་།།ྱབལ།།བབབརྱ།བོོ་ ག(པ་ཚྭགྒ་ལོ70ཕ6།ཕ།ཁལམ།༧།ཐཇཾཾ་ ༡༦༩༨འོ་།༢༤༡༧༥༨༡༡༧ རེ༠༡༩༢༥ ༧ 
































༡༩༨༠༨༩༤ གསྩ་ཚྭོཊ།༦ ༡༤༤༢ ཆ༢༠༩༥༧ ༢༡༤༤༩༩༥༤༧༤༡༨༡༥༩༤༢༤༨༠༢༡༠༧༡༠༧༩ ཙོ ཤོརརིཊཿཕེཏོཀེཁཀ།©ེ་ཡ། 


བ།གཤ གཡམ་ཕུ།དིབ།།ཕ།©།ཕེ།འ༡ ི་ས་ཝཀ་༧་ཝཡེ་མ་༢་ཀེ་གླ་ཀ་༡ཀ་ཛཛི་བཟ༡༩ རོཛྗི་བ༢མ་༡ཛི༽་འོསེ་སཡས ཝུ 
ལམའི་བ།9066ཡ662 ༢༦༡༠ར༨༩༦༠༠༢ེ༥༡༦༩ཙ༢ ༦ཝེབལ༡་བ༡༡ིས་འཝ་ཝཔ་༠བརབ༦ ལབ་ཁཿ་བེ།་བག 
འཆོཝ་ཟི་རྡེའ༅ བོས་བ ༧ ༢༢༠༧༧༤ལོར་ངུ སེ་སེཝ་འབུ་བཝེ་ཐེཝ༡བ༩༡༡ ལ།ན་ཕ།བ་གེའ།བ་ལ་ཕ།9༡།ྔྱི་པ།ཁཉམ9ཡར 


བ།ག།ཤ་བ།།གྱོ།་བ།ལ༦ཝ༩འ༡༦།༡།/2 


ཐེཔརངོཌའིོ། པཁྲེ་བ་གོག་ཚ་ ཚོ ཤ3ལཔཔ།བྱ་མབཀེ།9པ།གྱེ་ཁ 


































རྩ རོསཝཛི་བམེཝསེཝཿ་ེ་བ༡ གེ་ཕ་གོགར་ ལ་ག ློསཁོ་ཊེ 
ཁཁ༨༤ ཁག་། ཐར་བ 


་༧་༠༠༡་ལེཝལ༡༦༧ ཁཐོ་བ༡་༠༠ད་༡ར་༡སརྐུས་འ་༡ཅེ་༡ ཁོའ བགྲ།གེཕ།གོགའ ཁ་འི་ཕ། 
བ་ཤེ༨༠༡་"༡༠༠༠འས༩ེ་ལ༡༡ ཐོཝ ཛེ་ཁ༡༡གེཔ་ོག༤ ངས ༢ མ་མ འཔར་ ༢༨༤༤ 
”ཁད༠༥༥༦༢།༤ ༢༠༥༥༠༢༦༡༠༡༦༠༡༩༠༠ར་༡༤ "༤༤༢༤ ”%%£ ༧༤༡༦ ༡༠༦༥༦༡༤ (༠༩ རོཊཿངཾང༨༥༡༡༥༡༤༤༨༨༧༧༢༦ 








“= ༤༨ ༡༡༧ོ༧༡༧༡༣༡༣༦༠༥༣༢༠༡༨༨༨༡༨ ༡༠༦༦ཊ༠༦༠༽༦༅༦༡༠༡༡༥༥༨༩༠༡༥༤༨༨ ༠༩༦༠ ༩༥༢༤༥༠༡༩༥༥༤༣༧༩༡༦༢༥༨ 




















» ༠༡༠ བཝེ་ཏེ་སཀ་ཀི་ཝ༩༢༦ས༩རས་ཐེེཀ་བཡ་ས༡༨ིབ སྔེེ་ཐ་ཝ་ཟླས་བབླབས་ེབཝབ བུ་ཁཝ༡ཡྲི་ཁས་ 
༈ ༅༦ག༡་ཟབ་ཡ༥ ཏྕིཿཟསཝབའརོ་ཐ༡་༧ཝ་ཁས བཀ་ཟས་ཟརིསཾསེེ་༢་བླླ་བས་ཀཀ་མེ་བའོབཝ་བ ་་ན་ོངསཡ་ེ་ཝསེན་ 
༼ ༡༡༢་༩ར༧རྡབ༩ལ༡༡༢ནབ༦༤ བཐོ་ཝི་༡༠༩༠བ༡་༠༡༡པསཀི ཨཅེ་༥༠༅་གེབ༡བཁཐེན་བཝ༼༦"༔ ཐས༠༠་༩༠༩༡"༡ 
ར བཅེ༠༥༠༠༠་ཀར་ཐཙིས་འ་བཐེ་༠༥༠༠ེནའ༦༢༡༢༠༡༠༧་ེབབའ ༠༠༡༨་རླསཝསེ༠ས༔་༧ཝ༡༣༠༧ས་བཟླའེ་ཐཝ་བོ་ྨའ་ ༠ཿཐའེསེབཛི་ིས་བ༠༠༡་ 

ར་འ ༼ཝསམུ་བྱ་ཝཝ་བཡ༔ངོ་ ༼ཡསམ་€ུ་༼སས་བེང་ བཟོཀ་ཡབཆི ཟླིམ སླ༧ཝ་མབབོརང་བུ་ླ༡༢བ 
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ཚེ་ལ་ཕཤགྱེ།།བ།བ་པོ/(༥@བཿབ)་ཁཿ( བྱེ་ཕ།པ་༧བོ།ོཌརི་ཀཿབསོ་རལབ ་མགློ་ཝཅི་ཝཟ༧ཟླ་་ལ་༡ས་བའ༠སཝསོ་བཝ༅༧༠༡༣བ༩ང་ྲེ 
འཤ༼།༠༩༠༡༨༩༦༩ཟོཏ༩ ༡༩༠ང་ཟཚེ་འཐེ་ཟི༢༠ེ་༠༡༡༨ལ༠འ་ེཁམོ་སས་ཞིབབ གཔིཞ་ཁ།ཀ་ཁ6་བཿ (བཕཝ 
འ་ས༡༨༠རབཀཁ་འ༔འ ཐེན་༠༡།ཐ༡༠་༡༨༩༅།གྱེ་ངའ༔༩1༩ ༡་མེཊཏཝ༅་ཡ༢༩ར༡བཅེ ༡༡༡༩༠ཝ༨འ ཁཐ་ཐས་འཝརོབ 
གྱེབལ༡"༦༣༦༥ (༦༠༠༡ ཐིཝ་བབགླིཝཝ་ཁྱབ༡93£ ༨༠༠༨ བཕཏ་བ་པྒཔ།།ཅེ།ཤམབ་ཀི་ཁ༦04 


༢ རོ 





















































, ཐབའཐབཁ་༡༨ར་འ༅སའ༠ཀ༩ མཐབ༠༠ཁྲ༠༡་ཡ་ན་༠བཁའ་འ༠༡༢་༠༩༦ ཅེསབེ་ཟླ་ེས༧སཝབཝ་ླཏ་ླ་ཅི་མ༡༩༦ྨེས༧ཡ་ཛས་བཐེསཀ་ོང 
ཐེ་འའིང་ བླབ༧མསསླན་བའེའ སས ༩༅ས་༩༡༩རའཝབ བཀྱ་ས༧༡བཟོ་སཀ་ཁསསཔསབ་༔ ལླས་བེ་༠་།༠་འབ༠གྱེ་ཡཔེ་ཝི་༡༠༩ལ༨༡་པ༨༠༠༡༠ 
༢ལེཐ།༼ ཐནཐ༡་༨ང་བར༠ཁབབ༠ས༣༠༠༨༡་༡རི་ཡའཝ་མ་ག་ཁ་འཝ་རེ་ཀ་ལོོང་བབ བཐི༦་་བཝརོའ་ཀ་བགྲི་ཡང བཛྲེ་ཡ༦ 
ཐོད་བཀ་ཟླཀིར ་རས་ཀ་༼་ཛབཝཝོ་ཀ་གླི་ཡ་༡བ་འ མཛུཅེ་ཀང་ད་བུ་ཐོརཊ་ེའའམ་་ཀིན་༅ང་༧སཀདང་ཟཐི་༡༡་ང མཛོང་ཡོངེ་རཇཊ་རཊ་མེ 
ཐ༡༡༢ཛཿ༠བ་འེབཞྡེཝས ་༡་༠ང་ཀྲེསཝཝཐེ་ཀབརྗིས་ཅེར་ཐ༡་ཐ་རིངའ་བ་ཏོའཝོ་་་ཀིཝ་ཚཛི་ཝ༡བཀརཐ་༧་་དེེ་༦ཉིཅཝ་༠འའ༠བཿགེ 


༢༧ ཚམ 














ཟ༡¬‰ 














ལོ་་ ་ 








རྩོ འཆུ ཌེ་ཕོ་།༩ལ་༡'༦༨༩༠༡༨ལི་༠ཊ ཌེ 
བྲཱཾཿ།བྱཧེར ེ་བཛ་༧༽༡སང་ཝ་༅༡༥༦ སེས ༧ 
ཉེན་ཝལ་ཀ༦༢་༡མམ་༡ཿ ཝོལཛི་ཛཡི་ཡ༧༡༡༠༩༠ད༠ོ༡༩༡༡༢༦་ 
ཀུབ༧ཝ་ཛྨེ་ཐ༡༠ཡོང་ཿ ྦས༧༅༡༥༩༤༧འ༠༠༢༠་ཁ༩༩༢༦༥༧ 


༢༦༡༧༤༠༡༧༤༥༠༦ ༡༦༨༠/༦༩9ྱཧཡ6(4@/ 
བེ་ཚཐི་ཡེ༡་ཟ་ཅི་མིབ་སཝའབ་ལི་༠༡༩༡༧ ཁ་ཏ 
བཁ༅༦བ༅༡༠/༦༔ ཨ༦ཚོ་ཡ"་ཤཟིཔ།༠༠༩༠ཞེཔ༧ 
བཐ།ཐེབཛ༢།བཏེ།༨༦བ་ཞེ་ཞ།ལབ་༡0©9༨7 རོ 


འ༩༩༡ཡ།ཐ་ི།༡9ྱེ་པ།འཇོཀ།།༄9༨༧ བཤ! ༠༠༦་ཕ་།ཁཅེ།བ་ཟ་།། རི་པ ེ་སྐིསབའཝསའླ་་ 





























ཝེཊབཤིནེ་ཀ།ལ9ེ༡9༨པ༧ བཟོལ།ལཊ་ཁོ༨༠བལཔ།བ་༡མ།༡༥༩གཞེཕ་༠༡༠༧ལ༧ མཿ་ཉ༡།ཉི།།།གེ 
ཀིཾ བ་ཙེ བཉྱིབ་ཝས་༠༦་མཚ ༠བྱ་བ།༡་།༠་ལ་།༠་འཔ་ལ་ར།པའ།བ་ཨོེཔ།པ།པོཙས་པཌ་ - ེ།ལ་རཔོ།།ཞབལའེ།།ལཉ།༨༠། 
སྲ བོཏར༩ལ་བཞེ་པ གེཁ༠༠མེ་ཝོ་༩བ༠༡ཐ༠༠༤༡༠༠བེབ༧ ཚ་༩༦བ།ཨེ་བ།བ།།བ།རཉི་པ།ཁཆཱ་འ༦།©( | 
༄༅།པ།(£ ཞེམཔ་ཨྒྱོཌའ།ཁལཉཡ།བག།ཡ༡།འབོ༢།འ༦།༧༦༢ དུ་བ སས ལ་བ་ལས འཁས 

མོ་ཝེསན་ཝ༅་་ཟཝས་༡༦༠བབོ་༡་་ ཛཿ 














ཝེ༧་༡༠༥༠༢༡་༡༡༥༠བ་ེ་ཟཐརསབ༡༧༠ས༧ ལཔ།ཁྲེ།ཕྱོངབཔ༦(@(ཌ ཆི།ཿཔོ 





























རཿ ཅ༡~༤༥= ཙཱ་རིལ།ཁྲེ།ཕ།བཟད་ལ༩པ།༼་ཡ9(2 ཧོཿ རིཌ།ནིཿཁཁོ་ཁཿཔཿབ་བ༡ཀ/འ།* 
ཐབཤྒོཏ།ོ།འྲེཁེ།།བྱལཿ།9/0# འཛེསྨབ་ཟླཙི་ཁིཝ༡ེ་ར༠༠ རའ ག།པལ།པའལ་།ཨེ།འྱི་ར༼ཁཁིཿཿ %ོ་2་ བང་ཤ།ལུ། 
ཟོཏོ།༦/༠།@ན་འ༩༩ (0662 ༡༤ེ༥༥ཆབ།ེ།1བྱ༡༩ལ།7 རྩོསཛི་འཛཝེཝ་ཁླི་ཟཀ་ཛིཝ་བ་བེ་ ༧༠༠6༢༩༧ 
9ྷེ།༡༠༦༠རྒ༨།༨༤  @གསལ་ཧེ།རི་5།པཕཛ ཤོ ༠ེཊི((0༦བེན།པ།@༦།པ066 5 །བ་རྫིཊ།ཊ9ྱ། 
མ་འ, ཐ་ཅེཝ་༧༧་༧ེ་༢༠རྟོསཛི་ི༡ ༧ ེ་༧ོང་སསཝེེ༧་༠སལོཝ་བ་ཡེ༡༧ ཐོར་ཝཝཡ་གི་ལི་གབ | 
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3 
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རྨི 
༡༠༣༠པ༠༧ཛབ༧ེ༢བ༧་༧ཝོས༧༡༩༨ཛིངཿ ༡༠༡༩༠"འ༦༠བའཝཐེ༦་ར'ཛི 


འོ £ ཁཅོ་༧རིེབ 
ཟོན་ལྱ།།།བབརྱད(དཾྫ ཁོས༠༩༩༦༡༩པ༠༠།རའི5-%7 ཤོ་2@ི་།6ཡ།ཁཕེ།ཁ༡༩༦༡དེ།༦༩༡༡༩༧ ༡༠༡༤ 



































འིན ཙཱ ཐོཊ།བ@ིི།99༦༠བཀམལ༠༩བ༦ཞི་ བོ་ཟེ་༡༡་༢་འ༧འ༠༡༧་་༠་ས༠༥༠ 
ཤ༡༔ མཿོ་ལཡ་བ་ཤོ་།།༩།༥བ༩༩/༠།༠༩༦༧ ཐཁ༅བའ་བ༠་འཔ་ར་༠་ བ་བ 5༨༧ འཱོ་ཐཝའོ་ཛ་ 
༩པས།ཧེ།འི2་རོ་ཚ 77 གླི་རངཝ་༢སཝ་ཝེ་འོས་ཛི་བབཝཝིོཿ ༡ ཐ༡༥་༧ཝ་འ༠༡༡༽༠ཝཚཅེ་ཐ༩༢༦༦༠ཀ༨༧ ཛ༡༨༠༠༠རངའཝེེ་ 
མ་ེ་ཝསཝེ་སཝ་༡ླ༠་ས་ཟཐོལ༔ས༔ ༢༡༩༧༠ལ༡༠༠པ་།༠བ༠བག་༩༩༧ ལ།པརོ༡ྲ།ཡེ70བཔཡ6།བཡ།ལཿ།ཡཇེཧེཛོ་ £ 


















ཏྭ 





























། ། (© ˆ ༡ སསག༠༠༧༥ར གོསོ་སས"ྐ།ཀ༩"-ལུཿཤ་རག་དུྱ།རཧ་ུཧཀར རཾ 





















































རྣ རྟག¢སྒ་ཐཱར ཤོར འདལ 5 ༢ ལ་ པེ 
ོ༩༠ཧཧོཿ༡༠༨༨༨༡༦ ༽༠༠༠༠༤༨=་ ༡་བོཀའ༡༦༥༦༦༥ ༡༠༤༩༦༠༦༥༡༧༢༨༨༦༧ =༥༨༤=༠༥༦༤༢༠༥)༢༤ རསས་སས་ 
༣ ༨༨ང་པོ ༢༥༤༦༤ཆ་ ༢2¬་ང༠༠༥༠༧༤ ༢༡༨༠༡༡༡༥༥༠༣༤༨༩༤ ༧ ཚོཌངཔ༨༠༨༤༡༠༡༠༡-༡༩༧༧ཟ༩༦རར༨༦༧༡༤ ༤༡༦༡༧༣༥ ༣ 
༡ཝ༣༠༥༤༠༦༡༢༩༠༠༠༩༢༦་ ༢༩༨ ཆ། ༠༨༣༩ ༤£ ༡༦ན༥༤༨༠༠༩༩ཟེ༤༠༥༢༤༥༦༡༢༠༧༥༠པལོ་འེ་་ -༩༢༠༦༡༡༠༡༨པ༥་༤ ༥༠༠༠ 










མུ 











































































































ཇོ ་ློ་ོ་བར ོརོ་ཆོ་འོརོོོོ་བོབོོ། 
༨༤༠༩༦༤༨༡༦༥༥༣༠༥༠༤ ༡༥༦༠༡༥༨༥༥༤༨༠༥༢༨༦༦༨༥༥༠༦༨༨༦༧༤ ~)༡༥༦༡༤༦ཧ༢༩༥༤༨༦༨༩༣ཛ༢༤༧-༢༥༧༨༥ར9)༡༥༦༦ ༤༡༡ཨི)༥ 
ཝུ༢༠༢༥༦༩།༨༦༨༧ =༥༠༡༨༨༦ང་གཧོ༩༡༥༧ ༢༡ ༩༠གཿདྲུ་ཆུ་ ༡༨༣༠༡༡༡༥༣ཇ༡༧༢༩ ་༦༠༨༩༠༢༠༦༨༥༦ ༨༠༧༥ 
༢༠༠ ཧོཿཧྟཱ་ཧཱཛ་ རྲེ བུའོད་དཌཌ ༡༩༡༤ ཉོ་ཆ ༨༤༦༽༡༠༡༡༩༧༢༡༦༨༩༠༡༢༤༠༧༡༣༦ ཧཾཿ རེཿནོ༤༩༩༨༠༥༤༣༽ 



































༣ “༤༧༤༡ ༣» = འོ 


༢༩༦ ༢༧༥༥༥༡༠༩༦༧༥༩༥༢༤༡༡༩༥༤ མིཿ9།བཱར།བཧཔཔཐ@ཌ9།བ།ཐ།བཱཧེགྲཐོ་༧ དྲར 
རིས་ཛ་བ་སེསས༠ས༧༧ ༅ཝ༦༦༠ཟཟསསོབཁོ་་༠་བ་༠༧ ་ ༦ " == ༢ = 
རེ ཅང ཛ་བ ་༦:༠༡༩༥༩༥ཉེ།/༦༥༠༨༧ བོས་བ བྱ་བ 
༡༤༩༦ ¡ ༡༦༠༤ ༦༧༤ ཆའ ༢༡༢༠༤)༤༡༨༤ འི་ཡིཝཛུ་ག་བ༅ ༠༢༥༥ ཐམས་ | 
༡༨༩ ༠ ༨༦ཉེ།།ཁ༡ཁེ།ལཱ(ྨ/ཨྱི་བ།འཿ།ཡེ/ཉཔ༡ཡོ་ར བའཅེས༦སརཝསའ༠ལེཁ2 བ༠༡ས༠བ༢༥༡༠༠་ 
པཿ - 

















‰ 

















རྩོ ཌ་ཝ༡༩༥༩ོ༩༡༠༢༢༨༩༠༦༥༢༡ བགོ།ཕཁ།འཿམབ༥༩3བའིའབཡ།བི།ཚ༩ལ༡༩༦༥༢ བོར་བ 


༼ཝ་ཝུའམ་རུང་བ་ཐེ་ང་ཉི་་སཝཐཡ་བ་རླ་༡་༡༦ ༼༽ོཅབབ་བའི༽༠ཀཐ༡༠བ༡༨ུས༧༢་ཛིངའ༠༩ ༠ཞེ་།ཕཝལ།6༩ས།༡པ།བ༨༦ 
༡༠༩༦ འ༩པའེ༡6་༩༩།༡༠།།།ཞགཔ།(2/འ༦6)མ།ཡ£ གྒྱེ་ཟས།༦བོ་།བཿ(0༩༩(02 ་ཀེ་ཅེ༡༠འབ༥༡ཛེན 
ཟོཙུ"ཡག༡་༣ྕཅིསཝཀ་ཟསཁགེ་པ་་ལ༧༣༡༠གྱི་མ་བཟོད་པ༠༧ ཨེ་བ།ལ་ཨ་་ཝཞག་བོ་བབོ་རབྱ་མབགོ་།བཔ།༥ཚ གེ་བ། 
ཟླ༽ཝས༡བཝ་བྱ་༡བ༼ཀབ༩༦༠32 ༡པབོ༨༠༠ེས་ཁམ་འ་ེ་མའིབ༠༤༠༠༠༩༠༠༠༧༡ བཟོ༡ཛ༠ ༧ འ༡༠༡སཝ༠ེ༠༡༠༢་འ༧ ད་ལི 





























ཏ༠༡ཝོ་༡མསའ༠ མ༡ེཁསགྲི་བབ།༠།ཝ༠།༠།བལཁའ 











བ།བག9(ེ་ ཡ་།།འ༠༩(༦༠༨༩༠༨བཕིཿ་ 


ིས་༠་བཐའ་རིཊཟིསེའ༠་ས༡༣༡༦༦ འབའ་བ 
བརྐོམམ༠༡།༠བ།བ།ག༠ེ༡མར 


༧༠ ༅༠ཀེ།༦༠བ༩༩པ་འོན་ལེར༡༩༠ེ་པརོ་ ཐཅེའ 
བཟཤོད་ཉྐ༩པ༦ྟབཌ་བ།བརབ།།བྲེའ།ར09།4660062༩༩ཞཅེ་བ)།ཿ9 (ཐ༢(46924)9)( 





ཐྕིའཝཝནོཝབ༡༠འི༥་བཁེ༠༡ལ༧ཅ༠༦༥༦ ཡ་ང ༩༤༢༢ཛ༽༤༥༥༨༦་༢༢༽༦ འེ ་བིེོས་རྗི་སི་ཀ་འི་ 
༦ སྨིས ༼༠སྨེསེན་་ས༩༅༩༦ བའབཅའཀི་༅ཝ་ཅུས༩རོ་ཛི་བཝ༡ ༣ ར་ཛིསཀ༠ཁའེཿཡབཀསཡ་༩ལཿ ང་ཀ 

















རཾ ཕ༡པ་༠༡༡ེ་རི་ པཔ༡༠ལ༠་མས་ས་ེ་ན་ཝབའ༠2 ལའཉི་ཉམི་བཝ་ཁས༩ཡཝཀི་་འ་༠་༡ 
# ཧེ།ཊཿཕེ་ཤ།ཞེཞ༩༥༥༠༨༩ན༥༠༩༠༡༡༩ ཞོེཊ།ཕི་ས།ཞེཊ།༥༥ཡ།བཞི་པ༠༡ན༩༩ ཞོཊ་ཨེ་ཆོཞ༥༥ 
རུ བ་པའི ༩ ེན་འ་༩བ་ལྐི༼ཁ་༼༢༡ ལཏ་བཅིཡ༡༡ུ༅བ༠་ེ༠༡༩༧༩ཝ་ས༡༡ ཝ༩ཡ༧༠༠༠༧་༩༠༩༠་ལཝེ་ 
༡༩༩༩ ཞོ་ཝི༩༢༠༩ལ༩་༩༠རྟི༡ ༦༧ ཟབབའལ་ལ་འི་་༢་༩༅ན ཞཞ༡་མིཨ།ཝཿ་༠༡༠༩ལ 
༧༩ནོཀ# ཆཿབཀེ།།འོེ་ཤ།།ཁ༩།ལཿ༩ཉ༩༧།༧ ཉོུ་ཀ་ིཛམེཅ་འོུཝ༡ཀ་ཧ་༡ཀ༩༡ ༢ཁཿ༠༠༡།༠༡༩༧༠ལས་༠བེ་པེ 
































ྣ རར མཐེཁསབར༠༠༩༠༠༠་་བཁརབརབ༠༠༠༧ 
༠་ནབཝེ་༣༠༩ མ་སསམཝེཝསཝ་༧ཝབའ༠༡ས་༠༅་༡༥༩༧ བ༡ཟ༡ས་མཝོར་ཝ་བ༧ཝལཝ༅་༣ཅེས་ཐིས༠ མཐིཝསཝནཝ་༧བབོབ༠འཝསབ་ 
་ ༡༠༡༠༠༠བ༠༡༠༧༠ ༠༠༠༠༠བཝ་༠༢་༤༠༡༡2 ༦ོ་ར་བ་བའེ་འཝ་བཝཿ་ཁ་བཝ་འ༅༧ མཐོ་བཁོ་ས་་༡་མཐོས་ེ 
ཐ༡༢ ཤཟྱོ་ཞ།བ།ག།གྱེ་བ།བ།བ@༨།བ།9ེདཛ ཡཡེ་མ་༠ཉི་བ༧ཅེ༼ཝསའ་ཐཀ༠༢པ༩རླས་ཙཔོསས བཀཱ་༦་གྲོས་མམི་ཝསཐུཝ་ 
སཝ་༢ིཙའཐོང རེ་ཟ་༧ེ་༧༣༠་༠ཙ༠ཁ༠་པ༡༦༠པོལས༔ ལྕྕ་བཟ་མ་མཚི་བ་འབ་༠༡༠་མོ་འབོ་ར་༔ བཔ་གེ་ཁཁའིཀ་ 





༡བ་༠ཟི༩༨ེཝ༅་༧༢༠༡པའཁ༩༠ས༠༠༥༧ ༡༠༦༦༨༩ྱོ་ཞ༩།བ།གབ༠༨༩ 
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ཙྩོཿ ། ཟགྱེ་བ།བ(བ།།ཁབ།བ།(60བ།ྗཕེ།ཿ2 -རླབ།ོ།གེ་བ།བ།ག༩༠མཀོ།།ཅོ་༣།༩ ླ་འབབ་པ་ཁྲི་བ། 
བཏ༠།(༠༠༦༩༠༦༧༦༧ 9(ཤྱ1!བ༢བ(བཿ༠7 ༦༠1༢ ཆོདེ་བླི་ེཀུ་མིཐ་་ཝནུཝ༢་ཆ༠༡༠༡་༩ར༠༡༧༠༧ ཞའ 


ླེབཐའི་ཁ༡བ༡༠༧༠༠་རི་འབོས་མ ཐི་འཏུ་ཀེསཐེ་ཐ་༠ུཐ་འ༠༡༠༢༡༩རཝམབ༧༠༡༧ ༼༧༧རླབོ་ཐ་བམིཁབཝ༡ུ༠་༡ུ་མ་༢ེེཟ༠༡༡ 
སླི་ཀ་ཕོ་༧ི་མ༡ིཝ་བ།༠།༡༠༠།༡།བཕོ་ཌས7 ༼ཁབ།9ཨེ་བ།བ།༠།༧༠བོི།འོོ་འཚ ༢༩ཁེ།ག་བ།ཁ།བ།༡༠༡༠།(/༡ 





༡༧2 བའས་་བུར་ཐཀེཐ་༡ུ༡་༡༩༦༡པོ་༡ིསཐོསར འ༠ཐྲབ་་ཆེཅཐ༡ེཝསཅུ༡་༠༡༠༡༠༩བ༠ཝ༧༦༩ ༡༠པ༠ཁས་གྱེ་ཐ། 


























བ༠)༩༩༦༠ཝ༢ེཝ༠༦ མ༡་བཁ་ེ་བཡི་བ་བཏག་།༠༠།བ།2།བ༡བོ་ རོ  ཡོ་༡་ཁཁ་འིཁ་ཁ༡ུཝ༢་བླ༼༅་༅ེ༽་འཐོིས་ར སང 
བ།ཤ་གྱེ་བ(བག(༡༠།༠།༦༠།༩༦ ༩༦༩ བཤིཀ་ཕེཀོ།བགོ༩ལ།༡༠་བམཁེ་ཿཨི་བར བག༽༥༩༠ེབ༩༠༡༠་་༠༡ ༠༩༩༠ 
༼ླ མ་༡ཝ་༧ོཝ༠ སཟ་བསླ་བཀཁ་སྐུ་ཅངཐེཝའ་ཁསར་་ིབཁིཝར ཝཙཝཝེ་ཝི༠་ནཝ༡་ཝོ༡༠༡༠༡༩༩སཐས༧ས༧ར ཐེསུསཾོ་༠་ 
མཚེ་བཐེ༠༧ སྔཁ་བཐ༡ུཝ༡སམ་བསེ་༠༡༠༩༩ ༧༡ ཟུ"༡༩ཟ་སཊའ༠སལཝ༡་༠༡༨་ཐ༠ེབ་ཚ ཁཔ་ཀ༡གྲེ་བ།བཏག 
ཕོ་སེུ་ཐ༡མཀ་བཛྒུབཝ་༡་ཡོ༔ ༦ བལོ་་བལིསམླས་ས་བབཝ་ི་ཐཀིཁཿ ༧༠༧པའཐ༧༠་བབཝོ་ཁ༠༡༠་༡་བབརཝལཿ༔ ༡ལ༠བའ༔༔ 









































2 


ཏི 


ཟཕ@ྒེ།ཝེ༨།རེ།།ཁ་བཚ 








བོ་ཏེངཟཝརསོཝ༅༼ར་ཡེསཝ་བཟིསཝ་༡༢༡༧ 
ཝཡ༔་ཝ༡་ཅེཀ"ཝ་བ༡༠༢རབཝ༧ས༠ 
ཤྱེ ཚ ཡཁོབ་་།་བོན་༠ ༨༠༠༠ རོ 


་ཐ་ཅིསཝ༠༡་༩༡༧ས༧་ཐ༢ཡི༠༣ེ༠༧ ་༡ལ༡་བཐཝ་སབཝ་མའཝོ༡འ༠༡༠༡༩རྒྱབཐོ་ོ་བ༩ ཐ་ཀས་བཝང་ 


བཟོཙེ་འཐེ་ཆསཝཝཅོབ་་༡༠༣༩བ༠བཅ༧༣༠ 


གེ་བ།བ།བ།9།6༔།༠བ༼བོ།འོཝ་རཉིཝཿ ཛ་་་༠་བིར་་ང་བའམ༡་་ླས་བ་ོོ་ རམ ངལ་བ 
ཝབཙེ་སབ༢༠༡ཀ་ཐརེ༡ཀའཝཿ་༠༠༢"༩༨ ཁ་ས ཤྱོ་ཞ༩༠༡༠/5།༠ཅེ་།བཛེ་།བཞེ། 
9གྱལ།རེབ།།ལ།།བ།ཤྱ༨ིཅིཔ།༔ - །ཡོའ་ ཕུཉཔ།གྱོཌ་བགྲ།། 


ཤྱེ་བ།བོཏོཀབ།་ཚ།འེ།།༡༧།༦༦༠༥༩༢༧ གཟ 





























1=༽༄༤\>› 


ཐ་ཙསེཀ་བཝན༧ 
ོ༡ཀི་གླཙིཝ་ཝཝ༡ 
སིཀ་ལཐ བེའེ་ཟོ་ཁམཝེསཝ༠༢༧ 


ཅེང་རྱིན་བ་༅བ༔་༠ེ་བ༦༩༩ལས༩བཐ་རོ་ཿ ༽༡༧༩༥༥༦༤༠༧ ༠༩༨༤༨༠༠༥༤ ཁི ས་སོ་ིེ་བ་འས་ཝ་ཀིེ་ཁ་༡༡༡༡ས་ལ༠༡ 
གྱེ་བ།བ།ག་གེར།།བབ་པ།མཀི།ཁོ༩།༔ ཌ 





ཡོ་ཡཝཟླཀིཙུ༡༠༡་བ༡༦༡©འ ཅེ་ཀ་ཡབཐེ་ཀེ་ེ ༠༢༡༠ ཁ༠༠ཝ༩༅་ཁ༡༡༠༡༥༧ གེེ་བ།གྱེ་་བ།ཤ6 
ེ་ཉེཊ་བླཀླེང་ཁན་༠་༡བ༧ཝ ༼ཀན་ཟླ་ཅིང་ཝཝ་༠་བ༦་༧ ༼ཀ་ད་ལླེ་ཐར་༠ཅུ་འཡོ་ར༔ ཁོ་སོ་ཝོ ༼འམསོ་༠ཀ༡ེ་ 





ཐེས་འོསམེས༽ེབརིས་བཁ༡པ་འཡེ་༢ྡ༧་སིསཀཐི༠ཀུ་སརླཊ་ཐཐའ༅་༠ ༦ མེ༠་ཝ༢ཡ༠་སཀཝེ་ 


རས་༡༩༠འའས༧ཝེཅེབ༠༡ས༩༠༠ར༡༢༧ 











ཡོའ་ཝྨོ་༢ཝཐསས་ཁཝ་པས་༧རས་བ༡༩༽༢༽ ༦༧ 




















༼༧ 





རྩ ཟག-།།ཤི་བ།།༩བོལཉ།977།ཕ༨གྱེམཟ ༡ཡེསསཝ༢༠ཟིཀཅེ༼༅་༠༡༡༢༦༠༦༧༦༠ ༤༡ ང་སོཝ་ 
བ༡༡༩༢༠ེ༠་ཝ༡་བ༠ན༥༧ ༤༠པ་་བ་བ་མོ།གོི་བ།བ།9མ༨༢ ༤པ།་ལ་བབ་པོ་ཡེ་།བ།པ༥༦༩7 བོ་བ 

༅ེ༠(བ།བ།༥༦༩༩ར5༨÷ མཆའོས་པར་ཐ་༡་བརབཡོ་ཀ་ཐ་ར་རོེ་བཐ༡་བལ༅་བཁཁ་རར་ ཁཝསེ་ས9༡།གྱེ་༠།ཟེར་བུ་ཟླེབ།།༦༨༩༧འེ།༢ 
ཧཾཿརེ༨༨༤༥༢༦༥:༡༦༠༧༧༤ ༦༩༠ ལོན༢༩༨༩༧༧༨༧༥༤༠༡༡༡༢༦ ཆརིསི་ཉ'ཛཱ།ཛཧཧ'པ6(འ:29ཱ།ཧཱ།ཛཿཾཧོཧྤ་£ ཐོ 
པ།ཉེ།༦༩༠༨# སོ་སའཝཿ་ིསབཝའ༅༡2 ཐིའེ་གང་༠ཛེན་མེས་ཐེ༡༠་༦༥༦ ོརཙས་ཝ་བབཉེསེ་བུང་འེབཝ་༢ེས༡༨ངབ 



































༤ བླབ ༡ོ༡རྨ་མིངབབཁོ་་གླ་སཁ་བ་བ་བ# @©་བཔར་ བ(སཙེ་ལས་ཡར་ ལོ་ལ་འ ཛས་བབ།༡ེ་༡༦ར་ ་ 
དོཊ་ཀླ་ཝཝོཀ༩་ཝླ་བས་མཛཝའཐོས་འཡ ༼ུངེ་ཕཡསི་༧ཝཐས་ཀི་ཐ༠༠༣༡༠་བརི་ཛ་ཕཀྱ༥༦ ༢༡༥༥ ཝེ པཝ་བཁེཝེ་ 
ཤྲ ༤༩༢ £ = ༢༣ £ 

༼ རླྲའཡ་མཡོང་བཧྱ་༡ས༡༢་༡༠༦ ཛ་བ་འ༩༠ང་ུ༧་ཝ་ི་ ༠༩༡༧ སེ ཛིས༠༡ཐ་དཟླ་ུླ་ཅ་བའ་བེོ་བསྨ་བཛ་ཟླིན་ར མ་ཟ 
' ཞེ།ཕྱ་ག།པའ།གོས།གོརཞེ་པ བཀྲ་བཀི།བཞེ།མ་གྱེ།ལིང(ཁི ༠།གོ།ཤ།ཞི།ཞ།ཡཁོ།གཡ༧་ ཡེ 
ིའ་ཐེསབླཅ་ཐ༦ིཝ་འསའཟེན རེསཞི་ལ༔རྨོས༠ངཐོང་ཝ༅་༧ཡ་ཛོང་༅ ཁབོའམཁེ་རི༡༠༩ཝེ་ལཔེ་ཝེ་ལ° 


སོ 


༡༩༣༅༽༅ 
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ཅུ་མཐབཛིཿེ་ཝུཝ་༡་༧ཛ༡ཊ་༧དཏོ་་ཡ་༼༼ཀ འར་ེེ་ཝུ༼ཐ་བཝོ 
གྲོ་ར་༡ས༅ང་བཝས༧ཀ་ར་ཊེ 








སཱ 


ཏུཝ་མ༅་མབོ༠༠ེར 
^ ཁབཆ་ཁསས་སང་ས 


ར་འཐེེུལཝོསླི ནང་ས 
ར༦༠༥༩།༦ནེ༣༩༡༩༩་༠༥༥༧ 


་ཛ་ལཝེེ་ུ༡ལབས 


༢༅།གྱོར(འ༧པ༩༠༩༠(༩ཕེ)༧ 

ཤྱོཀ༡༡༠༠༠༠ེབ་༠་ེ༠ཐནསའ༠བའ༠་ཁ་ར སཀ་བཁ་ཡ་བའ་ཀ་ཛིཐ་༡ཁ༩༧ 
ཀ་་གེ༠༨་༠ཇ༦༠༡༢༩༠༥༧ འལེ༧པོ་བསྙབ་ཝ་༧སོ 'མཅོས༡་ེ་བཟེའ༢༡༠བུ 
༨༩ ༩ ་( སར་འཝེའེ་ཝུ༼ཡོཐློ་ུབ་ས༅བཝ ན་ཀ 
་ལེ༩༢༠༤ ལྦེ་ཁོ་ཀ་ཝི་༣༡༨་༨༦ འོ 























༣༢༡༡༽༠༠༣༨།༡༠) 


ཡན ཟེ་༦ནེ་བ།འཿ༩ཡ6རོ 
༡༣ ེཅེཀ༡༦༠བ༡བངཝརངེ་བ༡༢༠ཐེཆང་རོ 
གཟེས ༥༨༩ 
ཁཿ།ཅིར།ཡ།ཞ།ཨིེ་མ་བ།ཟེར།0ཝཇབ!+ྙྷ 


ཅོཅ༠༡༨༠ཟིེསའ༡ན༠༡ ཟེར 


འསབ།༦།༩༦།༡།@དེ((བེ།ཕཊར 


ར་མ་བ སཝ༠སཀ་༧ས༡་༠ཟིབཟེའཝ༡ ཐེབས པ་འཛ 
རི་༩ཿེ།།༠།༡ (ཡབ) ཟེན 
ཇའ བབོ་བ་༡་ཞེ་༩ཝང་། 


©'འ༠/།༩ནདེ་བ།06༠ན༢ ལེཿཿ 


ཇ་འ 
བཐེཝེབ་ཝ་བཁོོཙ་ཅེང་འ་ཡ་་ནེོ 
ཛའི 

ར་ཝེ སི༧༣ས༡ེས་ཁ༡བ༠༡ཟེར་ཁ་ 
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འུ་ཅག 
༥༥༩༠ 








བ་འ ཁོས 
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ང་ 
༥༣ 
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ཕཕ།ཤོ་བ།ཁ།9༅༨ཛ 


པོ་ཉེ་པ།ཁའི་༣།།ཁ'།༡༩བ།ཾ 
རེ་འ ཛ་ལ 
འོཝཝེརོ ༼ཀན་་ལཐརེམཝ་ཙ་༠༩་༩༅༅༢་་ླ༦ཐཙི་༡༧ 


ཙཔཔབཀེ།ཉ།ིཕཡཊ 


ཐཀེ་༡༣་༡ེ༢་༦༅་མ༣ེཐབཝ༅(༠༠༡༨༢ 


༥་ལ༤ བ༨༩ཡ་༩ེ་༠་བལ༠་སེེ་བ༠༡༠༡༧ 


ཟཕ།གྲེ་བབོག་པ༄ེ་བ།བ།ཀ༦ནཉ།9ར 
ུཝ་བཁ་ཅེ༣་༅་བ༣ེཐ༡ཝ༡ཐ་ཁ༩༨༥༢༧ རོ་རེ ' 


༦།ལ༦ ༨ོར།༡།༡༡༨བ་ཁ།བ།།་ ལེང ཚོ་ 


ཇ་འ བུཝཝེསཝ་བཝ་༡་རཝྩ་ཝོ་ཅ་་་༡ས་བླ་ས 


ཛ་འཝཡིར རླ་འཊ་མླའིཝཁན་ཐཀ་ 


ཛ༠༡་༡༨༩ཉོསརི་འ༩ཝེ་༢༡ འའ ཝཝེེ༠༡༢༡་ 























ཁན་ཤེ།ཉཀ།ལ+༽།༔ འཤ་གོ།བོ།ཁ་༩༧༥།བ།༨༼༡གཔར་ གྲེ་བ།བ།ོ།ོཉ།ཤེ་བ།བ།ག་གཤེ།༨ེ།༨༥༩༧ པ།ལ༦༩པ 
 ཕ་ཝབཉིབ༦ ༧ ཉི་ཤ།༠།༠་/ར57ཝ༩ེེ་༢ང་ཀིང་ཐ་༡་༡ར ིཁ༡ལཝརཡིས་སཀ་ཐཀ་ཝ་ེེ་བོཾ་འ༩༅་༡༡༦༤འ༠༧ ་བ༩སམསོན་ 

༢༡༩༩༠༥༠༠༦༤༩༡༨༠ེབ།£ ཐོསབཝ་བཀེསེ་ེ་༧་༅༡ཝས༠༦༠༩༠ར ༤༢༦༤༨༠༥༧ དེ་འ 
གྱེ་ཡ།966༦།༥ལ༠བཌིཏ།ཞ།༦༥ཚ ཛ@༅ོར།ཿ་བོ་༡་ཁའིང་ཁ།་བཕ་་ཁ།༠༡ལསཀཿ བ༠༡༠༩་་ར་བརྒི༠་་༡ི་ནོང 
ལོ་འ༡༠༠༨༠ཁྱེན༦༡༧ ཁྱགབབབོ་བ༡ ཅས (༠༡གྱེ་ཐ།9།༼བ༄།(འཤེར།གྱེ༡་།༠་ཤ1 ཝབ་ཝའོ་༡ཀ༨༡༢ི་ནབ༡༧༡༢'པ༧ 


༽›”༽༠༄༡༤!»= 





























ཚབ༨(༩༡(།གྱེ།ཁ༩་༦༠9༡/༠ཚ བ༩༧ན་ཝསེས་ལྡིང་འ༡༠༠༡༢སཝ་བཟོངའཁ༧ ཐོའཝ་བོ་ཉེའ 

རླམ བོས་མདན་སོན་ཛཅེ་༡འ ཝེ་ཟབ་ལྡེའཐ༡ལེར༈ བའ་ཐ་སས་བའཚ་༡༠་༡༼༦ཚ་ ༡༠༠༠་ལཅེ་༠༡༦༦༡༦༧ ལ་གོ 

° ལྷ༩རིཡཞེཧ།9ྱེན།ཡ༧ ཉིའཝེ་ཛི་ཐོ་༡༡༡༢༡ མོ་བེ་༠༡༡༨་བ་ལེ་༩་ལས་པ་།༡༦༠།༡༦༨༠བྱ)།ཡཉི༠བ་གེ༽( རེའི 
ཧར 

7 ༡པོ༡༩༧།ེ་།ར 


ེ་སེཀང༡༡ ཏསེན་ཐ་་ཐའ་ེ་ཐུ་ངཙི་༢་རྣ་ཐའསབབཝའ༥འ་ེེེེ་ི༩་་༧༣༠་༧ི་༅རང་མ་ླཝ༡་ཐཐི༧ 
༠ེ༦་ཞིཡ༡༔ ༤ ཤི ༤ལད་ ཙིར ཤེ་བ།བ།བ་།( ༩༠ 








2ཐ།འ ༠།།༠༠༨༥༥།༦༩ཀ༦༨༡༤ན༠༠༡༡༥༥༠༥༠༥༥༤༠༠༢༨༥༡༨༧ 

















ཏཱ 





ཟི 


་ེ་(༩༦2 ཚེ་ཝ་བའ༠༠བ༤༠༠བཝངས༠༡༢༦ ཐབྱེི་ཏཁབ།།རབའེ་།བི་།ཁ9ཿའ༧ ུ་མ་ར་ེཊ་ཝཡེ་ཡཡོ་ 


- ༦ ༤ེ༠བབ༨༠༩༡༠༠༠་༢ེ་འཐོ་ས་འཝབ༡༠༩༠༡ ༦པ༩༥ཐ༡༠བགེར་འཁ༡་ཝསོའ༡ ༡སྨོཉ་༡་་ཟླ༼༧ཐ༤་ 


བེད ཤེ་ཡ་ེ་༨༡༡་བཝའརེ་རིང་ཁ༡༨༦ ༡༢༤༤༠༧༤ོབ་ཛི་ཅེ་ཀབཁ་ཐ་བླ་ུརྣབ་༡ལ་འ༅་ཡོང་ར ་ྨར་ 
བཡན་ཝ་ཅ༽ེ༅་༢༡༠ས༡༩༨༧༧༔ བ༠༠འཝབཁེ།་ཁ༡༡༡༠པབ"༨ལའ་ བབྲོབ།བེབ།།པཀི་།ལ༡༩༡༡༠༦༡༤༨༩ལ༧ 





༢༧༢༥༩༩༠༠ེནེ(༠༦༤༠༨༩༠༠།༤ ༠༢༥༤ བཅ ༠༤༠༡༠༥༥༤༥རུ ༠ལི་་ེ་ཝ་ཡོ་སཀ་་ཡོ་ེ་ཀཀིཝ་༧བཐོཊ་འ༠༧ 
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རྩོཿ ར༅་བ༠༡ན༠༡༠༦༠ཝཾ ཝས་མ༼༅£ ཚེ༠༩ཧ༩༠༢༠༡ཝ༩༦ས་'༡9༩ཿ2 ཤེ་བ།ཤའ9བ།/ 
ཤོ་ས༩༡6"/%  བབ་ག/ཞ9/9༧/ཉཞབ།།ཡེལ་།བ€2 9ྱ0བ།9ྱེརཉ་གཕེམ/06འལ།/༔  -6༠།།བ།ཕེ།69༩༩ཕེེ་བ༔ 
ཟཾཾ ༦ ཇོང བོངས་བམས་རོ་ 

བཤར  བྱི(9།༠རྱབཅེ་།བེི(ཤྱ༨(པིག ༢༡༡༢༨༠༠༥༥༤ མིར གྲི་བམས་ཡི་ས་ེ་མའོ་ེ་བ་ཀྱིོ་རྗེས་པས 
ལ༧༧ལ༩།ལྡེ་མ་བཏི།9རགཕ།(2 ༅༡༥་ཝོ་ཁབབུས་འབོ༡་ཁཿ2 ཕབྱེ་ལ་ཁབ་ལོ་།པཞ།བ།།།བ༼༧ སེ་བ 
ཀཐ༡་མ་སོཐ༡ས༧ས་༼༠༅༡༥༦༢༧ ཐི་ཁ།བ།༢༢བ༠།༠ཇི་་ཨ༅༨༠མི་་ཚ་ མའ མཁའ་མོ ༧ 




















„ ༢༠༡ཁེ༡།༢༡༠༠༡༡༥༧ ཏ༡༢༥ོ་ཁར་ཝུས་ཀཐ་ཁ༡ ཝེ་ཁོས་༩ཡ་ཅབགུང་༩ཝ་སྟ༠ཙ༩བ༩༠༧ ཡེ་བ།ལ་ཞ་ག 
ཐོ་ཙར༡༡༅་༠༅༡༥༢ ཤིཞ(བ།བ(༡༩༩ེ།བཛིཤཔ་ཡི་ག་ པའི ཤྱཊི་བ་་་ཡི་ས་མ་ཀ་མོལི་ེླ་ཅི་ཟས་བའ་བཟོེསས༡ མ་བརླང་འ 
སླང་རར༡སཡཡེ་ཡོཙོ་་་སྣཝྭ་བུང་༔༔ ༡༧༡༡༦ཡ་ཁས་༡༠ོ༡ཁཿ༧ ༡༡༡༠ མ"ོ་སབཐབ་སས་ཐ་༡སཡ་ 
༠༅༠༩༦༠༠5༡༨༩ ཤེི་༡།༠།ག།།ེ།བཕི་༠༡༡༨ལེ་བ་° པོའི མི་བ་བཝ་ཡོས་༨ཐ་ོ་ི་ེའི་འ་་༡་བཁོརེའ ༧ བཀ་ཐ་0ང་ 
གཟ༩་ཕ༥ལི།༩༩༡'༥༡༥༧ ༡༠༥པམའོཐ༡ཝ་ཝསཊ་ཀུཐཀོ་ཁ༡ཿ ཝེ་ོས༠༠༢༠༠༨་༦༠༠༡༩༠༩༧ ཨེ་བ། 


པང 


༣:༡༣ 
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༧༨ 
<. 











9((©ཁ9ྱལཿ5 


ཆོ 

ཉོ་ཤ་ཐོོ་ོ༅ི་ཁཿཁ་ཁེའ་འཿ2 ༦ཁ༩༡༥/༡༦།༡9༠/༥༢།༠།"༥༩ (གོརའ༠ཐ༡་བ་༡ཝ་9༡༧ ཝེ 
ུཝ༡བརྡ་སཝ་༡་༠༈།ཀ°༩ཿ༔ ེེ་བ།ཁ།༡གོབ༡༠༩༦༧བབ༡༨༧ ཤཟགྱོ་༡།བ།བག།50ཏེ།བཛི་ཤྱི།2 
ཟཐེ་བདིབ་ཀ་ཐཝ་་༡བཐོལ་བཝ༅ ྗིནན་མོསོབཅཝེ༩༦ེ་བརིེ༧བཝོ་༧ (༡༥ཞ༠/9།བཇེབ་ཕ)་ཁལཿ9བ2 ཟླི་ལ༼༠།༠༡3བེ 


= > འལ པཔ་མ་མོ་མོ་ས་བ 
འཐི མ༡ིཁངསཡོང་ 


༢ྔ།གོ།།ཁྱ།།༧༦ཉ9@©༨2 - ཤི་ཞ།བ།༠@།བཅེ་།བཛི།ྱལེ་གཟ 


ཁིེ༡༠ེཁ་སཝཡ་ 








ཤྱེ་བ།ཁ།ཉོབོ།།བྱ།།༩།9@༨༧2 ° ཤྱི་ཞ།བ།བ།།27བཨེ།བཇིཿ ཕྱི ཕལེརཤྱི་བ།ལ།པོཞེག་ཁ། 























༩༦༩༡ཐར༩༦ ༨༩ཟ༠༠༠༧༨ཡ༠༧༠་ཡས༦༡ ༡ཙག༥་ཀ།་བ༠མིཿ་རེམ་ཁེཿཁ༼༔ ཤོ་ཞཿབ།བཿ37ཁཔཕེཿ 
ཤྱི་༡༠།༠།@༠ེ།བཿ༩༦།༥ལཨེ་བ ོི་ བྱི་བོ 
ཤེ་ཞ(བ།བ/ 











ཏད _9༩༦༩9༩འ༡ ེ་བ།}|ཤབོ།69།༩༩༩9༠©4% 
རྩ ༼སྷ་ཐ་་མོ་༢ེ་ཝཅི་འཡོ་བཝ༅ ༡ ༠༠བོ་༡༠བ༧་བཝོ་འ༦2 ཡ།འིེ་ཝབ།ཐོན།ཡ༨ཕེ།ཁེཿ།©9བར 

སྦ ཟཐླ༧ེ་མ༡ནའབ༡༠ཁཿ% ཡཤེ་བ།ཨཉབོབ་༡༠༡༩པབ༠9༨2 ཤེཞབ།།5།།༩ེ།6ཕེ(ཁ།འ༩༡༧ པོལེ2 ཛིབ 

ཐོ་ཀ་ིན་ཟ་ི་ལབ རྗེབ ༡ུ་ཅ་༥་་ཡ༡ཟི་ཝེ་༡་ར་་ཡསོའ༦༧ ཤེ་ག།ལེ།ཡྲི་ག།9།།འེ།ལོ།ཁ9ཚ  བྱི་ཞ།བབ9( 









































རའ འཝེ་བཁླ༡རབ༠བ༩ ༩༡ ཤེ་བ།།ཞོག།9༦རྟ9@༨2 ཤེ་ཞ།བ།བ ཟླ་༧ེ༠ཝེ་ེུ་༡༡ 
ཐི མེ་སབོརཡོ་ས་མ་བི༽་བཀིཐཔབོ་བ༠ ༡ ཟ༦་༡༠༠ཁ་བརཝ༠༠།།ཟ༡།བ༡པ༧ བ།འ།རོ༨།བཞེ། བྱ།འྔ༩)། 
ཚིགཔཟ  ཤྱི་ཉ།བ།9བ6/ྫཕཱ9ཏ09༩༦2 ཤྲེ་བ་ཝཐ་ཀ་ཐོ་ཝ༠༡༧༠༠༠༡༨༢༧ ༠ེཀ༠།༠༡པའའེ་།བཛི་་འི་གབ 
༩༡ ཐེ༠་༩ཝ་ཡོ་སཀ་ཐོ་༩ེ་སན་ི་ཝེབ༣༅༧ དཁྲུ་༡ྐེསཀ་་༡་ཀ་སྨང་ཝ་་་ཁབར2 ཁ༠ལེ་༡༠༩༡"༩༡་༩༠་ཡ་༡ 


< 


ཤོ་ཞ།བ།ག06ྡཿ།6)།/09༩ར ཐེ་ཝཐ་༡བཟོ་ཝ༠༡༠༧་ཁ༥༧ ཤེ་ཞ༩བ།༠/༠ཅེ།བཕེ༡༨མཿ ཚོོ ཚོ 































འི གྲི༠ཿལཝའཡོཿབཀ༡ོ་༤་ཝཙིབལ༅༧ 9ྱེཔཞ།06ྡོམ/ཧཁི་༩6༥2 གའིཌ་ཁོ་༩༠༦༦༩༽༧ ཤི 
བ།བ།།ཇཕེཿ།ཝ།།6།།༠༩༩༩  བཔེབ་གབཏག༩རཔོར།ཤ།ལ།བབར།༨2% - ཤྱི་ཞ།བ།9/5/ཅེ་།བ།།ཛྱ།དིཔ།2% - ཙི 
རྦ ཐིའི ༧ འ༠ཀ་ཝ༠ཐ་ཞེ་བ༡ོརའཝ་སོ་ཡ ཐི་༡༩ཡ༢༠༡༢་༠༡༥༡༠༨༠༠༩།༢ 
2 བྱཾ་ཞ།བ༔ག/@1མ།609༩༦@% གེ་བ།བ།(0།།9བལཉ།ྟ9@7 ཤྱེ་ཞ།བ(ག/9།ཅེ་།བཕེབ༨ེ་པ། 
ཝི མིབལཿ་སཀ༡༠བེ་ཅེན་ཟླ་ཁོབ ི་བ་བཁོསོཝཝེསཝ་ཝར་ཀ་འཝ་ཡོ་ཀཿ ྐུར་འཐེན་འཡོ་་བཝེེ་ཝ༠ང་བརང་ཐ༣ཝམ་ར 





























རྩོ ཚཐིན(བ།©/5།།9།(609།/2 གེ་བ།©།0།ཡ།9)།།༔09)༨ 2 (00།9བ།[37( 
ཨི་།བྲི་ཨ་བ།དིཿ།2 ༣ £ ལོ་པས མོ 
ར ཝ༠༣༩༡་༠༥༠༧༠༡བེབབཀགེ་༦ེ་༨༡༢༧ སློནབཁན་ཐར་ཡ༡༠་་ཐ༥༩༠༥་འ༠ར༧ པལ མ་འ 
༡ ཁླ་ོལམཁོ་ཀ་འི་ཐད་༠༡༦་སཝེ ཐི་འ༣་ས༡༠༨༩༠༠༢༠བྭ་ཟེ་བ།།༠༠༡པོ༧༡ ཡེ༠།༠་༠༠་ཟེབ་ 
ཤཕོ༢༔རོ་ །ཅེ།༦ཕོ།བ༡བ༨ཐྲ་ཟེཐ།༔ བ༨༥༠།བ༡།༠ཤྱི།འེ་བ་ཨཞེ།།ཧྲ་བོཐ།༔ འོས་བ།བཏ།་།པ༡་༡༼ 






























ཞོ་ཤ།ཤ་ཤཤྲ་ཐཔ།༔ །ཞན་འིམཔ་ཤེ།བབ།བ་ཨེཊཿ།ཐཱ་ཟེབ།༧ ེས་རྗིེ་རུང་བས༡་ན་ཟའབཟ་བོཅ་རཿ མཐེ་བོ 
7 ཕོ་བོ £ °= གབ⁄⁄ཾ།།(་རིཿ།ལེ།ར6།ཡ།བཱབྱེབ།2 ཏུཝཝེཀླིཝཐ་ཡ་ཅ་ཀིས་མི་ཐང་སན་ཡ་་ཟ་༡༣ 7 
 ཡེ་བ་ེཝཐ་བ༡ེ་ཉེསཔ་་ཝ་ཝ་ཟཐ་༡༧ ཀཀ༡༦་ཝ༧་ི་ཀདོཝསནསཡ་བ་ཟླཐེ༡༡༡ ༧རམཛེསཁཝོ་བཀེ་སམ་ཅེཐ་བམ་༡་ིསབ་ན་ཡ་བཟ་ཟླ་ཡེ་་ 
2 ལཉ།(ཟ9གྱི་ཐ།གོར།།ཡབཱཾ་ཟེ་ཐ།2 བགཞ་པཁྲཧི་བཿགོཟོཉ་བཞ་ཡ་བྲ་བྱེ་བ་ ཟ་གྲེ་བ།།ཕབཱ་ཟེབ། 
རབས་བ 2 ཟིས་ཐེཝ་འ་་ཝ་་ཟྲིཝ་༡སཝ༡སབ༠༧༠ ༧ ིན ཀཀ སེམ 


































༠་བཟ་༦༦(༦།བཟེབ།2 


ཡ་༦་ཝ་ེེཝཝེསཁ༠༠༧ 
ཡོར༠༡༩༩ཝ༧ 


ཟ(0།༦༩ཟེ།/༩བ་ཝོཿ མོགས9ེབ།།ཕ༠ྲ་ཟོབ།བམའོསར མཁོོ་བེསམཚིཐ་ 


སོསཝྨེང་ཝཅིཐ་བཐ་༠༡༠༠༣་༠༠༠༡༥༢༧ ཨབསཞི་པ།ལ་༢༡པ༠བ་ཟེབ།།པའ་ལོསར དེ 
༤།ལ༦༥༤༽༥༥ི་ མིར ཁྱ་ག།ཉཿཧོརརེཁཊ།ཁག༡།བ་ཞི་ཏྤ༦༢ མཐཊ་མ་མོཿ་བཤ་།ལ༦བ9་བ ༧ ༦9 


ཤླིཐ་ཟླེས་ཝཌ་་་ར་ར 
ཤའེ་ཿཛིཏི་ཁཿཿཡོཿཿཝ༡བ༩༧་༠༧ 


ཏས 
གིབ་ལ་ེོ་བོ་ཅཐ༡ས༧༧་བ༤༤ སེ་ཟ་བའེ་སེཝ༡ི་ཁ 











ཟླ་༢ེ་ས༩རོཝོ་ཝཡ༡ས༧ཝ་༅ བར་ཀིན་རྨླཙ་ 




















༣༠༠༤ ཚོ དྲ 











ཐེཐ་ལཝརོ༦་༡་ས༩༧༡ མ༔ེལཿེསཝེཁ་ལཡོ་ཝཁ༡བ༩༅༩༦༠༡ འཛཀ་ཝ་༧ེེཝེཝས་ཝི་ཝཐ༡བ༩༦འ༩༧ ལརི་ེ་ཁི་ 
ཝཡོབརཐ༡སའས་ས༩༦༩༡ བཡགྲབསཝ༡༽ིས༠ེཝང༠ངཝེ་ཝ༠༡་༦༩༠༦ སླཝ་ཡ་ོ་ཅེ་ཐ་འཝར་ཡོ་ཏ་ཐ༡་༧་ས ༡ ལ་ཀེ 
་རུཡེ་ར༡༠༩༅བ༩༠༡༡ བརཡཔོསེ་བུ༩ེེ་ེཐ༡་ཡར་ོ་ཝ༡བའ་ཝ་༅ར ཐིཝེ་ཐུའིང་མའེཐ་ཟལ་༠༡ས༩ཝ་༩༠༡༡ ཝཝཡེ་ས༩་ཝརཡ་༡ 
ཤྭཔི། ཨེ་བ།ཟ་བཚ ཤོམ་རེ་།ོཐོ་ག།ག།གེ་བ།ཟརཊ ༡ྱཧབཀི།༦༧༩༩༠ཕ།ཕ༥༥༡༧ ལོ་བ 
༤༠༨༩ ཚླེས་བབོ་བཡི་ཐ༡༠༡༡་་༠༠༨༢ ཐེའ་ཟླཀི་མོསེ་ཝེ་༡༠༡༠ཚ་ེསེཝཐ༡༥༦ ཝྡོབའརཝ་མའེཝ་ 























ཝཱ'ུ 


* ཐྱེ 


2༦ 





| “ཏ་ཐ 





ཚཟེའ།ཞོག།༡།བ༡ར གེ་བ།ཟེའ།༠།6༡།༡༠ཐཔ།ཞཡ༦ར ཉ་ཤ ཁུ//༦ཞ༦བ 
༼༡༼༩ཡ་འཡ་བཐོ་ཡཅུ་ཟཅིཡ་ར ་བོ་མོ་་ཐེེཟླ་ཅུསཐ་འཝ་བཐོ་ཡོ་ུ་ཅིཐ༡༡ ཏམ༔་་༠༠༡ེའེ་ེང་༧ེངའ་རརྐི་ཝ༧ 


ཟེཐང་ཐོ་ེང་ུགླིཿ་༩་ཐ༡སོ་པོངཉི་ཝ ༡༡༡ མཛོསོ་ུསེཝ་༡ད་ཀོཌ་༧ེེ་བཛྲ་གློ ༈་ཐསལཝ་་༧ེེཐིཀ་༩ཝའ་ཐླཙ་ཝ་༥་ཝིནཿ 
ཐ།་མ་ནི་པ།།འཿ་ཁང་ཀཁཕབ།པཕི་ཡར་ བྱབ་བ་ཡོ་ཊ༡རི་བ་ལ་བཟ་བརང% 7 ཡ་ད 


ཡོ ས་ཏ 


ུ་ཞང་ཝཟེལ་བ ༄༅་མཐོས་འ༡༡ན༦ཡ བེེཝུསབ་ཅེའ༈་ཡ་༩༡༦༠༠༠་༧ བཟཏ།བ།ག༦༦༩༦།༠༠། 




















༣༠༣ ཀ་དང 

















༠༠༥༦ ༡༠པ༥།ལེ༡༩༡༠༥༩༩༩ོ་༩༧༡ མཿ ལ་ཁི་་ཁེེཝེའ༡༠༡༩བྱེ་-བ་བ༧༩༠༧ བཀ་ཚོར་ཡ་ེ་ཁ་སི་ཝཝཞེབ་ཿ 
བ།གཡ་བ།ལོཝཉ།ཁ༦༩བ།།ཕཁེ།ཨྱེ་འ་ 6 །ེའི་9ྱ9/ཡ།།བགྱེ་།༨།གྱེམམ ( ཧེ་༡༤༨༧ ླུར་ཐའིས་ཝཿཁ༡སཀ་༡ར་ླ་ཡ་དཔེབིསེབ་ 
ཛནེསཐིང་བ༧ ར༩༅་ཝལིང་འ༅བཝརྡ་བ༡༡སཛྒཝ་ཝ་བས༅༨་ོ་ར ཁཝཙ་ཟ༡་ཀལ༧་་༦་བཝབ་༡༡༦༔ ཝབེཝོེ 
ཝེཅེ་ཟོས་འེསེ་ཁལཿབཟེ་༨2 ཝོ་ཀ་སའཕ་ཁེ་ཅཛེས་སཝང་ཝང་༩༧ ༡༩༠ེ༡༠༢9བ།/ཿ/3།/0/3)00ེ་འཿ2@ 

༠རོ༡ ༩༠༡༡ ༔་འ་ཁེཏ་ཐཚེ༠།2 པཝཝ་ 


༡༠ཐོསཁའེ་ཟ་༩ཝ༧༩༡༡༡༡༡པ༠༧ རབཐེས༧༡༩༡ནཝེ་བའཝིང་འ༡༧ 












































པོ 








༼༦ 
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རྩ རྨ་ཁེ་ཞུ་ཕ་ེ༽ཝ་བངབའམ་ས་བམ་བིས༡ བར་བ ༨ེ་བཁ༡ར༠འ༅༧ ༨ 
༩ཞཔ།༥༩ ེ་ཉི་ནཅེ་ྔངཝམ་ེཝས༨ཛསུའེཡ༡ སེ༧ས༩༥༠)མ་དེ་ཡ་༣ཙེེསར་ཀཅི ༧ཝལཐེུསའ༠༩རྗིཀ་༠༡༡༨༠༠༠ཡ 

ཝུཝཡ་འིཝ་༡སད ༠༡༦༨ བ༨༠ཁེམ་ཅེཝ་ལརིས་ཁ༥་༠༠༡༧ 6/6ཡ།འིག།ལ།བཞཕ།གེ (£ ཁོ་ར 
ཞེ༠༡༠/༠༠༠ལའར༠༧༥༡ཆྱེ་ ཀཝབེེ༠་ར་མེས༠་་ཛོརོབ་༡༠༣༧ ད་ཀེད་ི༥ངཊམཐཅེ་༡་ཝ་བཡོང་བ ༣༥༠༡༣༩༢༥༥ 
ཐེ མི་༠༡ལཝོར་ཡི་སཀཐཀ་ཡེ་༡་གི༧ཡོར ཌ གེབ།བ།གཏ་གོད།བཤམ།ྲ་ད།ཉོཊ།ལི་གར ཟ༡༠༡༨༩རྟེ་སོན་ཡཱཀིས་ 























རཾ“ ུ་སེེ་ཝ་༡ ཆེ༥སའ༥་ཝ་ས༅ར རྷིསེལཝ་ལསྨའོ་སཝ་བ༠་འསཝས་ཀཀ2 ཤགེ་བ(ཤྲི༡(9།@འཿ6/606ྙ།ཐ ཙོ 
±» ལོ» ཤེ།་བ་ཁྲི།ཕྱི་བ།6།9/ ༨༩༡1 ཁེ ཤེ 
ཤྭ གཞི་ཞཿའི་ཁེ།ཨི་བ།བ།ལེཊོ།49 £ 


ར ཟཀ་བབེ་བབའ་བ༔བ།བ059།/2( 
གཞྲེ། ༡ ལཿ ཤི་ཐ་བ།བ5བ/90ག་ཞེ།ར ནེ་ཐིཀ་ཐཀིཐ་ཁརཐ།9༥༤་ཨཐེ་ཿ༈ ཁ༠བྱཝ་པོའི་བཨྱི་ཐ་ 
བ།ག།9༦ག༨གཤེ།(4 པང།བ།ག།ཕྱི་ཐབ།གཟོབཛབགེ གྱེ་བ་རྱ།༅ེ་བ་ཟེའ།བཞེ།།༦༥ལངེ། £ 








ཐེས༡༽ེ་ཐ༣ེཐཁན༠༡་ལ༥་ལྗའ༨བཐ༡ཞེ2 
སིས་ི །བ།བཿལ།ཏབ།བགེ༣ཿ ཁ་ 
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<༽ 
རྩ ྨ་ཁ་༧ི་་ཝ༧བ་ཐདགེང་འཡ༥་ལནོར ལཔོ་འོཁར་འཐོས་ཐ༡་་ཛབཐ་ཞིས་ཿ ༩ཝེརེས༥ང་འ༥་ 
¬ རུ ཀྫོ སྱ ༤ )༢༦༤ག༦༥ ་ རད 


རིེིེཾེྲྦྲེྲིཾིཾེཾིཾཾི་ 
༢༨ ༨ ༣ ༠ ་ )\&༦ཿ ༡:༢༤ སེ ར ༤ རའ ༤༦ ལོ 


གན༤༤༨༤༤པགི༧ དད ཡ༧༨༠༡༦༧༠༠༢།༤༨༩ ༢༥༽༨༦༠༩༤༧ེ།༠༠༠༥༩།༤ ༤༢༧༨ ÷ ༥༣༨༦ 


༤ོ།༦༡༦༥༤༩ ༦༨ 

















༢༩༤༤༥༠༤།༤༨༠༠༡༢༤༧/“ ༠༡༢༨༠༦༧༥༠༠༦༦༩༥༨༨ ༧ ༡༩༠༠ ༩ོདངུར། 
༥༢ 











“༠༧༦༢༧ 


ཅོ 


ཀང 


༢༣༠༣) )»! »=> 


ཆས 


དུས་ 
༥༤ &་ 











ཨ་ལ་ཕ་ཁོ།།བཔ་ལ།ཤྱེ༦འཉཡ།ཧོཌ་རེཁིཊ ༡༨ 


(@ =÷ ༡༦༢༩ ཇོབ 
>° པཇ་ )༠༤༧༠༨༩༠༠༥༦༣༩༥༦༥༦༧༡༥༥ོས༠༡༧༩༨ སྐས 
༡༢༥༢༢༡༧༥༦༧༤ ༧ོ་སཛང་ླཝམ༠༥༨ བསེས 


བ་ས 
⁄༡༽༥༠༤༥༦ རེཔ སི་ར #” 
འཐེ་ཀ་འེ་༢ིརཔ་ཛ་ལུས་ཐླེང་རོངཛྗི་ཐེ་ཝ༡ འེཝ་༦༅བརྦེབཁ་ 


་ཀོ་སེར་ཁཡཡང་ཛྨར་ཐོའ་འསནང་སི་ཝ་ཆེཐ༡ད་ཀསཝ༦༥ བེ་རི 'ཆཱཾ'༩ཕརོརི། 





























༅་བཞུངེ་རུབའཐེ་ཁར་ཐཀར 

















` 2༦ 











རྩོ ལེ་ཟེར སླིན་བབ༡༩རེཡ་བགཡབ ཅར 
ཟར 


ེ༥༦༦།༡༨༩༦༩༩༡༦( ¡ 
༡བ༨བ།༨༩༥།ཕ།གེ་ཡ།ཕེའ9)ཀ6བྦརྲཾཡཊཡ༥ 9བ།བསམཔ།བ༥བཀེ།ཧོརའརི།ཤེ།(9༩9ྨ༨(༠ 
ཉེ་འཿ༩རབ།གྱེ་པ།ཕུཕ།འོཀེ།ཧ།(609བ༠།༼ཞ།ཁ་རི་ཞ:མ( བབ གེ།།0གེ།༡ཞ།བྲེ།།གི་ཡ།བུཿཞན༩༦༥ 


པཏ།བེ་ཡ།ཤམོཉི།།ཧེ།རི།ཞི།ཡ༨ངལ་པ།མ།ཨ་བེ།ལབི་ཨན་ག།ལེ་བ།།ཡེ་།༡༩༨( 


ཐ༡༦སོན་ 
ཡེཿཞེཕ་གྱེཿ 


ལེ།༡བ༨ཀྲིགོཞ།6ར((ཕབ གཞམ།བྒྲི།མཕི།ཤེ། ཤའ ཁཔ་གོ།ེཟེའ།ཀཇོབ་པ།པཔ།༨༩༡༠པེ།མཔིཡ་།ཡ%6(66( 


























༤༧ ཊོ ཁོ །ལ་ཁི་ཨཡ།།ཡཿབྱེར།ལེ།ཕ༥།༠པ༥ ° ཕོ།9།།གཔ།ཉི།ཡཁ། 9ཉེ།%་ཕི་ཡ་ཁེ་ཨ།།བ། 
་ཿཁི༡ལ་༡༩༠༨༠༠༡ི།ལ་བའ་འི་ག་༦།6འམབྱེལ།བ།༧ཏ༨བ།ཕཕ།བ་ཟློ་བ།ལཔ།ོ།།ཟེར(@ྱེ།རཕ་བ!9ྱ6ེཉཿཡ། 
1 གེ(ན(9)རཾ། བ་ཁ (༢ ༅ེ་(©9 ( ཉི་ཨཤ།ཞ༦ེེ།༩༡/ཞ།ཡ།ཁྲེ།།བཔལཿ ( རིགཔཀ།0བ།གེ་ཏ།༦༩གམ་ལ།་ཨོེ་ 
/ །ག།པ༥།9ཕ6 ཕེ་གྱི་བ།ཤཊ།གོ།ཉེ།བེ་བ།ཕིཿངབ་ཕཱོ་བ།བ།རཕ།གྱི་ཡབ( རྩླ་ཕ་བཐི་སཟླཀླབ་་འཝེེ་བེབ་ཝབེ 
-གི་མཔི།ཧོཿརིཊིཊའ་ཡབ་ཞི་ཞ(ྱ༨༥ ༧༥༥༨ ༣༠༥༦ ༥༦“༦༡\༤༥༣།༠=༅༡༨༨༤ ༨ / རྙིས་ཐ༡་༡ེཅེ་མབ་ཁེ་ཀས་བ 


































































































ྣ ྣ ། ་ ཤིབཤ།ྱཀཔ།དོ"༢༡༧ལ།ཉ།ས༧།༡ཟེ།དོཞོག ོད ྣ 







































































༄༅།༥ ༧༤ོནཔོལ རེ ༣༡༦༥༠༤༨༦༦༡༢༤།༦༧༨༤༩༤༧ ༡༣༢༥ ༤༨༡༥༤༧༨ཧ༤པ༠༤༥ 





་ ° 3༡ སསསསསས པས པས ཟའོ ༥ ༧༡༤༠ ༡-༽་ 4 (© ༤ 


ཡ་ (༥ ༠༠༨༧ ཟོ༡༥ “༥༩64 ༡༨༨༦) ༧ (༩༥༨༨ ངེ་འཛ ༤༠༨༥ ༠༥ 
༥ཁ།༠༥༥ཞེ ༡༠༠ ༡༠༠༡༥༨ གཉ ༡༧༩ ༤རགྱཏགཁས་ མ་ལ 


གཆངྱ་ཆུ་ ༠ ༨ ༧ ༤༤ག་༢ 


ཧྲ རིར 
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༠༠༡༥ -ཧ༥༢༦༠༦༧༥༤༡༧༨༥ ༨༨༧ ༦༦༧ འྩོ༡༠༨ ན།ཿཛ།།། ཤཿ ¬༠༢༦༠༠༨༥ 
༨༨ ༨༨ ༤༢༥༦ ༡༤༡༦ ༼ ༡༠ ༥༠༡༨ མ་ས མཆམ་འིེཊ༔ ཁམ་བོ་ཡོ་པེོབ གྲང 
ཐོ་རླཝ༥ཝ༠༩ག༠༡པཿལ༢ ༤༽“༠༣ོ=༨༧8༨༡༢༥༠ཀ „ “ \ེ༦༠༥༦༦༤༤ལ༥༦༠༤༧ 


༤༢༨༡༠༨༽ ) པོབ 2༦༦༦: 
སོཿེ༽ངཝའཝས ཀཝ ༩༥༨ ༣༣༠༩༥༤༥༧༤ ༡ ར་འ མ་ན་ཉ་གས༦པཅ ཧོ་མོཔ་༡པ ༢༨༤ ༠༡༥༨ པོི་འི༡༠་ཨ 








































































































རར ཨོ ༤ ༠༠༨༨ ཆོཿ༡༦་ ངི་ཡོ་སྐང་་ཝོནྤ མར ༨ ར་ ༢༨༥༦ ཐ་ས ཝོཝཿ་ི༽་ཊཊ་ཛྨ ༧ 
ཉུ ༥༧༨༠༠༩༥༧ ཅོ་༥ ༤༠༥༠ ༨༩  ༽བ་ེ་ཞ།བོ་། ¬༤༦༥༥༠༥ ོའོི་བཛ་ཡ༩ཿང ༢༦༤ ༢༠༩༥༨།༠༨༠༥༥ ༢༦༠༠༠༠༠༠༨ 
.% ཚཾ༥ ༅༠༧༠༥༧༡ེ༦༧ཁཿཿ ཀ༥༦ ༥༦༡༤ ༨༧༧༥ ༢༦༧༨༤ ༧༩༡༠ ༡༨༠༥ ༡༠༠༨ ཚང མཿཔའི་༦པ༔ ཐ་༩པ༥གྱད༨ 
༤ ོཿ་ཟེིསཱཿ་ཨྲཱཿ ༤༣ེ༨༦༦༠༠༡༨༦༦༦༣༡༽༽ ངཿ ཧཱཿ དོོཿལ་་མོང་ཛོདག་ཁསར ལོའ པ༠(༦༨) :༠༡༡༦༢༤༣འོན ཟེན༦༡༡༦༡༠༧༨ 
རག རི ོཾོྣཾི ཀི 


༣༡༩༡ 



























































༄༅༅༠༨ ༡༡/ཐ༥ ཏོ་ེིར་འཿེཤ(6༨ €ཀ༡༡༦༢༤7ོན )) ༡༧ ༦༤༠༥༥༽༥༠༡༩༩༨སནོཿ༠༠༨ཨཧོ་དེ༠༡༣༠༤༥༠༡༤༨ ) 
༦༨༡༥ རཾ སེརངོས༔༢༽ེེ་ངང་༩༡༅༦ ངརཾཾེ}ེཾེཾ&¥་ ༩ཕ༽༩༩༥༥༠༢༣༣༥༦༢)༩༨༡༠༡བཿའཇོ པི ༢ ༩༩༥༠ག༦ད༥༨༽༨ཧོའ ༢ོ༨༦༠༡༠༥༣ 


® -#༨༤ ༤༽༠༦༤༠༡༥༧༡༩༥༦༢༦༩༢༽ ཚི ༠༠༩༠ ¬2༦༅)༩༠༧༨༦༨༥༤༡༨༩༧༡༧༥༠༦༨ སྲ ༢༦༦༠“ ༠༡༦ས༥༨༡༦༨ ༡༠༡ ཤི 
རིགས 


༤ ༡༥༧༥༥༠༨༠།༩༩ཿ༡ཞཿ༩ཐ༦ི་༤ 
༢༨༠༠ ད༡༥༡༧༡༥༠༥༦༧༦༣༥ 


པཨ༄༅་༠ཏལ༥ ༠.(༩4(62"ཞ(འ༦686)4 ལེ ཤལ ༥༥༦༤༠༤༦༠༤ ༧༤ོ༡༦ཉ༠༠༤ོན༤༣།༦ 


༤༦༢༨: ༤༩༨ སྲུ ༤) ༤༥༽@༥༦༡༥༦>× ༨༦༤༨༨༤༩༢ ༥༥༨ / ཌོ £ ཛི ཇར པལ 
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དལ 


ཤང 

















༡༡༽༥/༤༽-) ›-»~ 


= འའ གྱེ ཛོཉིཡེ་ཁིནོ 3 ཅིའུ ༠༠༡ཉིཉཿའཧཿིཿ ༢༥༠༥༦༠༥༩༠༠༡༨ བས་བ 


༥༥༤ ལཏོ་་འསོཝ་འཡ ༤ ༩༢༥༨༦༢༠༣༠༢༢༢༤༥༧༥༨༤ ལར བག་།བ།ཅ་ཀ༦8 ༧༩ེཉ༦ ཌ༨(༥༢༧༦༡༦. འཔརྒེནོཊཨཏ་ ༩༨༨༠༦༩༨༡ི༥༨ 





རོ ༥༠༡༦ ༅༥༢༥ཞ༥༩།༦ད།༣ ༢ ཞོ་འཤཿོོཿཿབ་།པོ་ཐོ་ཡཿ ༨༨ ༢ ༥ ཚ་ག ༠༠༥༦༤༤༥༨ གོར ཟོལ 
༢༤།༦༠གཡོ།༥༨ ༢༥༠༠༥༩༧ོོགོ། ༣ ༦༡༨༠ ༠༽༩༤དོ།༨༦༡༩༥༠༥༥༦༨པ ེ༥༦༠།༠༠༥༦༤༢ན༡པོང་༢༥ 





༡༦༨ ཟ༡༡༡༤༠༥ ༦ ༢༧༠ ༠ྱེས་ས་ཤིཿང ཀོད་ཞིས་ཉེཧགཿ ༢༡༤༠༥༤༠༨ ཡོམས བ་དེ) 





























ཀོ 








བའ ༡༩ ཅེར ༡༡ ལུ ༢༨༠༡༨༡༤༠༠༥༨༦༩(༩༣༦༡༡༤༠༡༥༦ ༧ ༧ ༢༥༠༠༥༥༦༠༨༣ / 
༡༥༢༦༩༥༥༥༦༠༢༡༠༠༡༥༡༦ ༡ བོའ ཤེ ཞོ༨།༠༡༦༡༤༩ཁོབ་ཿཁེནྲ། ལློ ་ཚེ་༠ས༩༡༦༦ ལོ་སར, 
( ༥༦༥༽༡༡༤ ༤༨༦༠༠༥༥༠༥༤༩༥༦༣ ༢༨༨༦) གྱེན འཇོམས་པའི ག་ཉ(8༦་ང ཁ༩ེ་ལ།བཞི༥།གེ་ཕ་།ཞོ་ག ༢༨༤་་ག༦༡༩༤༠༦ 
༤༩༥༤) ཚོ ཁ་ཁོ་དཀ༡༥༩༩༩༩༩༨ །༥༦༧༦༧༨ ༧༥༤༡༠༤ ༡༤༥༦༠༥༤ ཛཱི ༩༡ག།ག་ཞན་ཀྱཆ༡༩༠༨༩༢། ཐོཐོ་མཤིམ་གི་ཁོ་ཁ 
ན༢༥:  ་ཁ༠༩༡ཐོ༡༥༧འོང༥ ༢༥ ཤེག ༢༡༡༦ ༠༡༡༠ ཞི ལིད་གི་ཞིཊ།༡༦ ཟོས 





























༨༦༦ “པའ ༢༦༤༤ -༦།!68 ཏྲ ཚྭ ༤ ༦༦ ༩ན༨༠ )༨༦༠༠༥༥༨།ཤ༨ ) བ་པར་བ ༡“༤-༢ ༦༨ གབ “$ 
ཏྲ ཐེབ ཝཝ་་སི་་༔ ཙིས བསསམས ར་མ ཝོ 8204 ཟི་མ ས་ པའོ ལ9ྱ།@ཿ ༡༥ 
ཀ'༨༩༥༩༦༡༠།༡༦༨ ༨༽༠༧༧)༨༩༧ཡ༨ / རྡཾ'ཛྲི༦ ༡༦༦གཉགཞོག༤ུ (པོའམ གླི་ཛ།ཛིབ༨༧ ཤུག 
ཌཱ 7༠ ལའ རོ ༧.༥༤ཞ༨༩༠༥༦༡༦༢)༨ , གླེ ༡ ཅེ ེ་་ཀ༠ཐའི་ཟ་ཀ་འཟ ཐོ ༠ ཟ་ང ལབའབ།/)། 
ཁོགས གཤ ༤ ༦༨ 7 ཤཐ༔ཡཿ།གོ་ཞ།ཁཿོེ་ཕ།£ ཡ་བ ཐ་ ༥༠༥ ༡༦ ༤༠༥༥ , ) བརགག་ཅན་ཞ། 






རཱ 










































་ཅང་ཅ་ཁང་ ༤༠༩༩༦༽༠༠ཞྟེཉྔཿ ༥༠༢༧༦༠༠བརམ་༧ེ༠ང ༢༥༤ མེ་ལ ག༩༧།བ།ལྭཏཿ ༤ ༦༢༥༤༠༥༦༠༦༩༠༠༥༥༥༤ 
| ཤཾ.༨༤-༩༨༠ $ ༦༠)༠༦༨༠༠༨༨༠༥༩༦༠༨ ) ོ་ལྟེཀེཊཏཱཝངགླ༠༡༩༦ིཝཐེཟཐཀ༡ ཤ༩༥ཞ།ོམབད(7། གཞམ། 
‹ ཁ༥བ༥ལ༧འེ)'ན༥ /ཕ༨༠༢༥༩༥ཉ༥༠༥༠༨༦༅༨༨ ༤=༥༠༦ ༤༩༥༣ ཁིདེ་ཤིཏ༦ ཤེ ཧ༦༧་༩༤༠༡༧རོ 
') ( ༢༠༠༠༡༥ོ་༤ཟེ༡༦༧༡༩༩༢༡༦༤༨༠༨༦༧༡༤༡༠༡༤༠༽ ) ༠༦༠༣༦༡༧༩ིདངོག༠༥༦༡༨༦༡་༦།༦༩༥༥༥༦བསམའོའོ་བ༠ཏ༦༡༨ ༡༧༥འབ།༥༦༡༨༦༡༦༥༦༧༡༢༠༠༥ལལོ་པར)༡༥6ོར 
~༥༤ུ༩་༧༠༠༦༅༣ཧ)་ོའེ ༥༦༦༠༡༠༡༩༠༥༽ རཧོ་༡༩)༦༩༦༥༦༡༤༥༦༡ོའོསེོ༠ད༠༡༥༦༧པོ༡༡༡༧༡༦༠༦༦༡༤༦༡།༥༥༤༨༦༦༨ ༡ ¬༦༥༦༡༨༤༢༡༦༡༤༩ོ༢༥༤༧༨ 















































£ ༠༡༡༦ ༤༥༨༨༦༡༦༨༨ ༄༠ཤ། ༥ཤོད༧ཡ༡༽༦༠༨༦༣༡༨༤༠༠༥༥ད༥ ༣༠༣༥ ¬)༨༠༨༦༨༦༢༦༡༥༤༥༠༦༨༦༡)༢ ༦༠ རེ ༥) 
- ༤༦༠ ༦༦༣༽༨ ༧༨ “༦ཾ༢༠:༨༦༡༡༤ .༧༥༨༨༨༨༧༥ ཆུ་སཝ།༧༠༡༧་་:ཿ པ་པ ལོ སོ ཆར་ངུང་། 



























































[¬ གོ ་་གའདག༥༧ག༡༧༥༠ཞོངོས༢༠༡༡༡༡༥༧། ། 






























































¬›»-‰ 


༡༡༤༤ (༦ 





































༠༥༥ ༢༠༤༠ ༤༡༢༨༥༥༨༨༨༥༨ ) ༢༩༠༡༥༡༥༥༩༢༥༦༡༠༨༽པ༥ིཧཿིགེ་༩༡༦ ལོ འཆས སེས ༦༩༥༦ 
| ་ཤ༥༦༡༡༡༩༠༠༢༧༥༤༡༨ ༥༠༡༢༦༥༨།༦༤༦ ༩༥༠༠ :༨༤།།༢༤༧༠༥༦༨༩༦༠༡༥ ༥༩༨༤ / ༧༡༤༢ &$, ཆེ ྱོཿ ༤༨༥༥ ༤༥ ༠༢༤ 
༠༠༢༥༦༠༨༤༧༨ / ༠༧:༧༧: ཤའ་ད་༡༦ ༤༤¬༨༦༨ / ཛོ ༨༠༡༢ ༦༤༤༥༩༦༧༢ ༥ ཐད ༣ ༤༥༤༤༠༢༥༠༥༩༨༽༦༣༦)༨ 




















ཐུས ༢ོན༡༅༡༠༦༢༩༡༠༨༦༤༡ ༤༠༤༨ / ༠༦༠༠ ཧོ ༡༥༨ ༩བེ་ལ༠༧༡༤ ༼ ལེད ིོན་༥༦ 






















































































ལྐ ¬ ༠༥ ་ ཐ་ ༤༩༥༠ ནི ༨༠༡༦ ་༽ 2 ཅོོ ༠༦༡༠ ཨ་ཙ ༠༡ོད། ༤༠༥༥ 
་ ༄༠༡༩༨༠༠༡༥༦༥༥༤༨ / ༡༦ོ༢༠༦༥༦༠༨༦༠༥༤༢༨༠༨༽༦༧༽༦༣༤༦༤ 





ཨཿ 
༨༨༥༥༦༤  ་ 


ལྡི བ་་ར་་ྭ་ ༡༤༥༦༅ེ དོ ༨༤༨༤ ༤༣༥ །༡༢༩༠༢༨ 









༡༧༨༦༩༨།༦༡༤༠༥༩༥༨༨ རས ༤༨༤༢:༩༠༡༦ ོད 


༡༦༡༨ ༼ ༢༤ཆི་༡༢༦ནཔཀ་པསི་ ༩༩) བ་ྦ་བོ་མལན། ཆག་པ ༼ ཀོ་ོ་ནོཁརི་ང་པ་ 





















































ཤེ ༩༥ 2༧༦༠༠༡༨༨༦༥༠༡༧༦༠ འེ འས བརས མ་ ༦༅༡༩༡༩༩༥༧༧ལོ་་འྒ༩༢༥༦ ༦༤༠༩༨༩༤༨ཨ༦༩༨༢༩༩༠༥༥ ༢༠༩༥ 
༩ ༥༨༨༦༦༠༨༦༥༥༥༤གཔོག༡༥༨ ) ༤༠༥༦༡༥༦ཙོ༩ཟ༥༥༦༽༦༣༧ོར༥༨ ༡ བའ་་ ›གལ་ ༢༨ སུ 
པ་མ» བས་སས སེའཝསི་པེསསིའཔེ འི་རི འབེམ སསའ པ་པ 
༢༤༧༦༢ ཐགས འ པིས འཔཔོ་ ༤༥༤༨ ༧ =༡༦༧༡༨༡༦༣༡༦༥༦ མས་པས ར་ ༤༡༨༨༥༨༤༦:༦༥༦༡།༤ 


ཐེ ༡ )༥༤༨༡༨༠༦༤༩༽༥༧༦༠/༥ པམ ༤༨༩༢༽༽ / ༤༠༠༥༠༠༥༡༦༅ོང།༨ ༤༢༦༠༥༠)༡༥ ༤› ¦ ༼༡ོ༦ཁོཁསི་ག ༤=‹4@‹ 9༠བནོེདའ ༨༦༧༦ 
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༄༅༅༥་ ༤༢་༡༥(༠༥༥. འི འི དིང ༦ ༤༦༡༨༨༨ 
་ དུ་མ་ཡང ༥༦༤༥ /༤ ༽༦༤བོ =~ ༧༡2 ཐཌེ ༧ 


༣ེ (༢༧༥༦༩༨༩༠༩༡-༩༥ ཧན འོད 


བཿ 


༡ ༦\ 
བའ ༡༠༤༨༠༥༦༠༡༠༢༥༥༨༽ ༼༩༠༦༠"༡ཅོས༡༢༥༦༥༥༥ ) བག ༧༨༨) ཀག དབལ་ 
© 6609 བལ 


ར་རེ 
༥༥༩.་འ༦པ༦འ༠)འ༠༨༠༅༨༥ 


ཡ(ཕུ།(བ།(6ཁཿ།ཿ02ྟཡ༦69/༩ྟབབི9།ཡཛབབཡ༩མབཀི།རྒལཉཡ།བཿ 
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མཔོར་བངའོ་།བ།ཨོ/མ/9)6(༦༩༦ད་།ཞ།ད་།ཀ%ཱོ༩བ(2 ༨༧༥ 


༈ཐེ༢ ༨༠ 


༦ ཛ་ལ 
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༣ »༩༤༧ང་ 








(༤ །༡ོ།༦༦ཆ།གཕཨ@ཾ།ཁཕ།ཡ9ྱ༦།བཀི།@།ལ།།69༨༥ ༢༦༩༤༡༡༡༦༡༠༤༡༦༩༦༨ ཏོནམཕཀིཉ༩༩ཡ། 

༨ེའ་ཀརྡོར་་༧ེ་ཝ༦ྨ་༩ཀ་་ཝབ་ལ་ཀ་ཝ༅ར་བཁང ཕོར ༡་ཙཱོ་ཛ ༥༠༠༡༥༧༥༤༧༠༣ ) སྟྣཝཝ༅༧ས༅༠༩བ༣་བབ་ 
བག ༩ ༢ོཊ༠༩༨༦༦༨༤༥ ད་དོན ཐིས བཀ ༢༦༥༨༥༠༥༠༤༧༧༥༠༥༩༢ རླ {ླཏནོ་ 
ཐོ་ཁཛཝ་ལཝ༣ོ བཁོས༢ཧ༤༠༠༡བལ༢༧འའ ༨༦ཉི།།ཧཤ།ལེ་གགེ་ཡཧོརརིརཱཾའ6བེ་ཀི་༦ མཿ ཕོརཁརེ་ཕ བརསཝ་ 
བཀི།རྒ༨(9ྱ།༨ཡ།༡ེ།༦༦༩༦༠༨༩ར ལཿ གྲི།༥༨༩༢༢༠མགདལ།ཛྱི་ལཔོ།།ེལ།སྲོབ་པ།པ་ཁ།ལཉི་ངོ་་་་ ༧ 
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༠༠༩༥ ༡བྱོ་པཉམ་བ/6(བེ།།ཡ།བང།པ།ལ།ང༡༡༨༤༦༨ མཐོ་རག་༦༨ངེ་པ་ཡ། 
ལི་ཛ།༨།༥༦༨ཚ) གཏམམ་ཉྷི་ཚཱ།ཨ་༦ ༩༥༠༥ ལོ ཐ་ངི་མམའོསི་འོ་ཁམེས།ཧེ་གི་ཕཛ བགེ་ནལ་པ། 
༅འའཝཝའ༦་༠རྡ"བ༦༠༠ ཝབ་ཡོེ་བུཁ་༧བའརཡ་བཛྷ་༧ཝཝ་ཁི་བ༩ཛ༡་ཝ བཤ((02།69།༢༦༩༩༠༠།༢༡༠༩༦༠ོར་ཝང 
)=༥༤༠༡༡༨༦༤ ' !ཿའོ་རི་བོ་ཏ།བོ/བབབ(༠༨་ གྱ((༨༦༦༩༩།ཉེར།༢༡0༩ལ།ཐོ་ཀེ།ཁོ་།ཁ༥༠༠9ཡ།ཡ། 














རི ༠གྱི་བརེེ་ཝང་བི་༡༢་སོ་༡༠་༢༥༠9པཿཝྔསལསབོ་ས་བ།ལམ་བ༨༠༠༠པོནར་ས་པ༨༠བྱེན་ཡ་བི་་བ་ན་ིང་ེེ་་རི་ཐ་་རེས་ས་ཚ་ཇེ་ 
ཞི“ ཁེ ་ཁབ༡་ཟླ རྔ ླེ་ཡ་འཅེཀ་ཀོན་ེ་ེཅེཐཀ༩༡ེ༩ཡ་༢༨ 
































) >-=༡3༽‰ 


ྒ ཁི་ལ།པ༥ཤེ་ཕལ།།ཡ་གཏ་།©(9༣༦།༩༦བཏམ།མཕཡཕེ་མ་@ིཔ།€ ཐལཝ་ེེ་ཡིཿབཀསསེ་ཡ་ལྷཅིསརོ 


དི།ཁེ།༨༠༦༡༩༡བ༨བ༥།ཡོ་ག།ཐོ།ཨ་ལཿཕ།བུཿ༨།ཀ་ག་ཡ།པ༥གྱ༥།མ།ེ( (རཱ་ཡེ ཀུ་པོཊ ༠༩༠༤༠༥༦ ༢ ་ 
ྨྨ བབ འ་འ ༨༤ ༡༩༠༦༩ྱ༦༦༠༡༡༥པབོ་ཡོརསིའི་༦ ) ཤ་པ ཀྲི་་ཛབ་མབལ དེ།༢༡༥༠༩)༩༦༦༦€ སེན་ཡ༡༧ཟླ་ོབ༅ ཛར ། 
༤༠"༦༠༡༨༠༨ ཅག ་ཤོགས།ཅན།2-༡༡༧༡སོཁད་ ། ཅེིབཁ་་བཿའོམ་༡༩ ༥ ེེིེ་ཐ་བཝ་༡་༦བཐ་ཉིཀ ། 
ཁཝ ཤིངལ།6ི(6བ།9༦འཉཕེ(༥ ཐི་ཀུ་༠༡སཝཡེ་འཡེང་འཐ་བཀིཡ་བང ཟགུ་ཡ་ཡེ་འཝཝ་ཝཐཝ་བཁ་འེ་ཀོས 



























































།ི༣༤བ ཡོ་བ ས ༧༡༢༥ ེའེ་ཏཡ་༢་རྐུསུབས༅ཝ༩ 2༥5”) རྡོ ར་རེ ་ལུ་ཊའ 
༤༤༦༥༤༨༤༠༢༣༤༡༠༥༥ ༡ ་༠་ུབ་ར༣རྩོསཝཝ༅་༠༤ ༡༩༧༧ ལེ་ལཿཿ ༨༦ ༼༢ས༧༩༥༧༤ཉ༦༡༧ ་ ར་ ་ 
༢༩༤༠༥༠༡༦༩༤༨༠༢༡༥༠༢༦༢༠ ༤༢༨༤ ༡༤༥༠༩༥༦༡༧༥༡༠༥༦ ༧༣༠ ༨༡༦༦༤༩༦༩༨༤༩༦༠ ༤༨༩༥ ༤༤༥༦༡༥༠༠༦༨༨༦༡ ༤༤༨༦ ༥༤༡༦ ཤོ༩༦༠༦ ཇོ རལ་ 
= སས ༤༤༦ [ ༡༠ མཁར ས་འ མོ་ལུ གས་ར གཙོར་འཇུ ༤༢༦༤༨༠༠༦༠༡༡༥༠ ༤༧ 
རཿ 222 གླེ་༧༧༥༨ ༡ (༥༨༤༩ ༦ ངོ ༧གོུས8སཧ༣༩༠ ཟུ” ༣, “༣༦༡ ༤༤༨༠༥༦༥༧༥༦. 







































སས་སས་སས ༧༨༥༦ / ཀཀ ་ བོ ལད ་ 
མདང ༢༠༠ན་ཡེཤོཿནོ།༥༥༨བོར་༨༤༥༠༦༡༠༨༤༦༠༥༤༠༽༦ར་༨ ༤ དྱ ཁོ ༽ྱ ༡ ༧༠ ༡༦༥༨༡༩༥༦༡༦༅ ༠༦. 
༢༠༡༦ ༦༩༠༥ེ)༥༡༦༽ ༧ ོད ༩༡༥༠ ༤༥༥༦༡༥༥༥༥།༦་ ༢༢༦༥༥༦༩༠༨༠༠༨༢༦ ཤ༨༦༤༠༥༨༤༨༦༡༡༨༨༨༤ ༤༠༨༡ ོད 
༦༥༠༦ ༢” ཤ༦༢༠༦༣༠༠༠ལར ༦ ༡༧༨ ེ༠༠༠༤༡༠༦༩༩༠༡༅ོ་ཉན༥༨༦ ༼ རིར འ་བ 





























ལོ ཡིའཁའ འཆ ༤ཀ་ན།༤༠༤༤༄༠༡༤༤༽ངོ ༡༡༦ ཨཡ ་ \༦, 
༤༠༥༠༤༤།༨ རྦིམ ིའཛི་ =༦༡༩༥༦༤༢༨༨དུཀོན རཿ ༠༨༡༦༩༠༠༦༥༦༩༩༢༽ ༧ ཤ༠༦༠༠༩༩༥༠༠༢༠༠༩༥ 


ཏ༽ ༥༢ ཐོ༤༣༦)༡༦༨།ཨཿ༤༡༠༤༨༣༢ ༤ཚ༧༠༡༤༢༡༤།༨༦༥༠༤-༦༠༥༦-།༡༨ ཨད ཆོ་གེཅ་། ༢༢༧༦ ༠༣༤ རོན ཧགོ 
` པོ ༤༠༡༡ ཇའ ས་འ 














༤༥༦༧ )་༤༩2ཉ ཆེ (༩༩༢༤ ༦ རོ ༥༦༦ ༥༧༤༩ ༦༩ ཆ་ད ཧྭ ༨༨༥ 
༣ ༠༤=༥ } ག་ང རེ རླ མེ་ཤ འ ངོ ཟགས ཞིས = ལ་ཡོང ུ ° ) 











༣༡༩༤༤༽༦‰ 














£ ཐ་ལི "༠༩༠༧༦༥༦མཛར་ང་ ་ ཛེད ༦ ཆེ * ༠༥༠=༨༦༥༩ པག 
ཐས མས ༡༠༤༠ སམ ཚན ༤༠༥ཞོ༥༠༦༡།༠༨༨༢༤ེཉ༡༦༤༤་ ˆ སས ༦༨༥༨ 
ཙེ ཀཀ ་ བ་ཀ ཝ་འཡ་བུ་བགླིར་ཐ༡༥༠ ཁོས ཏའ 
ལན༡༩༩༢༡༠༡༡༩༦༩ཿ༡ཧ༡ བེས ༡པ་པཀི་ཁ་ཡཿའཿཊ འོཐེ་ཛཀེས་ཀོརབཀཁ༦ྨ་བཁ༤ མཐ་ཀོ་༡་བཕེར་༧ཡེ་ཁཞི་ 
ཀོརཁ་རེསོ་ེབ ༡༩༠ེ༡།ཞིཁཔ།་པ།༦ཛཕེའ།ཞག ཁལནལཁེ་ཞ༠བ༦9བ།ེ།༢༡༦/ལ༩ཅེ། 


















































༢༡༩༥ ཐོར བ༡ཐ༡་ཟམ༡་ཁ་ཡོ་བེ་༧ོང་བ་ླེ་སཝཅེ་སང་མབརབ6ུབ་ ༡ལི་ས་ཐླིང་གླི་ཡ་བཀཡ་་ 
+ ༠༩༦༥ ེ་ཐབླིཐ་༡༡༢༦་༧ད༩༡༩༠ླས་་ེས་ཡ་ཀ ཛྲ་ཐ༡་ཡོ་སོསབ༨ ༼རྱའརང་ླྐུ་ཁ་་མཡོངོ་་ 
ཤྱེ་།གྱེང་:69པ( འཝཅེནཡ་ཝས་ཁཡ་རེ་་ཀི་ཐིང་་ླེསར༢ཛ་༡་རཝཝ་བཝ འཐི་ཟ་༥ེསཝ༩༠འི་༠༨༦བེཝསང 
སྣ ་ རོཉོར་༠༦ར༢༡༦༥ོ༦༠༦༥དེ་༽ ༠༨༠༠ཟ༥༦༠༦༢༤༤༨༨ ༡ 
༤༧༦༡ ༤ཧ༦ཚཿ ༧༥༤༥༨༤ ༦༠ ༥༥༩༠༥༤༨༨༤༨ ༦ ˆ ༠༤༦ན ཛེ ༦ངོ༢༨༠༠༡༦༣༥༦༧༤༦༥ལ༽༥༨༥ ༤༨༥༤༡=༥༦ ༨༣ 

ཀང་བོི་ཁ.ཿད་བུ་ས་གགོ་ དྲ ༡སར་དུ་ཞིད་དུ་ོ་ཁོདྲད་ངས ར་ད ར་རམ 
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) ༡༩༠༡༦༩༽-‰ 


ཏར གྱ ཙཱོཾ་༥ ཤ།(5པཕེ6ཞཡ།པོལ©ྱེཿཨི( མེ་ཡོ་ཐ་ཀ་ཁྲ་ཁཿ་བཁ༽།ཡ༡།༠ཕ་ཁཿ་ཡེ་ཁཿ༔ 
རྒྱུས ་༼རརོརིའེླྐ་༡༽ེཡེས་ཟད་ར༩་༽ཊཝཟཅོཝཡ་༩་སྷས་ཀན་ཊ པ(ཛ།9།ལཉཏཕཀོ།©ཞ།༩༦༥ བྱ 











བ་ཤར ཨྱེ།འདཞེ། གཉེའ།ལ༠ཞེ་༥ ཀེན་༠ཐླིཀ་ཀེབ༧༡༡བཝཝ༔ཐོ་་འཐོེ་བཁའ་༡རིཝས་ ༨༦བཿཞི་ཞ།ག༨( 


བརེ་༠༡༦་༡༥་༡གེས་མམ་མ་བའ ཐཝམ༡་རང་མཛོསེསབཝར་བ་འཝེ་ོ༦ཊ༡བཐོབཝཙས༠་འའ 
རྣཞ༥༠༡༧༩9/༠ཕེ།།ི་པ༡༠༨༩/༨༩བ་ཐ( 











ཅེ་ཡོཊ་ཝར༩ས་༩ྱོརྗེ 
ཡོ་བ 


ཤེ།ེ་།བཀེ།ཿཨེ།ལེ།ཊཿཕལཿ 


















































༤ 


སབ ཤགྱེ་ཡ་༼༠༥༩༥ ཁཿས་ཁཧྲཉ་་༠༡༠''་བ་ལེ་བར་བ་ཞེ་ཞ་ཛ་ཐོ་ས་ས་ ལ་ར 

'.༤༨༤༥༥༡༧༥༠༨༥༨༥༨ ༡༠༠༢ ༦༥༦༨ ༥༡༥༧༧༧༥༤༣༩༢༦༥༨ ཆོ བཝ་བོ༩་འླས་ཝ་འ་ཅེཝཐོ་ 
ངང སརྨཊར་ཝ་ཁུར་བཝསཊ་ཝཝབའརེསཝསོན་༦་༅༡་འཁཝཝ་༔ ༄༈ཿ་ཞེཡ་ཀ་་ཁཁ་༩༡༡ཀ་བབའལལ་བབོསས་ཆེ་ 

ཁ་ར འའཐེཐཝ་ཅོ་རཡཡ་བཀུ་ཀློཊ་གྲ་བཁ༩ང་༩ཐོིསཡབཝརླ་ས་ཐབློའཝསས་༔ བརོང་༡༩སྤ་༧ བརས 








ཙཱ ག་ཅེས ་རླུབཝཡའ་ཐོ་༡ེ་འཐོེ་རི་ཡ་ཝབཛ ོ༠ཐ་་་ལསཝ་འི་ཝ་ཐཝ་ཝི་ཁཿ་བ༩ཝ་པཔ་ཁབ་ལ་བའ བཨེཡ། 





























༡༤༦༡ 


༦༠༠༡༩༡༡༡༣་༡༠༠་བཐོ་སཝ་ཝནི་བཁ་ 


(ཕརཌ0ྔབབ།རརོའ་།ཕཱ'༢ོ༥ རོའ བ་མ་བོརཝ་འ་བྱབ་ཝ་འ་ེ་ིེ་འི་་བརི་་༅་འ ༩ལ༡༠༧༩༦སབ་༧ཡེ་༼༡༩༡རྡ 
ཐོ་ཅེ་འཁུལཝ་བཝ བ་ཞེ་མ(ཀ།།ཕབ༼3༡/།ན9)/ཁརབ་(06@ནེ།9 (4 ཐི་བཁཡོར་རའལ་ས་ཁ༡“༦ང་༧ཡྨོང་ཝཝིཏ་ 








ཐ་ས སྩོར ཙཱ ༧ཝ་བེརེཊངླབཝཝ་འཐོ་ེེ་བཐོས་ཊ་སིཡ་ཝ་བ ཏོས 
བྲྫོ་།ཁ་བ།པཀི།བ༤མཕཔ།ན་བོ་།བྱལ( 


འཙེ་བཝ་ོ་ཡ་༧་༡ཁ༥༩༠༧༠༡༦བ༠འརོས་ཝ་རན་ཝྨ་ཐོཝ༅ བཟོས 








བཞེ་ཕ།ཞཕ།ཁ9༼962 ཅེ་ཁཛ་རོསཏཡ༩༧༩༠༩༠འ 





























རྨ 


=¢ 


ཏྱ ོ་བཁཛང་9ཝ 
ཀཀ (0ཉ༼ཡ( 
ཟླས 


འ ༡བྱལ༩༥ བཞེཔ།༡པ།ཁརབ9།9།༢༡ཿ 








ཙཱ ཟཐུ་ོཀོཊསང་ླབཝཡའཐ༧ེ་བཐེ་་ཉྷིཡ་བའ༅་ཝ 


རོ ཐེོུརས༡ང་བླབ་ས་བའོ་༢ེ༽བཐོ་རྙིཡ་ཁཝ་ཝ རརི་བབཟ་རླརྡ་ 
བཞེ་པ།ཉཔ།།གྱོ།3༡ན འཙ་ཁམ་ོ་ཝ་ལཿ༠ ༡ཝེཝ༩ལ༧༩ས༅་ 


ཆའ ཙོ་། ཤེ།ཞོཔ༧༦མ་ཁོཀེ།ཁེ་།ཞི་ཕ།ལ།། ཤི།ལོ་ཁོ་བ།ལཊ༡ཿཿརི།ཁབ། 


ཐེ་ཁམཏོ་ཡ༩ཝ་༼༠༥༤ ༼ལོ་༠ཛའ་མ༡༠ེ་༠ིམ འའའ 
ཤོབེ༡ཁཁཕ་ཉཔ་གི་ཙན་ལཿཟ་མོིཡ/09ཁ༦ བཞེ་པ།ཉཝཐ'། 






































༣༣༧༤༦༡༤-< 


༡༡༩ བཁཡོརོ་ནཡབ༡༠༥༠ ༠ལཡོ་ཁཛ་ཀེ་ཟི་་༩༡ཟའོ་'ཕ་'ཏའ ་འོ་༨ ཤེ་ཁོ་༩༡༡༠ལ་ཁོ་ཁ་ 
ཐོ་སེ་ི་ཡསབ རྩབི་་་་ཡ་ཀེ་༦ོ་འ་འོ་༼རྟ་༠ཐོང་ཀ་འཝསང བཞེ་ཡ།པ།བ།9།།ཿ9/༩༦༩བེ།།@ནེ།ཐ། 
ཙུང་བར ཐིེ་བཁཡ་ོང་རཡཡ་༡༠ྔེང་ཛ༠༢ས་ཁཝོ་བ་བརླང་ཕ་ཐ་༼འཝ་ང ོ་བའེ་།ཞ9(9ོེེ%ོ།ཨཱ།ཌཱ་€ འེག 
་་ ཙཱ ཐོངེ་།༠ར༡༩༦༠བ༠ེཡ་ཝཞེཁི་ཡ་འ༠༡༡༡༩པཡ་ནཡ་བ༤ ཤེས རེ་མ༡་ླ་འེམ་་མོ་ས 








ཿའསཱ་ཡེངནོང་ཝེ་ཝོསཛིབ༩ཛིརཊཝཡྨོར་ཿ་གླ༡་སཊ ཐོ་་བསེཝ་ཁླི་ཀཀའ༡་ཐོས༩༦་ཀལའཝ་༔ བཿ་ཞེ་ཡ་ཡ་༨༦ 



































༡༡༩༥ ཤན་༡།ཁོ་རོིབཤོ་མཊཕ( རོ་ལཊ།པ༧ལ།༧༠།།ཡཁེ།ཟ།༩༦བ།ཝ༡( 
ཝེངེ་ཟ་༼རེ་ཡ༩་ལེ་ཁུ་་ཀྱིས་བགླེཿ་ཡ་ཀཡ་ཊ རར རལ ཐོང (ཡགྐ༩9ཏྱེ། 
ཅི ༨༦༥༥ེ།༦༩༢:/༦༩༩༦༩ེཟླ།ཌོ་བཤཱཿཁ་༥ ༢༠༥༦༠"༨༡༡༦༩༨༠ / ཀ༠༦༠༡༧༦༥༥༤༥༦༠༥ ༤༠༤༤ ༨༽ ༧ 

༄ཨ༥ˆ༅༠༢༡༠༥༥༦༧༢༠༠༢ཇོའཀང ོ ༤༢༡༥༢༡༦༥༥༨ ཙོ༥ བགྲཤིཡ།༦ེ་པ།ཁཿའརེ་་འེ་ཛ༡་་བཀིང་ 











9ཤ༡།༠༩གགེཔ།བ༡༨༠ེན་བཀོང་ཁས ོང་བ༨་ཁླི༽་ེ་ཅིང་འཐོ ཌིཡ་ཟླའིང (བྱབ/༠9།ཐེཕཛ་ 























› ༡༩ ༤༄༅)༣ི‰‰ 


ཤཿགྱེ།འ༠ེབཡབའཁ༩ཝ༠༤ འཟོས་༩ཝ༠ཉའ་བ༠ཐཿས༩ཝ༠ེཟསས་ཀོངང ལོ བགབ་བ་གི་་་་ཞི་།འཔ་ཁབེན་པ་ཀོཚ 
བའཝོ་སིསས ༩༠༠༢ 99།ཞེ་ཡ།བཔེའ།།)།།ཁོ(་བ། ཐོང་༨༅ཞི་བཀེར་ ༡༡༠ “གྱེ ༡༡༢ 
འི་ རཟསོས་འཝཟཧུ༼ལྦ༩ཝ་ཟྷསོབཛ་༩ཟ བོས ཙོ བགྱ་།གིཡངབམ་ཤིེ་བ།། 
ཿཐེར་བཡ་ཚ་འཝ་བཀིཝ 9ྱག།ཞ།བགྱ།གི་ཕ།ཛཕེ༽།ཁོབ( ཐོང་བ༡ཡ་་ཁིཀྡེ་་༧་ཀི ལཕབྱག9( 
གེཕ།ཡཉཿཀཿ ལོལོ།ལབ།ལོ།ཕ7༔ ཚོ བག་།གི་ཡ།གཙནི་བ།ཁོའཏ།ཕཀའ 9ྱག།ཀ།བག་།གེ་པྱི།པཿ 





























༣༤ 








༦༦ 











ཟོའ་བཀ་ཁི་བཀ༦་ས༡འི ལབ།ལཉ།།༦།99༡།ཤེཔ།ཁེ་ཡ་ཏེ  བོའར།ལ99།ལ༧༩༠།༣༩( 
་༩ རྩོས བགྱ་ཤི་ཡ།ཤཨ@ནི་།£ /9༠།།༠9།ཧེ་ཕུ།ཿ༦།ཐ༨༩ཕ།( ཐོང་བཀཡ་ཁླིེ་ཀ བ་ཀ 
བག་གེ་ཡ།6(©96 





འཐོའི་༼ོ་བམ་ཙ་ཝ་་ཝཡ་༠༢་ཛ༡འ ཙཱ ༠གྱབགེ་ཕ།ག་ཨེནི་བ།།ལའེ།།ཡཀེ༔  ༅།(། 
བགྲ།གེ་ཕ།པ་ལཉབེཁ།ཇཕེནཿ ཟོཅ་བཀཁ༔ -ང་༡༦༠བག༡"ཁི་པ།༦ལཿ་ེཁཿ -ཝོ་་འཔབ༩༩མོ་'ཁ༨པ།པ་ིཿ 
ཅོ བག་གིལ།གསཞི་ཤ།ལཔོ།མཡཀ༽།༩༡༩ལ༩ནེ༩༩ ༠༠/ཉ།༠གྱེ་པ(༡༡༦།༩༦༩་།ཇེན་ཁོ་ཁབ༤ ཟེ 















































༨༦ ཐླི་སབིར་བཁ་༧ི་སིཝ་ླི་ཡཊ -ཟོབ།༢༧བགྱེང(ཁཉཁཿ།6ཀཡཁཱཀ།།ཡ།9་ཁཿ€ - པབོའོ།ལ9།ལེ5ང། 
རོ་ཁ ཚོ བགྱ་།བིལ།བཞཞི་/ལབ།།ཕརཿ ྱབཞ།༠གྱི་མ།ཁོ་ཁྲེལ།(ཁཿ།མི། ལེ།།ཞཔ།ཐེཿ 
ཆོ་༦་༩༅།ཁགི་ཡ་༡༡༠ཁར་འཝ་ལབ་འརརར་ ༩ འོོ་ཝུབའ་བཟ་ལོ་བཛཟི་བཝ༢པ ཤི“ ཚཱ རོ་བ 
ཐཟ༡་ཁཉ་གླ་བམ་ངེསབམཀེ་བཝེས ཤེ་ཀ།ཤྱི་།9བ་ཕ།པའོ་།བགྱེ་པ་།འོ་མོ།ཁཔ་འེ་།བཁུ(( ཐླ་ུཀོའཐི་འའཡ་ 
ཁེར།ཡ།ཁ་9ྱ།(( བགྲ་གེཔ་ེ་(ལེ་ཡངརི་བརན་ཝཡོ་བགླ༡་ཁ་ྨ་ཟཐ་ཝོས་ཝ་བང ཐྩོས་ཝ༅༅ཛ༠༔ཝ༢་༩༠༡༩༠༠ར༽༣པ 


)› ༣༧༤༣ 
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གེ ༢ ༧༧༠༥༨༠༽༨༽། ཙོ ཐོ་མ་ལོ་བྱཌ༨༠༠ག༡ལས་༩་ོ་པ་ཡ་བ འཕེ 
པ༨9༦བཀེ།༡༩༩ིན།༨ཞེ།བྱཿན༥. ཐླིའུ་ཀོས༧སཀི ་འ༠འཐེར་ཡ།༡ཁལམཝཊཿ  ཨེཕ།བགསཡོ།།བ(60ལ།།ཡ༩ལ༦།གབེར། 
ཝེ་ུཀུཝ་ཟ་ི་ས་བ་༩ ཡའོ ་བའཐ་ཧུ་༧་ཐཙརླ་་༩ིམ་འ་ ༣༠རོནཔོ་༣༦༠༨དདོ༽ བཞི་ལ 
-༤༢--༥༦༠༥ ༩༦༠༡༤༨༩༦༠༦ལེ༢ུ༡༠༥༩༦༦ རརར ༢༨༡༡ ཆེན བ།ག།ཡཉ།གྱེ་ཡ།ཤག༨ 
༡༥“/2གྱ།༡༡༠/༩ེ།༦༦༠/༡༩ལ༧༽།༩༡༩བ༦།༡༤ེ༧ིཀ༦༡༤ེསཉི༩༩༥ཡ།༩།༥པཀེ་འ་ར༧༡་ཊི་ཐབ་༡་རབ་འ་ཐོང་ 

]ུ 


























པོ 








) ༢༩༤༤ 











ཐི་་ཡ་ཡི་ཛི་་ེ་ཁ་ཁ་ཡ་ནིཡལ་ེ་༠།།ཡཡ༅ས ཁ་ཟླ༅་ཛ་བན་མིང་ད་ཝཝ་་འཐེཝ༡༠༡༢༠༡༦་༥ཝ༥བ་༩༠༠༠ 
བཀི།ཁཁ༨།༡།༥༡གཉི་པ།འཛ༧ ར་དཔག 
ཧཤ།ལ09/།ཁྲ༥།༡༠།909།ཇཧོབ་ཡ།པ།བེར།བཿཇཕོམ།ོཉ་པ།ཁ་༤ི་༠་ཌིཉཿ༠་་ས་ན་བ་ན་ཕིཅ་འཁི་སས་ཡ་ 
ཤོ།8བ(གྱེ་།ཐྤ་།ཞཕ།ཁོ།།ཁེ་།༡འ༦༥ཕོབཁོཁཁ6བྱི་བཡ།9ཞ9༦།བཝེར།ཡ།ེེ(<༩༦༩༩)༨༦ 2 > 
༼ཀཡ་༡་ཀཡ་ཝཐས་ཆང་འཝོ་་༡ཡངས་ཝཛེ་སྐིཡས༅་ཡི་ཝེ་མེ་ཐའཝ༅ངཝཕ་༡༠བླ༡་རེ་ཝཊོཝཁང་ཝ་༢ེ་བཡརབཁ་ཝའིེ་ཀ 

















༦ 











༄ ༨༢༣༤༣བབ ”? ཀོརྨེམཌེ་ཡོས་ཐེ་ཝ་ཝང་་ཝེ་ཛུ༼ཝ༠་མ་ེ༽་༼༡ངཊོས་ཁཝོ༽ེཡ་༧ཝེར་༠ེ་ཀ་་ཁྲ་༡༠།པ༡ 
1༢ འུ ` /‹ ༡༦༠༦ ༢༡༧༦ གན་༡༡༧༥༥༤༧༥༩༠༦༠༥༥ ༧༦༦༨༤༣༡ོ༨༠༨༽ སཿ 
༤༤༢༠༡༠ཆ)༤༥༦ཆ༦༡ཌ༽ ༢ ༠༥ ༢༥༠༨ ༡ ༢༦༠།༢༦༨༢༤༢༨༤ེ༥༨ ) ༡༤༥༦༠༥༥༦༧༦༥༨༨ 
༣༦༡༡ ༤༥༥ ༦༡༩༥༢༣༦༠༤༨ད༩༢༢༣ 5 ༄ོ་རིཿ ༤༥༨ རཡསཿ ༡༢༩༦ ༠༤ ༡༤༨༦༠༢༢༤ ༦༠ ༩༩༩༧ ༤༩༦༦༠༩༦༤༠༢༨ ༥༡༦༤༥༢༄༤༤ 
༣ བས 


༢༨༥ 7 ཊོ རྩོ ༡༢ 
རོ <བྲལ།བོའ།ཁ༡0༩འ༧བོ་།ཁྱ།།རི་ཕ།༧༩་གྱེ་ཞ།བ།ཐེ།5་ཕ།པཀེ་ ཇོབ བ།༥༠།།༦/མེར། 






































པ།ལ།0།བ།ལམཔ་ཕ།བ།ག9བ།ཕ།ཕོ།ལཉ།ཡཊཁྱ་ཉ།ཕ་གེ་ཤགྱེ་པ།།གོ་ཡ།བ།ཤེ།བཀ།ཛཉ།གྱེ་ག་ཟེ་མ།གྱ་ཡ9ེ།ཨ.་ཁཿ། 
ཛི་ོརུ་ཀ་སཀཡཛ༽ཞེཀིཿཁ༩ཿམཿགྱེ་་ཁཙེ་ཁ་པོན་༡༦༧༠༡༥༠༠༠༠༡་བ་འཐོས་མབམཛིན་པ་བ་༡་བགཉངནངཡོས་བཟླ་་ཐ་ལ་དི་ཐན་ཐཀ་ 
༈ (བྱོ་༦༩ེ།བ།བཕོ།ཤྲོ་ག(/༦༦།ལགུ་ཀ།།པ་ཡ།མི།ཕེི།ཁྲོ།།༩༦།པ༠༩༧༡༩༠བ།པོཝཡཊ་ རེསེལཝསགྲང་༧་ཐ་ཡརིཝེ་ 
༩ གྱི་པ།པ།ཕ་ཀེ།རལམཛེ་ཕ།བ།(།།བྲ་ལ།ཐོབ་ཨ་ཨ།་གེ་ཀི་།ཨབ༡།བཡུལ།གྲེ།།©ཞ།༠།།།ཤེ།་ཕེ་ཕེ།9ཉ།ཐེ།།རེཕ་ལཀ།།པ༧9ྱེ། 
ེ་ཟླི་་ཐོང་ཡ་ལློན་ཡ་ཞི་ཟློབཐ་་་༢་༅་བ་ཛཅེཝཝ་བཁ་བ་པ་།ཡར་༡་ཝཔའ་།བབ་པོ་ཁཿཝ © (༨༦༩༦ 

















༡༠ ༠ས་༡ཕ་ལེ་བོཁཐེ་གླེ་བཛ་ཐ་་་་ཟླཀ་ཐ་ཡ་བཐའ་ི་ཛབཏུར་ཝཉི་སུཿཡ་༩༅ང༡༡༨་༥ེསརླ་་ཀུ་ 
བཡ་འཝརང་་༧ི་་༧ཡེ་ཀུཊ༢ཐཀ་ཁ༧༧ཐ་༡་དུཝ༡༠༠༡ེ༠༡་༧༡བཐ་༡རིསའི་ཁ་འབ་ཁྱི་༽རི་ེ་ཝ་ཐེསསའ་ི་ཟླའ་ེཁཔོ 

ངོ ཤོལ།།ཤེ།བཀིཿཁས།ཁ༩༡༡༠༡།བ༨༠༠༡།༅ི་ཡ/བ༩༠༦༣་༠སཊ ༈ བ་༡༡་ཡ་་ེ་ཡ་ེི་ཡ་བཛཿ༡ར་ཅེཝངརྟིཝླཟླསོ་ོ 
| ར0ལ།ཁྱ།འ༦༠༠༨།9ྱེཞམ།ཏཞེ།པ།ིཕ།པེཏ།བཞི་༦(ཞ༠༡༠།ཡ༨༥༦༦བ་ཡང་ བ(ག།0བྱོ་ཞ།ཕཁེ།བ།བ།( 
ཛོ་ཡོས་ཛཱ་ཀློས༈ཡ༅་༡༠་༩་ྒྱུཀ༼ཝཡཡ་ུྨ་ཡ་ཀེ་ན་མད་ིཌ་ཝཡིཝ༧ཟླ་བཀ་་ཀེ་གློང་འང་བཀ་ཡ་བཟའིཅ་ཉྷི་ཀཡ་་ཝཐ་ཀ་ཟཀི་ཀ་འཡེ་་ 





























༣༡༧ »་ཚང་ ༡ 





་བ་གེ་ཝམེ་ཡས་ཀ་༠་བཟེར་ཛ ཁགྱ་བ་ཤེ།ཁྲེ་ཞ།ལཔ།ལྟིཌབཞི།ལབ༨།9ྱེ་ཐ།༡ཕ།9༡༩།ྦ།༠༡།།69 ཡཕ 
ཐེ་ཚདའེ༩ིར་༔༡༠༠༥༠༡༅༦༡༢༠༠༩ཡ༨་འང་།་༠བ་མོ་ ༤ེ༥༤༥༽མབ་པོཿ༡༦བོ༢༥༠༠༥༧ོམར༠༽ ༼ ཀོབ་༡༡༩༠༠༢༦༧༥ 
༢༡༥༣ བྱི་རུ ༧ཉག།ལཧྲ།༡༩༠༽༩། ཁར འོངོས་བ་༡༡༦ ཁོ གོད ་།ཌིན་ས༡༡༢༠༧༥༡༡༥༡༨༨༡༦༽ 
ར་ར མགི པདཔ ༤༦༩༢རཉེ༠པ༨༡༦༢༥༢༥པ༡མ༧་ གྲེར གསས་ཿ 
བཁར་ཝ༢་༧ཝ༠བབཀོསམཐབའབབ་ མལྗི་བེན་ཀྱབའ་ཁ་ཞནེ་ཀེ༔ བ།ཞོན་ཡཔ་ལས་ཞེ་། བ༨༦༦༩༦༡བ།ཞྡི་ཕ།ཇུ།།ལཡ། 

























༄ ༢༤ ལེཅ༡ར་༡བཁ༥་༠༡ ཡ༨་ཐ༅རངའར་ཐ༡ི་མཁང `" 
ཛམ་ཏིཡ་བའཡ་ཐཟླ་ཟིཝའར༡ར་་ཡབ་་ཚི་ ཐིེ་ཛཛེ་ཡིར་ཁབྱ་བ་བ་ཞེ་ཀི་་ཀེན་པ་པ་ལས་ཞི་ །གེ།ཐ༨༦།བརྐི།(ཡ༨( 
བར་བ ༠ ་༠༨་༦༥་༠༦༣ (ཞཔ།ཁྱབ།བ།ཕབྱི་ཉ།ཕཀེ། བ།༠།ཐོམགྲོ་།(((༦(འ༩9།་མམ་ཀེ།ཕི། 
ེ་༧་འཐེེ་ཁཡ་རོང་རཡ་བྲ་ཀློརེངགླ་ཐ༡༦༅ང་་འལ སུར་ེ་ ཿའཐ༢་༡རཊ་ཝོས་འཡ་ཀི་ཝསཝེཀླ་ཁུབའ༧ས༧རླུས༅་་ཝ་ས་ཐ་༧་་སཡོབ་ 

ཆེ༥༤༥༢༩ཧོ༩༦༠༤༡༢ ༠ <). == ༥༠༧༣ ) ༤ ༣ེ༠༨“༨༠།༠༢༠༢༢༦༧༩༩༠༦༤༥༦༦དོཿ ༡༤༤༧ ༩༢༩༩༽་ ཏ༢༩༠༩༩༥༦༦༠༨༡༥༠༡༦༠༣༤༨དོ༨) 


ཱ 
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ཙར་༢༥ རབ  ་ ༤)༤༥{༦༧༦། རད ཏུ་ ལོ་ལོ ༤\༤ ༧ ༡=༡“༨༨༡༢༦༦ ༥ོ༩༡།༥༦༡༥༩ར༦༥༠༥ ར་ལ་བ 

འེ ངེ ༡༧ འོད་ལ ༠ ༦༠༡༣ ཧཱ༢༥༦༥༩༡༥༦༨༠༨༥༥༦ ༨༽༢༥" ༡༦ ༠༡༨༩ ༤\༥༦༩༧༣༠༤༢༦༧༢༥༠༥༥༧༠༣ན༤ ོ༦༧ ༤༢༦. 

¡ ༡༠༥ ༠༦༠༦༡༧༦༧༨༤༦༽༦ི ༧ ༡༧༢༣༠༠༣ོལིའོས་་ ལས་ངན ༤༠༤༧༥༨༥༢༥༠༽༦༡༨༥ཧོ་༦ 

ཿཾ ཆེ༦༡༨༦ ྲདེིེྫེྫེདྩེདིིེོ་ ༦རོཿ ༡ངོ༩༩-༡༦༠82༧༦༤༩༤ཧོྲ ༡༦༢༠༥༦༠༥༨༥༤༣༧དད་༽ ༡ ༦༠༡༦ 
༢༨༩༥༠༤༥༦ོཆ་༨༠ ༦༥ ༈༨༠༡༨༦༥༠༠༨༨༩༤༠༠༥༩༩༥༥ ༨༤༡ ༤ ༠༠༩༡༧༠༩ ོཿ༡༩༢༢༦༩༥༩༩༦ཚོ༡༦༧༡༢༨ཐོ་ ཊེ་ཆན་སར་ལན།༥ས༡༡ཿགམབས་། 

















། ༢༤༠༥ ༢ཛོ༥༥༦༥༦༥༦༤༦༡༤༡༡༥༤༡༦༧༠༩༥༦༦༣༤༥༠༥༨༨༩༥༦༡༧༠༢༠༠༤༥༠༨༨༦༨༩༢༽ ཀ༨༦༠༦༤༩༥༦༦ོཟ་བའི་༥ཞྲི། 
| ་༠༥༠༦༡༡།༦༧༤༦༠།༡༡༢༦༥༨ ༼ ཊོ ༡༦༠༥༡༦༡༠༣༥“དེ ཧ༦ཤཧ༦ད།༥༠༦-༦ཉོ༩་༨༩༠༢༠༡༢༩༥༦༠༠༠༥༤༥༦༡༦༨༦༦༠༡༧༦ན༥༦༡༡༥ 
ཙོ ༩༥༡༩ ཟཔ / ཀྱེ ་ཝེ་ཝེུ་ཡ་ཝྨེགླ་༢༩ཝ་༥་ཏཱ་བལརཊབགེ་འུཐཝ་སབ རླཡངཝ་ཀེ་བཝཝ་༠རསེ༽ས་་༠བ༢ས་ 
| ཡོང་བེྗབབ རྨེ་ཀླིཁནཐ་མ༩༅༧ཐ ཀིག ་བླས་ཟླིས་ཁ་འི་༠རཛཛ་ལྦ་བཁ༅་བའ ༼¿ 


| ཡེ་འེབ༈་ཀ་ར་འཡོ་ཀེ༦་རླ་ཀ་འཝའ ི་ཡ་ཐ༡་བེ་ཁ་༡་ལ༡་ཐེ༠༡ཁཝ༠༡བཝོང་འའ ཀོརྨ་འརྐ་གླེ་ཁ་༥་ཁ་བླིཡཝང 





























ལོ་པ(ཊཊ9ཕ།། རཚོའར།བ།གརལ།གསཀ་ལེ་(གེ་།ཤ་ཕེ་འཊ།། ° གྱེ།།ི་པ།ཕ།བྲོ་བ་།ཕེ་ཕེ།།ཡ༡།ེཞ།ཕོ། ® ཛ@ 
རྒྱུ སོ མོ་བུཀ་ཐེ་གླང་བཁ་་ལན་༩ཡི༽ན་ཁང་མདེ་བནིས་འ ༼བཐོས་ཐ་༡ོ་ཀ་་བཀ་ལིས་འཁ་ཝ་ཁ་ཟབ་ཀམས་༔ ཁཝ་ 
རཾ ི་ཁ༡་ཛེ་ུང་རོའ་༡ར་ཡེར་བརས་བྨ་ཡ་བཡས་ “འཅའ་ཟེ་ར་ཐར་ཐེེས་བ་ེ་ཐི་སན་༄༅༅༧བགླེན་བ༅ང་འ༅ང་ཆངང ཆཚེ་བ།ཉེ།། 
| ། ་སེཝ་ཛཀ་བགཙ་ཡ་འཡེ་་བན་བཀོས་་ཝ ༼ཆྱཾ༨།༠།ག་པོེ་ཕཐཕེཿ9ྱེད༡༦ེ།( བ༠/༡།།གྱེ་གི་།།ཉ(6/6ཐེཿགསི་ཐ། | 
| ཡབཐཐར༠སཡཝ༔ ལ༣ྦཐ་ཝཝཝ་ཛ་བ༡༠་༩༦་༣ཅེབཡོན་ཁས་སླ་ཝ༦༡ང ཕུ༡པ།ྱམ་ཕེ་ཐོ9།རེཔ།བྱེ་(669 














༢༠༠ 











༄ 
^ 





བབ 


༄༅། ཏའ ལ༡་ང་ུང་ོའ་་ཐ་ེནང་ཝརིེ་ཡོས་ཝ 
ཛོངས༔་ཛེཊཚྙི་འ 


༡བཊ་ཟེའ།ཤི་ག།མེ་ཀི།ཞི།ཡ༨༥༦༦ཞ༩༥ 


མོ༦་༡ར་ཡ་འིཅེ་མ་ཛེ་གྲབཝང 
ཕེ་ཁཕེལ།ཤི་ཁཿ།།༤ེཤེ་ཡ།ག༦༠༨༠༨༩( 


"༠༡༨༠༠༠༩༥པཐེ༡དེཉིན་འ༠་བ 
ཏྱ ཅེ་ཐན་ཡ་ཅ་ཝེེ༠༢བས་བརྡེསཝཊེ་༡༠༧༠༠༡ེབ 

ི་༠༡སཝང་ཁྲཀརེ༢ིས - ཤ༨༠9ྱེ༣(ཞེ་བཀེ༦༩༩ག༨༩ཕ་ལས'༥ ལྔོ་༠ྲློས་རླ་མ་ཀེ་མེརྗ་བཀྐ་ཡེ་ཡོང་ོཝཝང 
རྦ༠ཁྱཿ་༠༠ེ་ཟཝ་༠༡ས་ཝསར་ཛ་སསས་བ་ ག་༅ཟཙ་འ༠༡༠ཝཿཛོ་སན་ོ་ཝསསཝ་བསཛ - ༤ཐཿ་ཁླས་བ་ཝཿའ་ཐ་༡་མཀེ་ 


ལ་ཚེ་ཞོ་ཁ་བཀ་བའ་ 























\›»-==¬‰ 


༠འ༠བ་ཐའོ་ས་ོ་འཛ་་བསཊ སཇའུས་བའེ་འཐླི་སར་ཀ་་༼ེ་ཐ༧བ༠ས་བཟ་རི་ཛ་བཟ་བང་ 
ཤ༥༥ལོཿ ོིི།བབཿ༠ཅེ་བཝ་ར་་་ི་་་་་ཝ ཐ་ས ལཡའ༨ 


༠༡ས༡༢འ༠༠་བམེ༠བཁཁི་ #༈ 
| 
།་ 


ཁླི་ལས་ཝེ་༔ བཡེ་༠༢པ་མ་ཀི་ཐ༡༧༦ང༩ ༤ ར་གསང ཐབ་འཝེརེ་ཀ་རྗ་ཐཀླིས་༠ས་ཐ་ི་ཝ་༡༦ང་སྷཾ 


བལཿབ/བཇི།ཀའོང་ཁཿ༦༦༡། ༠༡༦༩ =÷ 7 


ཁ་བེ་ཁཿ།བཀེ་།བ ག་བཀེཝེ་ཐང ༤ རའརི།ཐདའ༠ར༤།ིས༡༦༧་ 


ཤྱེ།།ཉེ།འ༦༡༨།བཀེ།༡༦ལ༩༩༦༩༦༧༩༣༠༥ ལྗི ཙ།།ཁེཅ་ཡ།བྱཧཊ | 


ཧ་ར ༨ ༥༠༠༥༥༥༥༥ནདོ་༣ ༥༤༣༠༧ར༨༦པར༩ ་ | 














༢༡༩༥ ༤༡༧༤༤༩༧༥༦༧༦༩༥༨  ེཞྲ་འོ༡༡༩༽༩༧༧༡༤༩༠༤༢༽ ཙཱ ཐོརེཀར་ཡ་༧ེེ་ཐ་ེ་བཛྲ་ཡ་ 
མཡ་འསེཟླ་རངའཐ༡ཝཡས་བ༤ ༧ཡེ་ཐ་རེ་ཐ༡༨ེ༩༠ེ་ཡི༦༠༡༽༨བ༥ ༡༩༡ེ་ཡོ་༠༥་༠་*༅༠༡༠༅ེརའ ལ་ཆས 
ལའེབཁད་ཐ༡་ཐ༽ི་ཏུཿཡཁཁབཡ་ེཔའ ཞི་འཝ་རེ་རྗིས་འ་༢༠་༠སཁེ་༠་ན ལ4།ང་འ༦།9(ཉ།ཞེ།/ཧ་བ།།པོ།ཁབ( 
| སྨ་མས་བཀོ༦་བརྒྱ་ཀ་ཝཡང སཝེ་ེ་བཁ་རྒྱན་ཟ་ེ་ལ་འ ་རོ་ངཊེཟ་༨༩བ༩བཐོསེཝ་ག་རཝཝཛརེབའ ༼ཉྷབ་ཐའེཝ༠བཡོ་་༼་ 
| འེ་སུུ་ཁ་བསེཝ་ཝལརེབ ྱེ༡་བཁཝེ་༨༠༡༠༠ོ་ཝོས་ྷངཝ་ཝཝ་ཁ་༡ང‹ ་ཤ་པེ་འི@ེ།ཉལ༠་་འ་རས་ 





ཆི 
ཁ 



































༩༠དའུ་ཝཝེ་བའོ་ཏོ་་སླེ་བོ་་པཏིསསཝ༠༩ཝཝངཡང་ས་ བི་་ཝབ༠༡་བཐ་༼ི་་མོད་ཀིཿསཡེསས༥་༡༠༥་འའ བའོ་ཡེ་རུང་བེསྡེ་ 

གཉི་པ།གྱེ།བྱ་།་་གཔམ( ` ཨྱེབསི་ཀོ།ལག།ཡ་གོའ།།ལ།ི་ཕ]།/6 ] ཞེ༡༠།ག།ོབ་ཡོག་འཟོད་ངོད་༦ ཚེ 

ཏྲུ ༤ )༥༠༦༩༥༠༡།༤༥༽ ༡ ༡༤༧༦༠༢༨༩༥༦༦༡༦༤༨༨༠༩༤༩༥༦༩༤༦ཧུ༤༦༅༡།༦ཧོཐོ༢་༡༢༡'༤༧༨༠༡དོ༤ ༡༠༡༦༤༦༠༥༦༠༠༩༡༨།༡༨༩༡༠༦༧༦༡༦: 
-༧༨༦༠༦ཧོ༩༢༦༩༡༩༩༩༥༤༣༧༢༧)༥༧༡ད༠༦༠༤༡༨ ) ོ༠༡༩༽༡༡༦༡༢༠ོཆ།༢༢ ༧ ཏ ཤེག ༡༩༡༩༥༥༩༠༠༦༥༩༦དོཿ༢བ༨༥༥༥༡༥༦༠༡༦༩ 


























` <=3༦༠༡༡༧༩༨ ༩ །'༡༦༠༨༥༥༥༠༧༦༧༩༠༧༩༨ "ཁཿ ༩༥༦ མམས ཕཛ༧མ སས་ལ 














| ༢༠༥ ཁེ གཞོས འ་མོ ང་ལ ཐ༡སངརཐ༡་༡༢༠༡༠༠ཟས་མཝཏ་མཛགང་ཛི དོ 


ཐོར ༦བཐ༡པ༠བ་ུབཝོ་ཡུ་ཁ་༧ེཀུ༥་བབར་ཡིཙའ བམེས༥༠ཀ་་ཅོས་བཝེང་ཐོརང་༡་ར་ཝཀེནེ་ཝི་ེང་ས་ ༠༡༩༦ 
འཡ་འཕོང་༡༩༅་༦༦ང་་༠ར་ཀླབ་ངོའའ ལི་བས་ཡེང་་མོ་ཏུསེོཐ༡ཁཝ༥་བབརཐབརབཀ་ཝ བ།གསཉེ།©གྱེ@/31 ཕཡ 
༼ཀཡ་ར ཟུའློ་བའཟ་ཐའཐྲི་བའ་གྱ་བ༧ཡེ་ུཝཝླས་བཅ་བ་༩་བའ འརླཕ་མ་ལ༅་ཐའཝ་ཁ༥་འ༠ན་༦༥་༡ོའ༧ཡེསཐ་འ ༤ོས 
| | ཨུ་ངྱ་༡ཇཤ་ང་༡ཏཏཌ་ར་ཤི་ཡ་ཀེ་། ༤ ༧༠༠༤ ༡ ©'ིཿ བ།གཏཞི།།ཕེ།༡པ།ལ།བརགྒྱེ༡འྲི་(ཿཕཀེ།ཛ ༧༡༡༡ 





























༢༡-༤༢༤༣% 





ཤ་ཡ་བ།ེ།(བ(བྱ་བ།©།ཧེེ 


< 


དུ་༢་ཝ་ཀེ་ཟླརཁ་ས་ཝེ་བུབོ ཟོ 


-༧:༧༢༢༥༥ ) “ ༢༢༦༦༢༠༡༢༥༦༧༩༦༩༦1 


22 


ཕ་ཡ་བཝང་བས་བུ༼་ཝ་ཅེང་བབིཝ༽་བགླེ ༅་བཐི་ཡའཝ༡ངས་༔ འ༠ྦགྲ་་༦་བོ༡ཝ་ 
(ཁོར མོ་འ ༢༥༠༥༢༠༥མསོ་ཆན་མོ)ྱི འགས 


སེལ ༽ 


བཟ((7 བགྲ་གི་ཡཿབ་ ཿཉི་ཝ༡་ཟཀ༨༡ ༠༡༠༥ 
རར. ར་མ་འ འ་ ༢༣ 


ཤྲེ་ལ༔/( 


གླིང ༨ ེའོངེ་ཡ་༼་བྩིང་༡ཟ་ཀ་ཟླ་ཐོན་གློ་ར་ 
ཐེ་སེབ་བབ་་ཛི་ཐ༽་༩རུཝ ཡ་མ་བརླ ཡས 


.ལཱ།(9ེ)གྱེ་།ཡཀེ།་༩༦་༥ཿ་སཿ་སཿ རབ་ཐ༡ཝི་བུཝ༔་ ༼ 






























༠༠ ལོར ཐབ ཀབུའཝཝབཟི་ོསཡོ་བབ་ཁཱ་་སེརཝའ ལའོ་།།ལ་བ༡(69ྱོ།བཿཕེ་།བཁིཿཐོ* 
པཀ༨བྱེན་འ ༢༡༡༨ ེ་་བིཡ་༧ཡེ་ཐ་བཛ ༨༩ §ྣྲྣྣ་ 





ཚིར ༡ཉ༥ལྔ་༡༡ཐཝ་རིཡ༡ཡ་ཊཡ་ཁེ་ཝཡོཿ ཁབ 
ཇི མ་མ རར 


རངས ་ཡོན་ིསཝ་བཐ་ཛྗི་འ་ཀ་་ེ་བ༦སན་ཁ་ཐཙ་༅་བ བོརབཀར་ཝ༧ཝིས་ཝ་ཅེ༽ (ྱ(ཤ།ཡ0བ།/0།༈།།།6།9 


ཁ་བ: . - བ།༡།@ེ(ཕེ།བཁེ།ཕེ་ཕ།གེ།ལོངཡ།ཡ།བགེན།( 
༩ གླའི ༡ཟ་ོ་ཅ་ཐེ་ཡ་འཡས་མ་༼ད་ང་མོ་༡ང་ཛེས་ཀཱསང༩ ༦ རྐུབ་ཐ་ཀལ་༔ 


ྦ 


























༨༩ ་ངཅེ་ཡ་མ༥་ཊཝ༡༩༦ངསཐ་༨༨ན་ཐངས་ཝྨ་ེ་བཀུང༔ ཝ༧ཡ་ཐ་ཡ༡༩ཉིཝ་༔ར་གླང༅་ཀྐིབང ོ་ཟཀྱིས་བའསེ་ཝུ་འཝ་ 





༠༡༧༦བང༠)་༼རརའ༤ ༈༤༢༧ང་༠༡༩༨༡༩༠་༠༩༠༠ེ།བཟི་།ལོཁ་པ༡༦༩༥ ཡེཡ།ཨྫསི།ཁ་ཡ།3ེ་༡༩༠༠བ༠ེ་ཀཝོརབ 























¥ 





༢༠༠༥ | ོ་རཀུ་ཝེར་་མཉི་ཀ་ཀེར་མ་ེ་༠༥་༄༅བེ༠ཡ"འ ོཅོ་བིཿཡ་འོཝ་ུང་ཀུཞེཊ་ 
༅་ཁ་ཡེ་ཝཝབ༥ ཐ་ཝ་་༧སྨར་ཝཅསར༠༡༩༼རད་མ་ད༥ེར་སང ༩ ༩ ལ་ 
1: ༡༧༩ 
ོསློ་བཐིེ་ན་༧་ྲ་༡སས་སབ ཅེ་རིས་བཝཀ་ཁཊ༡༤ ཀུང་བཝེ་རུ༼་མོེ་༼ཡོང་ས་སླ་ཀོྗེ་ཐ༩༦ང་བདུ་ེང་ ཿ ཇེ 
ཡོསོཉ་ཁར༠༡༤§ ཝུྱ་བ༥་ར༼བབངོཝཝ་་ེེ་ཐེསཊ་བ༢༩༦་རེ་ང་ འེར ས་༡༩༡ཝ༧ིཁཙཀ་གབར་ 


ཐོར་བ་ཡ་འཐི་དང་འཐོེས་ྲི་་་བཁཀ་ཡས་ཀྐིཡཝ ེ་རིང་འཝེཀ་ཐར་བ་མཞེསཝི་ཝ༢༩༩སཝ༡༩རའབ 




















བར་མི འིང ༦ ༼བཐ་རས༧ཝི་ཁཛར༥་ཁ་བི་ཝསསས་མཛེན་ར་ཁ་ནསསཡས་བཛ དེ་རིང ་ཀེ་ས་ུ༼ཝ་མེཝོརིཁ་ཡ་བར་ཡ་ཡ 
སྲ ༡༧༧༤ ༡༤༤ ༠༢༤༨༨༢༡འཅ༠༢པས་ལོོ་ཆང་མ ༣ ཐོ་ླི་ཝལ༡ཝ༡ི་ 
 བཉེ་ཤ།།ནཏཿཨཱེ'ཤཿཡ༥༦༥༥ དེ་རེ ༩ ༠ཐ་ོཇ་ཱ་་སླཡ་ཁསུཏ་ཀ་ཡ་ུཡ་ཡ་ཚེ་ཡ༡ས༦༤༤ དེེར༤ -ལ༥ོཧོབཤ།ཿཤ་པ། | 
ོའལསསེ་་ལེཡས་ཀི་བཐ༢ཡའ༤ ཅེའིང་༧ ་བཐིཿལླ་ཡ་ཡཟིམཅ་བ་ི་་ཝཡངཀང་མཛུ་ཡ༅ཡ་ེ་ཁ་ད༩སའ༤ ནེ་རོེེ་སཀ་ཐ་་མ་ཅ་ 
ཐོསུ་ོ་ི་༅༠༡་༩ླུབཝ༩རན་པཝ ༧༢༥༦༠༽ར༤༨༤༥༢༠༠ོ༤༢༢༠༡༢༥༠༢༢༣༦༠༣༠༦༡༥༤༥༢༢༨༢༧༨༠༣༣༧༨ ༡ ལི་ཝཿ་ུསརི་་ཀཝ་བཟ་ཛི་ | 



































| ༠༡༩༨ ཝོ ༩ ་ནེ་་ཁ༥་བའ ཟློཀཝ༅་༠་འ་ཀུ་ཡ་ེ་སཡོ་ཀཱབཁ་ཡ་་བཐླིདངརིརང་ཝ༅་ ཝ་ཁ  རེ། 


། 


) 
པཿ 





| 
། 





འེ་ཡ་༠༩ཡབེཿ༡བ༨འཞོགཛ༥ བའི་༡ིཉ་བེ་༠༡ཁ༩༠༡༩༦༠༡༠བེལ༠༡ ནཡའཝ་ཅང་འགླེར་ཡ་༢ེེགླ་ཝཀ་ཡ་༡༩ཡ་ང་ྨ 
ཐྨ་དེི་འཝོསཡཏ་་རྗང་ཐ་༡་༩༦ང་ ཀློས་ཀ་ཡང་བཀཝ་་མོས་ུ་བུ་ཐ་སཡ་བཛཿ ལེ།ཟ།།ཕིཞེ། ཏེར ༩ ཐིེཁ་ཅེ་ཏཡ་ཝཝ་ 





ཅི་སཿསིམསབཿཿཧ་ཨོཨཱཿ ༥ ཐཅེ༠ཡིའེ་ད་ཀེང་ྙིཝཝ་ཝེར་ཝཉྷེ་ང་ཁཝ༡་ཁ་ཡ་ཞེཐཙ་༔ བཅའ་བ 








ཏྲ སསས་ = སས 
པའོ་ཞོག། བཟོ།མཁོ།།ཀ།ཁ9།༡།ལཔ།ཝ་ལ་ཤཧ།ཕ།ཞོག(-' ༤༤༡༦ ཏོག བོས་༡ོད༠༡༡༦༨ན༦༥༠༦༡༡༦༧༦༡༤༡༦-་ 














ད ༡)༠༨༤༦ར་༽ ༠༡༩༠ ༤༤༦༢༥༨ ) ༢༥༡༩༦ ༠༩༩༡༢༠༥༣ །༦ན་༦ོ་༢༡།༥༧༥༦༡༠༧༦༨ 
བཏབ་ལ ཛོྱི་ཝམས་ཊེ་ཁ་༢ི་༅་ཟླིང་་ཡཝེ༧བ་ཀའང 


ཤ༡༩་༤༥༠༢༩༡༥༦༩༧༨༥༩༦༥༩༨༠༦༠༠༦༩༢༽༨ ° ༢༡༨༩ ༠ 3 སཡསས། ༠ོ།༠༩༩༥༦ཀི༧༡༨ ༦ ༠༥༣༠༡༧༠༥༧༽༥༥ 
༥༩༡༩ ༨༩༩༠༩༥༥༤༨ ༥༡ ས༧ེ་ཝ༠ངཟླརོ་ཝ་བའར་བཀ་ཡ་ེ་བཝོ་ཀང་ 


ེ༦ིང་ཐ༢སཡང་ཐལོཝེཝ་བཀརོ་ཁ་༩༥་བཀརང གླེར 
༅་ཐ༡༩༨་་ཀ་འི་ཡ༡༠ཟླ་ཀན་ུསཡོསླཅླཝ་ཟླ༡༼ནྷསཝ༤ ༼་ཐ༡ད་༧ཝེ་ར་བཝཏཧྱིར་འཛ་ོ་ཁ་ྨ་ཁམིཝཝའ མཟིར་ཝེ་ཀི༠༠ྱི 








༡ྱྱོ༨༡༥༩༥༠པ༡༠༡( ཝོ་༠༩ར༅༡༩ར༡༢"༠བོ༩གྱི་ཀིཁཟི་༦ཿཝ་པཡལ་པ་ཐ་བ།ཕབ།། རོག་པ @ཨྱཇོཕི7)ཿཕིཧིི། 














༤ 


༣༠༠བ ཙོཌོ ༡༤༥༦ ༠༡༢༠༥༧༥༨༠༡༩༧།༦༠༢༡༡༤༨༦༤༦༡།༢༢༠༠༡༥ ° ༢༥༠༦༧༦༠༠༦ཟོ༤ 
༡༧༦ང་༠ང་༡འཐེ་ལཝེད་ལྔངི་ཁཝཏ་ཙེ་འེ་༤ ནེའརེ་་གློ་༩་ཀ་༧ཝ་སོར་ར་བ་ཁ་ང་ཝ་ཟླི་སུ་ན་ འུ་ཟི 
༈ རེཀུང་ཡ་༼ཟ་ཐའེ་བཀིསང . ༼་༧ཅེ་བཝཝཅེ་༧ཐིབཝེ་ཝུབཝོ་མ༡ཝ་གཝེསཝར་བཝ་ཝོེང ོཡི་འ་སཝ་ལྷ་༣་ཡ་ཛ་ེིས་ཁ་བ་ 
རར སས།ཁོཊ༠༠༡༦༧༠༡༡༨ ༡༧༠༡ ` ཞུ་གམབ།བོ(9མལཊབ།(རྡི།ཉ། ཚ༅་ཚརའ༥་ བ་མི 
| ཛོ་ཝེཙུསར ཝུས) ཀེ ས༅་བཀ་ཐང་འ ་་་ྒཀ་མཚོཿ རཝ་བློ༡་༥༠༩༠༠༡༩བ ་ཡརིསེ་འོང་ཡ་ཝླ 


༩༤ 
། 
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༡༧༤༦ ༤༤ 








སོ༠༡༠་བལྱེ༠་༦༥་ཁཝསབ ཐོཝ ཕཾ།རཱ།ཞཕ6ཕེཧིཿ ༤༤༦༧།༢༦༨༠༡༦༥༦༦༡༨༦༩༨།༥ " )ེ༠༠༡༩༠༦༡།༦༥༣) 
(༨༠༠༦༠༠༡ཐོ་༩༩༨༠༥"ཁི་༠༡༩༦ཟན་0ནཊ༔ རྔ་་དབཝ་ཀ་བེེ་ལརབེབཉེ་བང་ཟ་་ཝའ༤ེ༠་ང བླིན 
༅༅༢༠༦༢ེལ༡༠ཝ༠་༠༧བ་་ཝ་༅འ ོཀ་༩་ད་ཐ་༡་༠ཐའངེ་ེཡླ་ཝ་ིཝཡར་ཁ་ཡི་ཨང་ ༧ཟ་ཡིང་མབ་ྒྱབ 
ཕ6ེཧིཿ ༠༤༦།༩༡༡༠༡༤༥༤༧༡༦༦༩།༤༥ ༤ ༣༦༠༦༥༦༨༡།༢༠ཟོ།༠༥༤༽ / ཏ་མ་བཝོི་སངབ་༩ཛ་ི་ཁ་བུསན་ཝ་ི་ཀ་ས༦ང་འ 

རཀ ཐི་ཁམ་ནོ་རཡཡ་༧གློརས་ཅང་པཝ་ཀེ་ལོ་་༩རྒྱ་ཝེེ་ཀཱབཊ གློད་འཝ་ཐ་དུན་་དེ་བཅེ༩༢་༠་བལང་འ 



































"༥ 


¬ 








རར༩༩༥༥༩༩༩༡༧༦༩ “ ཞེ་༠༤༦༦༦༡༧༠༽༢ཕ༤ེ༦༡༡༦༦༩༨།) ༨ )༠༠༦༠༠༧།༥༥༡"༦༡༢༢༦༤༨༠ 
༧༡༨༨༽ེ་བོརེབཝ་ཊཝབོན་བཀི་ཡ་ཁཡས་འཛ་༢ེམ་འབ 


གསྣ་ུའེ་་རེི་རིན་ཡ༩ཐེང་བཡ་གའའ བཐཝས་ང་ཛཛི་ཡ༡་༡ི༡་ 
བྱ་བ།(བ།བཏཀ།ཐོ)/བ།6།( ཐཅེཡོད་པནཡལློར་འེས་ཟ་ར་ཿ༩་རེ་ནང་འཛ་ཀབཝ ཝ་བཝཡ་བཟ་ཟཐླང་ེ༩ཛི་ཝང་ 
ཀའེཧེ་།བཀི། བར ཀོ༥ང་ཛཛཡམེ་་ཏུར་ིསཝཝུར་ཝཡང་ཝ་ཐཐཐེང་བ༧༅ང་ ཐ་༠ཝ་༡ས༢ང༥༠༠༠༠༢་༠༡ཛ༡༩༠༢༠༠ང་ 


ལེ་པ།9ྱམེ།ཁེ།།ལེཊཧེ།@པ།།བཿཐོར༥ ཟོས་བཅ༤ེ་བ ༠༡6 ༢༥༦༤ ཧོཿཡ6( 


༠༠༡༠ ༤༦༣ ༦༠༦༤༩༧༦༤༢༠ ༥༧ སོ ༤༥ 




















¡ ཤ༦།ག།ཞ།209ྣྣ།བཁེ།ཕཱབ།བཕུལཿ་@ི( ༢༠༠༨༠༡༠༡་༩༠༡༠༡༡༨ར༩ོ་༠༡ས་བསྒྲ་ཝབཡ་ཡ་བང ཁྲེ་༦།༠།ི) 








ཕཁབལ།( ༢༧༩༠༠༡༡༩༥༠ོ༡་ཡ།་༠༩ཅ༧༧༥༠༡བལོས་ ེྨ་༡༥ཝཝའཐོར་བླིཀུ་ཁཐི་ཡབཡ༅་ཝཝ་བར ྣ 


€ ཁ་ཛྗ་་ཝབཝ་ཡ་བིསཝཝེ་ྨར༥་བབ༡ཝ༦ཝང ་ཡི་ཅེཝ་ེ༽ར་ར་ཟླཙ་༼༢་༡༠ད་འེ་༧ེརབཉི་ཀ་ཁམ༡འཝཝ བཅེ་༔ 





ཁེཔ་ཀྱེ༡༧ཐེ།'ཁོ༠'༦༨༩༡༤༡༨༠བ༤ ཁའེཝཐླེ་་ཉེ་བི་༢ཛངཐའེ་ཁཿ༧༠༠་ཀསཀེ༥་འའ རཁ༡་༡ང་བཉི་ངེ་་མཛབཝ་ 
གླི་ཡ་བའ་ཏྭངའ༠༩ཟིས་ཡབཝ འ༦ྔང་འཝ་མད་ཟླསིན་ཝུང་་ཟོིགླང་འཝངཝབ སོཀ་་༡༠ེ་ཅ༨༠༧༡་༡་ཅ༽ཀ་ཝཝྦེ་སབ་་ར་ཐད་ཀང་ | 
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༡༠༡༡" ` བ་ཐོ་ཁཿ€ ཨེ༥༤༽ ༤ ༥༠༦༩ ༠༥༥༠༨༢༧༨༠ལ༽ སང་ ཝ་་རསོཊ་ཁ་གྱ་ར་ 
ཉི་ཀ་རྗོ་་འི་ུ་ང༤ ཞིེ་༠་བའ༤པཐའ༧་འརྨང་ར་ི་ཝཿ་ི་བོཐེ་ས་བ སྔེ་ཡེ་ཀུ་ ླ༼འ༅ཊ་ཐ་ར་ཝི་འཝ་ཀ་༡་ཐང་པཡ་ཀ་ 
ཅ་ཐཅེ་༡་ཀ་རས་བ ོ་སྣ་འའ༠མ༡༩ཛྔེསམ༡་ཛླཝཡ་ེཅ་ཐ༡༠བི་ཡའོཡ་ཅང་ ེ་སར་ེེ༠༣ིས་འཝ་ེེན་ཁ༩༅་བལོ་ས་༅༡་ ཐོ 
གཁར་ ༨ ༤༠༡༤ ༤༢༢༧༦༡༩༧༠༧༡༠༤ ` ཅཐབབོཟ༡་ངེ་༡ད་༤ི༠་འ༡༥༢༢༧རབས་༡ིབ 
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རོ་་ཟཿ་ཀ་་ཝཡའའཐིིཝཟླ༡་བི་ཡ་བཞེཐཅང 








བྱཿགེཡ་ཝ་ཡ༤༠ེཝཉིས་ཀ་ཁཝམས་ཡ་མཝེ་སའ ར༩༦་བཝ་༡ཡ་ཐཝམ་ 
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༣›-༠༡ཛ༣\»% 


༡ུ༡་ཀཝ་འས་བཀེའ་བཝ་བཟྕི་ཝ་ 


།་་ ༡༡༥༠ ང་ྙིཡ་ཟླཀིབཝ ཕུཔ།བ༦ཞ།པ0མ།མཁི། ་; 


ང 
་ཐཀེ་༧ཐེངེང་སྨླསས་བཝང རེལ ༠༤ ༤༢༨༦༠།༣༨༦༥༥༢༡༡༥༤༨ / ༢༠༥༦༡༠༦༠༠བ།༦༤༦༡༡༢༦༡༦༩༤༥༦༤༢༠༦༤༨༩༥ཕི༡༦༡༧༨ 


༢༦༤༨ ༼ ༠༠༡༠༧༤༧༽༠༤(༡༦༩༥༤ཟ།༧༠༧༦༡༥༦༦༠༠༡༧ 


༥ ༨ད་འོ་༽ ༡ ༠༦༠༦༨༠༠༢་༠༡༡༠༡༡༩༡༡ ༥༦༢༧ ༧༠༤༩ཙ༠༨༢༥༨ 


ད་ད “ཤོ ༦༤༠༠ ༩༡༦༥༥༡༦༤༨༠༥༨ ༧ ༠༡༥ ༠༢ེདམ།་ལོ་༦༥༧༥༥༦༠༠༠༢ོ༠༨༤༨ ༤)ཤཾ- ༡3༦༡ 








ཡཿ ༢༡ མུལ རརཞངཏྲ་ལམ་ྱིད ་ནཊཧ༩ ༩༩ 


༤“ ༤༡༨ ° ༢༠༠༩༨༢༨༥༠༠༤༨ེ་ ༤༦ ༦༨༥༤ ±= ༦ཅོ༽༢༨༨༨༠༦༢)༤ 


























སར ༄༅༥ ་ ལ་ལ་ ཁོ།༦༥༦༡༩༢ོ་ཧོ ༢ 
ྲ བུ ༦ ཛུང ༤ ཡ་ད མངུ ཁའི +༡༤༠༧༧༩༣༩༦༨༦༠༡༦༡༠ ངང 

ཧཾ ༢༠༥༤ ཨུད ༩ ཀྲད ལ ༡༦༡༡༨༦༧༥༡༢༠༥༤༨ / ༠༡༨༣ འོན གོམ ༠༩ ༢༦༧༠༨ ༦༧༥ 

སང ༤༤༨༩༥༥༢༩༠༦༩༩༡༩༧ ལྷ ༤ ༢༤༠༠༦༥ིཆག་༥༥༧༠༤༡༣༦༦༩ སྱ དོ་ 0 
¦ ཆེབ 
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༢ ཐུར ༢༡༩༥ | ྦ 
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༠ འཁལ ཉིས ཀླགས འ་འ ¡ོད ༨ 
༥༧༥༦ མེ ཧེ ༦༢༨༤༩༦༡༨༦༨ / = ˆ # £ ངཿ ༦༨༠༡ ་༢༤༠༡ོན་ཆེ་་ 
་ཿམའཿགདོཊོ།༡ཞིབ་སོ་༢༩༠༢༠ད་ ༡ ཀོཝ ༥༠༦༥༥༩༡༥ ༡༨ / ཨ༥།།༥༦༤༧༨༦༥༨༽༡༦༩༤༢༩༥༨༨ ༼ ༦ ༧༨༢༥༠༩༧༥༦༡༥༦ 











ཧོཡ༡༡༩2)༠༦༥༦༨༦༠༦༡༧༨༩༥༠༨༨༦ ༧ ༤ རར ༦ མ་མོ མེ་མ 


























































༠༠༨ , ཆམ ༤ སེ ལསས་སས་པེས་ས་༥་ ཛད ཉཌོ་ཞཱ༡༠༨ 
2༡༨༨༦༤༤༨༦༠༨༡༥༦༦༣༥ ༤༣༦༩༥༠༤༢ོད༠༩༥ ) ༧༦༨༠༨༦༧༢༤༨ `), ༢༤༢༦༤༦༥༦༠༥༤༽ ༠༠༩༥༠༩་ཨེཧ༨ སུའ་ཐ་ ༤༢༨༢༦༣༧༧༤༢༥ 
༢༨༥ ༢ཨ༠༨༦༠༢༠༨ོ༦༥་བོ༠༦༡༧^ ༠༡༦༥༥༠༽༡༥༥༠༠༤༨ ༢༩༡༥༠༥༽༠ཀ༽ོ་༠ཌེཉ3༥༠༤༡༤༠༠༠༡༥༠༥༤༨ ༧༡༦ ཐ་ 


༡༨༽ཏ༽ : རཾ རཐོ(/6( ཕྱ།9(@(འ་ བོ ༨པ།གྱ་བཁརི་ཿཧོཝ་ཉི།།ཁཔ གློཝ 


















































ཡའ ཛཐོ༦༧༡༩ལས༩༅ཝཁཿཝཿ་༡ེ་ཝེཀསཝ ༦ཁང་༡སཟ་ཀི་འཝས༠་༡་ཐ་ས་༠ར༥་བཐ༡༥ང༨ ༼༡༨་༠༡༦༠༩༩འ 
ཟའ ༡༨༦. ༡”༩༠༦༤༥༡༢༦ཞི༨ / ཝ༡༣་༠ཝ༠༥་ོ་༧་ེབ༡༥༠བཐྱར་ཐི་ཡ་༢་༧ཝེ༢ེ་ློང་འཝ ིཀ་བཐེ༢ལཉི་ཟ་བ 
༡ཐེཙ་འ་ེ་ིརའཿ ཙ༅བབཀཿཁསབལ་༨༩ལོ་་བེ་༡༠༩བ པ།ཡེ༨༡༠ཙ༠་༠་༡༤རིབའརི།།ཁས་ཤེ་ཡཀ།ཉལ་པ་༥ 
| 9བ།བ།པཕ།ཡཉ།།༨(བ།ཕོ༡/ཡ༦།ཡཿཉི།བཞ་ག་ཧེ་ ཏུན་རཐེ་༡ེེ་འཐི་་ཁིུཀིལཁཡས་ཡ༡ཅ༠༡༢༣སཡ་བ་རཏ་ཝཝ་ཡསས 

ཞ༠༥༥ཿཿརེཊིཀྱི་ལཿ་ཟ༡༥་བ་་སམཁིབ་ ཛེ་ེསསབཝ་་༢ཀིས་མེྗའཡོསསཝང་འས་ཝིི་འ༅ང་ ༼ཡན་༼་ནརཐང 
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༨༡༨ ཡོ ཀངིཞ།གཉིཔ།།ཧྲ་བེ།ཀཏ།ཁབ༥༩ ང་རྗེ་སེརྨ་ཡ་ཝ༔ཀེེུ་ཱ་ཐཀླི་ཛ༡་འ བཿ 
གླི་ཡ་བརེ་ྱཝ་འུཝ༅་བཡ་ཀེ་ངོ་བཁོརྨེ་ཡཡ་ཡབས ཿ ་ ཐཙ་འཝའཙི་ཡ་མཿ་བཝ་ཁུ་ེ་ནཝའ༡སབ ཡ་ལ རྙེར 
ˆ བཐོལ་འཐཐ་བཝ༤ ཅེ་བོ་ཡོ་་ཀློེཝང་བཟླ་ཉ་འི་ཊ་ླིཝཡ་་ཀེར་ཁྲ་ཡ་ང ཤོ་ཁཿྲ་བཔ།༡༥མ་ཧམཿོ་མས།ཨ སེ 
ོ༥རསབཝ་མིས་ངཀར་འ་ི་ཚཐི་ྷིཝ་ཁསྨས་ཝ -ག།གྱེ།ག0པ་བཟི།ཕེ་གེ།༠:ི།ལབ་༡"༧ཡས བོརོས་་གྲིསས་ 
༠༠༡་༠ཝེཝ༡༠༡༡ན༡བ༦བ༠ས་ཝཿ་འ ར་ མལཔི་་ས༡་ིབ ༢༤ ལོབ།༩2%་།9༩་།ཤ༡(༢/༨ཞ།ཁེན།ེ་ཞབོཁཿ 
































བཛ།པ།ལཿཔང ཕི་ཧཾ།བབ།༧།6ཱོ་( ༢༨༤༨ ' ༤༡ོ་༤ཐ26ཞི་ཚ ཅིིེ་ཡ་ས་འ་ཡེན་འཡ་༡༥བ 


ཐོལ།ཁྲངད།པསར།མ་ེརོངཏོ་པཕཱ།ཏཱ་€ ` གབྟཌི ༤༠༢༨ ༡ཟིཀ་བཝབཟོ༠ཡེ་ཅབ༡ཡེབ་ད་བ་་ཟླློཝ་་ཨཝའེབང བཛེ་ཐ༢ང 
ཕ་འེ་ར་ཝཀེཿ་ཕོསོརྗེཊཁ་ྨང་བང ༡སོབབ༩)ཟ།བེ།།ལ།འིཕ།ཕི།༨༦༥ ཕུ༡ཕ།9ྱ-་པེ།།གྱི་མ།བ་༅(( ཛུཝ་བཅེཡ་ 
རུབ་བཐི་བའའིཡེ༡ས་༅འ བྱཁབ།བ༨༦༩བ།ག/གབཕ།འལིབ ༨༥༠༡ན་ཞ།་ཞེས་བ༡་ཏེ་ཡ།༥༨༠།༠༩བ།ཛེ་( 











བབཿཕེཇ།ི།༠ྷེན(༦༨6གྱེ་( 9༦༩༠༠།ཁ་ཁེ་གེཿ་ཕེ་ཕ།ཉེ།བྱ་ཧེ།།བྱཤི།(ཨེ། པོ་མི།ཡཉ།ལ།།བཿཨི་ཡ 














༩ ` .ཕཿཤོཌ༼༡༠༠)ཉེ༥བའ ཁཿ རེ་ཝབེཡ་བེར་ོ་ས༡ས༥་བ༠ཐིས ཁག་གཉ 
ཐིར།ཕ༡ཡ༡ ཁ༠༠།༦༨ཞེབ( ~༨༤༧༩༥༦༠༤༠༥  ཛཏཿཐོན་ ༅ེ༽ེཁ་༨་ཡ༨་ཟླ་ཀ་ེི༧༠མི་མས་མེར་བཛོ་མ་ 
།བྱེ་066༦།བ་ཡལ9/6 ཐོ་ང་བ༠ཉིངཊ་ཉི ༡༡༡༧ ལ༡༧༡༠བཐ༡༩གེས་༦ཡ་འམེརབ༡ད་་འ༧ས་ 
་་་་་་་་ ངོ ཧྱ 


2], བཟ༡༠༡་༡ུན་ཡ་ཐ་ཐ༡་ཝ་ཅུའ་ཡོླ་ཁ་་ཝ་བཟོཝེ་ས༔་ཁར་ 
-©༨ཛ€ ཝོ༡༧༩ོབཿཛང་བམ༡ (46ཐོ།།།བྱེ་0(8༧ཕཡ8།ཕེཧེ།༩ཿྟོ་ ༥ ༤༤༢༠ ༡ ༠༡༠༨་༩༦༠༡༥༡༤ 
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རིངས ཧཱཾ“ ༠༧༨༤༣)9”༦༨༠༥༤༤༢༨༨༥༥༦) ཇ་ཐོཌ(/༡༢༤༠༦ བཿ ༢༦༥༦ རོ་རེ 
ལ་ཡ་འ༦༤༡།༠བ2ཕིེབ།།ཁལམཡ( རིཚིན་ཤཞད་ཁཿ།༦༠༥༠༢བགོ།རོ་༡༦༥ ོ་རྤབ༡༡ཝ་ཨཝཉེ 
༡ཉེཿབ།༦ཾ༥ ཉེ་ཉཏེར་ཤེ།༠ཿརཱཾ་ི་་།ཡེ་ར་བའ མཛོས་པབཝ༦་རཝམ་ི་བའ༅་་ཛ་ཝཝཝ་༡༨ར་ིཝཝ 


༼ ཁཿ་བཀེ་ཉེ་ལཝ་ེ་འའབོ་བཐློ་སཛི་ཝེ་ཁ ༨ཐ་བརི།ཉི།ལ།ཤྱེ་།བཀིག་ཟི།ཀོ་༠ཞབ ཟོ་པ་༼ཀ་ེ་འང་པཝེད་ 
བ་ཞེ་ཞ།ཞོ༨༩༠/བཞི་ཡ།‹ ༡ུར་བས༡༡༠༡༠༢་༧་་ལེ་ཟབ༡༤་༡ཝོས་པ་ འཐོ་དོང་ཟླཙའོནེ་ཡ་བོརབཁཀི་ནའ 

















སབ 








བཟྱབཤེ།༥༦ན༠ེཞ།ལ༡༡༥ 


༤༣༦བའ 7 ཁམ9བཔ།( ཤེཉ0༡༦༦།༠རྒྱ་བ་ཟ་།ོོ(ཉ༠༦།༠%།( ༦༦༡༩ 
ཤེ༧༩༧པ་ཞེ།ལཁབྲོཔ།༩་ཕའ༥ ༨ ིོགིདྲ་ཆ། ཐ་ཁེ་སགིས་མ+ པར་ལ བ་ཛ་ 
་ཐ་རི།¢ གསས།ངོ་ཤལ༧པ།དྟལ་ལ།ཝེའཕ ༦ ཛ༡༡བཅུངེ༠༩ཡེས༩༩ཛེནའ ཞཿཨཉིཕ།་ 














༠༡༢༨་༡༩༠ཡ་ཛལྦ་བལ་ས༡༠༡པཕམསོང 


་ཤེ༨༠༠༡༡༩༠ར་ཐརེ་ 
ཤ་ེ༡་འེ་༢ཛེ་ཀངངཿ བཀཝཝ་སོར་བ་རྒྱུང་འཛུརཝ་ཡ་་ལྐང་བཀོྨ་ཐན་༠ཀ་མ་ར་ཝེ་སེ་ཝ༅༼༨༡༣ས༨ བུ༧་ས༧༩༅ཡ་འེ་ཀ 























༣༤ 





༡༠༦༨ ལ༅༩་ཁངོངེ་ཀ༩ཉ།༠༠༦། 
ཧིབ བ་ག ང་ 


ངོ ཤིི་ཁོའི་༡པ་མ་བོ་ཉི་ཕཔ་ལེ་།པད་། ༨༥ 


| ལེ་ལེ།།ཡཿནེ་།། ༡༧༠༥ ༨༦ བ༡་ར་ེཁ་ 


ཛུ 


འཁུ་བ་ཇི་ཁཿ༡༠༠་༡ཡ' 
ཁཐི་གི་ཁས་ཝ༣༡༩༧༠༧ལེ༠འཝ :. 7 ཐང་ཡ།ལཿ།འེ 


སསང 


བཐླི་ཡ་ཇུ་ུརང་༤ "འ་༡་ེཁར་༠༡༠༡ཀོཊེ་ཛི་ཀོར་བལ 
གུབ རིལ 


༤༣༠༥ ཛཿ རྨ 
༡༥༨༨ ༨ ྫ# ིྔྡྒ 
འཐ ཀ་ 











ཐ་ོ་ཡ་བ་ཡ་ཙུཝཝོ་༡་ཝ་ཀ༡སརང་ 































ཏར ཙོ ༩ ༢༠༡ ཝ་མ ༡༠༠༧ ༠༠༠༣འ ི་རྒབཝ༧༤ 
ཀློ་་༢༠༩༩༡།༦༦ ༡༢༠ ལོང རོགས་མི ལོ་ ༦ དོའ འིས རྫི་མ 

0 རྱ ༢༤༥༥༠༡༨༨༦ | པོ ་ ༣༤ ༨ར༥༠༦༠༣ ༥༦༥༦ ཡར བཐུ་འབ་བ་འི 
རར གོས ¥ ༢ ¬ ) ༦༠༢༩༤༽= འི་ས ༦. 
ྣ =÷ / #: ༡༢༩གད༡༥༤༡༨༩ ཧཱ ༢༡༥༤༠༤༠༠༤༨༩ ཐོ་བརྨ་ག༡ངཝ༥ ཤཤ ཐཛཱཾ“ལཡ། 



































ད ཝབ བམ ༅ོ 

ཐྔེེར་བབོབབཐེ་༡་ཅེ༠༩༦འ་ > ་རསབར་ ཤོ རཾ ¬ 

ཀའ £ ྔ༩ཁཚ དཾནག་ཀུྲཀྲ༼ྫ༨ྲ༨ རྨརར +÷” 
ཌི ༠༅་ རར ཛེསོཝོ་ཝ ¢ ཏར ༢༦༧ ཙང [ བཝས་བཀེ༩༩ཝཝེ་ཝ ཞི་ཇཿ(02 ཀུས༧ར་ཝོས་ཝཐེ༡ི་ 

° ལ་ཁེ་གྱིཞ།༦༡བཔ་ཆེཿ༡༩ དྲ ་ དོ ཝ་ཡེ་ཁཙོ་ 
| རོ བ ས༡ང༦༡འ་བིར་ཝས༅༣ལ༥༩༠༠ག བེ།གྱེ་༠༠ ། 
(ལ༦©་བཞོཔ་བེ་མ།་རེ་ག།རིཊགྱེ་ཁི་ཡཊ།བ(60ཏ།ཡར རཾ ྣིཾྣཾ ྦ 
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༤ 


༡༠༩༥ ཁཡཡ་ཀོ་་འེཊ་ཁས་་རྔང་ུད་༧ཝིསེ་ས་༢ས༡ འི་རི ¡ཱ 


ངཿཚ26:2ཞོ་ར _ རོ བ་ཉིྱ།ཡེཏ།པ༨( 
ཡི ར༅་པཧཏ།བྱ།ཧེ་།༨༩༦༧༥ནེ་།༩།@ 6 བའ 





ཌཱ ཁ་ཕེ ཧྲ དྱིརོ་ཚོ་ཊཿཏ་ཛ༥༽ ཐཀ༠་༡༦ ༡ 
༤༧༡༦) ༩༦༠༡༡༥༠༥༥༦༠༠༨༥༤༽༤ ཚོོ ས་་བདེ་ཝ་ཡལཝཛར་ 


ཛི་སེཝ་འབཀི་ཉ་ཡོས་མ ར་་ཛའི་ཀབཀཁབོ༡ཝཡ་ཡ རཝློ་ཐ༽ཟཅིཐ༢ལཝ༈༡ ༤༦༠འཿ༦་༢༡༠༥་༠༩མ༡༠༡༩༦། 
(འ༦༠༡།ག༦།༦༡་ ༧༡༠གྱརའ༡༡༨༡༡༤༠༠ཐསབ༡༡༠༠བཡབཐ༡་ཝ༣ཚས༠ ་རི་ཁོ་པ།༦༦།༢༦ང་ལྔཱཐེད། ཀག 




















/བབ།609།བ)རེྡ(བ།།བ།ཉོ།།ཤེ།།།བྱཛ(%  །ོར།༩/།༡།༩༠ཅོ་ཀེ།ཅེ་ར ཆ་ཨོརབ༠༅/༩༡% @©བ།། 
ྫ་ར  ་ བྷ ནྣ 
རུ ཁེ་ཁ༔་ཨ་རི་ཡ།༠༩ཕིཿག༩ཿ།བོ༡'!༩༦༨ ླ་དེན་ཡ་འཐ་་འཐོཡ༔སྨྱ་ཀ་ཛཐ་ལྒ་བའ༅ ར་ཝེ 
ˆ 4ླས་གཱ༡པ།༧༠༦༩༠༩༩རར།ཛ་ ཅས་ཟླབསཝེརེ་བཔོེ་༩་ཀ་བ༡ཟིཝ༡་ལར་༠ཝ་ཟ༡ང་༦ ༼  ོའ་ླརུ༢ི་ཡས་ླར 

རཐྦེདེ་ཁ་ཝཉིཉ་༣ཅེ་ལ༧སཝ་ི ༡༩པཊ།ཁཿཉོར།@ཀ།༢༡།ལེ་༩༡༨༩༥༠༠༥༢ ཏེན་བུའཝླུ་ཐ༡༩ཡང་རེམབཡོསགླུ་་ 












































ལཇཁལ།ལ།(ག།བ་ཟོདད།བ།ལ་མ་།ོ།།ཟེའ།ཉི།ལ།9།བ་ཀེ།ག་ཟེ།བ་ཇྲི།།བ(།ཁེ་པཛ་) ཤེ།ཊི།ཞི་ཨེ་ཡ།༨༠།༡ཧེ་ཡ།ཞི་ཡ། 














༡༡ ་ྦ ཙ་བ ༡༢༥༧ (ངུ་༥༠༥ ལཉཉ།བཟེན།ལཱ།།ཁ་ཁ།9ཐ(ཕ།།ཟཁ། ཉ།ཡབ9། 


ཟེ་ག།མེ།ལམཕོ།།ཕཁེརི།པ༥༩༦༡༥༦༢ _བ།/ཁཿ༦།/ཌེ༡།ཛ༠༩ཞིཡ།༧་བེ་འ༠ཡ་༠ད་༠༡༡༢"ཡོ་་ཁ༡ཝཝེ་ 


༤༠༠༢ ཁོར༨།༥༡༩༠༦༠༠ེ༡༠༠ེ་པོན་༦༡༠ོ་ར་་༠༡ས༦པ་འཐོས་ཝ༠༡ེ༡་གྲིེས་གགྲིའི་ཡ་༔ རཡོརྤ།་ཁང་ཨ།ཅེད། 
བཞི་ཞ0(09༠།6།ཡ༨༠)༨༧ ཟབས ཐོཡ་ིཝ༅་༢ ཐད་༩ང༡ང༠༠༠ཐ༡༠ར༧རམཧྷ༅་༩༦་'ར འིང་ཁ་ཅེ་ཁསའཡ་ | 



































༤༩༩༦! ཕཕ།༤ོ་ལ།ཛ།ཁཨྱེ༩ཿ།སའཱ ི་བའཝེཞེཁལཿ་་།9།ལ་"༦་འ་ར ཡོ་་འས་༢༢ུ་བྡེུཝ་ཟོབ | 
ཊཾ ངེ༧༧༧༩༩ཿ་ཛཛི།ཁི་2 ༤༩ེ༠ར༡༠ཆ ང་ལྤ།ལ།ཁཿཕོ།ར་བ་ཕ)།ཕབྲཤཐ9།༥ཡ།།ཟཀེ།90།ཛོ་།(ཛཇཕི་པ།།༨( | | 
༦ འཐོ༡ུ་ཟ༡་ཀ་སས་ླཅི་ཝ་ཟལརོརབཁ་གསལས་བབ༡བ༩ རཿ ེོ་ས༢་༡༅༠༡༡༦བའ་གེ་ཁཿ༡༡པ་བྱས་ཁ་ 
° ཧེ།(གྱེཕ༠།ཕཿཕེ།།ཿ་།མ(བྱཿ་བ།ཕོལོ་ཁམི་གར་ ༼༢༦༢༨༡༦༨༩༦ ོདབ།བཤེ་ཡའ།།ཝ་ཨེསཿཟ།། གྱེ. | 
| /ལ༥ག༡བཞི་༥།༥༥༡རེ༩༠༩ིཀ༠ེ།ེ་ཁོལ་ཁ།།༡༠༦༦༢ཕམཔག།ཞེ༅ི་༡ཿཝཿ༦།༠།ཞི་།ག་ཨ་།ཞཔ་ཐ།།ཁོ། | 
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༠༣༠༩ པ་ཐོ་ོས་བར་བབས་་ཚོ ཆེན་ག ༨༩༩༥༽༦༢༡༧ ོའོ་བང་བཿ(བྱ(ཁ་་།0ཉེ་།0652 
9༢ མོ་བ ལི -- ༡ ཅ་བ ༥དེང་༠༢༡བ་ས་་ སང བོ 
།༤ོཞི།ཁཆ ༦ རོས་དོ2༡༦ན་༤༦༠༠༠༡༠ད་ཞེ་༠ོ༥༧༢༡༠༡༤༤ ༠༥༥༨༧༠༦༡༠༩༧༢༨༡༠༡-༢༤༦༨༢༧༨༩ "“"“འེར-2⁄= 
ཚ་ , ༢༡༧༥༥ ༠༣༦༣ ) /༡/ཧཱ(. ཅི ཁ༩༠9༩༥ ་ཏེ་ལེ་ཞེ་ཁི།ལ།ི།907€ ཟོ5།ེརལཿེ།9༩/༥ 
ཟེ།ལེ།གི།ལི།ལམཱེ།9༦༥ --96།ལ།ཕེ།ཧྲ།( (499 %རྱ།ལ།ཇྲི།གཱ(( 6 















































༡99༦ ༦༩༨༡༩།སེ།9།༦༩༥ ༦།༨།༦༩༨༩༠ཞེ།ཧཱ།༥ བོ་༢༡༩༦༩ེ།9།༥༥ ཤོས 
ྫ‡ ཐོ་སསེ་༩༽ི སྤི སད ལང ཀྲི དྲིང ཛྲ 


ྣ 
ྦ 


༣༩༣ 


༦༩༨ ང་སེ༦ ༣༣ ་ཉི་་༩ེས༩ེ་སཝེ་ ར་སར ༤༥༦ཀ༡༦༧༢༩༥༨༠༦༣-༦༧༡༨༦༢༡༦༧)༠༤༤༩༦༧༦༧ེན ༢༥༨༨ 
༦༥༠༡༨༤༠༢༡༦༠༤༨༩༠༡༧༤༨ ` རྔོསཝཝོས་ཐོབ ༢༤༥༤༤༡༥༦༥ ། ཐོས་པས ཉམསས་སོསསས་རྲིཊ།་ཁ།།ེ།ི་ཏིཏ༽ཡུཿམཿ 
༦༦"་༠༡༦༥་༩༦་བ༡༨་རཐེ་༢ ཛུ་ཝ་ཡའཐི་ཅ་བཅེ་ཀ་ཡྨེ་ཛ༡༥༨ ཁོ་ལ ༨༡༧༨ ) སྨླ་ རྣ གྱེ'ཝ ཀ་ཐ་ར 












































འའ གྱ།6༠༡ཕ།གོཌའ།ལཿ་ཀོ། ཤགྱ།6།ཉེ།་བ།ཕོབཉ།6༨9༥༥ ) པོབོ།ངཡ2འཾ་9༩་0(2 

ཌོ'ཁེ་༡ཐ་ས་༡ུ༠་ཝཉཉི །ཁྲེ།ཧ༢༦།༥ལཡ།ཡ།འེ།ཛ།༠ཕ།།༢༧༩༠།ལེ།/ཁ༠/ཁབ།ཏེ་།ཱི་€ ཡོང་བ 
༢༠་༢༧༡༡༠འ༅་བཐ༡་ས༠༠༡ ཅེ།༠།ཡ།6ོ་༦ཡའིཿ ཐི་ེཅེག་བའབའཝ་བརྷྱ་ཝཱ་ཡབཝ ོ།ངཾལ་།ལ།ང། 

༤ ལ་ས ཐོ་ཝཝིསའབབཡོྫས་ཝཝ་བཛྗ་བཝལ་བསཛ ཐོ་༅་༢༨ བརེེཝཟཛཛ་འ༡༧་ནའེཝཆི་ཝ༽ ཡཿ 
'ང༧ 

































ཁ༔་ཛ་ཝི་ཏ་ཝ་འ༧པ༩པོ༠༠༦༩༤༠༩༥༠༠༠པ༥༠༢༠པ༠ ༥༨ ལོ ར་ཊ ། ལ་ཡ 




















༧ཇ་ ོརུཊ་ཡ༥་སོཿ་༠༅༧༧ད༥ བཅ སང་རཐཅ་བ་ཀ་ིཀོལབལར་ེཝ༩ཐིང་སཝ "ཝའར་བྲ༨་༠༡༡༨༠༩༠་༢༽ེཁཞེཝ" 
དཀགས ཨིས ཛཿརཿཛུཌཿ8ན £ ༡སཁང་གེ་ཛ3ཿ༡༩༩༤༥-ཝསས་འགུ་ཚུག༢༢༤༨།༤ 
ཌཱ ~༠༠༦༧༥༡༤-༠༨༧༥༤༠༤།༤༥༠༤༨ ཿ ༩༠༩༥༦༤༥༥༥༥༨༨༨ =༅༨༥༦༠།བ།།༢༩༡།ཞ་ཡེ་ཡཞྟི་པཁྱེ།9ག/པ།་། འེད 
༩ ཉེ།ལ9ཿབཀེ།ཤ་ཟེ་ཐབ་ཇི།བཀ།༡ཿཇེ་ཕ ཐླང་ཁཐས་ཀི་ཝི་ཝ་ཁི་ཡ་༨༠།༡༠ེ་ཡ་ལི་ཡཔ། ཁ་འ པེར༩་ཝི 
ཤེཿགྱི་།ཐཧེ།བཕོ།།།ཁྲེར།།བཤ་པཡ་ཕ་ཁོམམཏ།ཤེ།་བགྱི་མ།རཔོ།མ༡ཊ།་ཟེ་ཊཁྲི་ཐ་།སེ།ཁཡཕེ་།ཕཀི་།ཞི།ཡ༨༡( 


























༦༦ 


༡༢༠" ༦༩ བ།༠༡ལུ༦༡།ཌི༡༩༨༣།ཞིཡ།ལཿ་བེའཿཡ་ཀདརོཿ༡་རོཡོ་་༡ུ་་༩ེར་ ད 
བཞི་༡༦།༠བ།ཡ༥9།༨(€ ༡༨༢༤༥༦༤༤)།༨།༨༡༤༥༤༽༥ / 2 ོངཔ།།བྱིམཡ།ཁབ།བ༦༩༩༩པ༦།༦།༦།6༧༦།བེ)།ཿ༩ནེ་( 





ཏཾ ༡༧༠༠ཧེའ ཡ་ཛེ་ཞ‹ ༩ཝ༡༡ཝ༡༨༡༥༡་འོ་!མ་པཡ་ཚི་༠༡༥་བཁང་༡་༦འ ལི 
རྗོ་ཤ༦ལ་བ་འིམལ་ལཿ ཟེཝ་༅༡༡༽༠ཝེྡ༧༧ལརྐྱངཝེཝ་་ཀརྗ་ིཿེས་ཟླིསཝ་བཝ ༩༠ཐཝ༡་ང༡༡ཀ་༧ཡོང་བརབ་ི་ 


ང 
གབླཝ༔་༢ི་བླིརརུཁཡ་ཐ༡་ཡང་་བྐུཐ་ཟཅི༠ཙངང བའ ཐོ༡་༩ེེེ་རོ་ཛི་བླིཡཟླི་༠༢ཝ༡༢་ཡ་༦་"འ ལོངས 



































@ཧ 





༠༩༦༥༠༠༠༅ེ་ྲཿ ཤྲིེ།ཿབ་༡༠༠ཐི་།་ཞཡ་༡༩༡༠ཝ༤ཝམཐ་ཊ་ྷ་ཡ་ མ'༔༡་ལོསལཐ་ཐླཅ་བཐེསསརང་ུསཝའཐོར༔་ 
ཁཕ།བྱེ།།ོ.་།6ཀེ།།ཅོ་༅ཧི་ཡ།བ་ཤོལ།ཁེ་ཡ( ཐེ་ན།ལཡ།ནིཿབཞི།ཁ༠༩།པཀེ།༠།༩༦༨༤ རོ་བར་ེེ་ཝ་ེ་ཝཛྗེར 
༡ངེ་ས།ཉི༡་ཞིྡིཕཁི་ཡ།ཞཡ༥ བསཉ།ཡཁེ།བབོ།(6༦༠།ཇི)(༡༼༦།བ(( བསཞ།བོ་གྱེ་ཕ།བྱ།།ཁྱ།བཏེ།།ཡཁ། 
ཿཐའོ་ཀ་ཝིཡས་ མཇུཡང་ཝཝཇུ་ཀཱ་ཝ་སླཝ་ཿ༧ཝ༧༦ངསཝཐླ་་ཟིཐ༢ང སི་ཏེ་་ཝ་༧ེ་ྱབ་༠ཡ་བུབཙེས༠ཉི་ཀ་ཞི་བ།༠་བར 





ཝ༅ར་ཝེ༧ཡས༡་སེཝཁན་ཡ༡་བེ་༡ཛང་ཁ་ཀེ་༢ོ་ཝ ཁྱེ།།ཡཉཞ༦།༦༠པ༦་བེ་།ཞི་ཕ།གྱི་མ ར་བ་ལ 

































སསའ) ༡་་རེང་ཟ་བ༠་༠ཉ༠༡པརང་༠༦་༠ཐོ་རེ་རང་ 


བ 


༠༡༠༥ ༈བབཀི༠༩༦༥༦ བཟའ་༡ང་༠ཐབ་༨ངའི༠༡༠༠ྱེ་༢༠༠༡ཝ 
(༥ྱ'༡།༨།ཞེད།བུཿ6(འ'།༥  གཟོ།འི་ཕཔ།།ཡལ།ལོགོཉ།རིན།ཐཿ༡།ཕེཕབ 


འ་བ" 


ཱ ོརཝཡ་ཅུང་མ་ཟིཅེཝཛྗིན་ཛུཿ་ 


རི་ཀ་ཁེ་འཝེ་ཁཿ་ཙ༠ཡབཀ༧༡ིཡ་ཝ༥ 


| ཁ༢༠༨མ།༡ེེ།།༡ཞི་ཕ་གེ།ཐཅ་ཨཡ།ཕེཕ།( ག་བཀོརརེ་༧ེ་ཡ་བཛུན་བཏཡ་ཡ"ས༅་༼ཀ་ཐསཡང་ླབ་ཟའི༡༨ ༤༡༠༦༠ང་་ཀེེ་ 


བ།གོོ།པམ4ེལྟ།ཁ༦ ཿ ར་བཅས སཝ་ཡ་ང་ཐ༡་ོང་རི་ེ་ན་༦་ཝ ལེ་ཡིི།བ༥9'༦༠༦༦9༠བ། 


་ 





























༣-@དྲ- 


ཡ་ན་ཝོང་སཝེས༅འ 
གས།ཡཉ།།ཅེ་ིཡལ།ཡབརཉ།ཁ། འོོ 


རྲཡ་ཕ་ཆེ་ཐ་ཡང༔ པའོ་ཝོ་་༨༥༦་འརྒྲབཝེེ་་མ་ཝྨོམཝེ་ཀ་བནང་ཝ༥ 


ཐེ་ཡ་་ཟབ་ཏང་ཅུཡབ༡༠༠ཝིེཝེརེ་༠འི་ཀོར༨ 
ལེའི་ཊཁ་ཡ་བན་ན་འ༠༥་ཉི་ཿ 





༢༠༠ཝཐ༢་༣༡།འཝོབ་ཝཝེ་༡༠༼༠༡༠༔ ཐ༡༧ཡང་ཐ༽ེཅེལ་བའཝ་༦༠༦༡་ཙ༦༩ལལཝོ་ 
༅ོན་ 


པ༡༦༦ཡ་༦་འཙ༥༠བཐ༡ན་༨ཟཐིངནཝཡ་ཐ༡ེ་གགེ་ཡ ཤ༠།༡9ྱཔ།ཀང༨ཊ།བ)༨། 


ལེ་ཡཡི་༡༡༠ར་ཡ་ཀ་ཿལིཁ༩ཿཡ་'༤ གཆཀོར་འཡེང་ 
བགྱ།བེ་པ་དཔ།མརམཕེ།འོལ།ཁེ'ཤ༥ 
ཝི།ཕགི།ཇི་ཡ་༢།༡པ༧༠༡༠༩༥༦ ༠བཞའ་བེ་་ལ་ཡམ 
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' ༠༥ 





ི་ཀ་འོར་བཁེ་ཝ པང 


ལི ༠༡པཝང་༢༽ེཐ༡༠'༠༡༨༦་༡༡༡༣༠ཟ༠༠ི་ཀ་ཀོར་བཐེཁ་འ མ་ཡང་འདཡེ་བ་ུཡ་ཝ་༼རྐྱི་ཡང་ཡ་སཡ་འ་ཡ་ཡ 
༢༧༦ང་རེཡ་ཞེ་ཟླཧར་ཡ་༩༠བཝཡློང་ཡས ཐརཝཡང་བུས་བུཁ༼འ༅མོས་ོདེ་ཀེ་ུང་ླཙང་༨ ༠༡༦ཡངང་བཀདེ༧ང 
ཙོ་ཀི་འཡོང་བཟབཁོསོན་ཁང་ཡོ་སུསང གསས།།།༠༦ེ།ེཉི།(༦ྱེར།ལ།©༨༥ ཤསང་འབས 


༡ྱྱེ་ལམབཀི།འེའ།།བྱེཁྱེ་ལ། ོ༠ང་༧ཐ་ཀ་ཝ༅ང་ཆ་ཐས་ཏུཡ་ཕ་ཆི་ཡསཡས་ཐཐཝཀ་ མི 





བཝང་འདཔེ་བི༽ེས་བད་ཝེ་བུ་ཝ་ཐཝ་ཏཝང་་སཛྲ་་ང ༡༧ཡང་་༡ེ་བཐོ་ཝོཁཛྨ་ཁ་ི 



































སུབས གས་ོཊོལཔ༩།༦3།70ྣ079ཡ།ཕེ།༩) ཐོཊའའ༥ བ༡ས༦་༩་སེཝ་་བཐོརྗེརང་བའསོའ་ཝ་ཁཛན་ 
! (བྱཁཔ༦།0༦༠( ཐ་ཡཡང་ཚདེཡསས༠སརྔོཝཡ་རཐོཅུབ༩༅ཝ༔ཛུ༩་ཁརྨ་༩ཡ བཛ ཐ༡་ཡ་་ེེཝ་ཁདཐད་ཐ༠བ༡་ཝསཉསཡློ༧༠ཐ་ཀ་ 
(¦ ཞི་ཝ་འུ་ཐཀིང་ཊང ཐ༡ཝཝང་འེུཝ་རྒྱིཡབབ༅ང་༡༠༡༩༦་༢༠༩༧་༠ོ་༠༡་ཡ་བམོཡཝ ཐ༡༩༠ང་༩༢༨ེ༧་༠༡ེཝས༨ངའ༠།༅ར༔ 
༩ མ༡་ཝེེ་ཡ་འཕ༅་ ཀོཝ ཐད་ཡ་འེ་ཡ་ེ་མུཏཀ་ླངིས་སྱབ་༠ཐོ་རེས་འོ་བང ཐ༡སཝང་བའེའེཝ་ནཝཝོབབཁསས༠བའ་ཚ་ 
ཟེ།(༠༠( ཐཀསཝཡང་འ་ཝེཝ་རརཊཀ་ཝཝ་བ༡ཊཡ་ཡ་ཡ་ཝ་བཡེང་ཝ༅ 








༥ ཐ༡ཝཡབ་ཚ་ཝེ༔་པོའཝ༧༠༠༥་༩༠༠༡༠༠མ་འ 






































ར་ ཐཝཡང་ཚིཝཁ་༅་ར་བཟེསཊ་་ཀློབཐ་༧ཡཝརོངང ཐ༡༧ཡང་༽ེཟ་༦ེ་འང་འཐ་ཟི 
བ༤((ཕེ་ཁཿ(༦ ཐཅཡང་བེཝ་ཛེ་རེཊེ་ེང་ཐཀ་བྨེོ་་༡་ས་ཡ༥་བའཝབརྡོའ བ༡་ཡཡང་་རསེཝ་རང་གྲུབ་སྗི་ཐ་་འང་ནང་བླརེང 
ཙོ ༠༡༧༦ང་འརེས་བབཟོརྨེབ༡༨༦༠༠ཉེ་ཟན་ཡབལ་རྒྱལབབ༦ ༤༠༥་འ༽ེ་བ༠་ཝ༡ཟིརས་༡ཡ་ཡ༥་ལ་རོབའའ ༠༩ཡང༤ 
ེས་་བཐི་ཡ་ཐབདཔཇིབཐོརེ་་སངོང་་ཡབཅུླས་ཝ༤ ` ༡་ང་ཆར་སེ་བ་ི་ཟླ༡ཀངཛི་ལེ་ཀུའ༅རྔ་ཡཏོབའ མཐ་སཝང་རཡེཝ་ 
ླིའ༠་བ༤རེ་རྔར་ཀརོ་་ཱུའའོབསའ ོཿ།༧ལ/༡%ོ།9ཇང་།9།(༨།46ཞ།བོན།98༥།ཕཕིཧི།༩བ།།རོ་(་ ༢༥༠ ྒོ།ཀ 























༤༩ 








' ༢༢༡༧༥ག༦རཔ༦༥༠༠༧༥༦ཞིོསཔོག འོ 


༨༩༨༦༠༨༩༠ ༡༥༤༥༩༨ ༢༦༥༥ ཤཱི ˆ ཅ༡་༩༧ལ༠པོ༡་ིཀེ་འཅེུཀ་ཐཝི 
༠ ༡བྱ་༥༡ག༠༡ཁེ་༨༩ཝཁོ)༧༧༥ ཐོང་ས ྱེ་༥(8༧(༥་ མོ ཝ་༡་ ཀླི་༡མ་ྱོང་བའཐོ་་བ རུ ཛ༡༽༽ 
༅༡ཝརབསའཝ༠ེ༢་༡༼༢༠བབྲའིབབ ༡ཅེར་ཡོོ་ཝཡ་བཀིེསཡ༡་ཝེསཝབོ༡བ༡༡༢སའ ྟིབཐོ་་ཕ་ཡ་བ་ཛ་ལྫ་ཁ༅་‹ ` ཁཱ 








ཐ༼༢་༡༨༠ས9བ།་།ོ་་།༠་ལེ་སའ ཛ་བ ཛེན ༠་ལཔར་བར་ ཐཐོ༧་ལ་བཀ་ཀར་ཡའ༧༼ར་རླ་ཀབཝཝ༔ 
ཀེེ་ཟཀ༡་ཝཡ་༡༤ེརབཁཝ་ཝེ་༡ཝཐོརེ་༠༡་༤ འརོས༧རསཛུས༩་༠ཝ༢ི༦བ༧ས་འ ༡༡༡ 



































༠༡ བཤྲེ།་བཁ༡་མ་བོཝསངཿ དེ་འོསཝ་སོནང་ཁེརེ་༧ཝེཀ་བཅཅེཁ་ཉེ་ཡ་ཁ༡ཝབ་༔ ས་ས; 
རྟོང་གུནབ་ེླ་ཅླ་ཁང་བ་ཐོའ་བ་༤ ལ་ཡཝོརེབཐ་ཡ་རཱཝཡ་ཡཿབེན་༼ིཡ་གླིང་ ཐ་ཡང་ཐ༦ེ་༠་དེ་ཛཿ་ེ་ིཉྟའ་ཝ་ཁླཡ་རང་ཝ 
པཿ རྟིཀ།༡9ྱེ་ལ།འོཔ།ཕ།།ཏྲམ།ཁྱཐཛེ་ཕ། ] ་ཚས་ ༈ ༡ བའམ་མ་སས ་༡༩རཝ་ཝེེཙ་ཡ་ 
༡རེཀ¢ ཏིྲིཿ་ཟ།༠བ༡༠༡༨༩༠ོ་༡༩༠༡་༩༠བ ` ༡ོ་ཀྲོས་་ཉིར་༡༠༢༠་བ གནན་ཆ་ཀྱི་ཀ་གི་ཟས་ ལ་ནང 
ཐ༡་༣ཅུང་རེ༥༠་ཟ་འ༤ ༡༡ལ༠༩འཐ་ེ་འཡ་༡ཐང་བསོ་ ༈་༧༦ཝ་ཝླ་ུང་་ླབཝེ༼ས མཛི 


























༡@ཙཧ་རོ 











-༡༩༦༩༠༡༩ཇེ༩ཉེན་ཕ 


བླ༠དསཝང་འཝལ༡ཡ་ུངེ་བཅར་བབཁ་༠ཙཙཝ བབ , 


རེ་འ 
ི་ེབགྲ༠༢སཐ༡སཝའ༽༅༠༡བཐེ༡ང ནིན ༡ཡི་ཀ་་བེ'ཁ༩ཡ༔ 
༨རེསམ༡བ༢་ཐཅེཡ༡ང ་ཡེཅེཊ་ཡ༡༩༦ང་་འར་རེ་ཁཐུ་བ་་ཙཅིཐ༣ 


སུྩླ༼ཀ༡་་ས༠༡ས༠བཛ༡༠) 








ཙི་༥༠༤བྱ/བཕེ/བ)༦༦69)6 


་ཀེ་བཀོྗ་ི་མག་ཐ༡ས༦ང་བ་ཁླ་༡ང 


མོས༡ོཅ་་ཧསཝེེ་ཟསཁ༡སཝང་བབཁ༠༔ཙ ° 
ཏཝས་ཅཛརྨེང་བོ་་བོ༡ཏེ་བཛ་་ཝ༡༩ང་མ་༡ང་ 


ཐརོརྗོ་༢ཁ་ཀ་༡༠༠༠དི༧༡༩༦༠༠༡༡༠༅ས ོསོཀ་༧ས་གླང་བཝ་ 

















༤༣༤ ཐར་དུ་བུཝ་འབའང བབུ་རང་ཡ༡༩ང་ཏུ་མ་ཀླ༥་ཡ་ཐླ༡༡༡བ༤ ཅེབབ༠)་༠ར༠)་ཡ་ ་ 

སྨ་ཅ༧༡བུ་ཡརཝསེ༠བ་ ༧༡རཡོ་ཅ་ཡ་ཡིེ༠༧དའེ་ཝ༧དེ་༡༨སརླ་ཟླཀི་ཝབབ རཾརྗིང་༠་བླ་ིཡ་ླིའཝ་ཚརེ་ྨུ༤ ཤྲེ་ཐ།( 
ཐ༢༽ེ་འེསཝ་ཟིུ་ཝ༈ཝ༠ངཝབ་ྐ༡་འཝབ༔ ར༧༦༡་༠ཛ༡༨་༥༢༠༠༩ཉིད་འ༡༩༢༡༠༠༥་ལོབའ མེ་རོ 
ཐ་འཝ་འའ ཏ༦འ་བློརྨ་༩ོང་ཝ་ཛ་བནར་འཡ་ཀ་འཡོར་འོ ༼ཆང་ཐཟངལ་བི་ཝ་ངབ་བླ་ཐ་ཝ་བཝ ཐེ 
་བ༨༠༡༡༠ེ་༠བ་ལེ་བ་ལཝརབ༩ ཐའཝ༠ང་༽ཡེཝ་ར་ལ༧ེལ་བ་རཝ་མ་ན་པ བཟ་སས་དསེཝ་༡་ཛཛིས་ཡ་ཟླ་ར་ 








-༡༦ 
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བསང བ༩༦་༡རསེཟ༠༠༠ 


ཚྭཿ-།༠-ལིབ་གྲིཿ ཛ་ཐཙ༩ོས་ཁ་བབ 


ག་ཀ ༡༧༧༨༨༢༦༧༦་ ༧༡༧༥༤༠༩༥༩༦༥༨༽ / ༠༡༤༧ 


༡༩༠༠ 


༠༠༥།པྲཟོཿ ཧ་༥༠ཝཡ་བཐེང་ཉྐྱིར་བར་ཡ་འ་གློ་རབའ ༠༡༦ 
ཀསེཝབ༡༠་ཤེ་9།ཝཞི་།ཞཔཿ ེ་ཅོ་ཀཱ༼༧ཡི་ཁི་ཌ།ཁ༠༡ བ།ཡ་༠༤ ལེ་ན་གེ།ཕི་ཧཡཀི༩༤༡་༠ད་ ཤཝ 
ང་ཀ: ཁུང ༧ ༦ཿ༨༤༧་༦:༦)༥༩)༦་༦༠༠༥༢༨༥༤༥ ༨༦༤༨ 
༢༥༥༥ ༥༤ཊཊ༤ལི༧༢༡ེ་ཐོ།།ཿ ༼ ཧངས ཅིབ།ཿཙནཏ༔ 


ཕྲིབ།།ཤི་བ།ཉི་ཕ།8༦།ལ།ལཕ།ག༡།9ཉ་ཕ། 


ཐེབ ཌ 












































༢༦༥ ལའོ-།ཤོབ།ཐེ༩། ཤེ་༡༠༥།༢༠༠༦༠་ཟི།བཇི་།ཁྲཔ།ལ9༦༥ ཤོ | 
༠༅རྐ་བཝ༠༡༠༡༠༠༩༡"༠བཐཝའ༦ཝ "པལཐོ་༠༩རཛ་མ༡༠ར་འེཝཟ་༩ཀཀི་་ཉི་མི་༤ཝ༡༦་༧་༦༠བ༠འཛ༠ེཝཐ་༼༢་བ༦་ 
+ ཚག་ལོ7ཕིཧིའཾ་འཱ་ཌཱ འེ་༤ག ༢༠༩༤༥༠༥༠༩༢༩༥༠༠༢༥༠༠༧༦༡༠༢༢༨  ཐོ་ཨི་མཐོ།་ཀཁ་པཁོནི་ཕ།ག་ཐོ། 
ཁ་འ ཐཐོས་ཁོ་༢ོ་བསརསཔཿངང་རྱིར་འ་འི་འ༅་ཨེཅ་ང་ཐཐུ་ཀ་ལོང་ཐ་སེ་ནབཝོུགླཅླཝཝང་ཡབ༧སཝ་ཕ་ལློཁླང་པཡར་ 
© ༨༢ ༨༠༦༢ ༧༦༠༤ ༢༡༦༡༡༧༡༢༤༽༧༡༡༥༥༦ ལཉཉ།བྒྷེན།གེཁ།།ཞི་པ།ཁོ།(6@' 


༩༧ 












































༼ ༽༄>༦༣- 








༩༡ནབཝ༅་ཐ༥༠༥འ ༡༦༥༥ ཐི་་བ་རེཊེ་ཏྱི་ཀུརང་ས༢ ྩོ་སམ ལེ༥༤ ཛེད 
༢༩༨༩༥༠༡༥༠ ༢༨ ༡ ༣༠༠༡༠༡༠༦ཟཀད༩༣ རོ རོ ༩༢༽ ༡ ཚར ོ་ག༡༥༤༥༠༦༠༦པོས༩།༩༦༣ ) ”༦༠༩༩༩༧༥༦ 
=” ༦༣༨༦༡༧༡༧༨ ) -༼༽༄༦༠༢༥༠༨༡༨༩༥༢ཧ༥༥༦་ལེ༩་ཆ།༨ £ ༡༽༦༥༡༦༥༧༠༠༠༣༩༡༦༦༩༩༨༩༥༥ 
༢༡༠༠༡༧༤༧༥༤ཟ། ༨༥ ཛེ ༦-༢༦ ༡༦༡༨ ཤུ སོ པ འའའའའརསསས་སསས་། ༩ 

༡ིརེན༢༥༡༤༤༨༦~༽ི ༣༨༨ ༥༨༦༠༡༦༠༠༤ཀོར༦། དོ་དམ ༦ རས ས་ས འ་ ་ ༢༨༣༦ 


























= 
































ཏོ 








༤ ༡༠༩༠ ལཛང་་འཊ་ཀང་ ༩ ༣༠༤༠༤༤༨༨༥ ཕར ནུ ་ 


ཇཾ སླ ༦༠༨༠༥༥༥༦༠༣༠༠༨༩༢།༦༠༥ གྲུལ མྨ ༦ ཆ་་ 


༠ག༨༦༨༨༠༦༡༦ ཛཱ (༦༢ ༦༩༩༣༠༧༤༤༣ / ོམས་ ད་ཧ !»'-°ཿ ༥༨ ་ོ་་ོ་ “༦2¥4>>. ངཿ 


༤༠ ༧ལེ་༡༤༩ 





༦༧ རུ མ་ ༩ དོ༩༡༩༥༦རྩ་རུ༠༠༨༩༦༡༡༦༽ ༼ ༢༩༠༥ པཔ ༢༧ འཛ ༦༦༠ 
£ བཟེབ ༤༩༤༠༨༡༦༤༢༤༥༥ ལ་ར ༼ིོཌ༩༥༩༥༥གཔཿཿ༦་ གོ དྲ ༨ ༡༦༠༩༠༥༩༥༥ཞི་ཝོལ 


༤༠ ༦ ནཾ 


ས་ས་ས 
མ་མ་བ 






































༦ ༡༠༥༨ ༼ ༤ ཆེ་༥༦༠༠༢༠༡༽༠ོ ༤༠༡༨ ༼ པས་སསས་མས་ ལཾ 

༩ ] བ་སེ གོམ ༤༤༤༡-ཏ མ་ས ༠༨ སར མླ་ ཧི ར་ཁ 

༼ ༡༨ ༼༡༤༥༣༥༦༢ ༣༦༠༥ གསིག ༡༨༥༨༧༤༤༦༥ི༡༢༤༡༤༢༤གོ༠༥༠༥༦༠༠༥༦ེ 
ས་ལས་མ ༦༩ ༤༧༠༡ ཅཐ ཤོ 


(༦༨༥༠) ཉིབ ༩༤༥༥ ༠༩༢༣ ཨཔ ས་ས་ཀང་གགང་།སོ་ཁོོ། ༧ཆེ\༦༦༦༠༠ེ་༠༩་༥ན༦། (༠༥༨ 
༢༧) ེ ཚྨངབས་ རྩོ ༧༧༩༤༢༥༥༦༡ོ ༣༡ ༨༦༡༥༦༡༨༦༠༤༡༣༠༦༤ 
རད 
༡ཿ ༤)༢༤༤༢༦༨ ༨༦ ` 












































55) ༤༠‹ ༥ འཐུད རཿ 


༣༣ (༥༧ ༅༅།་ 


༧༤༦ ༽ 


= $ རོ རྩ བགའ་བ་ངོས 
༥ ཐེ ཕའ་བས་ར་ རྦ ་ < ༠༧༥༽༥།༦ ཉོ 


ཨས ལར 


“༤=༥༩༨།༦༩༩༣༦༨ (༨༤༩ ༢༦ 


༡༤༥༨༽ 


༧ 


༥༧ ༠༩༡༦༧༨༦༠༦༨བ༦༽་ ༩༢༦ 


ཛར ཆུ སོ ༥༦ ༨༦༩༠༠༥༨༣༥༨༥༩༥༨༥་ ༦༦༡༥༦༥༨ 


ལའ ` བསག ཨོ༠༨༽ / 












































༣༨༡ 


༢ 


སིི་བུླ་རི་ 





ཐིསསུཊ་སཝ 





༤༢༦༨༠༣༠༠༣༢༨- ༨༢༠༥༥༽༽ ) 70 )2‹༤༧ ལ་རོལ བྲོ སྲ ཤཀ 
ོ ༣ ལ་སར ཚད རཾ རོ་མ ༥ ས་ ཧ༦༦༥། 
ཅེའེསོེོ་ངོཏུར་ཟེས་མཀླི་ལ༠ཝ ༨༠༣ ཆ་བ £ 
ཅག་ེ་།སཿཁ་་སེ་ཁྲ་ས། ཌ།ཁཱཧོ།་ཉ་།ཛི་ཨཿ ར་བའོ  ༄མ་གཏི།འོ་ཁ༦།ཕམཤེ་མཊ 


རར འགོར་སད་ས་ེ 3 ༤ ས།༡༩༡༦༅དེ་ཇ ༤༨༨ ཚོ 
ཟབས) 


ལྡ ྫཀཨཏ༽ ༤ 











༩༦༤༡ ཏུ་ངེ་་༧ེསའ༩༠ཕསརྗང་བསྙ་བཝི་བཝཡ་བརྒྱབམ་༩་༠་ཀིང་མཝུ་ཀ་ས་རེ་སང་རྱམོ་ཐཅ་གེ་ 




















༤: ¬ 











༥ ཁལོརཁར་ཝཡེཊ་ཝང་ཝའངོངང་བླི་རྔབས༠་ཡ༡་བབ་རི་༠ཝཀར་བཁ༤༥ བ༠༽་༡༣་༡༦བ༠༠།༨༠པ༠ཟོ༠་ལ༧་༠ལེ།་༦་༢པ་།བཡ 


༠༡༠༥ ེ་ི་ཝཡི་་ཡཡ་་ཡུུཝ་་ི་བླ་སྣང་ཁཏ་ཐ་ཅེཝཡཿ་་ཀིན་ཐཅིེ་་བཐི་་ཁར་ླེར་བཡ་ཞི་ཝ་ཡླི་ 
ཐེ་བ་སེང་འ་ཅསོ་ཝསོཁའརང་སརུཀ་ཛ་ཝ༢་་འམསོ་་༩༩ེལེ ༦་༠༢༧༦ཞི་་ཅ༠༡མཡོ་ཀ༨༡་༠༠་"ཛེ་ཀ་ཡབ 


་ཀེ༽ེ༧༈༼་༠༤ས་གླི་ཁན༠༡ཝོ་ཞུསབཐོ་ཀེ་གུཀྱིསཁཏ་ཐཀ་མོོམའཝཀ་ཀིས་ཁཏཝཀུ་ཡོ་ཝ་ཁན་༡་འཐོང་༼སྐི་ཟ་བསྔེཁ་འ༅པ་ལིཡ་ ⁄ 
ཛ་ཡེ་༧ཐྩེ་ཡའེ་ཛཏཝ༠ྦེྱིར་ཝཡི་བཀ་ཡཊ་ ༧ལི་༢ི་འཧེུས་བཀཀ་ཡཀྱི་ཡ་བཐསཝང་ཟ་ཡ་བལྐི་འ་ཐན་འ་ིསཁ་༡་༠༡་ལ༠ཝཡད 
7 




















,” ༤༡༩) 

















ཧེ༥།པ༨༠བྱེ།།ཡཀེ།ལེཊཁཿ།།6་།9།ཡཿགོ།ཨཿལེ་ཁྲོབ།།ཁ༩བཔོ་ཡ་ན་འཝོང་ཡ་་ེ་འ་སོརར་ཁ་ཝ་ཐ་་བབ་བ་ས་བ་ཁིས་ ། 
ནོའ་ཁི་བཀ་ོས་བོ་ཀི༽་བ་ཊརཡས༩ས་ཟེར་བཛཝ་ཁ་ཟླཀ་ཀཀཡང་བཟའ༠་ཟར་མར་ཡི་ཟཐེ་རེ་ཁ༧ི་ཀ་སརོས་སཝ་ཐ་༡༠་ཅ་བཡོདང 
ཕ༨༩བཟི། ལེ་༥༦༽༥༡༤༠༥༠༤༢༨༡༥༩༢༧༨༦ ༤ཀ༩༠)༠༥༦ས༥༤༡༨༨༧ ` ཙཱོཛ ཏལོཊ69།9།།གྱི་།(ལཉ 
ལ གོུ་འས་བཡ༧ཝྨ་ར་ཝཿ་རན་ྲེཅ་བཿི་ཿཝ༠༡༠གི་འ་་༡པ་བམ༄ྱེབབོའཿབ་བ་བའེ་པ་གྱོ་ཨཉལ།བག་ཐཇེ་།། 
ཐི་་རྡྱབཝཡ་འཝ་ཟ་ཀ་བུཅེལ༡་ཀ་བླ་ཐོ་༡ི་ཁཐ་བུང་ཁཐས་ཡ་༧ི༠འ༡༩བཐ་ེེཀཡ་བང་འའ ་༢༡༠༤ཐ༠༡་ཛེད་ཡོ་༧༤ེ་༡ི 
































སཿ ཝ་ཐ༢སི་ག9ཝེབཁ༡༡ཿ༡ ༄་་ཡ༨༠གླེ་ཀོལ་༡༢༡ཁ༡བ།བ་༡9ྱེ་༧།བའོ་མ༦ (༦༡༩ 
ཕཔཀེ།0904 བག༡།གཕ(ཕ་རི་བ།པ།ཤགརམ།ཕཱ།ཞི་0ཕ།9བ༠0ཕེ་ི་ཉཞྱི་༔ ཕས༡མབ།གི། 
3 སྤག་བཔེ།ཞིད།གཕཀེ།བག༡2 ° །ོཕོམ་ཉི།།མོབོ།ཁ།༡པ།།ག།ལིཡ་ཁོ་ཕ།ཤ༡(།༡བྱཔ།བུྱཉབ།ཡེ།།ཕཡཁིབཞེཞ། 
སྒོཐ་ཡ་འཡ་ཁ་ེ་ཀ་ས༢ཡ་ཧི་་་འཁ༠ཉི་བལཿཝའི་ཡ༠ག༡ནས༡༡༦༠བ༡་ཀོན་ཟི་འཐ་བའ་ྱེན་ཡ་ཁིཿ་བ་ཀོ་གྱ་ན་བཁ་པོས་ཁ༠ཝེ་་ 
༡༠བ༠ཁེ་ཡོཆི༽༥ེའཛཐ༡༥་ཡ༔ཐོི་རངའཁངའཐེེ་ཝ་ཟང་གླ༡ར་༡རི་༠༡༡༦ལན༦༨༠༠༠ཐེ།ང།ང་།ངའོ་ཐ 












































)ཆ༢༤༢ོ༤>༣- 


རོབ ˆ ཨོག ༠༡3༢༠༨༡༩༨༨༨ ༤ ༢༢༢༤ འི ཐོང བ་ཅེ་བཐོའེུཝ་བཁ་བརར་ཐ་༢༠༠ིའ༠བ༔ བ༽་ཀོརོ་ཐརེ 
ཁྱ༅ཝཕོ་་༡༡༡/ཁྱེཌངབ།ཞེ།༥ ཨེ་པ་ཤཕེ།ཁོ།་༢༦།༠༦༩༠ེེ།༥ ངབ་ཝ༅་འཐེས༠ཟ༡སོན་ཕཿསསཝངའཡིན་པཝའ རྡེའ་ཀང་ཐ་ཐོ་ཀ 
ཁས ༠༡༡ ེ་༠རེཙ་ཁ༢ི་ཁ༢།"་བེ་ཀ༠ཝ ཁོ་ཁདུཐ༽་ཀདདེ་བང་ཝཀ་༡ེ་ཁླེ་ཡ་ཀི་བ 

ིས་ཝ༡༢ འོ་ཞཾཕ་༡༨༡༩པ་གེཨཿ ལ་ཀ༡འ༠ང་ཁྲ་འཝོ་་ེབརེང་ཀཛ༥ལས༥ དཁ།་ལ་༩༠༠པཡཡཿ༠)་ 


























ལྗེང་འཡོང་ཝ་བ༔ ༢༥༥༥༥༠༡༥༦༢༣༧༦༨༥༧༦༠༥༤༠ར༥༧༧༥༨༧༧༥༢༠༡༧༦༥༽ ཛ་བ པོའོ ༡ཚོ་མ བརོསས་པ་རི་ས་མ་ 
༡ = 








རཿ 


༡༣༦" 


༦ 











སོི་ཐེ)་ཁ༠ཁ་༡༡བབ་་འཐོ་་འ 
ཁཿ 





འཡཡ་ཀ་ཏོ་ཝུཟླ་་ཉིས་༡ཝ༠་༡་རང་སིཡ་ཀདི་ཀང་བརླབཏོསཡོ་ཀི་ཝཐུཀ་རེ་ཉེལ་ཝཡི༽༡ 
ཁེ ཁ་6།ཡ།བ་བྲ།བ།དེ།༨༠།༠༥༠(།ལའའེ་།།༥༩ལཕཞི།༦༥བཕེ།༨༠༡༡བ༠ོཝཔ་ོ༤་ཞི་ཡ་ཁི་ལ་ཡ་'༦༨༠ཁླེ་་ཡ་ཚི་ལ་སོ་མ 
ཛ་ོ་ཟ་ས་འེ་ཞྱེཡ་ཡ་ཀ་༠༢༩་འཐེའེ་ཝཉི་ཝ་༡༡༅༡ར་ 


གླ་བ ་ 
| 
༡༩༦༡༧༥༠༠ཟབ/༡༩༠༅ཿ ༢༦༨༨༩༩༧༥༤༡༧༤ ཙཱ ལོིཞིང་ “ 
་ཙུ་ཟླཅེ་ཝ་༡འ༅ཡ་བ་ཁཡའ་མའའི་འཁྱཝབ 
བོཁ་ཝོང་ཡས༧ཝ༅་ཐ་ིན་ཐིང་བ་༢་འ 


ཅིརྗ་ཝསཝང་བུ་ཁ་ 











སྔག།བཔ་ལ།ཞི།ཡ༦།ལཕ། 
ཟཀཅའཝ་བཀརེས་འ༦་ཁ༥་བའ༠ར་ཐེའའ 


༣༩༧༧༦༩)༦༦= 














ཁུནུས་ཝེ༠༡༠སཁ༠༡ ༠༡༩རལར་བའཝེ་བ་ཀ་ོང་ཝཝ་བས དཔེ་༠་ཡ་ཝ་༧ང་འ་བུབ་ངས་ ༼ཀད་རོ་མོ་སཱཀ་༼་རཛ་ཝྨོ 
ར་ཁ འ ༡ངཉ་ལེ།་༡༡༡༣༡༠ཟལ་ཁེཏ།པཀི།@ཞ(( གེ།ཞེཔ་ཁ་ཁེའ༦།ལ།༡བ་ཁཿ ལྦི་བཁ་རེརེ་༩་ཛང 
ཐེར་འཡིང་ཝ༅་ཛ་ཙྩི་ཝཝ ཀོན་བ་བེ་༩ེར་ཡར་ཁོ་བཡེ་ཡིལ་ཀ་ཝརོབ ༧༤ ༨༩༥༩༣༦༦༢༠༠༠༡༦༩༣༨༤༥༤༽ ཐ་དེ་མད་ཀེང་བ 
ཐི་ཅེ་ཝཝ་ཝཝཀ་༅་ལ་ཛེ་པ་ཡའ གླི་ཡ་བགླཀཝ་ཛིས་༡༡༠ པ་ལ་བ གྲེཐཀ་འཐེད་ུ་༢ཝ་ 
3༡༠ྱེབ།།བཡོ་ལཿ་བསོཊ(( ཕེའ།ཤོཀི།ཁལཔ།གྱེ།དཨ་གཟམབ་ཉེ་འབོི་ (‹ ལ༩།༥༥༠༩ལོཏ།གལ་ཁེ་ཏ་ཁེ་" 
























































༤༧ 


པིང འསང བ།་ཐག་མོ་ཀཡོ་ཁང་ཡེ་ྷེརྗ་!་ ཀིུས་འ ཇར པི 

= ཁོང་འ ༣༤༠༠༡༩༢༩༩༧ ༢༦༡༦ུཿ་ཤཧར་ཚུ་ ༢༦༩ཙ༤༨༩༠༦༧༥༦༡༥༦༧༥་ 
༨༧༥༠༠༢༠༡༥ཧཿ༦༠༨༩༩༠༥༥༠༥༡༥༠༨༤ོ༥༥༨༡༥ ཀླེང མ་སིན་སཀཡ་་ཀ་ག་འཕང་ཝ་ེེ་ཝ་སེར་ཐ་ཀ་བ་ཐཅོང་ོ་༢་འཐིས་འཛ ༼དོན་མོསཀ་ 
ཐེ་ཟ་ན་ཝ༡་ཀ་་ཝོ་ཚུདེེབགླེ་རྔ་༡༅ཝ ཐོས་ར་ཐན་བཀུ་བ་དེསཝཝ་བཝེ་འེ་ཀུཊ་འཡང༩ས་ཁ༦་འའ ར་་ལྨུ་ཝིར་ཛཝཡ་་ྒྱེ་ཝ༅་ 
ནེ་བཀ་བ་ློ་རརིནཊའུཀ་་ེ་ཡ་༡ཡབ་ཝཝ་་ེཝ་ང 


"ཁེར༠༠༠༩ ༠༠༡༠༠༠ཁོ༨་༠་༠༠ེ༡་༩མཐཙ༽མང་ང 












































༅བཁ་ར་་སྨ་སྷཿམག་འེཝ་ཞིཝའ༔ བགཁ་ལ་པ།་ཁཏ་།"༢།༧༩༧་༠༡་བ་ཞི་ཞ།བབ༠།པཔ རས འབམ 
བོ་ཏུང་ཞཿཆནངུ་དུ་ཅ ང་ཏ་ཨ ༢༠༠༡༥༤༨ ༧༣༠༧ ལོང བི་བཐོས་བོ་༧ེི་ུལ༠ངཝི་ཁཡུར་ཟི་བ༩ཝིའ༠ 
{ ཁེ་གཁཉེན།༡༩ཕོཿ།༦༩ཿ།བཀིཿ།ཡཁཿབོ།ཡེཿ༥ ་བའ་བཐོ་འང་བུུ་འཡ་་བོཊ་ཀ་སིང་ཐ་ང་པང ེེཝས་འཝེ 
1 (༦.§འཿ(ཞག།ཁྱ་བ།མི་༦(0བ༨(( ཐ༡བརྡ་ཐ་བའཡི་བབ༡འེཁ༥རབ༠ེ་ཕ་ཀི་བའེ་འ བེ།༨༠༠༠ཐོ༠ས་ཝ་བེ་འཐོ་་ 


རྟིཕ02ལཿ6།བུ5བ།༦( ཝེསཛི་ཐ་སློར་་བཁ་ཝུང་བརར་༨༠ཐ་པ་པཁི་།ནཔ་ལ་ཿྫཁི་ལས་མསོཞི་པ་གྱི་ཐབ་༔ 


























ཚོ 


༢༤༠༥ ེཀ་ཡ་བབའའ ད་ཟོ༡ོཝའའབོ་ཌ་མོསབེ་ིཡ་ཐཛེ་ཝ༡ སངརཅང་བ༽་སི 
ོརྨེས༧སྨ་བཝཝཐོ་ེ་ཐཾེ་ངཐཝ༅ཡ་ཡ་ཏྙིཡ་གྲ ཇ་འ༠་ཁདཞི་ལྔ༡་་ས་ེ་བངཝཛིཀ་གའིའ ཐཅེཀེ་ཡ་འེ་་ཡོ་ 
ཅའེནཝ་༡༡མེལཐུ་རང་བ་ཡ་ཡ་ཝ་༧བཏེ་ཆུཊ་བ༢ཡ་བྨ་ཡ་ཚི་རཐ༢་ཀེ་བཐ༤ེ་དངཊཝ་ཡོན་ཡེས་ཝཐ་ྗིངཝུ་ཝང་ཐ་ང་༡ཕ་ང་འོོ་་བ 
བགྱ་ག།ལ།ཡ།བ་ཟི།བ་རི།།ཁ།བ༨༦བསཔོ།༨༩ཡཀེབ་༡༡་ཡ་༥༠༠ོམ་མོས་བིནི་ཀ་བེས་བོ་སི་བཛི་ེབཝཡེ་༦ཇེ་འམ་བ་༡ར་ 
ཡ་ཐི་ཚེ༦ཡང་༡འུ༠ཅ་ཡསརྨང་རང་མཟོས་ཕོབ་ཀི༽༡༡༢༦@ླསགླི་ེ་ཐ་བུང་ཡ་བཉི༠ཙ༔ མ༩ཡ་༼ང་འཅེབཀཀླིསཁཊ་ཐཀ་སིན་ ༼ 



































༡འཧེ་།བྱེ།།བ།གསཞི།།གྱི་ཕམ9།ག།ཞཕ།ལ་ཕ9༽།ཁྱེ།ཁེ་ཕ།ཡ་བ།(ད།ཡེན།ཡཁཿབྱེ་མ།ཡཔ།ཟ།བཿེ།བ9ེ།༠༡༡༠ོཕ། 
དྗནླྣྣྣྗཚྣྣྣྣ (| 


- ༤ འིངས་འ༅སལཡོབ༡ེུ་༦སས༠༠ ཐོ་ཐོཿཕོཿྱ།ཁེ༩ཛ།༠༦ 
ནད) ༡༦༡༣༣༩༥༦༩༦༠༧༠༥༤༠༢།༤༠༠༽༽ ཤཱཾ༥ ཁེ་ོའ་འ 








རི ལེབེ་ཀི།ཤཨཞ་༩༧་༩༦ཡ་ཁཝ༥ ༼ཕཝཐ༣ཿཝ་ཝེ་ཡོ 
༣་༡༨་ཁོ་༢༢་སར་༡ཙ༣ ༡ཝ༡༧༦༧༥༠་བ༡༠༠་༡ར་ཛྨེ་ཝདུསེཝབཐེསང བ9།ཤབ།།ཁ་ོ་(ཕོརང།༤༠།ཡ།།35བཡ།འེན། 








རོ བ་འགྲ ༢༠༡༦ འོ་འོག།་གཡི།༡ལ།བ།༩ཕ།བལ་པ།བྱེ།/བཕ།(€ ཤེ།བ།བཇིཿོ༨༧༧༡༡། 
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༠༠༩༥ ༠ཝར༠ཡ་གླི་ང༤ མོ་་ཀ་བཝུ༠༡་༡རེང༅༠ནུཐ༡་༠ི༔ཡས་རྒྲུང་ལུབཝ་ཊ ཐེཀཊ་ཝནང 
ཡ་༡༡ང༠༡༡༽༦་༠༠ཁྱེར་ཐི་༔།༔ ༦༤༥༤༧༤༧༨༤ ༧ ཐཝརང་ཐི་ཝརི་འ༠་ཕ་༧ི་བི་ཀྐང་ཝ་;་ཡ་བའ༅་ཡ་བའ བཡེ་ཡབ་ཝུང་ནེ་ 
༤༩༩ད༧ིཝ་འ བཐཝ་ད་མི་འརླུས༧ཡུབཝ་ུཝླ༡་ཝཀའོཡ་༧ཡོ་ས༔ བསཟ༠༢་༧ར༡༩སླུབ༠ཟླལ་༠༡བརས་ར་ཀ་༅་འ གེ་བ།གྱེ་ཡ 
ཐོ་ཐ༢་ཡ༅༡ུ༠་༠༡ ༡༤ ཐཿ༡༠ེ༩༠་༧༡་༠༠༅༔་མའ་འི་སབཝ བཟ ོོུ་༡་སེུཏ་ཝེ་ཝ་རླ་ཐཀ་ྣ་་་༡ླརེ་བུ༡་ འི་ངང 














ཀི་༦༩ཡུཝླུ་ཡངཝསཝཝའཡོསང་ བཤེ།༨༠།བོཀརབ༡༡འ་༠༡༨ ཡི་བ ཐོ་༧༧ཝེ་༤རོཁཧྦེ ༥ོདོ་།ལཧེ། ཤཿ 



































གོ་ཁོཿཧི 


༡༣༠༥༩༢༣༠༤༠༩༢༧༢༨༨༨༥ ༤༨༥) ༼ རེེ༤༨༤་ ༦༤༡ ༥༠༥༤༨ ༥༦༡༩ ༥༥༤༦ ༥༩༥༦-༦༡༦༡ མཿ རསས འ་ ས་ ་: ༠༠༩༠༤༠༥ ༧ ་འ འུ་སངས 


༨༧༨༠ 3 ༣༩༩༥༧༢༠།འོར༨༩༨པ༠༢༩༦༡༠༩༩༥ ཐག ༡༩༦ ལོ ངཆོས་པོལ༠༽༦༡༦༡༦༦༡༤༤༡༤༠ མཆ 
༡༧༤༡༢༩༣༤༠༠༠༨༩ ༠ ཨྱ་༨༤ ༨༧༥༤ .ཙ༤༥༡)༤༥༩༢༦༥ ༤༨༽༦༥༧༢༦༠༦༧༢༤༠ ༤༤༨༦ ༦ ༤༦༣༨༦༣ ༤ མེ ༢༨ ༨༧༧༨ ༨༤༤༩༤༥༣༤༣ ར་ ༣ 
7 < =ེ་༦༠༣༤¬ ༥ ༥32 ༤༣༠༧༤༤ ༤» 


པི་ལས་ 


ཏུ 


ོ་ཁཛའ་འ༠་མཟས༩ ༡༡༧འས༤༢༡༡༨༢༠༡༨་༠ོ ༠ཝ༅ ༤ ༠༥༦༡ ༨།ཤ༧༣༠ཛ༢༨༠༥༠ས།།ཁོད་པས་༡༦མ་སུཉ།། 





༄ཧཧནཱཿ ཅ@ མབཅ་ཤནནིང ནང ལེང་ཞྲིར་ ཛུཀ་བཅེཿ ཐེ་།༦ཤ༠ཿེ།7 ་ཝེ་ཟ་ 





























ཤི 


 ༢༣༤༢སའ ༼ཁཿ(བ།༦༩༩བར༤ེཕ།ཀ་ཛཱ་འཿཐ།9ཤེབ།།ཡ732  བ9་གབཉིཕ།ལཔིི།བ་@་ཐ། 
་བཅི་'བཝེ་ཁི་ཝབ༡ཛི་༧ གཡ༥༠༩༨༥༠༠༥ྲེ་༦༧ཁེཁ།ཡར རྩིཝོ༡༧ྨ་འཐ་་ཆཐེཡེནཔཝེ་བླཝ་ 
་ཙ༩ོཝ༠ སཅྷ་རྗ་མོི་ཝ་ཟོ་༧ཅིཅ༅་བ་བ་ཡ་ཆའཐི་ནུཝཝ་ཐ༡༧༦ང་༠ཐླ་ཅ་ཐཅེཝ༧ ྐེསམགློས་འཐད་ཞེ་ན་ཛཛ་ཆི་འ༅ཀ་༡ཀ་བཐིེ 
ར༠་༠ང་འཀླ་བརཝའ ༠ཙ་༠ཁས་མ་ཉེན་ཡིཙ༔ བེང་ོའི་འཁ་ཉི༔༦ འཐོ༡་༠༠ོང་ཁ་ཚྷི་ཡ༦ ༡༠༧ 








ལ༠༥༠༦༨༩༧ལཿཁེ།ཿ ༡7ཚེེར།༠།༠༠ག་འེ་་༠༡༦ཝེ་འང་ཐཐིཝ༡ ༡ ཛརེངེང་བོ་་༡་གླི་ང་ཝ་འཐི་ཝ་ 


























༤༢༢༣ 





ཟར 








9ྱེ་ཀ(གྲེ)།༢༦༢ ླུ༧་བ༧༡༠༡༩༡༨༩༠༥༠༠༨༠་༠ཐ༤༠༡་༡༠༠༥༠༠༠༦3༧ ༅ླ་།།ཅེ་།ཕྱོ་བོ།((9ཱ1(929 བཡཉ།(ཡ། 
ཉེཕ།པ།7 ° བོམ།།༦།ཕྱོ་ཁཿ(མཡ༨བོ་ི།ཁི་།99ཟི་།ཚ ༡བ9ྱབ།།ཁྱ།་གེ།༡9མཡཀེ་ངལཿཡ།9ྱ9ཡཛ 
ཉེ་པ།།(:ཐཏ།།༦།ཁྲོ༨༠ཀེ།ཐའི་།ཁཧལཡི་བའ ཅཅེ་ཝ༡ངླང་ཐ་༡བཝང་ར༧་བི་རཱས་ཝོ་བཀུ་ཁང་ཝར་༡ བ་བ ཁྱས 
་ཝཝཡབར༥༨འ༢༠༥་༠༠"བབ།༡༡༡༢ སི་འཛ་༢ི་༠ཝ༡༠༡༢༦༡༨༨ལ༥༩༠༠་༠༣༠༅༅༧ ཙུསསངང་༠ཀ་ཝེར་་བན་གིྔས་འབེ་ 
ཕེཾཡ་ཀྱིམ།གི་ལར ༡ྱ༨།༩ཤེ།༩༡༢༩༠ེ༠ཅེ་༠༢༦ཝ ར བཁའས་ལ༡ད་ཐ༡ཝཿངས་༠ཀེེཝཅནང་༠༢ས༦ང་ེསཡ་ 





























༼༤༤ 


༠༥ 











ཟེབ ྱལ།ེ།།91།།ཅེ་།།(བ།པ0/ེ་༦།གི་ཕ།ཌ་ ° ཁོ་བམག3ྱཐ།ཕཐི། 
་ངའ༠༦་ཝ༣ཙ༧༠་༠།༔༈ ཝུ༡་༦༧ླ༡༩༔ོང་འའཅེ་༤ེནང་ཐད་ང་ོ་ཐེ༠༡༦ ཅཅཝི༽རྗིང་ུ་འཐེན་་ཐར་ཀ་ེ་༡ི་ 
ཁེ་ཤམཤོག་ཁ།༩ །འིམ༦།༡6།་ཁས་བེ་། ེ།།ཤམོལ་བ།ཞོག ཤ༩་།༧།༦༡འ།༡༩༥།ཟ༣ཟླ་བེཕྱིདི། 
ོ་བ་༔ འོ་ཚ ༼༼ར་་༤༠༦༢ཚ ༢༤༠༡༠༡༦༡༤༡༨༧༥༧ ིཿལེད་ཁ22/༢༠་༤ཀི༢ང༡༣༦ 2" 3) ༤ ཉིཉ༡༡༩༡ཙུཧ/༡༠༠༥༥ 
ལ་སར ༽ཏ་་ དོ ༤༠༥༤ ༣ོ༩༠༡༨༡༦༥༧༤ གྱེ ཅེ རེའ༣༡༡དིེཝ་ཐ་ཙཝཀཀི་ཛ་་ཝ ༡ །)།ཅོ་1༥། 



































རཿ འོ ་ 
ལ་འ མ་བིཝ་༠༣བ༦ང་མ༽ེ༡༡ལཝ་༡༡༡༨་༡ང་༡༦༧ 
རྟོ་མ་༡བརྒུབཐསཝང་༠ས་་ཁཝ་༡ེ 
༨༠༡༡༠༡ ༠༩༠༡ 





ལེ།ཁ་ཤ༨།པིེ།།ཤ༩ནེ་ཞ།ཞོ།བཁ།ཿྦཝཁ་།ཉེ་པ།༦༩ ཤེ་ཀ།༠།༠།གསཔཿ༦ཡ༧ལ།ཨྱེ། 


༠༡ །བོ་།།༠།༥༠ེ།ཚ།ལཐཅོ་།༠ེ།༨།འ| ༦།ལ།ལ།འི་ར གཡ9ཕེར 


ེསཝས་༢ཉོར ཡའེ་༡ོོས་གླེས་ཀཀ་ིར་ེ་བཙབ༧ཝབ་༧༔ར ཐཧ་འ་ཀ་༠༧༦་༠༣ེ་༠༡ཝ༠༠ཐོ་ཅཚོཙཅ༡༧བར་ཝཝ༠ ༧ 


༤༧0།ལེ།།ཨ་འེ།འི་ཉ།ཕྱེ)།ག། ཨ་ཡ རོམ 
ལཱ།གཞི།ཞོ༥།བྱཀ།ས༦བ་ཕབེཉེ༠༠།༦ ོལ་བ༥༥འབ་བི 
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#ཾ 
































ད ༢༡༣བ ུ་ཡས་ེ་ཀོརྒཡ་ཡའཝེ་སླཝ་ཞང་༡ ཙེ་་ཚ་རེ་ིཝཝཡང་་ཐླ་བསཝེན་ཐོ་རྗ་ 

ཀོ་ར མལ་ཅིཝཡེ་རྡུཝ་༡༠ིས་ཐ་་ཁམཐེང་ཝ་སཡེ༼༢སཡ སཛ༧ཝ་ཝ་སཝེ་རཊ་ཝཀ་༠ཝ་༠ཀ་༡༨ེཊེ༩བཐ༽་༼ད རེ 
ང། ང༤ཡ༅་ངང་འའ༡་ར་༧ང་ཚརས་ཀརོ་འཛསཡེ་༦༠༩ ཇཛ་༧ཝ༧ཡེ་ཝ༩༼༨ན་བ༤ 
་བོར་འ༠༠༡༡།2 ༠༦༦༠༠-་")་༠།༠རིན།༡༦བགྱེཔ9ྱོཀ༧ བགྱི་ཡ་པའོ་ཝཝའ༠༥་༡༡༦༧ཁ" 
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ཤྱེཀ།ེ།༠(༩ ༠༡༠༠ ལེ་༡༠༡་༧༠༠མའི་བཟླསམཝེཅེ༠༡༩༦ང༠༡ འཇུ་བ བ༡༥བའཿཝ༠༡་ཀ༽ེལ་ར 














2༣ ༩༣༠༽»¬> 








བྱིཔ་ཇོའ་ཝཔ་ཐ་༤ མེརཌ་ལོ་ཁཛ༨ཿལཝ་ཡོང་བའཡེ་ཝཝི་ཐ་ཝཝ༔༩ ཛབ ཐའོ བྱི་ཡ་སོའ | 
༢༠6༥: ༠༦" བཀ་འཐྩོེཊ་༠༡༩༤ང་༠༢ེཙ༩༠རྡོར ཇབ ཐ༡ཝང་ཝ༡འི9༡༦0 ཐ ངོའསསབ་ངའ་ར € ཿ 
ཤཡཐོག་པོདའྲི། མ་ག "༠༦༡༦ གཁྲེས་པོའ༠་འ༠༥ ༤ བྱེས 
༡༡༨༦པི།ཁཟ༡།བ།ག༦།འི།བམཌ ༡ ༤ ༠༦འ༅འཐཐ༡༦༩༩ འསཝལཛ༠༤༠ང་ཐང་་ཟེུ་ཐཝ་ཐླེ 


ལོ་ཿ ཕ་༩༩༤ བཅ(མཿ་བོ་9།6 བཿ ཐེ་ཡ་འཝ་༩ཡ་རཆེཿརི་ ༡༢༧ 3 





























༤༢༢ 
ླ་བའ་མ་༦ 


རཾ ལཁེ་ཧ་༡༩༦༤ 


གར།།ིབ།6 ༠9གྒེ་མཿ 


བ/ཡ༦ཁཡཉིས།( - གེ 


ཡ་ 


་ཀོེཡང་ས༤་བརིཡ་བཛཛི་་ེ༡༢༥༧ 


ོང གེ།ི་ཁ་ང། ཚ་ལ -9/1$4 6 /440 


ཐེ་བཐོ་མ་༠ར་'ད་ངབཐཙེར་༡ཛཛེ་ཝཐ༡༩་༩༡༡༢༡༠༡༨༡༧ རཛོས་ལ་ཆ་ཁ༡ེུན་ཝ་ཀི་ 
ཁཿ སན་མ ༥ ༣༡༣ མཿ ༤ཆེ༥༠ཛོ།ཿ ༩༣༡༡ ལཿ ÷, )༡༠ོན ཀི 
༨ ཟེ གགོ། འ་བ རུ 


རཏ £ 


༨༡༠༡༣༤༨༩༥༠༠༄།༧༥ོ་ེ༤༡༦༠༩༧༠༠༠༣༨༥༨༩༨ ༧ 
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ངི སླ་༡༡་མེ་་ནོཊེཁཝཝཐ་༢༠༡༡ོ་༨ཐ༠༡ཝ་ཁ༡ར བ།ག།་ག།མམ།།ག།པཕཛི།།བ།ེ།ཞཔ།ཉཏེ༧ རའི་འི་ཐཀ་ 


ཉེ་ཕ།ལམཕིག།ཞི་བ།ཡི་།ལའི་ཕ།ཡ༧༢ 


ཅཌེ(༧༨༠༤༧༨༤༨ (ཤ།བཕི།ལེ་མ་ཁོ་མལ།༦༡།༡༩༡།གཞེ་། 9ྱེ།ཤ༦་གཡམ་བཀེ།བེ།འེ་ཀ།ཁ།།ལ་ལ།། 
བཞེཕ¢ །ི་འི་༩།ཉིཡ།༠༠༠ཐེ།།ཁཐོལལོ།ཁག གཉི་པ།ཀེ་ཀོ།།ཁྱ་བ་གེ།།ཨོ་ཕ།གྱེ།བྱི་༦།ཕརོཁཿ། 


ལཿ་ཉེ་ཉི།(བཏེ།བ།༩༠༡༡)༅།ཉོ༠༠གཝ 


༠༠པ༡༠ེ།༢/༩༦༩༧,ོལ།ཁོ།ཁག0 ཐོསཁཛའཛ་ཡཱ སའ 





ལཐ༠་ཙ༤༅༡ཝོང་ཅཝ་མ་ར༡༠༠༡༠བའའ་ཝ་བའ ༢༤༥༤༣ོར༠༧༣ ༡ | 
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རཾ 
༤༣༤" 
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ཙོ *ཿ༠་པེ༽ྱེ་ལོར་༧་བའམའས་བའའི་མ་་སབཀ་སོསས་ 
གར་བ འའེའེ་ལེཡ་༩ྐ་ཀོས་འཡོས་ཡབ་ཁ༡་ཝཡརཊ་ཝ་༅ས་བ་ནུང་ཝང་ 
༢༥༢ ཛོ“ : ༡ཐོཙ་ལ༡༡ཝ༩ 
་བེ།ཁོ་ཁ་འེ།།ཁོ་༡༠༩བཞེ་ཕ‹ 











ཛི་ཅེཝ༔༠ཐརཝ་ཐ་ཞིཝ་༩ྨཝ་ཝ་ལོཡ་ཝཉེ་ཁཞས་ 
(༅།༠།༦།གྱེ་ཁོའ།ཁོཡོ་གཞཔ་ཁོའེ།གཞེ་༥ 

ཁ༡གལ།99ྣྟ༥།ཉེ་པ།པ།ཁོཔ།3919ོ།༦༦9ཿ༥ བ༨༨ཿན་འཐོཅ་ 
ཐདཁ་འཝེརེ་ཐཡ་ཟ་ཝཝས་ ༥༠བ༠༠ེམ་བི་ཁོའབལམ་མ་འ་'ེ་ཁབཉན་ངང་ བ༠་ོབ་༡་བོ་༼ཨ་འི ཁའོ་རེ། 


བ།ག་གེ།ཕི།ཨི་བཿཝེ་སཝཝ 


ཤྱེ།༠༡༦༠ཡ" 





























)།ོ ༢༦༠༣ ༦>-- 





འཐེབས 
བ་འི ༧༠༥༠༡༤༤ ༨ ༨ ༄༅༥ ་༠༢༠༠༠༢༥༩༦༧།༠༠༤༽༽ ༡ ཇོ ་པ༣༡༧༩ ༠༧༦༨ 


ཟི༠༡་༣་ལ༧༠༡པ༠༠༩༠ ༩༩༠༩ ཝིཿ པ་ཀི་ཿ་ཁོ།་བེ་མཉབ་གིེ།ཁ7 ` ཞའེ་ཀ།གཏཔ་ཉི་པ།།ག།ཞ།;( 





སའ༡་འཝ་འཝ་༢རྟོས་ ་ ལའ ལ་ཁཚཀ ` ལ་འ ོད 








ཤ༥༦༠༠༩༡5༠པ༔ ཟབབཁེ༠༡ཀ་འཡ༧འེ་ལཡོས་འཡཐོཅ་༡་ཀ་ཁ༠༽ིངཿ ༡ད་ཅིྦ་ཝ༠༠༡༩༡༢༡༡་༦ངའཝར་ནའེཡ༧ 


ངང་།ཤ།ལོ།རི།ཁ་ཀོན།༈བོ།བ།༦9&།༨།བ༠༦/ཡཉ64 གྱུལ་ཅན། ཁ་༡སསསི་འོཁ་ཁཊ ༤༡༦་ཨཔ༡༥༽ི ལང 





























༢༠" ་ྦ ཆེ'ཡ་ལེ༠༠༩༦་རསཝ་པ་རིིར་ལ་ཡ་༡ེ་སའན༦༧ #5'།གས།གགཀྱེ་པ།ལེ། | 
༡༠༩༦་ེ་བར༨༥བའཁ༥༧ རར ཁོར་ཁཁ༦༩།༠༡ཟེ་ཁཁ།༠༡༥༧ ༡༠མེ་ལེ།།ཕུ་་།བ༨།ཁཀོ།9།༨(0བཕོ།བཿ2 
° 6ང།བོྲ65གྱ་ག༧།གེ།ལ།།ཛལ།ག/༼༨9%།བ༩% ༼ ངང་༡༠ལོའ་རམའི་བཁཚ་༢་༡༠ས་་འ༡༨་ 
:-པ༤༥ ༦༡ ༤༢པ༠༧༧༩༢༠༦༢༩ ཕ༔ཕ09ཿ ཁོདན་པ(36 (ག།069@ 
 བག༡།གཕ༥ཕདི།ཕཔིཕཕ།༠༠།(༠ཟ༠བརོ།ི་ཕེཀོ་ཀ་གྱི༠་༡་༠ཐ་ེེ་བ་ང གཞན་ལ 
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༨༡༤ 











ལེཝ་ླིས་ཁང་ཡ༅ཐླི་བཐོབ༠ཝ༢ཐ༠པ་༡༡༡།༢༠བཟས་བ་ལ་ཀ་༠༠།ང ང༩སཏ་ེ་ཅཅེུངརཐཐབབ་ེ་ཁླིུ་བར༅་ཀ་བརང་ ་ 
སུའཡང་ཐ་་ཐཀིས་་ཁརརང སེཝེ་་རྡོ༠ ་༢་ཐརྨན་འ ༠༡་ཟ་ཐ༽་༡རྩ་ན་བརར༨ ལཿ༡༡་འཐ་༩༡འཁ༤༨འ ཞེ9།སཔེད། 
ཁི་ག།9༦ཏ༣༥ ཁཨ༡།༡ལ,ོ།༠།ད།༠༤།། འོ་མོའེ་ཀ9༦།།ཀ།༦༧།0ེ།།ལ༠ཕཇནི་པ།གྱེ༔ གཞམ་འེ་པ། 
།ཐི་༦།/ལུ༡།༠༡བ།བ།ཤེམཔཀེ།ཁྲེ་ན( ཐཐོའཡ་འ་སྐབཝཅནཡ་ཡ་༩ཝ༩༅་ཁཞི།ཐ།༠ བྲབ་༠་བ།ཉི་པ།༡༠༨།ཐ། 
©ཐ(༡༠འ/༠/།9/9ྱ༡( ༡ཡ༧༠་འཐེེ་ཛྗི་༦ལ ༡༠ེ།༩༩ཁབ།།69ཡ༩༠༡༩༡༩9/༥ རེ་བ 
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༢༦" 


༠༡༠༣ང་༡འ་ -༠༨(༠/ེ༡/༧པཿཤགེཿ་ལོངོ་ ལམའ་ལ་ཐོན་མ་༡ེངེ་ི་ལ་ས རྨ་ཡེ་་སོདློླ་ཡོ་ེན་མེ་ 
ལེང ༩༩༤༥༠༡་ལ་༠༡ེེ་ླཀིས༧ྱོང་ས ན་༧་རྡོ་བ་༡་ཀ་ཛས་ཟླའིའུ ཏ་འཕ་མཀི་ཁཀ་ཀ་ཡཛོཊ བཉི་ཀ་ཛ་ུ་ཡ་ུཊ 


ཇ་ལཤཉས9ཿ 
་ཛས༩༧༠་ས་འ༠ང 


@༩ཿ།9ྱེ༦༦།༠༠བ།འ༦༥ ངེ།།ཡ༩༧༠༡༡༩༠༩༧ོ་༩ ×ག༦མགེ་ཁ།་ོ །་ 


བཉི།འ༡༩༡།༩བ།༠གྱེ་ལ༦༩ི་ཡ།༡པལ་དི།་ཛ་ཀོོབཀིིེ་བཁེ་ས་ཁས་༼རང འ་ཡོའོབུཀ་མི་་ཝ་ཝ་བཀ་ཡ་ 
རྒུ་ེང༡ུ་ེཀེང་ ༠་རཛྗ་འ་ཡོང་རླར༦ ཛུ་སུསཝོ་་ཀྷཝ ༡ད་ཟས༧༧ཐེ་༩༡༡༩ སྤ་རླ་ཝ་ལཁོང 





























རླ 


༣ རི ༨ 





༡ཁོཝ་༢ེད་རུསཝའཐོང་ ཏཝ་༡་འཟི་རསཝཿའཐོང ༢ གསས གསས གསས རཿ །་ཁབཝ་ཐོ་ཁཅེ་ཁན 
ཟ་༡ཝ་བཁ་སའ༡༩ མཐེངཏ་ཡ་༡ཀ༧ིེ་འེརེང་ཝཝ་ཀོ་ེས་འཐེེ་ན་ཡ་མེ་ཝེར་་་སཝིང་ འེ།༡༡༡ལ་བ་དེ༥ལ ཁཅེ་ཕེ། 
ཝ་ཁ ཁ༠༦གྱོས་ལ་༠ཨེ༔ པའོ་བ་བཨནི་ ཤོ་།ཁ་བནྡ ཤཞན་ཞ།ཡ༦།ཅེ་།ཕི།དི་ག།ར།།ི་ཁོད༅ེ 


ཀཀགསགསགྣག༨ྣྲྟྟྣྐ།ྐ།ྣ། 














པོ་ཁཝཡི་སུས་ཡླ་བ༦༔ ༠༢ཀ༢༩༦ུརྨ་མཐོོང་འཝེཅརི་ལ༠༥་བཁའི་མཐོ་༠༡་མཝིེ༠་༡༠།༩ཿ༥ 3༡༡༩ གཡུས 














༦ 








༢༠" ཁལྱག་ཀ། 9995 བོཏིཉན།ལཁྲེ་ཀ།ཛྲེ།༢ཁན།ལམ།རཕགླ།བཉེ།།9ལ༦ 
ར་བཞི ཐཅེ༠རྩཁ་འ༠༥་༠༠ཛ མེ་ལོང ༠༤འ་ཁི་འ་༦༦༤ མ༔ཿཁོ་ཀ་ཡེ་ཐངོངཊ་ཝ 
བར་༢༦༩༠བཁཚེསཁི་ཁོབབཁཝ ༠༥བཀེ་ོ་བ་བཿནི་ ཁ་ཀྲིས་ཤ།༩ ༦ སི) ཟེ་༨འ༠༠ང༠༡༠ཛ༡༩ 
!3ེ་ཁེར@ེ་རྒོམ།ཁེད།།༦༦¦ གསཏཞམ་པེ་ཁོ།ལེ།དི།ལ།མ།།པེ།ོ།བ༦༡ ཕེ།༢༩༦༡༡བ་ཁེ9། 

ཏ༩༥༠ེ༠།༨མབཞེ། ལགེ།བར༡།ལ9ཿན( ཙ༠ང་༠༢ེ་༠ཉེསཝ༅་༠༠ིང ་ཡེ་པ་ཀྱོས་༠བ་ཝཉེབེ་་ཡོང་ 





























ེ་བཀོཙཝཝ་ཁཞིཞེ ཕཕེཔ་གྱེ་༠༅་འི་པ་ལ་ བག༡།9ཝག་བུ།།ཁས་ཝེ་ཁི་ནི མོས་།ཅ།༦བ་ཀི་༠བ་ 


བཀྲེ།བྱེ་་ཞ ཨ9ྱག་།བཇང་།༩"༨༩༠༡༩༩༦༠་ེང བཀྐ་ཀླིབཝ་རིང་༠ཞིང མཞེེ་༡༠༧༠༠་ཁ་བབེ་བམ་ ༠ 





། 9༠༠6 །རི༩ི༥༩༩༧།༩༡།གྱེ་ཁོའགྱེ།ཝོ བ༡༥།ལ༧༠༠༡༠ོ་ཐ་ཡའཐེ༥༢༠༥༠ཐ་ེབཀ་༤ 





དཾ ངོ 


བལོཊ།ལ་པ།བྱེ།བ((ྱ ེར་ཝས་སྤ་སྲ་ཝང་ཝཅིཀ་ི་ཡ༧ས༡༠ཐོ༥་ི པ་པ བེ།ལཿཨཡ༨ལ་པ་ཁབ༥ཝ ་ 











༠་ེ༽ྦ་ླ༧ལཁ༡བ༠ག༧་མ་ས་ལརོ་ཡ་ཐ༡ལྡ༥ ཝོའ་ཛྗི་བམེེ་བངེ་པང ཛ་ཀེ་ཡེས་་ཝ་དནོསས ཛེ་ཛླ་མེ་་ཐ༡་ོསཝེང 








1 --55-525=ཆ་འཆ་ཆ་ཆང་ 




















-༄༤ཛ 


ཇོ དྨ་ཡེངེ་བརོངང ཐ་འིཀ་བརྨེ་་ཁཝརང་ ཏ༠༠་འཝོས་ེར་ཁ༡རར༤ ༠༠ 
ཛ་་ཁསུརཝ ཁལསཕེབཁྱེལ་བ།(09༨9ེ།ཁོ་མ།ཡ།ཕ་ཞིཕ༔ ཏུཡའཝ་མཐེསེ་ཀུ་འ༠༡༡བཝོའ ༼་༨༢་ཟཅ་ 
༩༩ ལཝ་བེངས་བཀ་ཐཙོང་ མཡེ་ཚཐེ་ུན་ཡ༠ཡེ་ཐ༡་ཝ་འཡོང་ བི་ཡཀ་ན་༠་ཝར་ཟ་ཀ་ཝུ་བྡ་ཐ་ཙོང ད་ིཅ༡་རྟི་འཡེང་ངཡང་ 











ཐཙའ་བེ་་མཝིེར་རཱ་ཝཿ་ང་ ༼རྦ་ཡ༡འངཝ་བ་༩རླབཐའེ་༠ཐིར་ཐཇི ར་རུ་ཡ་ཡ་་ཡ་ཝུ་ཝཿཁྲེ་'བཁི་ཝབཞ་། 
ི་ཏུརང་འ ༈ལུ་ཟ་་ཉི ལརྨ་ཧུཝཿ་གེ་ཡ་ཛུང་བགླ་་མཀླང་འཐི་་འནང་ཡླབས་༼ཚིཡཝ བར་ཟེ་ཁར་་འཐེང་ངུ་ཀྷ་ཐཀ་ཡོ 




















ཟ་མ 











\།¬ ༣༤ 











ོ༡༩༦༡༡༩བེ།/༡ལ འ 


ཟླའློབབེ་ཝ་ཐར་སྨོན་༦ཡོང་ མོ་འླང་བཀི་བ་བཀི་ྷསཝབ་ ཟས ༩ ེ་ཀ་༡་ཀ་༠ི༔ ཁྱེན།ལཕ།3ཿ 


བྱེཐ ཕེ།བུ།།ཿ ༡༩༧༦༠༠/།ཛེ།བ༩ིེ་༨ ཁེེ།ཁྱོ་མཁ8(  འཐ།ལབ།བྱེབྲ།((9༨ྕེ།འེ་།(9།ཡ 


༩༧༨༠ 





ཐིཅེ་བཟླངཅེ༠༡༩ར་ན་ཡང་ 


རྣིག ཚར ”"༤༡༤༧༡༦༩༠༤༨༢༥༦༨༦༥༽༤༢།༨༤།༦༠༠༤༢ོདཿར༤)༽  བཝ་ཀ་་༠མོ་ཟ་ོ་བིེ་ང་ 


ཐེ་ཀཿཐ༡༨ཡང་༠༡༠༡༡༢ཡ་འི༽སཊི བརྡ་ཛོརའཝ་བཛུཐཀཐ་ཅིཟུང ལ།བ96།༨༥༦༡ཝར། 
༧༦༠"༦༤་༧་ཆ༨༠བ༠༩༽་༠རཿ་ བཉེ་ཞ།༠ཞེཞ།(66བཕ།༠5བཕབག་༡"པ་་ཀང་ རྭ 



































༠ ླབཝའཐི་༧ེ་འཐོ་ས་བཝ༧ཡ་༡ིཝ་ཟླ༡༔ ༠༡༡༩ | 


ེཉ་ཡང་འཐཉ༽ེ་༧ཿཟ་ཝར༠་ླ༡་བཅི་་ཁ་ྨ་ཁུཡ་ཡབའ༧བ༡ན་སྷཡངཊ ངངེས་འད་རེ་ུང་ླས ལིལ ཚརཊ་ིཡ་ཡ་ཐ་ཀོད་ 
ཡརགྲེ་བཕ་ཀདེ་ཁོ་་བ་ེཉེཊླ་འབོས་ ༡༦ཡོང་བདོ་ོཊ་ེུཀབ་འཕོང་ བྲུ་ཡབ་ཁམེར་བཐེབའཡོང མཟ་ཟོ་ཡ༡་ཀྱེར་རེཐ་ང གྲུང 


༨ 





ི་ཅྱང་བའ བྱི་བ་༡ེ་ཁ་ཡེ་ར་༠༡༤ མོང་རླ་ཀང་བང་༧ེ་ལསོ་ མཐོང་བི་འེའཝིངང་ ༼ཝོ་་སེཝོང བ་བཀ་ལི་ུབ་ཐླུ་ཝ་ 
པ ཨི 59༧ཁ་ག་༠ཉོཿཿཿཿཿ ༢༤༡༤, ༢ 
































ཤེ།༩ མདུ་འེ་བ་བ་བླ་འཝ་་ར་ླེར་་ཚེ་ཡོ་བ་སེང 
གླེ་་༼ྙིཡ་་ཚད་ཊེ་ུས༅་འརུ་མཿར་མ་ཡོ་རང་རང་ཐི་ཐ༡ན༦ 


༡༅་ང་འཉཝ༅་ར་ཁེ་ུ་ཡ་ཀེེ་བུ༡ཝཡས༢ཀོང་འའབ་ེུ་ླི་ཡ་བཝོ 
ིལ་དེ་ཞེཝ༡་ ༡་སབ་བུ་འེ་༡ིཀ་༦་རིར་་ཐས་༡༡ླ༩་ 


ཟང་ཐུ་༡ཝ་བ་ློ་ཁོ་བླི་འཡེ་བཝཝ"༩སའེན་ཡ་ ཀགཤ༥ྱེ།ཁུ་།ཏུ་།ལ་ོ་ཀ།ལ།རི་མོབ༦ྒཝཕིལེ།།༦།༩ཁྱེ་མ།ནཔ 


ཟལ།བཀེ།ཧལ།།བ།།ཐ་ཞེ་༡༦6༦༠༩༦༨༡©༠༨༥  ཆོའོ།།(2ཚོ་།9ང་།བ།(4སམིཧིཿཌྱོཾ་£ པ་ར 
| ༩ལ་ཤི་ག།ཞྲེ་དི་ཤ།ཞ།ལོ།9ྱ/@ ༩༨ ཅེ།༩ཿ/༠ཁ/༡༢ ོོ་ཁར་༼བོ་བ རོ ར་ཨེ་ཁཁིཿ (གལ 



































༡༡༥ ཐོ་ཁཛཛ་༡ཁྲ་༡ར༨ ཐོི་ཝོ་གླ་བེ༩༩༨ེ ཅི།ཨིེ།བཔ།ཁལོ།ཁ༩༠ཡ7 

 ༄༅།༨ ཐོང་ཁ༦ལ་ས༧༅འ༽༽ ཡོང་བ ་༡་༥༠༡་ཐ༢༡ར༥་ཐ༽༠་ུསོཝ་བཝོང་ཝངན་ཐ་ཡལརེ་ རིན 
༨ ༤༩༨༥ རོའ་བཡ་༧་བཝ་ལ༅ཡ་༦་ཛའ༩༧༨་༠ོ༠།༥༠༠།༠༩༡༠9།བཧེ་ ཕའ ༨ ཁོཿ།གྱེ་ཡ ༠ 
༥ ཉེབ ༼༧༠༠ེཝཿཿེ་ཝཞི་ལ་ཡང ཐོ་བཐེཀརརོ་ཡ་ཚི་སཡཉྷ་་༣་༩ཛཝ་ཛྨ་ཀ་ར་ཛར་བསྷཝང ༡༨༦༡ མག 
༼ གའྲེ་ིའཿཝཐ་ཀི་འ༅ཐ་༨ས༤༠༣ི༦༥༠༠༅༥༤ ༡ལོབ༧༡༧༢ཚའ མཿའེ༠ི༡ར'༦༠༦༠།བཀི།༠༡་༡།བ༨།་ཁབའཝའ 




















དཾ འིོཡ་ཁ་ར༡བབ་བཀེསཝེདན་ཝཡསའ་བོ 








༣» = 


༽ 





དཱ བརྲ!(ཊ༩ཿ/5༩ལཔཤགྱེ@་འ༡།༩༥ 


་ཏུང་ཐེེ་ཀ་མིང་ཡེད་ཡཝ ༦ཀུཏ་ུལཝར་ཟཀེའ་བུབཝབཐོང་ 
ོ༥ས༩༦༅ མརིེ་ོང་ཝོཀ༡་་ཡ་ཀླཀླ་བའཝ་ཐསེས་ཡང ༼ཀ་ང་ེེ་ེསཀ་ཛི་བཀ་ཀི་ཝ་ོབཡང་ 


གྱེ།་ཉོཉ།།ཁར།་@ེེ་པ།༢༠།༠།༠།༠༠།རལྔེར།(རལཕ།ལ།6ོལ།གྱེ་ཕ།ཤྱོ༥ 
། 





བཞེཀ(རབ།ལ་བཀེ།ལ།།(ཡ་ཁྲེབ( ཧྲོ ཁེཀ།ལཔ།།ཤ་བཀི་།ེམ་གྱོ་ ཀཾ 
ཐཱ་ི་ཝ༡༠གི་ 
བ་ཤོག 

ས་ཀཝཱིཝ་༢་ཟིཅེ་ཀྲ་ཡ་ཁོབ་ 
ཀཔ་ཁ་བ།ད་འཡེན།བའླ་ཉན་བྱེམཔ།9༠།༦༨།།གྱེ་ཕ།༢5༠༨།༥༦༦ཁ པ་ལེའརབཱ།ལམ༩།༩༦།༦༦༠ཞེ་གསྤེའབླད་ ) 


ཆཾ་༥༤༥ = ༤ 

















|! 








༠༩༥ 








བོར 


ཁཿའོ་།རྱེཔ།ཧོིསརཱ།༩ཕ།ག་བཝ༥ 
༄!(བྱེ་ཞྱི་ཡོཐཕ། 
ལའ6་༡ཞབཿཡ( 


༩ཿ༩༤༨ི་ལེ)།༠༠ཁཿ༠ཀ། ཙ་བ 


༢༥༡༡༩༥༡༥༨༡༢༥༥༠༨༢༥༥༥ཅ ངི་༡རོང་ཝཡཟ་ཀང་སར་ཡ་བགླ་ཐཀ་བ་ཡན་ར༡༡༥༠འ༩ཐབ༤ 

ྨབམཡེེཝེ་༼༠ེ༡་ར༧ཡ་ཛེས༨༠སག༠༡འ༠་བ༔ བཟམབོཝ་ཁ་བེཝཝེ་ཁད་ཐ༽་ 
ཟབ།བཏེའ༥།བགཀ།བབ།འེཕ།ཡ།ཨེ།མཀི།ཕྲེ།( ་ེ་ཙང་རི༩༠བ་ཝིེཝ་བྱཝ་ 
་༡༨༡༠ཟ་རི༡་ོ་ཛ་སཊ་རླའཿ་འོ་བ༩སབའ མ་མོ་འོ་ཝ་ཁཛ བ་ཐེེ་ད་ཡས་བཀེརཁ་བཡ༡ས་༩ཀོ༡་ 


༨༠ང༡་འ༧༠ེ༩༠༨༠བཐ་ཛཿ་ཅེ༠་ཀ༠༠ཡསང བམོ 























།  རེ་ཝར་ཐཝོ༧་་༡༠་ཡ་༢ཅེལཿཐུ་༢༠ེཡང སེ་༡99འབ་ེ་ཇོགྱི༡ཡ།༦།།9(།ཧསབ(  ལི་ཉཇ་ 
ཀྐ ཤོ་༦་བ་བ།ཁོལ་ཀིལ༢་།༨ཁ་༩བཌི་ཀ།༡ ཐིཅེ་ཚརེཊ་འ་ཁོསཝཡིར་ཐ་ཚང་༩ཡཟྐུཀབོ་ཝ་ཁོད་བ ༤༧༥༥ རཿ 
® རཱ ས་ཀིཡ་བཐེཡ་འུ༼ཝ་བླཀྱིང་འཡ་ཡོང་ཝ བྱ(བཛོ།9།ཞ།06༦།69།9ཏེ།9ྱ/འཿཁཀི།@་ཁཡ( ར༠༅ཐ༽ཡེནྷཝཀོས་ེསཡ་ 

རྐི པ་ཐླངའ༠༥་བ༠ཐཡ་བའ བའའེ་ཐ་སེེཐཙེསཟི་ེཐ༡བབཀསབ༡ཡ་་ཝཝ༧ཝ་བ༠་ས༡ནེ་ཁསཝཝ་ས༔ བརིཿེ་ཐ༽་༦ེ༽ེ་རོན་ཁརདརང 
ེམ་༡༡་འ༡༩འཝསའ བ༡ད་ཀ་མ་སཝ༅་ལ་ཝེེླའཛསཝེབ་ཝ་ཉིངང་༤ མའེམ༢་ཡི་ཟབཝ་འཀིད་ེས་༧༅༠ཝ་ 





























ལ་བར་མ ཟྩ༠༽ས༔ ༠ ༥ རལ 


ཛོ ༤༢༤༣ ) ༡༥༥ ༢༨༦ ༧ 



























































ཡ༥༠༦ཤཾཉན“ཤིག'༥ཿ\ ཧཞཔུ་ཉྟ'(༠།།(༡༥༠༥དད༥ཧན“ཡ༧་ ད ྣ | | 





























༢༠༤ 
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ཟར 


ཚ་འོ་ཚ ༡༦༤༥༥༨༠ས༡༦༤༠ ཐ་བཝ་༨༡ོཊཝ༠ཐཡེ་ཅ་༩ླ༡བཝ་བཅིང་ལ༥་ 
བཟས་"2 


བ(6བ།བ༨(09།།༦༦།༠༦།3བཕ།ཡཡི གཞཞ།་རྗོས་ཡ་ི་ཛ་བས་འ་ 
ཟོབ།ཨེ་ཚ ཧོ་རཀྲི།ཞ༩༠༡ཐོལ།བབ།ལོ།བགོ་ལ།པ༥ག£ ༥༽གོ༡༥༩ ཟགྲ་ཨྲོདར ༨༡༥༠ ༥༩༡།༧ 











༦༠༄༤༡༤༧།༥༧༦༧༠རར་༨༥ ༡༡ ་ངོཌེ་ཐ༡ཡཿཊཛྨ་ཐེཀ་ཝུརོསའ༠༡ཧབ༡འཿཁ་ཁགེ་པ༔ ་༼ལི་ས་ལ།་ིས་རི་ 

































































ཤཿ ཟ།ལཊ།0ལ2 ཟམ།ངྱགའིགཔ།རི་2།ལཤཕཀཾ ཀོ་ཁགྱིམ། 
ོར་བ༠ཟཅ་ཟླ༡་༣ཝགླུབཝ་ཀ༔ མའཝེ༽ེ་བརོང་ར་་༩ས་ཛྷཝཝཡ༧ ཡོངོ་ཡཛླ་བཀིཐ་འཐིཡ་འགླང་་ 
ཞ༠༩ ཁབྱཡབ་འིལ་བཿཐེ་འི།༥༠།ཉེ༥༩ ཚོ་།ལཔཉ་ཁོ་མཧོཿརིཀིཁོ ཧོ༧འཡཡ་༠་ 
ོའོ་ཅེ༠༦༣༩༦༡༠ཐང་༧ བཧ༡༣ེ་༩ང་༠ཝ་བཝཝའོ་་རྗོས་བ༨བམཡར 2: /ཉེ།9བབུ/ན།9ཉེཛ | 
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ར་ལ༡༠༤༧ཙལཿ༥ཝོས་འབ༡༥བ༧༡༦༠༧ ཁམོ་ཁོཁེ་ཧརི་ཝེཊལ༠' ཁཉེཊ་བ།ཏིཕིབ།།རི་ང་ཞེ་པ།ཡ”ི་ཚོ ཚ 
༨༥༩༠༩༠༠༡༩༥ལ།ཡ།༩༢༦༠༦༡ ཀོརཀེ་༡ཁས་སའུ༡ཝ་ཁཟ༠༠༠་༠འ༠ན ༦ ༠༠༡༧ ཀེ་9ཡ་བཁཅ༥༠ 
༡༦༠༧ མེ་ལ༧་་ཝོང་་མ༡༥༠༡༽རི༡་ཁཡ༔ བཿགསཉི།་༠་ཁེ་ཀ།7།ལ༠ཤེན།ཀོ འ་བ 
ཞོ་༩༅!༠། ཕེ༡༼9 1 66)/02 ཐ་ཡ་༦༣ོ༢༠་༨༠།༥་༧་༠༡བ༅༡༢༡བོ༠ ༦ོསརི།༥༩ཨེ་ལེ་༡༡༦༦བཔཔར 
ཐོ།།ཁྱག།ཁྲོ།བ།5ལ།6་༠།ོ༡།  ཤོ་བས།་བཞི་།ག༩པ།བ༅((འོ།//༠༦།9©།7 ཏཐབཡ༡ཛབཁོརེ 
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ཤཿ ཌབལགོ་ལ་༩ དེ་བེང་༦་ན་༠༡་༡རང་འའ༧༠༩་༠༠༧ ཁ༡བ༦༦་༩༡་༩ེ་བ 


ཐོབ༡༡༩༥༦༡རཝ་ཐ)ཟི༈ ༡༠༠༡་༣༧༠་བ༡ཟ༤༡ས༩༧༡༡༠༄༧ ༧ེེ་་བཝེ༽ེཝ་༠༨ལ༠༥་༠རི)ཿ ༤༤ 
༦༡༡༠ལ་༡་༨༦༧༠ཡ་འོཿ བ་སབིང་་ི་ཅཐཝ་མ་༡༡ཟ་བའ་མི་བ ©!9།༠།བྲེར(ཁ།ི་ཞ།བ།(@ཁཿ)། 
ཞར ག་ེ༥༩༠༡༣༠འ༩༦༠བ༩༦བ༡༠ལཿར ཟཅ་༡༡༥༠༠ཝེ་་མད་ཀི་ང་་འ༠༦༧ ༠9༦6" 6༡༠ ཁྲེན 
ཕ་ཁིཀ༔ ཤྲོ་་བ་ཞེ།7ལེ་གའི་ཡབི།ཕར་ ལག།།༠གྱེ་ཕེ།བཞི་90༦༥ོལཛ་ ༩༦༥༡ 
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ཝེ་ཙ༡་༠༢སེཝཝ་ཁཝ ༠ན་༡་ཝ༨༠་གཡ་འབགཀ་པ།༠བ༠༡པ༔ ༡༢༠༠ ག་་༠༡ང༠་པ༦/༡༡7 ཁ་ཁ 

༨༦ཝ་འེན་རིསར ལ༡༩ལང་་༠)༡༦བ༠༡༥་ཝེཡ་འ༡༡༧ ཛིང་འའ་པོ་ཁོར༥་༠༠༡༡༨་ཐི༩ ལོ་བ 
༡༩༠༡༡།༠མ༠-9།©ྱ་་ ° ༥མབ་ཨེ་ཞ།གཟི་ག(20ེཏཀ།ཤབྱ9ཕ།2  པོའ།%6ཁི༡པ༥༩ པལམ་གྱེ།འི་ཧ 
པོོ་༩༡༧ོ་ཚ ༡༢༥༤༢༥།༠༢༠༠༠༤༥༦ ཛང་༩ བྱིཿ༦རལལ།བིཟིཤ།ཤད།བཀེ།ལྔྔ༔ ` །ེབམ་གེ།7།ཤ།།བ:་ཊ། 
བེས གཏལ།༤9༡༡༡༦༩༦།༩ཇ༩།བ་ཁོ་ལཊ།འཕཞ།།0།ཡ༧ ཁ།གཞེ།ཉ་།།ཨེ།།ང་ཛ ༩པལེ།©་འི་། 
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1 ཌང་ཿཱོ།ཞོ་༨༢༧“༡༤༤༤ ༩ལོ་༡༢ལོ་༡༩༠༩ བི ཚ།།9ྱཁ་འེ།རི9ཞ།ཁེབར 
ི་དེཆ་ཝེཝ་༥ྔེ་་༽ེར༼ཀ ལརྨཀ་ཐུ༠་ཁེཁ་འཐ༡༩ེནཝར༡ ༼ཉཝ་ཛི༽་༤༠༨"༢ི༽༠༢་ར༨༠༢ཁ༩༧༧ ཡ་ཡ 
ཡ་ཡ ༩ ༡༦་༠།༡༡༠ེ་'ལ་བ་ག'༡༡ཿ༥% འོཔཔ་རི་ཁོཀ་ནཡ་བཀ་ེར་ཡང་ཧོང་ི་བིས༧ 








༡༢༥ཡ་༠)ཅེ༠༡༩༦༩༦༩༥།༧༠རི།།57 ༼ལིཏ།7བ།།བཞཏཁཿ།9༠།༦༠༡ན2 །༨༤༤༡་༽༩ 39 








ེས་ེ་ཀེ་ ༠༢༠༦ བློར་ཀོོ་ཟླཀིང་བཀོསི་བཁླ་ལབར་འླཝ་ཁ༔༩༧ རཙ༧ཝ་ཁ༡ར་ཡ་ཝ་ཁཱ་་སེངེ་ཚེསལིང་ 


































ཕེ ཟི་ས།༩ེ།ཧྲིཟ། ཟ།ཁོན།བུཔ།ཧིིཕིཡ།ཌ ༥ ་་་ 
ཀ་ཟླ༡ངངང་ྲ་་སསྨ་ེབ་ལེར་བ༡༠༥༧ ཐི་་ཝ༧༦་ཟླའོ༩་༢ ཛིར 7༠4 ༩ 
> ༦༤༨༨༡༠༥༠༠༨༨༩༥༡༤༧༤༨༩དོ༥= ཧོ༩༡༧༦༠༡༦༥༦ཛརཟེ་རོའ་ལོིས ༤ “༤༤༢༩ _/༤⁄༤÷ ༢༤༨༦༤༧༥༩༢ ༢༥༩༢ ༦༤༡༡༢༤༥༦༨༩༡༦)༢༦. 

ཐོ་་ས་ ༦༠༨༠༡-༧༨༢༠༢༡༦ ༠༡ ༦་ལ༡༦༤ ཁེ ཿབཨ་ཁེཊ།ཕ༧༠༥༡༠༡༡༡༩༧༠༡ཁའ༦༧ ༩ ཟེ 
ཛོངགླཏྣབའ༠བའ༤བབ༠༔ ཛ་ས་ཟོབ་ཡ།པེ་ལ་༠ེ་མཉིཔ ༡༠༧་།09ྔ༠་ཟེ་ལ་ཡིམ་བཟེན།།ོཕོཁ༧ 
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ཤཿ ཧོབ) དོ་༩༤༢༠༥ཆ་ ཚུ བབྱིཉ།ལ་ཕ།གྲའ།བཀོ།རནམ6།༩)ཀེ།།གེ་ལཉ4 


ེ་ཝེ་ང་ི་ོཐ༡ཝ༩ཝ"༡༠་ཡ་ཿཁ་ཐ༧ རསང་༼ང་ེུ་ུབ་ཝཿ༧་༧སྨྱ་ར་འཛྨང་འ༧ ི་ཡཝཐོ་ད་ཝ༡་༡ཡ་ 
༈གེཿབཁ)།ྗི་ཡ (༡༥༩9 །བམ་ེ་ཉ6།༩ཨ་ཀ།ཁ9།ཁ ༡༨༧ 


༨༠༠༠༠ཡ་༩༠༡༦༨༩༩༥༩ 
གླེབཁ་༡ཐཝ་༡༄ལ༠་འ༡༦་༦༡ འེུ་ཝེ་ས་འ༡་བཐོ་རེསཡ་ཞེཝ༧ འ =“ ༢༦༢༤་༥༠༦༨༨ 


༤༧ཁ༦༤༦༠༤༢༠༩༤༽༡༦ཆན༢ ༤༧༤ རས. ཟར རོ ཇས མམ ི་ོ 
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ཟ༨༦།བ་ཏཏབ།ཝ།ཤོད༥།ཨྱེཿ ༤ོ6།བ།།ཡ༦།གེ་ཨུབེཀིཉོོ་9ཉམཔ༢@ 
ཐོར་༧ཝོང་ཝ་ཛིས ༠༡༧ 


ཁོདམ ཨ། 


པཟ(ལུ©2 


མཐ་རེས༧ཝསཝ་ཝ་༦༡པ་ཟླ་ྱི་་ 
ེབ།ལ་ཅི་ཡི་པ06།།9༩ེ༠༠།།༩༦༦# རྩོཉ་ཁཀེས་ཟར་ཝད་ཉྷ་ཀ་ 
འ༅་ཝའོ་ཝང༠༠༢༡༢ར་༢༡ ༨༦གཟ།ག་ཟི།ལ།།ཉེ་ཕ།གེ་ཐོ་བཕ།ཚཔ།9ལ2 ཡ་ཀབ༩༠༣༩༢༡པ༡ཐ་ 


༠༨༩༨ རོ་རེ ༦ ཨ་ཉ།བབྱེ་ཕགམ།།ར 0 ཤེས ། 
ཟ༡་དཙེ༠༦༠བངང་བཝ་་ནང་ནཐིཐ་ཡ་ུཐེ་རྟཝ་༠ མ་ས 
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ཛ༧ཌཱ་༩ཐ།འོ་2(བྱེར།ཝེ)།།!©༨7 
-༅ཡ།ཞིཡ།ར༩༦༩༠ཞ།བཞེ༧ 
གྲེ། ཚ་ལ (༧4 





ཨཿ ཟ་གེ་ཕ།བཔེཡ090།ཁབ།༦བ།ཏཡར ༧༼ཞི༥་༡༡༡༩༥་ཀོན་ཟེ༨།ལགྱཁེ།བྱེབཔཿ 
ཐོབ༣༠༣༨་༡ཛོབ་ཡ་ཡཡ་་ཞོན་ཐ་ཁོན་ཟཚཟི༧ རྐི༡ཞེཕ།'ཐྐ།ལེ་གསལ།༠གབ།༨༦་གཟྱམ།ལར ཐི་ལཿ།ཀེ། 


ྦ་འཐོི་འཉེ༩༡"ཀཡ་༡༡་་ས་འ་ྲཝཅ་ས༡༥་༠ར་ར ཁོ༥༠༠༦བབ༡་ནན་ླེན་ 
བག་ཤེ་ེ་ཕ།ལེ།6༦090ཡཕཡ།བ9།ར ° བོའོ།ཇི་227ོབ0།ོ་ཡ། 
£ང་༧ྲིཾཁེ༥ཿ ཐ'65!6!7 %$༩།ཧ༧ཆེགོཏཉགར འོའ།ཊཏི 





























ེ་ར་ཡེ་ཡན% ༢༢༠་༢༠༠༢༠༡༩་༠༧ ཁོའིཔ་ཁི་པཁོག།ཁོོ། ཨྱོ་པ།ཧོརཔ།ར(0©12 གག 
45:06302  (©6'!༔(0©'/1362/1402/42 ༧9 ཤེག ༡བ༧།༠།༢ཟེ༥ྱར ༡གྱེ།བ།ཟེ༥གྱཚ 
ˆ ཚཉཾ༠'བ།ཟེ༥©÷ ༄་གབེད69རོ ཞི་ཕག་ཟེར་བྱེ༧ ཞབ ཤ3ེ།བོ་ཐ།66༢ ༨་ཕོ།ཕོ།2 
གཞནཏ།༧།ཅི་༦ི་པཚ ^ 2- ༡༦༨༡ ༡༢༤༡ ལེ ༡༡3༤ ཐེ 

















༨༥༩ཚཱོ((84£ ༤་༢༦༠༤༥༦༧ག༧༡༧༩༦༢༡༠༢༤༥༨༡༤༠༡༦༠༡༩༠༤༠༤༥༩༥༤༤ ཌཆདས་ཡི་ཁཔ་ཁ་དྲིར་ངལ་ 




















རབ རེ ཊ་ད༨༠༠༢༦༦༡༠༡༦༡༥།༠༦༧ ཧོ༠༨༩༥༦༽༦༥༦༡༨༦༠)༤ ༦་༡༤༤༨༩༡༥༦༨༥༠༦༧༧༡༥ 
༡ ཛ”༦༠༥༩༢༠༡༽༦༧ད༩༡༦༨༣༠༣༡༩༠༠༤༦ ༢༡༧༧༥།ུང་༧༠༥༠༠༨༠༨༡༡༡༧༢༠༠༡༩༡༥༩༥༥༠༥༩ོཿ༩༥༧༢༼༧ རི༡༡༥༠༥ས་ར༠༦༡༢༢༧ 
༡ཁ༥༩-༦༡༤༠༥༨༥༠།༩༥༤༡༤༠༥༥༥༦༥༤ ཚོབ་གྲོཧ༡་་འའེཝཝཀ་ ཟོ༡བར་བར་བཐ་ཀོརེ་ླར་་བཁེང་ལོ་༼་ཝ༠ི་༧༅ང༡ཐ༠་རི 
་ཡ་༢ེཝན་འཡ་འ༠༡་ལཡ༡༡ ་༼ཀ་ཐ༡་༢ེ་མབ༠་ལ༦བྱ༨།5༨ཿ£༔ ༡°”༠༠༣༣ིས་ལ་གཟེི་༠་ཟིད | 
༠༦།༧།ཁྲི་ལ།དེལ་ །བ་༡།ཕྱོབ།།ལཔ༼ཐབོ།2006།362 ° (© 6\(@)2 662 ཀུ་ཡའ་ཀ་ཡོནེ་ཡ 
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ཁེབ༡༠༥ཕེོ 













ཐོཐ༡་ལ༅་ཁིཝ་ཁི་ཐ༩ ཐོ་བ ལིས་ལ་བབེ་བ་ཁེ་བ༼་ ཅོ 
ཛཝ་འ་ལཿ་༥་བ༠༠ 
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ཐེམ་བྱེ% ° ཟི་བ་ཁྲེབཌ ཁྤོ་ག།ཁྱེ་ག# །ཟེ་བ།།གྱེ་བཌ ཨེ་ཕའྱོ།པཌ པོ།།ཕོ།7 4ོ།།4།7 ༡༩༡7 ༡༠་ེ། 
སྩིས་ལ་འཝ་གེ༠་བཁབ 
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གླེ་རང་བཁེ་འ་༡བས £ ༡༠༠༣" 
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༠༢༧ན༥༢༦༽ ༦༤༡༨༨༠༨༡༧༠༢༨༦༦ 
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༠༠༡༠" 
ཏཞ་ ཐ ཡས འལ་ ་ ཡེཅེེར་བོརེས་ཝ་ཀེསའ༧ཝས་བཀ་ཛ་ཝ་བབ བ་བ 
ཆྭཌེཿ་བ་ལེ་ཡའི་ཐ་ཡཡ་འ༠༠༠༨་༡འ༤ བོ་༡༠༡༡༠༠ངེ༠)ཞེང་བཐ།ཝོས༩པ་བཟ༡ཕ་ཡ་༠་བདེ་འ ཀླཀླ་འཛ་ཝརང་འཡ་ཀི་ 
ླ་ཐ༥༥་ོར་༡ུགིས་ཡངན་ཐ་བེ་༠༡ཡ་ཡང༈ཝཐ༥་༡ བུླ་འཡབ་ཟརྲ་ཀུབཡ་སཝ་ཝ་བཝླབ༩༠་ 
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༧་ཁ༡ད་ཐསས 





༢༠༤༥ འཡིང་༡༡༩༢༨༨ འོབལ༨བེ་བྱེམ༦་བ།པཀེ།་པ་པ།ལཇ་ཁད( 


-ཟ(རེ༩།ཁ།།=།'“༨9༡༦གྱེ་ཕ9ཡ གཏཞམ།ལ།ེབ།ཁས0།6་༢༦ 





























གྲེ་༢༦སསའ༠བཐ༥༠༡སའ ༡གྱོ༡ལ་གེཀ་བཤེ།།ཐིག་ོཿ༧༩།བ་ཕེ་ཡ།བ།ཁིབཡ། ཐི་ཅུསས་མཡིཡངབཀོང་འབུནཝ་འ 
ཟབཡ་ཝརེ་ཙབཝཡ༧༠་ཛྗི་ཀཝར་༠ི་༠༡ཡཡ་འཝཐ་རཀསཝ བཱཿཝཿཤྱེ་པ།༠༡༩ཧལས༩༠་བཡསས་ 
ཐོན་༦༡༩༧་ཝ༅་ཁ་མ་གྱི་་ཡ་༦་༢༥༩༡༡ 





ཐེ་ཀ་༧ར༡་འ 
ཁ་འ རརའའེ་ཡརཡེ་ཅང་འུ་ཐླ་་འཐེན་རཀ་གླིས་རོ་ཡངང 
ཡོངཐ་ཁི་ོངཟཐོས་ཀ་འ་་ཡོཡ་ཐང་འ་ནེ་ཁངཝ ཟྱེ༡༤།འ༦ཤ༡།ཕ།ག།ཡ༥9ྱེཞ།©ཕུ299ཕ༥ ° ལབ༨༦/ 
ེ་ཁཿ་༡༡ེས་ཡེ་བཁོ་་ཁས་༡སའ ཀུ་ཡ་བཀིབཝཝབ་ཟ༦ྨའ༡་༠༦ང་ཐཀམའོབཝ་་ཐེ་ཡ་བ༤ འ༠ཐླུ་ཀུ༠་ཡ་་ཉོ་ཝཝའ་ཀ་ 
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༅་༠འཅེ༠བ༩༠བ༩༠་བསོ་༩༦་༠་༡ར༠སའ རང་ཡེ་་རབ་ོ་བནོ་ཡ་བེཀ་ ཟུ་་འ ར༦ངངའུཡ་རུ་་སཅ་༧ེ་ཀི་ཡང 
ཁཐོ་རྔེ་ནེཡ་བཀསང ཏུཅ་ཐད་བརླེབརུང་འས་ཀི་འ་ཆཐོ་ཝའ༧་༡མ༠བལ་བ་དེ་ཡསབ 


་ོ་འྱ་འཡེང་འཐླ་༡༠་ཡ༥ིཉ་རློ་ཁ་ང ༩ ༤ ༦ལ་པོར་འ༠༡༦༠༠༦༧༢༩ 


“༨ྱ༡༄9ཡསབ @©།གཤོབ།།ཞི། ཛ་ཀི་༠ད་ཀང་སརེང་བཛབང རིཉ་ེཞ། ། 


ཤྩེ་ཀ།༦༩ཞ།བ༨༦༠།ཞི་།9༨99༦གྱེ་ཕ། 


ེ་༼ཝ༦་ཝ༢བའོཝ་ཁ་མ༼༠་ཡ་བེ༠་ཝ་ཁུ་ཡ་ཀླཀྱི་ཡབང་ སམ་གའྟེ་ཧྱཾ༩ཊ།ཝབ ལ་ཞེས 
༦༠༡༡༤༧༨ ¡ ༧ ཀ་ན 2༥༨༠༡༨༤༽༥ོ༡༤ 


























རཤྫིིྲ།ོེེིེཾིར 















































ཀཾ ཇ་ ༩༢༠༦ོ༡༠༥༠)༡6༡༦༦)(༦༡༠. རབ ལ་ ༥༦༥༥ ་ 
།ཧཚྨཿ -༠༥༩༥༡༦༢༡༡༠༧ ༨༨ ཆའ ་ ཤི ༡༥༥༦ ལའ ; ` ༡ འེ 


༢༤༨༠༩༦༠༣༠༡༩༨ <༡༨༦༦༨༦༢༦༠༩༧༧ -9༨བ.༤༡༡༦༦)༡༦༥༩༠༧༦ ༡༢༡༨༢༨༤༢༦) ༢༠ ༠༡༦༩༠༥༧༤༡་ན༠༠ནས༢༤ 


(༤༠༠༥༥༥༨༩ ༡༥༠༩༠༠༠༡༡༡༤༢༠༠༥༩༠༤༨༥༩ 


ཞི ༦༢༤༦ ༥༧༠༢ ་ སསམ 






































༢ འཆེལ = 














ཀོ་ 9 པ་༡༠༦༡༧༥༦9༦-༧ ཚོ ༤ ཆེཾ༠༠༡༨༩༡༨༨ =༣༢༦༡༢༥= ༢༡༡༣༧=པཿ སོ £ ༥༠༨༠ ༨༤ ༡༧༦༠;༧༥ི 


༤ ༠༡༨༥༩ ༡༠༣༥༠༦༡༢༢༣༧།༥༽༥ེ་དོ་འོ'ཿ ༽༠༠༥༩༢༢༤༥༤༠ཆྷཉང༢༩༣།༢༢།༤ ༄༡-༦༦ མོར ཧེ 
༦ ༥ ༩༢༢༡༧༡༥༥༢༥ཀ་དའོཆ ༽‰/ ༡༤༢༦ )= _2⁄3-༦ན ཐོ་བ 
ཕོ་བ ཕ།བཱ།ར།9ཧྱེ།ཐོ་ཚ ཅི ལི རེ པ་འི ༧ ཝཡ་ཀིཡ་འཿ་རོས་ཁྷི 
རིར གྱེ་བ།ལེ།།ཕོཁིཁོ་།ཁ/9༩/92 ཝ་ཛྒ་ཟ་ཅྱི་ཐ་༡ཡ་༠ཝཐ༥་༠༡༠༩༠༧ (ཉི[ླ་(༠༡(ཞ/ 
གྱེ་།༩ེ((ར ྨབ་ཡེ་ཡོ༽ེཌ་ཀ་ཡ་༡སོ་ཝཉ་ཝ༔ ལལི་བཤ།པལཿ@་ཁཿ།03ཿེ9།/09ྟབ9)69@0/02 རེ 
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ཟར ༧༡གེ་ལ།ཤི་ཡལ་ཡ༩ཧ9།འེ༥ཛ ༄༠།༩།།༦༦༡༦ཧ༦།བཞིཔཌ་ གག་པ 


འ༄་བཀདེ་ཐི་ི་ཡ ༼༡ཛ༤༡བའཐོ་ཀིན་་ག་༡༥ྨ་་ཝཔར་བཐ༅ཝ་འཁླ༠༡༡ ༡༡ང་་༠ཐ་ང་ཐེ་ཞེང་ཐཟོ་ལ་ང་ ཐས 
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 ི་ཤོ༩༧༡༠༥༧ 





འའ ཅེ་༧༧དརསན་ཝཀེར་ཛ་པབ་ཀི་༡ེས་ཀེ་༠༡ཡ༩༠༡ བགློསཀར་ཡ་ཡེ་༡་༡༥་༩ེ 
ཅོ ཀས༡ཅརཝ་་བོན་ཟླཀློབ་༼ིང་མེ་ཉི་་༠༡༧ 

འ་བ ༧༧་༡ིས་ཝ་ེ་༣ས༨༧༠ཉྷིས་རིགོབ།༧ ཤེ་གམ།ེ།ཕོཁ།ོ།ཉ།ཕེཇིབཤེ།།6ཝོཀའ༩7 པ92 

/ ཁ༠༡་བའཝེསས༔ེ་༡ཐ་འ༠༩ཝ་ཁ༡ཀཉིར་ཁ9བ ལེཿ༧༥༩ཛ༩”2 

༡ེ་ལ༡ླཐ་རྐྱི་ཐ་བི་ཝ༅ཐ༥་༠ཝིང་བབཀཝབས༠ཡེ 


འ༽་གླི༡ཡ་ཡ་ཁོརྗེས་༡་ཛཛི་༢་ཁ༩་ ། 

















བ་བབར་རིབ༡༠༡༩༦བའཝ༩༦༩༠༡ 














ཧོཿ རྔ༢༢་ོ༠ས་ཉྟིས༠༠༅་ཝ་༧༦༅སཀ༩༨༩ ་ཏི་ན་༠༡་ཡ་༠༡༠ནེ༠༡ཝེ༥༩༧༦༧ 

ཤེ་།ཕརལ།བ།བེ།ཀ༠༨༩༩༦༥།༢༠༥༧  ༠གབྱམབ།ལ༩ཕ།བ།བ་ཕཀི།ག་ཡ་པ།འཁ༨།།བྱཔཚ] ལམ་འེ་མ།པཀི། 
གཏའབི།བཟོ་ཁཊ།པཀི།།ཡ(9།།༢ཞ© ° (པཉེ།།ཁེ་ཀ།གོཧ༡༡།༦།༠༩9།བ་ཟཐོ།ཁ།5 ° ོ་ལ།བཇྫ།(96169)།/ 
ཐ༦ང་༠་༢ེ་བབེདང་གོ༡ ཡའི་༅་འློན་ྗས་ཟར་ས༡་༡་༢༅༠༤༡༢༠ན་ལ༡ན་༡༠༥༧ ཤེར ཉོ་ཝསལ་ཐི་སེ་ོ 
ཐོ ཝ་་་འརྫ་ཝཡོ༡༡་ྡེ་རང་ཛར་ཡ་འེ་རྗི རཿ ༠༡༠༠༨༨གླེ༩༠་༨ཐ༠་ཁ༨་ཁཅ༠༠༧༧ ཁུ་མ།པ་བོཉ། 




















ལིའ་འལྨ་ཐེཀ་ིཡ༡བཝང་རྐེར་འ༠༔ ཁམབོ་བེ༡་མེ༥ཁ༡༡༠༩༡༣༥བལྡེསབ།བཞི་༡༩ ༥ཝཉི།།ལ༧་།༨་༡༠།པལཿ་བ༨་འ༠༠༠༠༤ 

| ཧུར ]ཇ ༩འཝ་བ་གྱ་་༠།པ་ཁཿ་བ༡ བ༨((ཞ།ཡ།པམ།༦ཉ9།66ཡ6།ཡ།ཁཡཿཕངེ།ཛ་༡༤༨༧༨ུ༤༥༦ ཝེ སོས་སོ 

47 ཐབརྒྱ་ལ།ཐཀི།ཁྲོགའ༦པ༩༔༔ མྱེང༡མགཉི་པ་ོ།ཞོ།བ།༥ཐོཀ༢ -9༡༩།༠ཟ༦༥༠བ།ཕེ།༠ཞེ"ཕོལོཌ་ པ༨།།༡། 

¦ ཤེ་ཕ།ཡའ།ན།༡6༨(༢/༢ ༠༡ོབ་ཝ༅བཀོཉ༡ཝ༡༣ཡ་༠།ེས་མྨཁའ༡ཚ ༡༄༩༠༠་༠།༨༠ེེ།༧།༨༠༠༡།༩ ཨ་ཁ་ཁ 
རིགོཉོ།གཞེམལོལར ཤྱོཀ(བྱ༡༡ལཔཐོ་མ།བ།©།༧༡%  ཁོར།༡༩།༦༡།༠།ཞེ།ཕལ ཙར 










































| ཤོ སས ཌ74ཤ°ཁེབཿ ཟ་བ་༧༡༢༠༠) ༩ ཟབ།ལོ།།གྱོ།བ།ེ་ཁལམབཔའི༣།ཌ (379:(( ཀོ དི 

། ཤེཾ།གཞེཿ ཝོ༠༡༠༡༡༢༡༦ེ།བ།ཐ་༩རོ ཐ་ར་འ༅་ལ༅"ར་༠དཞེངཝ ཐ།།ིའི་ག།བཉེ©969༨༩༩©༡ཿ 

༡ ཕཱི།0ལ།་གཉིའ།69མགཞེན། ° ཟོ།ཤོ་པཔ།༢ལ༦ཁྱེ་ཀ©ྱེ་ཕནོ99% ` ཕ་ཊ་ཝི།@ྱེང།9ཝ།མ་བུ་ཟླེ་ཐ།༤ རི 
ཊིཞོ་ཁསི།ཡི།༠མབཉནད་ཡི་བ༦ ཕའ།པ།ལཕབ།དཚ ༢༤༦༩༠༠༠༤༽༥༤ མོང ༦།ི།ཿབ་ཇིས། བ་བར 


ཐི་ཡ་གེར་ཡན་ཉིཿཟབབཁི།་ི བོཀྲ་གྱ་།།ཡབ།ཡ་པཔ།ཐ་བོའ་ག་པར་ ཤེ་ཊ།@གྒེ་པ།བ4969ིར།9@64%།ལྟ2 























དི༩༤༧༤ལ འེར བམོ་ཐ་མཐེདེ་ཝ་ཆི་བོ་ཀ་བ༡༠ཟ༠༩ 7ག་བ།་ལེ།།༦༨༠(།༦།༠།ཇི༧ ཤ།(ཊ༩རའ༩ 
ཤཐ༠༥.གྱེ།ཁ་ཁོ༥༥༥ཐགྒོ༨ཿ ལཏད༠།6༦6།(༦༨9༠006ཁཿྷརོ་ ༧༢༡༠༠༡༩༥༩༠༥༣ (© རིཿ་།།།བོར།གྱི།ཁོཊ། 
རར ཛཾ ° ཀོས་སྨིརེ་་ཀཅེཝཔར་རསྐྲབ་་ཞེས༧ <5ི།མ་།ཞེ་ཀ།ཁོར།གྱིཟ་(༠།( ཝུས་ཝྗ་ཝེ་ཝས་ཐམ་འཡ་ 
| ཀབུཏུསཀས་༡ས་ུ་འཝད་གྒེང་བ་ཛརོང་འ༦ སྩེེ་ས་ང་་ྔོ་ཡེུ་ཡེ་ླ་བཛྨརེར་༦ མའཐ་རེཝ་སེ་རུང་།ིང་ཝ་བའེ་བཡ་ཀི་ 
ཏའ ་ ཐོ་ཟི་ུ༠༡་འསབརཐ༡ས་ཀྐི་འ་ཀ ༠༩༧ ཇཡ༠།།༦མ།༡།ཐོར།བ་ཞེ་ཕ/ཤཕོཁཿ༧ རྫི༡ེ་2༈ བཐི་ 























| ༣ཉོ། རྩབཝ་འབའེ་སཐ༤ཝ་2 ༧༥༧ཐ ༩ཟ་༈ས་ེསཝ་འཝངཀ༠༡ས་བར༥བ༠མ༥༦༡ ་༡པཕ་ 
ཐོ ་༡༢༦་༨འ༠༥་བ༡༨༔ ཟཝ་སཝ་ེ།༥༠བཞྲེ་ཕ་ཁལེ་ ཁང་༡།༧པ་བྲོབ།ི་༠ཅེི་།༈བ་༠བས་2 པབཟབའེ་༦ 
། ཤེ།ཤེརི།'ཤེ།།9པ།ཕབ།3/-£ ༠༠ག༩༧།༥།།བ@©€༨།༦/༨༦༦༢ ༠༥༥།༡ོ༨།༠༠།༡།©བ7 
༨བང་ཀ་༡དེ་ཝཡོ་ཀཱ༩་ཡ ཛྨ་སེ་ཁོ༡ཡ་༩ཡེ་༠འ༩སར ནཟ༡་༠༡པ་ུལྦངར་ེོང་ླང་ེ༠༡ས་༩ སྒུང 
` ༤།ཉིཕ་ཡ༨༡ཐོཌ། ༨6༢2 གིཅ་ཅ༠༡༠ཀ་ཏོ་ཡབའཐེཝ༠་༠༡ེ༡༧ པ8།པམ།འོ།༩།༨༡།།བྱ།རོར༡།༦ཟླ་༩ཁ། 









































བཐླིསཡ་༠ནཊརསོཝ་ཝ་ཀི་ས་ཝཝ་༢སཐ༡༡༨༡ 


ཁ།ཨྲཏི་ཚ ༡༤ མེད ེ་འཐར་་ཝརས་ཡབཟ༡་༢་༦ཿ༠༅༠༠༦ ཏཔ་ཝམ་ཁ་ཉི་པ།གྱེཔ༦ལ༦ལཔའ་ ཉིང་ ད 
ཚོ་༠༡ལཡ༩༠་ཝ་༠༡ཀཡ་བཁ༡༡ སིབ༡ཡ༡༩༡༠)།་འ༡ནཛརྗེབཚ བོཀཨྱེ།།བྱིམ།ལ།0©ག།བ།་འཿ༦7།།7 
༩༡ ་ཝཝོསོཝབབེ་བ༦༥༩༡ྟ་ཡ་བ༦འ༧ ཉེ།ཡ༩ེ།།༨༩༠།༥9ེམ་£ འ་ཡ་ཁ་ོ་ཝཐ་བཡ་ཚི་་བ་ཁ་ཝའ 
ཐཡ་བ།ཧཤ)༽བཕེ།།ཁམ(99/།6་།༦བཏོ།།7 - པེ ཁྲེ་བ།།ཡ་བོའཿ། | 
༔ཁྱ/@ོ་༩ཿ།ཁཿགྱི་(ག།0།ཡ།ཕ62 གསཔ་ཨོད་ལ།།ི་བ།ྡིག།།།2 ཐ་ཡོ་༼ཀ་ 


ཅན་ལ 

















ཤོ།༧ £༩༩༩ལ༠༡༩ཝ༡༩༡9ྱ(% ཇ༦༠།པབཟེ།།6པོ།།7 པཟེར་གྲེ་བ་།པ།བ( 
ྦ ཟག།བྱ།ལ།ཁ བོ་ཉ།བྱེ༦།།བ།།ཕཀི།བས།།༦།༩ིེཀོ་ཚ གསན06ཟ།བ(7ལ།ཁ0།།།92 བྲགྱིཔ། | 
ཟ མཐོ་ཀ་་ཀ༩་འ༡༥་འགྱ༩༦ ༡ཟ༠བླད་ཐོསོན་་བཐ༡ཡོ་མ་ཝོརད ༧༤ ཏེ་༢་པཿརང་མ་ཝཡེ་བུང་ས༢་ི་༡༅ 
ཛེཅེནཝ༅་བཞི་ཁེ་ཁ།ཡཡབ།ལ་༠༠།༧ ལ༨༧།༼ལོ་གྲ།འའི་ག།ཐ62 ེ་ས༔་ལཱསྦྱིང་བཐ་༩༩བི་ང་འཝ་ཡོ་ར 
བཝང་༠ཀ༠བཝཡོ་ཁཐཝས་༩༠་༠༡སཝསཁཝཏ༔ ༩༢༥༧ ༠༠2 ཡོ་འོས་ལེ་ྡ་ཁར་འཁླ་༅༧ བོ་ང་སྐྱིཡ་༩ 














 ༡མ༡་༧ཝབཅེསསོང་ཁ༧ ཀེཝ་བརོའ་མླན་ངོོིཝ་བའཝཁཁུ་༦ ཏ་ (གེ་མ།འི༧།ྱཉ@ྱེ་ཕ079༦༧༩༩༩བོལ། ྣ 
) ལོ ཕ།འ༩པ༩པ༥༦/༡། ༩༧༡༧ ༢༨༤༢༥༥༥༨) པ2ོཿཧོ་ཚ པར 4 (¢ 

༡༦༧ ཀཝ་༡རེེ་བ༡ཡ༦༦ོན་( ༡༩༡7 ཐེ་།བྱ་པ་ཝན་་ཉིཿ་བ་ཀེཁི 
¦ བསྩི་ཐ༦འ༠༧ ༠༣༧༧ ལས་ཀ ༠་ཙ༡)༥༠༡༩༠༥༠༡༢༧ 


ུང་བོ་་ཐ༡༩ཉིཝབཟཅིཙ་ཁ༅ ༦ ༤༡༠༧བང་༡༢༩༧ེ་ཁོརའཝབཁཿཉིཝ 


་ཡེསསླིུབཝ་སཝཝ་ 


༡ེ་བལར་ཐ༡སང༤༠་༩༦༠་༨ངཐ༧ 096! 
བ༨།ལགཉཞིཔ།༦༨༠ྱེལ།ཤེ།2 ཁོ | 


























ཧོ། ༡༧༡༠ཉཞེཕ།ཞཧརཁེ།ོ ཝོར་ལ༡་༡༣༣༠ཟ༠༦༠ཿ༡༧ ཡིས་བ | 
5 ྲས་ (བུ།ལ།ཇིས་ལཀིཿྫཕྱོ@/༡༠༨2 ླ་་ླ་ཝ་་ཛ་ཀ་་བ 9༠ 
# ཤཉབ།༦མགྲ།བ།།བཔ།གྲཉབ།96# བཾ ཝ་ས ༦ཁ་ཝཝེ་ཝ་ཡ་བ༽འ༦་ 
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ཾ དྱ ལ༡༧ སྒྱིས་ཝོའཝཡི་་ཐཀེ་འ་ཝཛི་ིཡཁ༠༦༧ ོ་༼་ཟླསྐརིེ༢ོ༡༩ས༩འཐིཿ ོ་བ༅ཝ༡ ༠༡72 ༩༡༩༩ ཚ ༢༡༥ དེ 
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ི་ཀ་ཀེ༡་ཞི་ཡ་༧ཐང་འཁ་་༧ ཅེ་ཡ་ར་མཛེཝོ་ོ་ཀ་ཟླབཝ༧༠ཝཐོང་རའ༦ ལ་སོས་འཡ༡་༩ིང་འའཁོལ༥་ཁཁྲིཡ་ 
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ཐཟ/6"པོ་༩ཿ མའ ཝ༡༡མ༡མེེཆང་འ་༠་ཝེ་༧ཝ་ཁོ་་ཐིས༧ ༡༠༠༥༠༡༠༧༡ས༠ཟརབ་རིན་ལ༠2 
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ཧོཿ ༤༠༠༠༧༠༩༦༧ ཆང ེ་ཝཝག་ཀ༡༡་བཐ་བེ་9༩པ་བ༨(6། ༡་མཐ་་ 
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བོས་ཡ་མངཝ༠༡བ་༡ེ་ནསཀའའ༅་མཁའ༧ བཁ་༡་མཐེ་་བསོཏཀརབ 
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བཤ་༡་བཕེ།བཀོདདལཿ།ལ༦།༠༠།༦༥༩༧ ཀོ ༡༠་འརན་འ༠༠༠་པ༦༥༧ 
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ཐོ་ཀེ་ཐེ་འ་ཡང་ིར་་བོང་ཡ་ཡ་ཟབ༦ ༠༧བོསཞི་ཨ༧༡༡༥།༦༡༠༡༩བ༧ བ་བབཀིབ་ནེ་ས་ཨ་ཉི་པ།༦༨ 
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། བཿ འའ༅་༧ཅོང་ཧ་ཝ་བ༩ཡངསཝཝས༢་ཛ༡ -=ཇེ༨༩༧༥ པར ༦ རླ་བ༠འཅ་ཝེཝ༥ཁ༡ིར་རིབཝ ཁཝ ། 





























༩༦ 
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ར6ག།(02 ཐོམ་༠༡༩ཡེར་ཀ༠ང༠༢་༠༨ེ་༠༦་ལ༅༅༅ ་ཅུང་བཐི་ཁ་འ༅་ དོ 
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ཐཝེཝེཝ༦༠༧༩བཅེ་༠་ེ་བརྡི་ཏ་ཁཚེ༦༡ ཞི༡ལ་ལ༠་༢ལ་་ཕ༩༧༠༠ རེང 
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ནོ ༅༨ཀད༦༨༨༦༤༠༥༤ ཚོཿ༩༤༠པོའ་ཧོ།༡༦༥༦ལད།འཚ ༤༠ད༦༽༣ེདཔོར ༦༡༦༧ ང་མེསོམཏཡགཨལཁོ་,༡ 
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༥. ༤ོ༦༠༩༠༧༧༤ 
༧ ༠༢༦༥༢༠༥༨༦༠༦༩༠༧ ༦༧ བ་དང ཆོ ༧༧ འེད༧༡༩༥༩༧༡༦)༧ 
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༤༽ 
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ཨཱཿ ཆཉི༡༥༩༡༡༤༧༧/-༠ཛ༥༦ ༩༠༩༧ ཤྱའ༡3606།།ཅེ་།།བ((52 ཙིལ ྒ 
བུཡའ་ཁ་ངོནཝ་་ཝོ༦བཁཐ༡༅ ༧ ༤༠༧༠ ག།༠།(འི།ག་ཟེ༥ར ཐཅ༠༡༠ཡེོང་བཀ་ཀཟ་་ཟླས༠་ཝའི༧ 
༩༣༧ བོ༡༢་ཝེཝེཁ༡༡་ཝི་་༦ཛིར ཝའ ར་འ བི གསཡཏཊབ་ཕ་ཊབ། 
བརྒབ།ཞཕཔ་ཞི ཁབྲ་བ་བཀེ་རཀེད་མ་གྲེ་བ།།ཉེན་ཐཐ་ར ༥༦༠༡༥༠བོ་༤་གིར མ2 །ཊིབེ་ཊ། བཛ 


















































༠༥༠༤ 





རེཀག༔ ༥ཞཕེཕི།༨༦གེ། ཌེ ༩ ཞེ་ཁོ༡གྱེཕོད།༡༩༦བྱ།ཁ ༡༡༠ྱོ།།གྲེ་ལ།བཀི་།(ལ།ོནོ་བ།༧ 
ལོ༡༦༦༩༩༥༩རོ༩༠༡༤ ཝ་༡ེ་ལེ་ཝོརིང་འཐཔའ་བོང་བཁོས༧ ཐི་བཞ་རྐོཐ༡་༦༧༠༡༩༠༠༡༥༡ ཁཿཝེ་ཀ༩༠བཡེ། 
སི་ཕིམྱེ་པ།ཁ་ཁིཔ་ཚ ུ༩ཡང་འཀན་ཀཝ་མ་་ཐ་་ཡ༡ལེ་ རོ ༢༢་།༥༥༠༩༥༣༩༥༡ཱ ༧༽༠༠༡༥༦ ༩ བོ་ཉ་བྱིས་པ་བབ༡' 
པཁི་ི་ཕ་ཁི་ཕ།ཤཕ2་ ཁེའེ་།བ་ཝཕི༡༩༡ ི་།ཁ་ཁེ།ཡ2 ུབཁ་༧ེཔང་སཡ་དེ་ཁེང་་ཞི་ཐ༡ར ལཐོསེཝ་ུ༩ཡ་ཁ་༩༅་ 





ཤེ9@ཕ9ོ6པ༧ པམ།ཐགད།གམསམ།༡་བ༨།ལ།༥ཉ༦མེཿ ° ཏོ་རི།པ6ཐ།པཔ།ཉ།༦ རི བརྗི ་༡༅༠༩༩༥༨༦ 



































-༽ 


£ #༢༡༨༩༠༡༠༦༠༥༤ ༩༩༧ 5(༦(9ྱེན(6༠9ཏ)ེ།གེ།ཐ69།7 4ཝེ་ཕ།པ2ཕེཕ།@2ེཕེཔ།། 
པར །ཁྲལ་ོབ་།རོ་གོ༡་པ།9ྱ་ཐགྱེ་ཚོ9་པ£ ° པས2་ཕཱ།ཧཱ།@ཿ།ཧྲཧྷེ་ཐཏ་བེ།ཁོ་ཕཡཛར་ པརྱ།ལ།ཇོ9གྲ།བྱ།ལོ། 
༡༩༩༩༩༧༠ར༠༩༩༩༩ི༡མཝས ༢༩༡མཕཔ།འེན།༡༩༠ཀེ།།གྱི་ལ།ཁ་ཁེ༥༦༔ ༡ཧག།པ༥་པིེ།།གྱེ་བཞེ་བ།བ།ཁཿ7 
ུཝ་ཚ༧༦༩༧ྦ་ཙནེ་ཞ་བ་༩% ལུབ།པ༥།ལབཁོམབཀེ།བོན།5བལ7 - ©༠༩ནེ།ེ།༨།༠༠༩༡༠་ལ།ལར་ 
འེན་བེ་ཡོསོརངརིེིཡཡ་བཁཞ་ ཝ༅་ཙཐ༡༥༠༠༡༦༩༦༡༡༠༨༧ པམན(9ྙ6€ འོད་།«ི།པ་6ཡའ༦པཿ © 38 


༢༡༡ 





















































༡༨༣༥ 








@༨༧༤༤༥༥༦ ༩༩༡2 ེསའ་བེད་ཛྨ་རོང་བཝ་༧་བོ་ཀ་ཟླརསསེས༅༧ 


བེ་༡ཿཐྡ་ཨྟ་ོ།ཁོ།། བ་ཡར མོ་བེ་( 


༠༠ི༡༠༡ང་འ༠༡༦༩༠༠ལ༠༧ ལམམླབའེར་བཝ་ེའཡེར་ཐརི་བའ༅ེན ༤༡༠་༠༠ེ༧༠པ་ལོ་་ཁ།་ བོཀ་ཉི།གན་ལཿ་ 


ཉིཁིོཿཞ༥༧ ༨མཕེ་ཕིལཿཞིནིཝེ། རེ 
༩༅་༠༥༩༡༡༧ མཡོ་ཁ་ཀ་ཁེ་རོ་ཟོབ༣༡ཐ་ཡ༩༦༧ 
།བྱཕཚ  ༩ཡབ།2རི།ཟབ།བྲལབཟོད་ཁ(2 


༡གོ༧༧༣་ཛི་ིཿཕོམི་ཁྱཧྱེཞ 2 
༨༦༩༥༡༦།བ།༦60ཧེ་ཁོར((÷ 
༡བྱཕ།འཿ༦།བ།)༨༄བ།ཏ།བ༡།ར 


༩༩༦ ཤཉི།།བོ།ཕབབམ། 
ཐ་བྩེ་༦ླསྐ་བ༡སར་བཟཀིང 
ཐི༡ུབཝ་ཡློཡ་བཛ་འ༠༧༣ེ་ཐ༥་ 
































ཤཿ ཆབ འམཔ་པི།མེ་ཿཐྦཿྡཾསོཏོཉ་་ ༨ འོནརམ་ཨཡི་གསབས།པ།ི་སསོ་ས་ཁའི༩༔ 
མམེ༥༩ོ།ཧ/47/༩9༠།༩༩༩༩ཞ།༠ཞ2 །བུ༡།རི།ལ༩༽།༠)(༦༩༠པོ༢༠ ཟ༡༧འ༠༥་ང་ལིངཐ་ཝམ་ལ༠༡༢༠ཿ ཅེ་བེང་ 
།ྐ ཐེ་ཕ་བིས་ཝ་༩ར ར་༦་༡བལ་བལཁ་འབྲུལ་༡༠༥༧ བཁིིསཝ་༡༢༤༠༡༠ལ༠འཝ༠ེངཡ༡ེ་ཀ༡ བཿ ཝོ་ན་ཁ༠༨་ 
 བཞེ།།ུཔ།ཞཔ།བཞེ་66 མཞྲི་ཟཏི།ག།ཞ།ལ།བཆ། །ལ།༦༩།བ༩ལིལ།ཕ།༧༥༩ །བུཔ།༦་གའོ་ལཾ།ཁྲབ' 
9༥༢༧ ཁཅེ་༠༥༥ིཕ༩༧ི།།༥༅༢༧ ་མཝ་ཆོ་ཡ་༡་ཆིཌ་༧བཐོལཊམིཝཝ་ཐ༡༥༦ ༢༢༥༠ཡ༠བ༠༠ཁཝོ་ཞེ༔ 
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༥༦༤ 


) ཁ༡ས་ཝབཀ༠ཁ༥༦ 


ཐལ་།བྲ།༥༡བ(བརྒ༥(འལ༡༤  ལ་ཅོ།ཁ།ཁ།བ།བབ།༦༩༧༡༥༩ ༤༠༩༢ཿ༥བབར་འཁ།།༠༠པི ལ་།༡༥༩ 
པལ ཀ་བེ།པ༢ུ/༦འ༩༩༥༩ང༩ང་£ -༢༧༤༨༨༧༥༦ ༢༢༡༧ པོ་བ་མཡོང་་་་པ་ི་བང་ཡོ་འ༧ 
༄བ།ད།༦༡༧༠།གྱོ།ྱེལ།༡༔ ཕ༦༩གྱེ།ལེ་0ཞི།@(0@((ྡྦ༨/༩2 ༠པ་ལ༡སཉ་༩ཝེར་འ་ཀས་ཝ་ེས༔ ཁཿཡིེ་ 
བུ་བུ༩་བཆ་བཀླ་ཙོཝཝ་ཡ་འ་ཝྟ་༡ཝ་འ༦ ༡བལ༡སཀེབ 








ུཝབ་རྔ་ཡེཀ༡ཉེས༡ ང་འཛ བ༡་ཐ༡༦་ུས་ཀམཅ་ན་བཟཀི་ླཝླ་༅༧ 
་ཀོ་ན་བབའཡི་༠བཐོཊཝཝ་བཁ༡༡༥༦ ༄)༣༠ཨྱི་འྲིས་བ།ག9སས༠རབར 








འེ།།བ((བར5ྒ༨( 














ཐིའུ 





























| ༧༨ 
ཨོ 


ས༅་ ༢ 





ཧེ།9ྱཕ།ཤ9ཕ།༩༦།6ཊཐབ།%  ཏོར་ི6པ།ལཝ།༥དང་ ༢༠༠༦༩པ༢༥༥༤༥ 


ཐོསེ༧་ཝ༅༢༽ེ་ཁ་༅༡བ༠ང་༠ཁ༠ཉེ 
༅ེ༩༠ེ༠ཝ༡༡༧ཝསེཝ་ལ༠༥འཝེངང་༔ ༈༡༦ཆ༠༠༠༩༧༠་༣༅༅་༩༩༠་འ༠ེར་༠༩ ལཿ 
༧སཝ༠༡འས་བཡོས་འ༄་ེ༦ ཁྲམ་ཁ 


༢9ྱེའ།གགེ9ལཛ ཆུཐ་ེན་ཐ་༢༦༠བ༧༽་ཅེབགྲ་ུ་ཁོ༡་༩༅༧ ཐོོཙཟ༡༩༦བཁ་ཁཿཞ།རེཕ།ག2 
ཐཁེས་་༧ཝ་ཐོ༡༠༡་ེསྣབ༠༥ར་སེལ༧༧ 


༣ ༠༡༥༥ ༥༦ འཿམ་ཀོཉ།མེ།།ཉེབ༡།༩༥༦ ༨༦༠༦༩འརཔཀ'༦༩༩།༠@།€ 
བཏ བོི་ཁོརེ་ཝ་་་ཝ༧༠༧ 


-!ཤི།བྱལཕ་བཀི'༠ཐེ་'9༧༡ ༢ 
































༡༽༦༡-༤: 


(6།5/0/9/༦།།བ༡།བ།།།ཡཁཿ2 ་སླར་གླེསླརོཝ༩༦ཁ་ཝན་ཆ༩༠༠༩༨༨༧ 
ཁ༧་བ་༢ེི་་བེ་རོམོ་ན་ཀོབ་ཁཁ་༠ 











སོ་༦༅་༠༥༠༥༠ད་༨༥༡༽༡༡༩༠༥༧ ག་༧ཐེང་བུ་ཀ་བྲཀ༡༢༩༡ལ༠༡༅༥༧ ༄(རཤྒོཀ།རིད༡༠༩༦ཐ།ཛ༧ ཟ་བཿགེ་མེ་།གི། 
༥༦༦༡༠༩༦% - ཤབེ།།ོ།པ།བ།ན་བི།((ཁཿབ་©ེ་མ% ° ཤེབ་ནོ་ཞའེ་ི།།།'ཕ༩༠༠ཁ།པཧོཐ་༩ཁ2 “ཡུུ༡།ལ།ཁོང།༨ལགའོ 
ཏ།9།ཁཱ©ཏི་༔ ༡༢༦༩ མལཿ2 ༡ཝཝོ་ཁབ་ལཝདེསཝ་ི་ཁོ་༼ཉ་ཛས་ཟརར ཀླངའ་ླཉ་བ་ཀྱི་ཡ་འ་བརོས་སཛ་ུ་ཝཡས་ཟ༼༢ེས༤༠༦ ལཿ 


པཿ བཔེ།༨་༩།༦༡((ནེ།།ཁཿཡ2 


ལ།ཤྱེ་ལ།འཉཔ་གསཀིགཀེ།ཉཔ༧ - འི།བཔགེོ།3་ཁཕ།བ9།7 འཅེ་།བ(༥ 






































༣༦ 





ཉོ། ཚཤོ།།ཞོ།ཀ༩༩༦།༡ོ)།% བཅེ།།བ།ེག།ཡ།༡པ།ལ༨།༢/2 ཀླ་་ཀི་འ༠ར་༔ེ་བ་ུཝ་ 
འར ཝཡོ་ེ་དཡ་༡་ཐ་་བཐོར་མཀཝ་་ཟཀ༥༦ ༩ཡ་ཝ༡ཁེ༡་༠ལ༡མ༠༩༠༧༠༠ཝ༡རོནཿ ༩༢༦༥ ༡༩༡༧ བོཀཿ༡༠བི 
2 འཐི༠༡༩༠༠༡༠ཀིཝ་ཅེ་ཡོང་༠༥༧ ༡ག་ལ་ཐོེ་མཉིཕ།པ།ལོའྲེ་ཡོ།ཁག ` རྒཤ༦(09(02)60།ལོཿ 
1. ¿(0274 03 ༢༥༤༣༥༦༧༠༤ པ༥2 ‰ཿཉེཿྱ་ི། བ།ཞ།ཉ(༨£ ཏུསེ་ེསཀོས་བཐོས་བགླ་ལཝ་ 


(ྱཆ ` ཁེ་ཏབཕའིསོཉ།ཐོ.འ༦༧ - .༩༠༡༦༡༤ཟ༨༦༩༥༦༨ཕ༧༤ ༡༨༠/ཟ29ིངབ་ཀ།པ་ཁར་ཁ་ , ཕྲོབ།། 
| .. 


























༢༢༠༤ 














གེ་༼ཉིཕཕ།བུབྱཕ།ཞཕ་ཁྱ༡66 - །འེ་སེན།ཁུཿལ།གྱེ་བ་བགརྒ༨།བཕཾ = པཌཔལ།ཐགས།གའམཔ།ཀ་བ༨།།༦ © 
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ཤག རར འར པས ༢ ༢༡ རེ་ས པམ 
༨༦༠༤ ༦ ཆཿ༡༡༦༨ ༡༤༢༢༩༢།༥༢ཅ༩༠༠༡༨༤༤༨༤ ༡ ཆེ་ཤོས ོ་ཚྲའ་ཐོརའ༡༦༡ོ་་ཆ་ ༧༡ བོ་མ ད་ 
༢༤༢༤ ༢ཛ༠༠༡༩༠༡༧༧༧༦ “༠༩༤༢༢ “༤༧ ཚེང” ༤9༧༦ ༡ འགབ = ཧྲ རེ 
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ཨཱ ཆ༢༡༠༡༦༡༡༠༦༢༩༧ ༢༠༥༡ཨེ་འོཊད༩༠༠༠ཆ འོ་ག མཁ2 བ་མ འོ་སོ 
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སླ་་ན་ཐེཝངམུ༥་ཐེབ་% ༤ེ༩་ཀཞེཔ༠༠༡པ༠༥༧ ཧི ཛི་ཀངཝཝི༔ཡ་འཐཝ་ེ་༡༦ ཞིང་བ 


ཆ་པ ཙའེ་ཡང་ླྐུ༼༦ེ་་ུང་ཝོ༅ ཐ་་༠ན་བཀེེ༥ཝེ་ཀོྣཐ་བ་ཡར 
།བཧ(9༦བཏན།ཞ།བ་ཟེར་ཙ བོཀ།ཏཉི།9༡@9ཿ9ྱེཕ29ཕཌ རལ། 
ག༩༦༥ེི།་༠༡༩༦༣།༦༨༥།ཐ༦༦༧ ༦༅འ༡ན་༩༅༥༠༠༣༩༠༠ེརོ༡༦༦ ཞོ 
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༡༠ེ་བྱེཀ(༅4བ་ཡ༔ མཛེཡེ་་ཝཡ་་ཐཱ༡༥་བཟ་ཡོ་མཀརི་ཐེ༡ར༔ ཐེ་ཐེ༢་༦་༥་༢ུ༠བ་ྲ་ཛོ་ཐླ་ཝ རས་མ 
འཿ༩༨ལ།༠46ཾབར པཏ་ལས།་སུ།སིས་མཆ་ ེས་༧ྨེར་བ་ར་ི་ཝེབ་བཝ༡༥་བ༣ཅི་༠༡༡ ༩༡༡༩ ༤༥༤༥༤༠༤ 
༢་ཤོ༨༩༨༧༤༩ཚ ༢༢༨༠༥༠༧།།རོ་༤ ༥༠༠༤༢༅ ༧༤ 


༡དོ༦༤༦༦༧༡༨༧ ༼ ༨༩༦༠༥༦༡༡རོབ༽༠༨༤ ` ༡ཀི༦༣༦༨ོ།འསདེཁལ= མཁོ ཚོ 
༽ ༡༦ ༤༦༧ ༤༡༧༨ ༥༥༥།༡༦༠༠༦༡༣༠ > ༠༥༡༥ ཁལ 














ཌཱ ༢༡༤ ༥ གའ། = ༧༦༠ ' ཨ༦༧༠ལེལོ་བཁ་འ་ཡ 
༤ ཤ༥་༦༠ེ༦༠ོ༢༣༦༤༡༦༦ ༥༦༠༣ ༡༠༡༡༤-༠༨ ༤༤༦-༨༦༩༨༤༠༦༨ ཁུ སྒ ༤ ་་་ 3༨5༨ ཁོན ¡ རོ རས གི [བག ' 
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ཧིར ༦ སླུ་བ ༥༠༥༥ པཿ ཚོ 
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བར ༥༢༨) ཟྲི ༤༩༧༡༦༠༥༠༥༤༠།༤༧༥༦༨༩ ༤༥༥༤༽༦༤༡ ༤9 ༤“ ༡༦ ངོར བ་དབང ཆུ ་ 
' ༡༥༢༤ ° ༤༡༠༡༦༧༥༤༢༤༩༦༠༨༩༧༩༥༨༡༦༩།"ོ ༠༦༡2 ཐེ་༠ེརེ་ཝེས༡༥ི་༡༧ ཏྨུརང་ཝ༠་བཝ་ཐླཀ་༢་ཧ 


ཚཉཉྱམ།ཿ ༡ ེ༥ག༥༥༡༠༥༽༥༩༠༩༨༥༥༢༨༠༢)་༦༡༩༤= )༡༥༩༧ེ་དཚན༠༦༩ོ༡༧༡༧༩༤ ༢༠༩༩༨༥༧༨༠༡༢༥༡༧-༡༥༦༠ ཚེ 
བཟ(2 བཅེ་བ།ཞེ། གོཡོ།ཁཁ།ཁཁ༽ཨགྱེ།བལོད ཐོང་འཝཀ་ཆ་་ུ་ཐ་་ཞིང་འཛཛམ་ར་ལཝ༧ ༦་ར་ཝཊ་༠ཀ་ཡ༢ེ 



























































༣༦༠༩༣)༦- ‰ 


ཚཕཕ།ལ༧༠ཁ༨༩/༡༦ ཤེ། ༢༦༠ ཁོ ༢༩ 
པཁེ།། རི ཨི་ཊཞར ཐེན་ཝང་༦ི་ཉེབ༅༧ 
= .ེ འོ ཤག  ་ 2 3 ཡོའོས༔༠་ེཿ༦ཟཁོང་ཀང་བར ཐ་ 

















༡༅ི་ུ༠་བཐོར་ཛེཝ༠༡༥༦ ཁཐོ་འ༦༔ ༥༠་ལོ་ཀ༠༡ེ༡ཡ༥༡༡ མཝེ་ོའེཝ་བཁོ་་ཐ༡ཡང༠༠༩༦༧ 









































འ/༦།།ཅིཔ་གྒོ།ཁེས།གྱེ་ཕ།བཟོད་(ཊ  ཁོཅི་།།༩༦༠༦༢།༡༩ ཐོ་ཙ་འབཐ་་ཛ་ིབཝ༡ད་བས༡ལ༅་༠༦་ བཟ༡བའའབཀལཔ་བཁི། 
ཅང་བཅེཁ༣གན་སབ༧ བཟརླ((©9༨༡༠བ༦6069།ཐ༩ཿ€ པག ཐེཁ་ཅེན་ཝཡ་༡་ཡ་འི་ཐ༡༦༦༠༠འབཟ༥༨ -༡?6(3བབ་ཟེ((5/༩ལ།བ' 
ལཟེ༩"7 ༡ ༥༩༠༠།བྲབ།ཡེ་ཡ་ཁབ༨ར ༡༥་ཀ་འལ་མིཟླསོབཝ་ཝསན མཝེ་ས་ཟོ་སིཝ་བབཁ་བའཝ་བ་ཁ༥་ ོ༡༢ 
བིབ བརཝཝོ་བོལཿ་བབཁྲི་ཧྱ་ཙའ ༠2 བཟོ་ཐའ་འཝེ་ེབཡིཝ་བཐ་ཅམཝོང་ཡ༅་ལའི༠༡།༧ ཐོ་བ 
ཅང་བཐིསཡ་་བཛཝཝཝང་ས་ཟླིཝ་གླེ༥ ༦ ༠༡ལཿབབབལེ་རེ་ེུབཐིཿྨཝོང་ཡ་ྲིཝ་ཟཝ༅ ༧ ཡེེཟློ་ར་ེ་་ློཝལང་བཅེ་ཀ་བཡའེ་ཐྲང་འནང་ 












































ཨོ ཚབར(༥# ར(བ།བ་ཞེཊ།བཨཞེ་ཡ།འེཊཏ།ཞི ཉཕེ།།ཟེ།།བྱཤ་(བ༡ེ།ར་ཕཌ་ པི)།།པ༨ 
ཐརཡ་ཝ་བཁ་ཀེ་བེས༩༡༩སའ༦ བོ༧ེཝ་༥༠༅ཁལཡ་ཝ ༡ ༥བ༠༠༢པཿ༩ཡ་འོར་ཀཝ༥་༧༩༠༧སཟི་༢ེ༣ ༠༠! 
ེར་ཡ་མཡོ་ལྷཊའ༠༠་ཛ ལེུ་ཝརུང་ངན་ཐས་ཝ༔ཅེ་ོངམཡོད་ཀ་བཐོང་ཛཿ  ཝཝ་ཀླི་ཡ་༥ང་བཐུང་ར་ལོས་འཡོཌ་ཀནིར འཐོ་༥ཀད་ཀ 
¿ བཀེ་༦༣ ༠འཛ༼དབ༧༅སམཅོ་འེཛ་༦ ཐཁབ་ཡེཡེེཅིསུས་་འ༅བ༩༧ར ༦༨༩༠༦༩༦༡༠༧༧༨༡9༥༩༠༡།=༩༧ ༢ 

༦༡༦༤༦༨༨༤ ༥༡།(གྱ།འོཙ༩༠།༡༨༩༩༢༦ - ཛཞ།ག་ཟེ་མཕོ69།།རྡི།༦༥༡༠༡༧ @@ེ་ཀ'༥9ྱ༥།ག།༦༡༡ཇཛར @ཞེ། 
































































བ།(9(91[ཏ།བ9།#(6% ལོ།།ར5༩བྱ།ལ།བྱེ་༡ྱེམ0ོབཕ#༔ རྒ༧ལ།་ལེ།།:།༧༦།༠།།རེཔ།༄(༦ར# ཤགེ།།༠།༩ེ།ེེ། 
འིང་སཝ༩༠ས༡༅ སེས་༣༠༠ེ་༢༡༦༣༠་༠ཐ༡༥་༣ཐེ༠༡༦ ༠༅༡༥་༠བས་༡བསསམ༡ཁང་ཝཐས2 ༧༩༡༠ 
གླེ་༡༠༡ཡཡ༡ལ༠༥་༢༡ ༡༡ཝ་ཝ༧ཐོ་ིཝ་ཅི་ཝ་ཝོ༡ ༢ུ༡ཐ༡་ླུབཝམེ༡༩༦ཁབཝ་༦ན་༩༡༠༩ བགི 
ློ་ཝསྡོའ་ཐ་༡༣ོནར སོང་ཝཝརླར་རཛོ་ས་བཝ་༡ེ༤༩ངལ༡ས་༩ེ༧ ཐཡ༠༧ཝངལཝོང་རརོའ༧༠༡༢འེའ༠2 ཐངེའེ་ཁ་བཝ༩སེ༢བའ 
གྱེ་ཕ།བཟོ།པ¥་ 9 6) ླ༡།ཁེབལ་བབ&@( 2༡།།༩བ༦ཕ980།བ5ཧ5€% པམ2 །ང་བམ(ཤེ༦བ།ཛིཨི་ 
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༦8; 
ཚ་༩༦7 སུབས ༨ བཟུ ུབཝཡ་འསེཝ་མ༡ོས་ལྙིང་ཐ་ཁཝ་བའ༅་༢༠ 
 ཏ་ཀ་ལཿ་༠ཝ ༦ ༠ཅེ་༠°ཝོ༡༦༩་ཿ།བ-ར༦ཿ ༢༠༧ ཟ༔༠ཝནོཡ༡༠༨༦༧ཡ༩༦་༠ཉི་ངབཁི་་ཀཀ ༠༡༨ ' 


ཟཁེཕ།༦ར ཨཅེ་།བ(ི་གོ་ཀ།(རབལོག་ཏའ༦པ༥༨ྷ༔ ° @ོ༧ལ།བཡི་ག།༠ག།གཉཞིཔ་ི་བ༡། 
།ཁྱེ་ཡ(འ།༦06།༩ཿ 


༩༡92  ཁཅེ་།།བ ཛི་༩༩༡།༡ཐོརཨྱེ་མ།ཐཟོ། . ༧༧༠༡ ༦༩༢༩ བགིཕ།ཕཀེ།༨༦བྱ 
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༡༨༥༨༩༦༥༠༦༡༦༧ ཧྷོ་ཁཱབཿཛི་ཿཔའོ་ཝཔཿབཀ་ཉ་༩པ ཞ༧།བཅི་བ།།༠)།བ།ཏིཕ0།ྕྷ།༽།ཁ༩ཁཿ% ཁྲལ 



































མ་ཐོབ ཁི་ཛས་བིསཿ་ཞིསཐ༠ས་ཟབ་ཁེ༠འ༠༡༠༡ མིཡ་ལཛི་སཝུ༼བ༡ཀ"༧ལ༠ཝཐའ༡ ཨོའོ 
༡ཁོ༨གྱ།6ཇ@ོ་ར འ༩ཁོ་༩༠།༦༨མི༡༩༡བ6་(2 ༩༧༧༡༠༡༡༨༩ར༡༽་ཟཐང་འེ་ཁ༡༡༠༩ ༧༩༠༩ ༠༠༠༠ 
ཿུ་ཝརེང༔ མམོསཝ་བ་ཁེསཟ༠ོ་ས༢་༽ི ་ནངས༩༨༢འབའ༡ས༠༡༡༡༩ བཁབབེཌཀ་༠ཅིཡ་ཁ༨༠།༠༠བེབར ཨཿ 
གཡི་ག།9བྱག།གཞིཔ།ལ་བ།@།བོ་ཕེཁ(2 ཙི་ཡ་ཐཝ་ཚཐ་ཝས༠་༡༡༠ཐ༡༣༧ ི་སོཝ་ཟཀུ་ཀཝཁ་ཁ་ནའ་ུབལ༥ 
པཏེའ།༠༈09།ཁཿ༡ེཨྱི་མབཟོ།༥# ལེཊཁ་ཤ༨(ཧོ།རཀ༩ེ།'ཁ།86(2 ཅེེབཟཅོས་༢༢༽ཐབའེ་ཁ༡ས(% ༠༡༧ 
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། སྤི མ་ལ་ཝ ༦༥ ཧ་ས ཟ་ པས དཱ 






























































༦ ༣ 


རེ 


ཤོ གར 
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ཐབས 


ཚལ བོཏ0གྱེརག།(དྲི།བཟརིཞ།9ྱཔ།ཞ7  རྒྱབཔ།པར།9ག་མ།བྱེཉ།གྱེ་ཕཉོ9ཕར་ 
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ཐཔྲཿར༥(ཉ(©6།།ེ།% ཛོབ པའ 
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།༦༩༠༠༨༠ེལེ༦༦མ༩ེ། ལེའོ 


་ེཅ༤༧ཡེ་ོ་བོ་་ཟཀཉིར༧ རྔངཝ་མཐོསཏུ༣་༧སའ༅་ཞྷིཡ༦ ༅ག།བཔ་ལཿ་ལེ་། 


ཡར་འཐེ་ནངའའཛ་ཀ ༠༡༠རྙིཡ།'༥༦ག༡ཡ༨་༩ཝེ༅༔ ༤༤༢༧ ་ཐོ༠་འ༥༨༠ཁྲིན་༥་རྟིཡ་ཀྲི་བཁཁྲོ་བ་༦༥༦ ་འི་ཁི་༠༡། 
༩༦༡༡༢ཀ༩མིཿཱབ༡ེ།༤ླ༠།'།ཡིཿ2 ད་༡་ཞ་ཀ༥༡༡༡༩༥༠བི་་པ༥༡༧༠༡༩༠༡ ཉེ་བཅནི་ཀ།ཨི་།།༥༩༩ེ།།ཁཿ༩ཧ 


ོ༣༩༤༠༥༥༦༤ས༥༨-༧ ཅེས་བསམ ལ་ལལེ་བཀི་།༥(༥༡༠།༩ེ༧ 
༥མ་བ།ཧེཏ།6ཱ༔ ༢༩༨༡༡༤༦ གྱེཿལ།གྲ་ཝ།འི་ཕཨྱཁ་ བོཉ།ཧི།། 









































ད དི རྨེ༩༽ 

4།བ།ཕཀི།ཐ།ཡཡ།ཁཿཡ༥(62 ` © ༠༠ེ།(/ཞ།༦༩༩༥༠༦༩༡༥༩༩༡÷༡ འངང་༧་པའེ།་༠་བའམ་བ་༡་ 
༩ ༦༡ ཏ་༦ཉྲེཤརཌཱ ༩༩ མོ ༨༡༦༡ ན་ གས་-ང་༡༩ སུསར་ཕ་ 
> ར་ཆུ་ཡ་་ཀིཅཝཝཝ་༡་འ༅ ལེ་༣༡ེ་ཟླཝ༡་༤༠འ༠་ཆི་༠༠༧ རྔ་ཐ༡ཝྨ་ཐབརྡེང་བཀ་ཧེཿ་༠་ཇིཝབབོ་་༠༡༩ཛའཐེན་ 
ཕ༨༥༩ _ ཁ་འོ་།ལ།བ།བབབ།ཕ།༡)༩ གྱེཏའཕརིཔཁ/མཕ།།མིེ།།བེ།ཁཿཕེབ།ཕིབ།ཁེ་ལཿཀེ་ལོཡ།ཡ།ཡོཛ་།ཛ 
ལ༡པོ་ོ།ཏཱ་ པམ།ཤཏྒབཡབལ།་བ༨0།པ།ཛམ།༡9/4976ང།ང2 ཐོ་ཀཡེཡ་་ཞིར་༠ཏཀཔ༥་༠༦ 
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ཛླ་བར་ཝ་ལོས་༔ མཛ £ ༧༢༠ ེ༡༧ར༠་ཁཀོན་ཟར་བཁིེན་ཝེ་ས་༡ེ༧ བག་༠ཉ༠ེབ༠༥༠༦༢༦་བོ་ཐོལ་ ཟཔ 
བུཟ༦བ༨གྱེ་ལཁ་ཁ་།ཕོ༡2 བོ་ཌ69ྱིམཿབ༠།།ཡ”་ེ་ཁ(69ཕ།0665)102 - བོ་ཨྱོར་ངོ།༡༩༤༩༤༨༧ ༩ བཅའི་ལེ་བ༡་འ༠༠ན། 
7722 ལ་ཐབས ཏ༠༦༠༡༠༡༣པེརབ་འ༡ན་ཐག་ཟི་བ།ཿ 7 ༢བཔབ་ེབ།བཔ༧།བཁེ། 
ཁོ་མ བོ།༔ ོ་ཛཡ་ེ།ག།༥བ4% བདན ེང་འཝ་མབཁྲོན་ཇིས་འགའི་ཁ༧ བོ༡།བྱི(༦/ཉེ་ཁཿེ།།།གྱི་ཌོཕ། 








༡༣༡ ཐོབ་༤ཅིམ་ཅ༧༠༠ཟཝའའས་༠།༦༩2 བོ་ཁོ་ཐཝརི༼ཝ༅ེ་ནོའི་ག་བ༩༔ འལེ༅ོལགོདང ༡2 ཤྱེཿའ༦ར།ཝཉ།འ།གྱེ། 
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རེབ 
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ཐོ༡་ཁོ་ཉྟ་ཧིང་འབལ༅་ཁཁལ༔% ་ ༤༡ འཛ སི ེ་ཡོཝོཅ་ཐ༡བ་ལབ་ཁ༠2 བཐོཝས༠ཁས་ཁེས༧་ 


ལ༧༠༠༔ ༨༥ ༩༩ེ༢།༡༩༦༠༠/གི།ཁང་ཁཿ62 
ཅོ༢༠༠ལ༠༢༡༡09༩༡བབ༨@2 ཀོང༠༠༩༧༤༥༨༦  ་ ༨ འམ "རཝ ༤༡༧ཝ༡་ཝཐེེ་འཡ༥༡༠༡༡༡' 
ཚེག བོ་ཀཿ་ཉེ།་༩ཡཝ་༡༠། ཟ༦་༠ ཉེ་བས ཐརལོ་་ཁབ་བའཔ་བ་བ་༠93༡ ¥ ༨ ཟོ བརད བལ ལསིན་ 


ཟ་ཀུ་ཡ་༠་།༠༡པ༣་ལལ་།༩༩ ཕོཊ་༡༽༥༩༡༠༩༠༠༩༠༦༩༩/༧ ཡེ 
ིཕཤ།སྡིརིའོ ཝཝ་ཚ་ིཅམམ་ཡི༡ཐ༡༠ཞིལ་བཁཁི་ 
































་ཝེ༅ཡ་ག༡ཝ་ཡའིཿཁིཿཡ༔ཁ༽༧ གལབཿ༩༠བ་༡པ2 -ཟ།(འདྲ་ཕ།༨༦90ོབེ་ཞ།ཧ6@612 ° ཤྲེ།9(3( 
ཟིའར་ཝང་ཐོཝཞི༠༡༡༧ ༢༣་༧ས༧ཝ་ལིལ༧ ར་པ པ་ས་ འ༠་ཉ་ཉི།ལཱཞ༩༥༠ལ།ཡ།༡།༥ར ཟ་འ 
ལུ་ཀ་ཁྲབ'ལ་བ་བབགབཔ((02 ༡༠།ཡ།མ།།བེ་ཀ།གྱེ།།ཕ((2 ཟེཏ་ཡ།ཤ།༦།་གོ།།བཡོབ་བགོས༔ @ལར༩༧༠ེ། 
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ཐསྐུ༼ལབ་ཝ་འཐེན་ ཐོ་བ ་ེ་ཐ༡ཡ་ལང་ེ༡༡༠ལེབབཞ༠།༩ ལོ7༩ཡཤེ་འིཉ་ཁའཿ 3༧” ོས་་མ་ 
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ཌཾ ༠་ཐོ༩ཟརཁ་བའཝ་བ༼༢༡% ཟ༡ཝ་ཀ་བ་ཁས་བབ་ ཁ་བ་བབ་པ2 པས6།ཡ།༠ྱེ།འེ་གྱོ་ 8 “པཿ 
, ཾཐབོཀེཿགྱིཿཁྱེཿཡ།ཉི།། ཁཿ ༄༠་ེཀ༩༩༥༢༥༠༦པ༥༠གཡི ཚམ་རེ་གྱོང་མ་་ཐོ་འ་་0་བགརེ༦ ལོ་་ 
ˆ ལ་ཞབྱུ/༩༦།བབར༥( ༡༢༡༠༦༡༩༦༡༩༡།༠༡(༨༡༡༦༩༦ཿ༠གྱེཿའིགྤཡཿ - ༡ོའ༤༨༡༨༡༠༤ པའ2 བཟོཌ།བོས་འཝ་ 

ཟཞ།ལ༧ཕ།ཁཿ9།བ།༦༥2 །བྲཔ(བོཞ།5།།ཐབཕཌ@( ཤེ།ན(46༦(༦༦ཞ།༠།།༩ེར/༦༨༩༢༠༩༦༧ རལ 
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ླ་ ༢༦༢་༧༥༠-༧༥༠)༡༨༩༩༥༥༩༥༽)༤༡༥༥ 
བཟིམ མོཡོགརིལཔོི་ནོ་ ཟ་པ ༈ ཐོ་ག 


ཊཱ (ཡ2ཐོཿཧཱ་༧ཕེརྷཾཛི ༦༡༨༤ 
ཆ་ “༤༥༠༤༨༧-2# ཡ་ ཐ་ དྲམ £ ༤༩༨༦ = 
*‰ོ༩ “== ༢༡2༧ ༧༦༥༦ ༠ གོད ༤༢ ཤོ 
ཆ ༤༥༤ € དོར = 
༨༩༤-༥ ཀྲ ༤༩༥༧༠༠༥༧ ༢་ལེ༽ ༩ ༢ཛ༡༦༩༤༡༧༩༢༠༦༦༥༤ ༤༡༠༡༨༨༡༩༠༠༡༢ ° ཀཱ 
༡༡༡༡ / ཡ་ད ༨༥༨ ༤༥ ) ཅཅ 


ཅུང་བསང་ ཟབ་བོ 
ར་ རུཝཅ་༡ས༡༠༡ང་ཁཧ བང ལ༠༩༠༥༦༠༦༡(//༡།༨༥6། བ་འ | 
ྨར་ ལྔ . བ་ ནེསང་ ཏེང 















































, ༄༅༅༥ ༦་འ༧༨ུལཝེ༠༡༡༡་༡?ེན་ཁ "བའ ཤེ།༧༠ཉི༠ལ༠༨༩༠༠༡ཞིཔ།ཿ༽ ཧར 
ˆ ལ།9།བགག།ཕྱེ་ག།༠༡།༠9ལ/བཀེ།བཤ༡༥ ༡༠ཕ་འ༠༠༥་འཐིཉ་༠༠ཉྟ་ བཅེས་༠་བ0རེུཅངས་ ༠༢ང་ཐ༡༢་༠༡་ཁོ་འ༠་ 
༤ ལ༅ཝ་བ༠འབཁི་ཁ༠༡ ེཀི༠་ཀ་འཐོི་ ་ཀ་བཝཟུའ་་ེེ་ཀབབ ར་ཟ༡་༠ས་༠༠ེ་ང་ཁ༡ཝ་༠༠ཉི་ཉ༡ཟླང་འཁ་ུཝ ཤེ 

རཊ་ འཡབྔེ༡༩ཐ་༡༢་༡་ླ་བི་སེམ་་བུཝའཉྱནངའའ ཏིང ལ༡༠གྱེ་།བྱཉ༦༩༦༡༠(༦༩༨༥༩ཐོར༩༥ ཐེཅཁ་བེཅ་ཝུཝ་རང་ ་ 
༼ ༠༤༠༠༡༠༣་༡ན༡པཛ་མ་༡༠༡༠ཊའ༤ བཐོའ་སརསུ་ཀློ༡་ཝ་རྒྱང་ས་མཙཝཝུབཝ་༅ཝཝ ལེ་ན་ེཧིཡ95༩ཿ༠/བཿབྱེ།།པཕ( 
































ཐི་བཀ་༠༡སེ༢་༡ལ་ཀ་༠༡༩༡བ་༧ེ༽ཿར་ཝབའ༔ ་འཅེེ་༧༽འ༠༡༡༠ཞིཡ་ལ་༡གེ་ཡ་ཀབལོ་་བཁ་བའ ྱེ༼༥བཡ་ེབས༡༥བ 
༥༡༣༡༠༡༡༨༧༠མརྨའཟླསྐྱེསཝ་བའ ༥༠༠༥ / ༢:3༥ © བའུ 












































ྣ འཐེམས ˆ 2 ཤོན འཕྱིན 3ཧཉ།། པཿ པ་པོཁཞ།ཕྱ་སུཏ།ས་ཉ | 






















































































༡༠༥ འི་ཆ ཤོཤོ། ༢༨ ༥༦༢༦༠༡༦༧༦༡༧༥༢༦༩༤༽༦ ༠མ༠༥༦༡)༽ོོར༢་༦༥༦༥ ) ༨༦༩༠༨༦༤༦༩ 


༢༦༡ ༧༡༨༠༠༥༩ལ༦༦༡༦ཉ༣༽༦༠༦ཆེད། ༨ ༢༡༥༤ ༣༡༠༠༢༠༥ 
༢༡༧༨༩༢༠༥༨༦༥༥༧༥༦༠༽༠༽༦༠༠༥༥༠༦༡༧ ༠༢༤༨ / ༢༠༦ 


༨།༤༨༨༥༠༡༥༠༥༢༠༠༥༥པ༦༣༦༢༤༤༦༠། 


་ ཤར་བ ༦༠༤༡ ཐམ ཕིམ ༥ 


"2༥༢༡ ༡༨༥༦༤༦༥༦༩༢༡༠༠༧༥༦༦ི༨  ༢༠ཆར་ ༢༩༩ལལེ༩།༥༡༡༧༥ ༡༠༥༩ 
















































































༄༅།༤ ° ཤེཀ༤༠ ༥༥༠༥༦༠༠༡༥༥༠༥༦༧༡༨༤༨ འགཞང་ས། ༡༧༠༡ གར་པཧ་ཿཛཧ། 
ཀཀ རར ༠༧༠༥༠།༥ ¡ ལསདམ མོ 
༡༢༢༩ ༤།༡༦༡༦༠༨༥༩ཟོ་༨༩༤༠༥ ༢༥༥ ) ཧྲི 2 ལལ་་་ིི་ 





་ ×; 
ི ༡ 
༡༥༠༥༨༢༥༤༨ །༠༠༠༥༠༥༦༦༦༦༠༣༨༠༥༦༨༥༦༠༥ ཤ)༨༨༡༤༦༥༠༦༤༨༤༨༢༠༡༧༥ ༥ ༢༤༡༢༤༢༧ ༦ 
























































༤༤༢) ༣ | ¬ ༤༥༨༠༡):༥༽༤༢༽༦༡༨༦༠༠༦༢༤༡༩༦༡༽༦།༡༢༦༠༩༨ ༧༠༡༣༡༦༡༽༤༧༦)༦༢༦༽༦༤༦ར༡༢༨ 
)༨༨༠༥༦༠༡༡༦ ྙཿ ^༥༦༩༢༩༦2༦༠༡༦༩༨༦༡༩༣༦༡ ༢༥།༧༽༤༡༨༨༦༠༥༠༤༠༤༩༦༠༥༩༢ེ (༧༨༡༦༨༽༦༠༠༠༦༦༠༠༨༤༨ ༩༠༤༥༩༠༦ོལྤ་རི་༢༧༨༧༦༡༠༢༩༤༣༥ 
“= ༡༢༥༠༩༩༥༦༡༥༠༥༩༨༠༠ ༤༩༦༦༣༤ཆ ིས་ལམས་ ༤ )༢༦༨༡༦=:༦༩ ༥༧:ཤེ༥༥༣༠༥༤༩༨༦༥༠༤༣༤༨ ༼ ཉེ༩༥་ཇོགཌེ་དན། 
འུ་སུ ༩༥༠༥ ཆོ༦༨༠༦༢༩༡༥༨ ) =༡༠༦༦༥༤།༤༥༨༣༡༦༩༦༦༩༤༥༠༩༧༡༨༦༧༠༦༠༥༠༢༥༠༥༦༧ྕ༦༦༥. 
” ༢༤༦༨༦༥༦༥༦༧༥༠༦༩༡།༣༣༤༥༡༠༠༠༥༠། དེ ༩༤༠༧༣༥༦༦ ༅༠༦༥༢༡༦༥༢༤༠༦༤༥ ༤༡༦༢ 
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¬༤༥༤༦༠༦རི༤༨༦ བིའི་ུར་ལའང་ ༤༤༦༡༦༨༠ ༤ 


༧༧༠ག༥༦༠༠༡༥ 


༡༡ ༢༠༤༨ 59༩༩ 
ཨཿ སེ ཆུ་ཁ་མ ངིམ ༣༡༥༦༥༠༦༥༠༨ ༤ རབ ༢༧༥༠ ) 
་ར བབ ད་ལ་འ ༦ ༥༦༠༢༩༥༨[༥\༤༥.༥༠ ས་ཆུ ༤༤༧ ༧༢ € ༤༥༠ ༧༢ €༡དཿ ༽༥༠༦ཙ༠༦༧༥ ངང ༤ 


༠ ༤༩༥༩༨༨༩༠༦༤ བསཿ ༢༠༢༨༠-༠༠:-་ ཁྱུགཉ།༠༠ཞོརས། ༦༠༥ €ས 


:‹ ༥༤༤༠ ༥༡༤༤ ཝ་ཁ ༥ / ༤ ༤༢༦༤ 
འཐིལ ཇ༧€<4»4 


‹;2༡༤ོ༢༠༦བ༩༥༥༩༥༨༦༦)༨ | ༩༦༦”༦༧༠༥༤༨༦༥།༦༢༤༥༥ 


༤༤༨༥ 
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༦21. སོན ༤༨༩༥) བོ་པ 
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¬༦༠༦ཀ།༩༩།༨༦༥༦༢༠༡༤༽༦༥༦༧༦༦༠༠༥༣ / ནད ལས ཤབ ར་ལ འ་བ ༤ ༤༦. བར་ོ | 
༢ཀ)ཝ)2)༡2༦༠༠༤ནེཛ༥༦༠༦༠༦༤ལ༧༩༥༦༤༨༠༤ེ ༧༠༤༥༦༠༢༦༢༦༦༦༥ ༦༠༦༠ ། ་ལོཝེ་༡༤༥༨༩༠༠ོ༦༥༨༦༦༩༥༤༥༢ 

/‹ ༠ ༢༦༠༽༤༡༥༨༥༧༢༤༨ ༦༨༩༦༢༦༧༩༧༠༩༤རོ ༤༠༣༥༨༡༧ོ༥༢།ོ།༡༡༣ ༤༢༦༠ ༡, ༤༢༤༥༦།༠༩༨༥ 1 ༥༥ 
༡༧༨༥༥༦༥༥༩༡༠༤༨ ( ཌ་ ~ོ༧༤༢༡༥༦༦༤༽༦ི༦༥༤༦ཡ༢༦༩༥༥ ) ༠༠༢༤༡༦༦༧༦ཟེག།༥༠༠༨༥༤༩༢༥༦༤༡༥༡༥༦༡༦༩༨༧༥ 
༥༦༥༠ ༨༅ྱ ༤༩༩ ༠༠༢༥༡༠༤༧༥༥༦ ཤེ ༠༤༠ཟོརྱུ།༥5༩ར # ༢༦༥༠༥༦༧༤༠༣འེ༦༡༦༥༦ སས་ སམས་ས་་མ་་ 



























































༄༅༔༥ ) 


= = 
(༨༨༠༠ ༡༦ 


ཧུ 
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ཏད ༥༦༧༢ 
)༢༨༨ 


༢༦༧༽༨ ༥༦༠༥༤ ༥༤༩༤༠༥༤ 
༦༨༦༤༡༤༥༥༨༦ན༤༡༤༦ 


༧༤༢༥༧༽ `༦༧༥༽༥༠ ༤”རོ ༥༤༥༦༨༢༢༦༧༡༦༩༣༥ ༤ ཧོ 
(༤ = 5༤ *4 


ཌ ག༦༤༨ 


༨འོ༩༠༠༠༠༦འ༦༡= 


_༠ཤེའོ རོལ་བ ༤༡༨༠ ༤༢༨ ༧༢མོ། : ཤཿ ༢༤༠༨ ༦༠༤༢༦༧/༠༨༩༥༦༤༨-༡༥༦༨༨༦ ༤ //༤ 


༈ཨཿཧེ་ཧིཿིའི་དཧཾཿཿདནཱ་ཧཱ་ཏཿ་ཛཿ ༤༤༤༦ ༤. ༥༦༡༦༨༥༧)༦༦༨་ <° 


༢༡༣༨ ༥༥༨༥༨) ༤) ཆོཁ་ཤས། ༦༡༦༥ ༨༦ ༤༦༣༥ 6 \ 


ཧཱ 
ཤ༽༠༥༦%༩༤༠༠༡༦༥༨༥ ༩༤༢༧༥༦༠༤༥༨ / ༢༨༢ (༢༤༢༤ ༠༠༥༨)༤༥༤༩༠༦༡༨༨༨ 
༤༤༢ ཿ༨༡༨༡༦༩༥༤ཤོ་༤ ༠༩༠༣༠༡༦༨༦༥༧༦༢)༦ ༤༢)༤༨༥༠༥༥༨༠༠༡༢༠།༥༩༧༡༤༥༨༥༢༤༩ 









































༥ ༤ཆོ།༦༢༠༡༧༥༥༨༧༥ ། ༽༦༠༥༦༠༡༥༦༠༥༥རེ་༧༥༦༡༥༩༥༩༦༠༥༦༠༥༦༧༦༩༢༡༨༢༨ 
༧༥༦༩༡༥༥༥༥༦༡༨༦ ༠༨ ༡ ཤབཅེ་ལ།༠༠༦༤༨༡༨༦༦༠།༩༥༦༦ུ༦༠༤ ཊེ༦༣༦༡༡༥༥༦༡༨༥༢༩༩༥ ༧༠ འོལ་༡་༠༠༦༦༦ 
༄༅(༥འ༦༠༨༠༡༡༧༽༨༨ / ༤ ༢༦༡༠༢༦ ༤༠༠༦༥༩༠༥༩༥༢༦ཉ༦ ཧི ༩༨༦༡ ཡོ ༦༠༠༢༠༡༦༦༤ ༤༧༦༦ 
༤༨༤-༨༨༠༦༣༤༦༦༠༦ཟེ་ ༩༦༠༨༦༨༦ ༧༤༠༦ ༢༦༩༠)༤༥༤༡༨༦༦༡ (༩༠༥༥༦༨༠༨༨༠ ༠༤༠༥ / ⁄^ ཐུབ་ལ ཐ་བ 
རང་ཚ༠་༤་འར་འསད་ཊར་ི་༠་བ་ས་ས་ ཨུ ༢༢ ༥ ༡ ༤༨༢༠༠༡༥༧༡༦ ༦༠༦ 










































































༠༠༦༨ 


ཏ 


༨༦༤ ༥༤༣༠༨༠༤༤ ༤༤༠༡༦༥༨༦༨༨༧༦ ༤ འཛ ༣༤ 
༤༧།ཤེ འི ༤༡༩༢༥༦༢༦༡ རེ་འ ༤༥༥ ༤༨༨༤) ༡༦༥༦ རོ ༠༨༧༧ པའ ༤། ང་ན ༤༢༠༧།༨༨༦༥ ༤༥༦༥༤-༤༨༦ཙན་ 
༤༨༠༦༡༥^༢༠༦%༤༦ ༤༥༤༧ ༨༦༠༥ །ཕུན།་ཅེས་དས་ས། ༤༥༨༥ ༠ ཞེམ 


(@༤ཀ།༥༤༩༤)༠།)༥༨༧༤༩༠༡༥ོ རརར" ར༠༦ཚ༩༦༨༥ ༨༠༠༠༥༠ེུ་༧༡༥༦༩ ` 
༤༩༽ ༥༨ རད 


¿ རའ མ༅ཁགགཏ༩ -=༣༧ཤ༦༠༨༤༠༦༠༢༦༧༢༦༤༥ / ༤ ༦༦ 


༢༧ `, 


༢ ༨དེ༠ རབ 
| ལོ་ཀ བོན་ ཛིར 


༤ ༨༠༠༦ 


ཤོད ༥ ༥༥༦༡༨༦༠ 



































-༤་༽) ༤༢༢༥ ༦༠༥ ༩༠༢༧༣༦༧༦༠༦ཉ༦༢༠༤༣༽ ) ༨༠༦༥ཧེ༥༧༥༦ ༠༢༥༦ ༥༠༠༡༥༦༦༠ ༣༦༢༨ ར་བ 2 ༤༠༥ རོ (༠༧ 
༢༤༠༩ འནབ༥༨༤༠ ༦༦ ངང རལྫེ་ (༠༡༦-༤༡-. ཆན འི ༥༣།༽ ༣ ༩ ༤ ེ་། སུབས ཟོ ཧོ 
རས་་པས་ར ས་པས པ་ ༥༡༨༦༥༢༩༣༦༥༩ཉེ༩༩༠༩་༡༦༤༥།༩༦༡༤༨༠༢༩༥ ༡༤༨༥ 
༡ “((༤ཆ ༠༠༡༠༥༩༥ ཤེ ༢༥༣ ) ༢༠༥༦ ༤ ོ༢༠༩༩༥༣༦༠ཞེ་འ༦༧༡༡༥༥༠༦༦༡(༩༠༢༨ 6 ཞིད ༢༥༥༣ ༠༠༥༦༥༦༥༥༠༨༥ 
-ཌཌ་༽ ༠༥༠༠༥༠ཆེན༩༤༧༩༣༦༨༤༡༦༡༦པ༥༠༨༧༨ ༣༧༡༦ པདའོ།༦༤༤༧་ར༡༠ ༩ ༤༥༦༡ ༡༨ ༤ 














་༤ན་༧༽༽༦༠༩༨༦༤༽༩༠༧༧༦༩༢༩༥༦༠༠༢ ༧༠༦༩༠༽༥༥༠༩༠༥༠༠༢༠༥༨ ཁ་འབ་ཛདོ།།༤།༠༩༠༡༥༣ / རར ་་་ ༤༥༠༨ 















































„| ༄༅།༥ ༨༡༥༨ 
༧༦༤༦༠༠༥༣ ༤༠༤༥ ༠༡༧༢༠༠༡༠༥༥༠༧༡༤རེ༦༠༥༅ ༤༥༠༢༥༠༤༠༠༢༢༥༦༥༥༩ཟོ༧༥༦༠༠༦༡༽ྱུ ༢༠༠ོ༽༦༡༽༦ོ༢༠༠༠༢༦༥༡༥༦ 
\༦༡༩༦རི༦༥༠༥༦༤༡༨༥༥༠༩༢།༤་ ༤༡༡:༡༥༡༤༥༨༠༡༨༦༣༠༠༩༩༦༦ ༤ = ༤༦༢༩༥༠༠༥༤༤༣༦༣༢)༢༤༥༤༠ཉ༥༤༤ ༤ེ༥༠༠༦༡༥༥༣༦༠༠༠ནད༨། 
༦༦༨ཤ༦༢)༠༩༢༦༥༥༦༦༠ / ་།༠༣༠༨༨༡༥༦༡༥ར༦༥༦༠༥༦༩ ༢༠༠༠༥༦༡༦༡༦༥༨༥༦༡༦༠༡༥༨༡༥༤༢༤༥༦༠༠ཟོ༧༥༠༦༠༽༣ེ༥༠༤།༨ 
ཟེ ༨༡༨༠༡༥༽་ཟ༤༢༠༡༨༦༧༦༤༦༩༽༦༠༠༩༧༨ལ༥༠༦༩༡༨༦༡༽༡༨༠༥༨༤ ༢༥༤)༧༣༦༡༡༣༦༡༥༤༽༠༤༤༨༦༩༢༠༥༤༢༤༥ ༤༧༢༣༣༥༤༤༧༤༧༤-༧༧༥༧ རྨྩསཝཝ་ང 
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༡༠༠༠༦༠༥༠༠༥༠༦༅།༧༠༽༨ གེཾྭྷྷྣཾཔ&་ 












































༡༠༤༤ ༤༤༧༦༤༣༥༦༩༽༦༠༧༡༩༥༡༦༽༽༦༡༨༥ , ༄༅༠༡༠༤༥ ༤༥༤༢ ཛཛ༥༦༽༡༡༡༧༡༡༤ེེ་སོ༦༡ཁོན ༤༠༩༤༩༢༩༤༣ ༤༤༧ རེར ༤༤༤༧ ༦༢༤༡༢༩ ༤༨༡༦) ༤༤༩༤ 

༢༨༨༥ ༤འ ༡༨༨༡༦༣༨ ཧོ ༥༤༤༥༦༩༨ ༥༩༧༥ / ,༩༩༩༠༦༥༦༤༢༠༥༨༤༠༥༦༤༧ ༩༩༣ ༤༨ ༤༢༠༠ ༡༣༨༧-༨༤-༩༨ ༤ག༥ 
་ ༤) བགོལ ༤༠༤༡ ༢༠༤༢༥༦༦༠༥༤༥༠༧ ༤༤༧༠༠༥༧བོ་ཨེནེ་༥ €༤༢༠)༢༥༤ ༤༤༣༦༩༥༠༠༢༥༥༽ ༩༠ ༠༠༧།༥༦༩༠༠༢༩ ༤༤༩༢ (༤༤༢༤༤༦ 

=ུ༥༠།༥༧༤༥༠༠༥ ༧ ༤ ཧསེ་ཁ༽ ༤༥ / 












































[། ཅེ 6 &ད < ྣ ྣ ྒ 
























































༣༠༠༤ ༢༠༩༤ ‹༦ན༧༥༩༠༥༥༦༥༩༥༣༥༧< ཁོལ ༥༤༡༡༥༦༩༥༠༤-༥༦༨༦ ཤག“ ༤༧ ༦༢༩ལ‰༣༨༤ 
3 ༦)༡༩༦༢༧༠༧༦༠)ཿ ༦ ཛུང་ཅཱ་་ ལོན༥༦ཆ༽)2༽༨༦༨༨༠༩༥༦༩༠༠༩༤ཟ༥ ༦༥༨༥༤༤༨༤༽༦༡ ༦༦༠༠༡༢༦༢༦༠)༥༩༦༠༡༤༥ ༡༠༥༠ 
ཌོ ཅལ འམས་་ ༤༥༤ ༥༥༦༥༥ ཧ༥༦༠༠མོ༨༠༥༧༥༠༢༥༤༨ ༠ ཡེ་ལཞེ་ ས་ 
༠ ༡ ༠༦6༦ ྕ ེས་ བལ་(ཁེ་ལ་སྲྱར་ ཚར ༡ལོ་བ མ་ང ༦ 

































































༢ 





༠༠༤ ༤ཚ7 ༤ ེ་༦༩ེ༠༥༦༥༨༨༧ ༤༡༥༨༦༥༡༦ ར་རས ༩༥༦༩༽༦ྷ༠༩༥༧༤༥༦༧༥༥༧ ༥༡༠༤༥༥ 
༤ ༡༤ ༢ོ༢༥༤རི༥༦༤༣༢༠༠༩༨༠༠༥༦༧༽༩ ༦༤༨༦)༧༥༥༤༥༩༥༨ ༥ ༼ ༧༤༢༦ཛ༩༧༩༣༥༦༢༥༦༠༧ོད༩༩༠༦༩༠༣༦༨༤. ༤༤༠༤ ༥ ༠ ༧།༣༠༥༦༧)༨ 
¬?@“༨༢༥༨ེ༠༦༡༦༥ ༤༥ །༢༦༢༠༩།༥༠ལ༩ཉིཏཿ༡ན༠དི༢༤ད༠༡༡༩༥༠དཔད། དལ, འ += ཕ་ི༩༩༨༦༥༥ ༥༤༦ ཆེན €¬་ ༣རོ༧༡༢༦༣༥༧ ༦༥ ༩ 
༦༡༡ ༢༦༩༠༨༩༡༨༨༦༢༠༠༠༠༠༧༤།མབ༦ཉ༡༩༩༤༨ ཐཱ །ཿཧཿེི་ཨཱ། ༨༥༦༠༠༠༢༦༣།༦༩༠༥༨ , ར་ཁས ༨ུ༧6༈།6༩༡༦༠༡༨༠པ༦༩) 
























































༣༨༥༦ 


༢༦༥༦ ༦ ༧) ོ༣༡༢༥༥༦༥༠༥༥ ༤༩༥༦ ༤༨༦༠༥༽༤༣༡༥ ༥) ༨༦ ༥༠༡༥ 


༈ ད་ཀ 3 བཛོ།ཡཿ༡༦ལྷོ་བྲིའད་༡༦༡༡༦ས་ལསོཁོས3 ༧༣༠༡༤༡༥༡།༢༥༦༡༨༽༦༅ོ༦ ༩ ལོའ ༤༥པོར་༨ ༢༡༡༠ ༦༡༦ ༨ེ་ཨེ 
དིག 








ོ་༢ན)༦༠༽༦ུ༧པ༨༡ ༣༨ ༤༠=3༨༠༤༢༥༦༨༨ ¦ རོའ ༥ ༣༨༥༤ ༦ ༦༧༥ ༡ རའ ༡༢༤༢༡ ༠༤༠ རི་མ ཚེ ༨༦ ༩༩་༥༦༽༽ ༥”༥ 
༡༥༠༧ ༩༡༥ཞི༩༤༽༥༦༩༠༣༠༠༥༨ ༄༢༡༥༥ལྡརསི༡༨༢༡༡༡༡༥༽༦༨ ༢༢༠ ཤོའི ལཿ 


༠༧༨༨༦༥༠༤) ༢༨༦༣ ཧྲ 






































༣༡༤༡ 








ཤོ 


རཿ ༤༩༡༦༨༦༨༧༥༨༨༦།༠༠རལ་༤༥ རོ ༤ ཆེ ཅའ ༨༤༤ ་ ོ་ཆ་་ོམ་པར རོ ༥༩༢༨༩༥༠༦༢༠༩༤༤ སླ རར ༨ ༥ ། 
ཟེའི < ཛེས ་མ་མ་ ༧༽༣༦༨༣༥༦༦༦༨༥༨ ¬) ༥༦༨ ༠༽༦༠༥༠༠༢༨༤༡༧ ༤༤༤༤༧༤ རྨ་ཆུ ནི ༦༦༨༥༥༦༧ ༠༩༦༽༦༥༨༥༤༡༽ ༤༩༨ ཁ་འ 
རས་སམ མ་མ རམསམར་་་སས་ས་ ར་ སསསས་་་་པས་་ ༽༡ེ ༦༦༡༧ 
ར་བ ¬ || ང་མ ༨༤༠༢༢༦༨༨༥ ཁའ ༨ )“« གོ་ས ༤༩༥༠༤༦ ༦ “×༨༦༩༨༧༥༤༨༤།༥༤༠༤༢༨༣༦༧ ༤༣༧༡ ༤༤༤༤ 
༡༤༤༡༨༤ ) ༤=༨༣༣ྒ )༡༦:༩༦༨༥༠ལ༥ ༢༥༨༢།༣ོ༥ཉ༤༡ ༤༨༠༡ ༨༥༤༨ / ` ༦༽༦༠༡༧༥ ༤ན༤༥༨༨༦-༨༤༦༦༡༤ ༥༡༦ ༤༨༣ ཧཙོ༡༦༡༠༩༥༨༠༡༩༢ 
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༢༡༦༥ ༢ ༢༠༡༥༥༢༦༧༠༧:༨༠༡༦༤༽༦ར༦༡༥༤༨༦༽༨།༧༦ྟ༠ེ༦༡)༦ོ་༦༨༦༠ 9“འགོ།༦༥༦༥༠༡༥༧༠༦༥༥ཉོན 
) ༧༩༥ཉུ༢༠༨༠༥༠༨༥༥༦༥༽༤༨༥༦༡ོ༽༩༠༥༠༠༣ེད༡༢༧༥༠ོ༡ཀུང་ི་ཛ་ཿས༡།༥༥༦འ༥༦༥ན།༥༦༠ཆེདཔ༨༡༣༡༥༧༥ འོས) ༢ ༥༦༥ 
ཟླ ༨༠༩༦༦༡༩༥༢༦༢༡༤་༠༧༥༧༠)༨ › ༢༩༦༩༣༠༣༠༩༥༦༢༩༩)༩༥༨༠༥༥༧ ༦ ༤༥༥༤) / ༤༥༢༨༡༡༠༩༦༨༨ འབ ༤༧༥༥༦༢༦༩༨༨༦༦༨༧༨༩ ༥ ༤ 
ཌཱ <༤”༨༦༠༦༩༦༨།༤༥ ⁄-༨༦༡༥༤༩༡༥༤༤ཀ༠༦༨༥༦༡ད༦༥༦༥པར༥༥༣༦༦ ༦ ལ་ཉ  ༡༧༥༤༥༠༥༥༨།༦ཟ༢༥༧༽༽༧ན༥ ཟོ༢༠༦༠༥༨༦ཛ 
༢ོ༣༦༡༥༨༧/།༥༨༡༦༡༤༠༠༥༠༡༽ ) ༢ི༩)༠༡༨  །༠༡༥ ༥༥༦༤ 


སས སས ས་པ་བ 
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ཤོ 
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་༨༨༩ཀ༥༥༩༥ཞིཿ༥༨༦༡༦༧ག༡༨༥༥) ༠༤ནི༢༥༥༦)༠༥༨༡༦༦ ༤ཌ༄༅༥༨)༠༦༠ ༤༢༠༢ ༤ལ ༥༦༩༨) །ར༨༡ཨ༠༽༅༡ སེས 


༄༅།༥༦ ༤༧༨༥༤༠༦༢༠༥༠༨༠༢༠༥༣ ༤༠༦༡༠༧༡༠༥༦༠༢༢༠༨༥༠༨༧༩༥ ༢༥༩༨ ༠༢ད༠༡༢༤༦༠༡༠༠༤༦༡༢༤༨ 
༥༠༢༣༦༥༥༤༥༠༥༤༨ ༢ལོས་ས།པ་ར ང་ོེས་ས གུ ༡༡༡༦༢༡༠༩༠༡༩༢༠ཟླབས་རོ༣ དོ་ལས་ག་གསིསྲ། འཁམས 
༤༡ཛོ༥༦༦༥༠༥ཛ༢༢༦༅༦༤ེ༦༢༠)༦༥༥༦༠༥ ཛེ ༦ ཛ།༦༠༩༧༦ོ༦ཛ།།༠༠༦༧༧ ཛོ ༥༨༥༥༩༧.༥༠༡༨༨༩༦ ༥ན༨ ) 

༩ ་མདྲོག་རིལ ༩༠༦༡ ༩༤༢༠༠ཛན་ཿཛུའི ༥༢༦༡༣༽༣༦༠༢༥༦༠།༠༦༥༥༦༠༦༢༧༠༢༥༨༢༦༥༦༠༥༽༦) ༧༢༠༥༽ངརི་འེེ༢༦༦༧༢༥༤།༠༥༥༤༨) 



































༡༩༡ 





༥༦༠༧༩༩༩༥༦༠༧༤༨༦༢༧༢༦༥༤༨)༦༣ ༧༥༧༥ ༨༥༦༤ ༨ ) ཆེར ༡༩༩༥༤༨ ༡ ཨེ་༢༦༥༦༧༨༨ོ༠༥ 2 ༤༢༦༤༠༣༤༥ 
«ཨཾ ༤༨༤༡༦༤༨༦༧༦༩༤༨༦༥༦༠༠༦༨༨༥༥༥༨༽༦ི༦ གསས ༣ གོ་ཡསོཐ་ལོ་དུས་རྲོང་ ལལ་ས་བཟོར ལ་་ 
༈༦༡༧༥ཡའ་འོ༦༩༦༥་པོ༠༨ ༤ ེ༤༧༦༠༥༥༠༠༠ཞིལའ་འོར༦༠༡།༢༠༠༧༽༦༧༦༨༥༦༧༡༤༠༥༤༠༥༽༽ སས ཝའ ཐ བས་འ ༥༠།༥༩)༦༧༥༩ 
ལ༤༥༦༡༩༩༤༨ ༥ ༢ཕེའོ༢༦༠༡༦༤༥༨༠༦༩༽༧༥༥༥༤༨ ༤༅་པཏཧི༨༧༦༨༡༦༠༧༽༦༡༨༩༢རི༦༠ེ༢༤༨ ༼ཞེ་༢༠༩༠༡༦༩༧༦༩༡༨༡༢༦)༢༢༦༡༨ 
༦༩༦༡༥༨ ' ༠༩༥༨ ༥༥༦༧༦༣༠༡༧༠༠༦༥༽༧༨༦༤༨༨༦ ༠ ལེ ཟོ༢༠༥ ྡོ༡༽་ོ་ལོ༥༥༦༥༦༡༠༡༤༣༥༡༤༣ 















































ང་ད 'ཚི་ཀཔ།ཿནུ་ཧཿཐོདུསངྱ༔ ༡ ༠གི་ྲདས་ཧུསས།ུ་ཤ་་སམསསནི་ོོ།༩༡༨ སྱོལ 
༩༡༥༨ ཙེ༤༢༤༩༥༤༠༠༠༦༣) ༡༥༥༦༥༠༩༧༥།༩༥༦༤༤༨༩༩༡༤༥ ེ༩༠ཿ༦ོ་༨༠༥༦༥༢༠༥༠༠༨།༦༥ །༠༠།༦༢༢༧༥༩༤༠༡༤ 
༡༦༣ ཛོ ༡༥༦༥༩༥༦༠༤ཉེ༦ེ་༥༡༧༥༨༤༨ ༼ ཤེ ༠༡༦༡༦༡༠༦༥༥༽༥)༤༦༡༥༤༡ ༦༦ྡ་ཤ༢༥༠༥༥༽ ༩ ༣ེ༩༨༠༥༠༣ ༢༤༡༥༡༦༠༦༡༥༥ 
༤༨༦༤)༠༢༨༨༦༥༥༦༤ / *༦༢༩༤༡༥༩༥༨༦༨༠༡༠༥༨༦༩༤༣༦༣ ) "5༡༨༦༦ཆོར༥༠༠༤༩༦༤༨༧༧༩༥ ) ` །ེང།༨༠༥2༠༥༥༤༦ ཐོ་བ 
5༩༡5 4 ཁ་གོས་སྲང་༡༡༩༢༡༥༦༡༦ ཅོའི་ཁཱསྲད་ 1 ལོ་ལས ཿ༠༩)།ཟ-ཁ་༦ན ༼ ིི་ནྡིཿ༡༡༣༩༥༦༩༣ ༣༩༩༦ ཆོང 
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)༽། ༢ ༦༦༤ 





༡༡༦༤༠ག༽ྲ་ 7 ཏེ༩༩༤༩༦༧༣༤༥༦༤༦༩ ༨༠༩༤༢༨༩༨༨༦༠༧ ༢༠༠༦༩༠༩༥༩ ཙོ <༅༡༠༥༨༩༤༩༤༨༤ཉི༤།༦ལ༢༨༦༩ ༤༧ེ༨༨༨ེ༡ྲ ༤༥༡ བེབ ༠ ༥. 
ཆོན ༠༡༦༠༡༢༦༠ཁ༦༠༠༠ཞེ༦༡༢༠༣༢ ལ༤༣༦༡)༦༡༡༧༩༠༢༣༦༧༨༩༤ད༧ཉི༦༡༠༤༧༦ ༡༦༠༤ ) ༤ཞེའ༦༡༡༠ཆྷཉོར ༩༠༠༨ ༢༣༥༥ 
༥༧༦༤༡༢༦༡༡།༩༨༤ོད་ད༤༩༦༡༥༦༣༠༥༠༢ཉ༦༡༢༩༥༦༨༠༢༤།༩༢༣༨༦༦༧༥༠༨༧༩༨ ༠༠༥༤ རའ༦༠༡༧༥༦༣༠༥༥༠༥༦ད་ོརརས ༢༠༥༦ ༡༢༥ 

༢༨༠༡༥༩༠༩༠༥༠༨༤༩༢༦༢༡༤༥༥༣ ༥༠༣༦༩༩༤༢༥༣༦༠༡༡༤༥ཟ༦༤)༦༥༽༨༨ ༡༡༠༤ 


༢༠༢༥ 
༠༣༡{6བ༨༨༠༠༩ ༢༥༤༥ ༩༠༤༣༠-༩༠༧༽༦ <= ཆ༠༩༥༩༨།༽༦༢༤༢ ༩༩༨༩༠༠༤༥་༩༠༨ེོ་ཆོ༩༥༩ ༦ ༤”༨༤༨༡༥༥༤ ) ༤༢༡༨༠༥༥༤༥༨༨)༨༦༡༤༤༨༢ོ༥༢༠༡༢༥༤༨ ༨༦ 
ཡོ པམ ཁལ ངར ༦ རེ 


༡༩༢༦ ༦༠༡༡༢༤༤༥ 
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སྒྱ རབ་ཁ 


པོ ཅི ༩༩༨༥༥༦༣པ༥༥༠༠༡༦༧༥་འ༠༨ ༢༠)༡༨༨༠༦༦༦༡༦༡༠༢༦༧/༦༤༦༥ རའ ད ཝ་ག ༤༥༥༤༡༨༨༦ 
༤༧༠༣ ིད།༤༨ ༩༨༦༡༢༠ར༦༢༦༡།༠༥༠༩༥༡༥ཌེ༥༤༨ / ༢༦༡༢༨༠༡༠༠༧༨༦༥༠༢༧༢༥༡༨༡༥༤༨ ) ༨༦༠༦༧༦༧༦༤༠༥༠༥ 
༩༩ ༠༽༽ི ༡༦༩༠༦༧༠༦༦༡༥ པག རེ་རེ ༤༧༣༦ ༥ ༤ 3༠ི༦༠༠༩༢༧༨བ༦༥༩༡༡༦༩༩༥༦༨༥༤༨ / ༤༣༨༦༣༡༦༣༨༦༩༥༩༥༦༧༩༨༢༦༠༡༢༽ 
འརི ཛོན དཾ ༥༠༩ནེ་༥༧༨༥༥༠ ༦༥༥༥ ༨༦༦༠༡༦༥༠༩ག༦༥༦ ༠ འི ༢།རེ་༠༠༤ར༡༦༢ 29:༨༨ ༨ ༡༥༦༧༥༦༨ ) 
སས་སས་སས ས་བབ ༧རསསས་སསས་ས་སས་ སས སས་་ 


༢༠:༧༤ ༡༢༥༧༥༥ ༤༢༡༩ 



































༥༧ ༠རྨ་ 











༤༢*༠)༦༩༩༨༦༢:༨ ༢༤༩༡།༩༩༥༤༩ £༢)༨༨༤༢༠༧༠༡༠༠༢ོ༦༡༢༣༨༩༧༩༤༦༠༩ ༠༠༦༢༣༦༨༠-༠༽༨༨ ༤ ༦༦ ༤༢༨༦༦༠)༤༩ = ༢༢༦༥༠༧༩༥ ༨༠༤༢ ༥༦༩ ༠༨༨ 
༢:༩༤༡༤༨༨ , ༠ཞེའ༤༡།༩༣༠་༩༠༥༽༦༠༥ ༩ཐོལོ་༢༦པ་ རྔ <2“༠༨༦༨)༦།༤༦འ༢༥༨ ༢༦༠ཤའ༠༡༥༦༧༨པས༦འོར་༠༩༽༦༡ི ༦༦༦༦ 

ཛྲ, / ༣ེ༦༠༠ཙང༡༠༧༩༠༥༠༥༠ཟ༥༠༦༡༦༢༨༦༡༦༩༠༥་༠༡༦༡ ༨༡༠༠) / ལི།༡༦༠༨༡༦༩༦རོ་༦༢༽༠༢༦༥༥༦༡༨༠༡༦༥༡༽ ༡ ༠༡༥༡༩༥༥ 
ཀོ ཁལོ༢༥༦༡༠༧༥༦༩ས༡༢ ༩༠ ༨༣༩༡༩༤༢༣༠༡-༩༢༠༤༤༤ ༡ ༤༦༢༠༥༠༠༩༤༢༥༦༠༥༩༠༡༥༩༣༦སན་འཛནི།༠༠༠༠༢༠ེ༥ཇོརར་༦༢ཉའ༠༢ ༠བ༦༡༠།༦༦ད ༥༦༠༥ 
༢༤༤༦ ༤ ༢༣༡༦༦༠༨༦༨༠༦༧༽༦༢༢༥༦༤༢༥༩ྕ༥༨༩༡༨ ༤༡༤༦༦༥༨༦༦༩ཞ༢༤༥༨༠༡༧/༢༥༤༡༨༨༠༩༩༠༥ ` ༢ེ༥༡༩༩༤ཟ༽༢༩༢༠༥༢༤༤༥༦༥༥༠ 



























































)\༦(= ` 


ཛང ྱི་ི་པང་ 


༢༠ུ༢༩༥་འོན་ཛོར་ ས་ོདི༥༤ོ༩ཧ། ཐོས བོ་བ་༡གི་༡་༥༦༥༦༡ར་ཁ༥༦༡༧་༦༡༤༡༡༥༤༡༡༨༦༧༥ 

ར་ཆས ༠༡ ༦༩༦༦༥༥༩༠༧༡༢༦༡༦ནི་༥༤ད་ཨ ༠༥ ཛོ རས་སམ ༤༤༢ ༥༦༥༨༦ཆཉ € 
པ་པ 3: ༦ རོ ་ཆྲི་ ༦༢༨༨ ༤ནི༦༩༧༨༤༡༩༠ ༤༢༡ི་ལོདོ་༦༡༠༠༥ྱུ་ ལོབ་་ ་རེལ་ལ་ཆས་ ༨༣ 
འི སར འཛན རས ༣. ཁ་ལོ པ༽ིའའ།)༢༠བོ་བོ།མ༩ཉེབ་ 2 = ༦༠།༠༥༥༦༥༥༣ ༠༠༨༦ །ལེའ༨༠༠༥ འཐླའདཐ་ནཝཐ་ུ་ལ། 

















ལོཐོ་དམམི་ཧོ་ོ་༥པ༠༤༣༦༣ ༈ ༢༦ བ་འོ ༡ ༠༠༢༦༠༠ོར་དཔ ༤༡༦ ལི ༨༠ ༡༩༤༢ ༡༩༤༡ ི༥༥༨༠༦༨ 
































༢༡༦༠༡༩༥ུབཆེ༡༦ ༠༨༠༤ ཁོ་ས༡༤ 4ོ། ༨ ༨༠༡༣༥༠༤༠༣༥༠༧༡༥༦༠༧༩༧༡ཧོཀ༥༠༥\༽ ༧༠༡༡༧༡༡༠༠༤༥༥༤༨ ) 

རརཀེིཾིིགེཾེེཾིརིེཾ་རྲ 
འང ཧུ དྱེར ཛ༢༧༣༠༠བ༠༠༥༦༠ ༤༣༡༡ ༠༤༨ , ཤི ༥༠༠༤༨༨༡༠༧༨༨ 
¬༢༦༥༤༢༦༡ × ༩༦༤༤ )༥༤༩༩ེ༥༤༠༥༥༦)༦༥༽༦) རོས མམ ལ་ ༡༦ ) ༤༢༥ ༨༨༦ཨི༦༨༦༡༤༥༦. 
ཅ༩༨༦ ༨༦༨༥༥༥༠༧༠༠༠༠༠༦༨༤༡༤༠༥༥༤༨ / ༠༠༠༨ ༤ །༣༠༠༠༢༠༨༦༥༢༦༨༦༦༥༡༥༥༤༨༦༽༽༠པར)༦༡༢༦༡༡༥༠༥༥ | བོསི༥༢༤ཚྩོང༨ ༥ 












































༢༠༠༨) ༡༨༧༥༦༠༠༠༦༨༧༢༨༦༠༦རོ་འ༦༧༨༨། དཛ༡༧༨༠༠ན༨ ) ༡༦༡༨༦༩༦༧༥༦)༡༥༦༠༥༦༽༢༠ེ་༦ས་ཤོ་ལོ།ད༦༠༥་༠བ་ངོབ་ ༤༤༨༨༧།༠༥ ཝོ འྫོ༧༤འ་ཝཝ་འ 
༤༤༦༡ པམ ༤༢༩༥༠༢ེ༥༦“ རར རར་ར་རལ་ར་་ ར་རམ ར་མ་ ༨༢༡༠) ༢༠༣ 
༤ནེ༦༠༨༡༤༡༥༥༠༽) འར༦༦༠༥༨༩༥༤༦༦༧༤དག༩ ཙོ ༤༤༩༢༦༣༠༨ ) ༣༦༡༢༤༠༡༧༣༥༤༡ ༦༥༥ ཙགར་ནག།ི་ ཤད་ད ༦༤༦༢ ༨ 
༢ ༦>༣༦༤ པར ༤༤ ༢༣༡༥ ༡༨༥༤༣༥༠༥༠།༢ཧཱ༤།༠༥༥ ༥ ) ༦ཤོ་།༠༥༠༡༽༡༦༥༽༤༨ ༡༩༡༠༡༦༠༥༦༡༡༦གཿ༨༨ 
༤ 


ི་ རཾ ༦༣ང༠༡༡༦༨༥༥༥༤༨ ) ༧༦༽ིཿཞེ་༩༩༥༠༨༩༩༣༠༡༩༥༤༨ -༩༡༦༠༥༥༨༢༦༡༥༦༠༦༤༨ ༡ ༨༢ ར་འ 


)⁄÷ 























༽༣།༡༣༦༩ , 


༥ ༽ ཅེལ 
་; ༤ “༤ ༥༤༠༨༨༦-༩༣ ཐང རུ ༤༤ 
-ར་ ན་ྩ༡༢༡༣-༥༩ = 


༤༢ཞེ༽༥༠ ༩༥༠ཤ༢༥༦༤༣༨ / †)༤ 
༤ ༤ ༥༨༥༦ 
མར་ཐ དབས 


༤༢༨༧ ༠ཊཧ༦༩༧༩༦༧༦༦)༠༨༨ 
༤༨ ༨༦༠༥༦༠༥༡༦༡༠༠༥༩༨༨ 
༨༡)༡༦༥༥༨༦༡༩༠༡༥༠ར༩༦༡༨༩༦༢༦ 

)༤༥༨༩༠༦༡༩༩། ༢ ༤ེ་༥ 


་ 
ཆོ རེ ༤༤༦ ༥ ་ ༤༨༨༨ ཁེ 
= ཆེ 
)༡༢༣༨༥) པ་ ལའ བའ ` 
= ད ༤༠ རོལ 

~` པམ ལ ༦༠༦༠༨༨༠༠༤༧༡ 

ལོ ཁཐ་མ་ངཔབྱཿ ཟོ 
> = ༤༢༩༧༧༩༨༩ 

བ༤༨༡༦༢༥༩ 


རྔ ཅི ”23 ༦ 
༦ཨྔ > ༤༢༩ ༤༨༤༤) ༤ ཁ། སེ 
| རྨ ༈ ༨༦ ས་ )༥༦༨༥༨) ༨ 
༦=༽ = ༠༧༡ ༠༡༨༠༡༠༡2༡༦༤ཧ༡ ཤནེ༽༤༤ < 
པ་ སཿ ༤༡ 
༦¬4<3& ། ྨ ༢ ༧༣ 









































>€ 








=ཀ་ 





¬ ༠༩༥༨) ༄ཀ་སའ་མཛལརསྲ་ཉ༽་། ས་པ རག ་ ༥༢༥༦ ¬¬ཤ༡༨༠༥༨༥ 
ཆོ ༤༩༦༠༡༥༦ཉ༣༦༢༽༩ེལར། ༣, 

ཡཿ ཁཿ །ྲསཿཀ་ཝཿ <༤‰ ཁཿ ༤༩ €འ ཟེ )"༤༩༨ ༢༩༥༠ ༦ ཀ་ཡི ༣༣༨༠༩༩༠ྟ༧?༨༡༨༽ ༥༡ ༠༡༨༦༥ 

༦ རང གོས ལས ༥༠༦༨ ར་ར ༨ ཟོལ ཟྣ་༠༦ རལ་ 

“༢ེ༥༥༠༥༤༨༨༦ ༦: ལ་འ ཅ་་་ སེལ ཐེས ལ་ མའི 

| སས་ ༡༤༩༤ ༥༦༥༨ ༥༤༠༠༡༨༦༧ ༠༠༥༥༥༥༦༠༥༩༨༥༦༩༥༽༦ ས་པ་མི 






































ཏུ 





༤༡༢༧ ནེ ༠༠༠༨༦༤༣༠༨༤༤།༥ཟིཿ3༡༠༩༦ 





རམ 


༤༤༩ ༥༤༨༤ ༠༩༢༠༢༨༠༩༨) 


༡༤༠༠༠༠༠༠༢༩༠ོན་༤༢༠༥༦༡༡༣༦ོད་༨༦༣༤ནེ་༥༤༧༤)༧༦༠༦༅(3༦9།༤༥༥༦༡༠༤༢༠༧༥༦༠༥ 
༧༨༠༠༨༦༤༥༩༩༽༦༡༦༠༦༨ ་འོ་༡༥༥༥༠ི༢༠༥༥་ལ།འེ༢༡༢༨༠༡༧༨༧༧༨༡༥༤༨༦༢༢༠༦༧༨༦༡༦༢༡༦༠པ་་༽༠༥༩༣ི༤༠༨ ོ་ལེད 
ཤལ༦༠༢)༠༡༡༥༤༨༦༧༠༤༠༨པ༩ལ༨ ༤༣ ༨༠༡ ༡༡༨༨ ༠༢༨༥༤༠༡༥༤ ཀ་ལེ ༨༦༩༩༠༥ ཛརད་ཤ་དལ། -་ 
༤༤༢༦༢།༦༩༢༩༤༢༧༥༦༥ ༢༨༢༠༡༢༠༡༦༡༥༨༦༢ོ)༦༡༦༢༢༠༠༡༠༤༠ ༨༢༥༤ ༤ །༣༠༨༠།༩ལེ་༨༥ ༥༤ད༨༩༢༩༧༥༢༨༥ 
མཿ ༠ི༢༦༩”༦ས“ཕོ།ེའེ་༡༡༥༦༨༤༠༤)༦༡འརེ༦ཿ༦༦འི༡༨༡(༩༦༨༦༥༥༨༨༤༨ ༤༨༦༤༨༦༥༩༢ེ“ 


༣༦༢༦ €༤༩༧༩ ༤༧༠༤ སའ 


།ེ༡༥༥༠༩༤ག༩ནི་༦༦༡༥༩ 





༥༦༥༥༨༡༡༥༥ 






































༽༠༠ 
༤༤།༠༡༦༥༦༧༦༣ ༡༦༢༠༦ཆེ༥ལེ།༠༢༥༠༣༠༨༥༤༥༨ ཤོའེར༢༦༠༦༥༠༡༦༠༨༠༩༥༤ ༥༩༠༥ ཐོག །༥༦༡༧༧༨༤༧༦ 


༦༡༦༨ ཧོ འེ ོཿ་ཁདསཐར་འཔ་༢ེ་༣ིཉ༦ ༠༦༠༡ ༢༨ ཆི 3༨ ཤག. གོ། 


ིླུླ་འ་མངང་ དོ རྩོབ ༣༧༢༠ཁོ་ག༨༥༦༥(༥༠༨༥༨༤༡༩༽༥༠༩༦༡༢༦༡༡༦༤-༡༨༦༠༥༤༤༧༤ེ༥ཇེ༠༦༧༡༡༤༡༦༡༦ ‹ 


༡༦༤ ༡༥༠༤༥༦༥༠༠༡༥ ྣ 
ྲརིིྲིྲིསེིིིིེིཉྱཉྫྲྲང 


༧༢༩༢༦༡༠༡༠༦༤༥༤མན༥༡༤༧༤༥༦༢༦༡༥༧།༠༡༡༠༥༦༦༤༨ེ༤༠༥ལ༤༥༦༤༩༠༩༢༠།%༦༩༧༠༦༧-༨༡༠༨༥༠༥ ༤༤ 






























ཏ ད ༢༦༤ ༨༢༡༦༠༥༦༢ཤེ༠།༥ ༠༧)༥༩(༠༦༥༨༡༥༦ར༦ ༨༥༤-༨༦༥༥༨༧།༦༥༥༦༠༩༩ ༨༠༥༥ ༠༤༩༨༦༨མེ་འ༽༦༩༠༥༦ད༦འ༡༦༡༤༥ ༤༡༡༥༠༦༩༨༦ ོད 
: ༩༢༨༢༨༥༩༨༤༥༠༧༥ /' ༢༠༠༤ ༤༡ ༥༠༠༨༦༩༨༤༡ ༨༤༠༥ ༦༨༢།༦༠༥༠ ༠༥༦༩༡༨༨ ༥༥༠༩༥༥༥༠༢༤༠ཉོ༢༽༢༩༤༠༠༤༤༥ , ༡ཨ༡༦༠༥༠༦༦༡༦༧༢༤༥༦ 
སེ / ༡༩༤༩ ༠༧༨༦ ༥༦༦ ༠༢ཆཧེ༠༥༦-༡༢༨༨༡༦)༠༥༢༤༨༥ 5 ེ༢༠༢༦༠༠༥༤༠ ༥༩༤༩༠༨༢༢༠༥༥༤) -༥༠༡༥༩༡༨༨༨༠༡༣༨༠༥༩༣༥༢༡༡༥༨༠༣ར༩༥༨ 

ྲགདགྣྣ  །་ 


༡ཡཾ༥༦༨༨༡༦་༦ཞེ་༥༠༠༡༦༠༡༦༢༽༥༥༠༩༠༥༥༦༠༥ ༩༢༨༣།')༥༩༨༥༦༥༥༦༽༦༡༥༦༨༥༦༤༥༠༩༥༨༧༩༣ ) ༧༩ ོ༩༥༦༠༣ན༥༥༥༠༡༨༠༠༠༤༥ | | 









































ཾ མོ ་ོོ 
༡༠༡༠ ༡༧།།ཉ༥༢༦༥༦༧༨༦༩༥ ༢༤༢༥༠༠༣ ༢ེདཔ༩ར༥༠༠༠༠༥༦ཆ༧༢༠༧༠)༢།།༦༦༧༩༧༢༥༦༨༠༦༢༠༦༨༥༠༠༤།༦༢ད༥ 
༥༤༠༡༣༠༡༠༠༣༠༥༠༥༥ ) ༨༥༦ར༠༠༥༦༨༩༢༦༩༥༨༨༦༩༠༥༦༩༤)༦༠༠༦ཟོན་༤༥༨༠༠ ༡༡༦༢༥༥༢༠༩༥༦༡༦༩ ༨.༩༠༥༦༠༥༥༦༠༠༡དིཿ༥ ཱ༢༦༨༠༡༩༥༠༥ ༡༦༠ 
༢༦༠ ༢༠༥༦ ༩༠༧༥༠༩༦༢༡༢༦༡༣༦)༡༦༦༧ཨེ༠༠༤༢༦༠༨༦༩༣ི༥༦༥༠༦༣༢༦༡༦༥༨༤༡༦༤༦༤༡༨༤༢༦༢༠༥༠༧༩༠༥ ༡༥༦༥ ༧༢༩ཞེ༥༡༦༩༣༥༨༤ 
༢༢༨༦ ༧༡༡༢༤༥༤༤ ༦༨༥༩༠༩༡༤༣༠༨ཇེ༦༨༥༦༡༽)༦༨༡༨༤ ༠༡༨༠༥༥༦༧༡༥༤༦༧༨༩༠༦༦༦ཉོ༣༨ ༡ །༢༠༥ོ༢༦༥༠ེ༥ཇེ༢༠ཚརམེ་།སདཔན།ཆ་པས 





| 








©= ༨ཤཁེ༨།༦༩ ༢༤༣༤༤༠༤༦༢༧ ༩༢༢ ༤༦༩༨༥༦༡༨/༨༥༦༩༤༥ ) ༨༦ལ༢༦༢༦༠ ༦༩༠༠༦༨༠༠༡ཞེ༥༠༥ ༤༦ ༨ རུ ༤ ར༣༡༡༩༨༦༡༦༦༨༩ ༤༢༤༦ན༨༧༣༦༠༤༤༥ ༥ 























ེི་ ད 


༧༥ད༦ེནེད༤་༥ ༥༤༨༤ ངེང :༤5€༡༨༩༡༣༩༩༧༠༤༡༠༧༩༤༨༦༠༥ ) ༢༡༨༤༥༠༡༠༦ལ༦ལ་དས་ོ༢་༦༦༠༢༤༠༢༦༢༠༢༦༩༥༦་ ཟླག ་ 
/ ༢༦ཛ༥༥༠༠༦༠༥༦ནི༦༠ ༩༡༡༦༨༥༠༥༥དྭ་ཊོཾ༩༤ི༦ཉཿེ་༢གེ་།ི༡ ༡༥༨ འད ཡ་ད༡༦༠༠༦ཉིཿག་ཛཿ བམ ཡས་ཤརཔེོ༡ཛང་ལ་ཿ། 
]- ~-༨།༠༠)༤༡༨འ༦༩༠༩༢༠༢༦༠༢༠༠༡༦༣ ༣༦༩༢ ཟརསས་་་་ལིམ་མི་་མ་་ ར་ར མམ ལ་ 

” ༤༥༥༢ ོནག༨༠༥༦༩༢ཏཇེེ་༠༢ར༥༦༡༥༦༧༦༦༦༦༠༡༩༥༦༠༢༦༡༤)༦༦༥༩༦༡༦༡༨༨༩༢ར༡༦༠ཀི༦༡༨༦༨༠༦༧༥༤༥༤༽༧༥༩ཞེ༦༩༨ 
སྡུས རར 


















༥༤ 
































༦༦ 





༠ ཌྫ་ཁས ༤༦༨༠) ༤༨༩ ༩ ༦༥༨༠༡༣༩ ༥ ༩“ ༣༠༥༦ ༤༨༦༨ ༥༧༤༦ ༤༡ ༤<®$ ༦ ༠༤༠༤༤༡༧ ༤༢༢༡༦༧༥༦༡༩ | | 


| ༡༠༠༤ 
༢༠༥༦༡ཇཛོར ༠༦༠ ༥༦།༢༦༠༥༥༦༠༧༢ེ༦༠ ༨༩འང་༩༩༠༦  ༡༣༩གཿལེ༨༦༤༨༩༧ཛ༥༥༥་ ༡”) ༩༢༤༠༦༨༡༽ ༨༥༦༧༨༨༠ ༩༨༤༦ 

༢༤༢)༦༥ @༤༢་༥༤༤༠༧༤ ལས སས ལེས (97 ༤. ༡༥༠༥ ༤༢༩༠༥ཀོ། ༤༠༢༤ ༤)༦ར༠༡༩༥ ༡༣༦༦ 
༢༠༠༦༡༦༢༦༠༤དི༥༦༣༦༠༥༥༦༠༧༤།༦༡༢༣༢༨ ) ༩༡༡༠༥༠༤༦༧༡༤༥ རར ༢༩༠༦༣༦༠༠༤༦༡༤༨༩ཟེ་༥༠༩༠༢༠༠༠༠༠༦༩༩༦ ༤༨༥༦ 
ཧི ༩༥༩༨ “༤༨༦ ༤ནི་༥༩རོཉ༥༨༦༠༥༦༦༥༨༠༩༨ ཤཨད་ སེས ༤༤ ས་ར ༨༨ ོདའ༦༦༡༡༨༨༡༢༠༦ མས འ་ ༤\)༥༦༡༨༥ | 

































༧༨༧།༦༨༡༥༥༠༥༡༥༠)༥༦༦ར༡༥༠༥༦༤༡༩༩༠༡༨༡༡༠༠༥༥༥༣༦༩༣༧:༦༤༧༦༡༨༨༥༤༧༡༦༡༧༦༥༤༢ེ༥༤རེ༠ནི༤༥༄༢༦༤༠༥༠༠༥༠༥ོ༦༢༦༤༠༩༡ར༤༦༢༥ཟོ་འ༠༧་༠༥༨ 
༡༦༥༨༨༧༣༦༤༦༠༥༠པ༣༠༧༦༤༨ ལོདག༤ད་༦༩༩༥ི༥༠༤རི༥༠༢༦༧༦༤ ༠༠༥༩༥༦༠༨༦༠༨༨༩༤༠༠༠༡༦༡༦ཞོ)༦༥༦༢༥༥༠༦༥༦༠༤༨༨།༦༨ ༢༦༠༠༡༦༥༥ན 
༧༩ལ༦ོན༡༦ ༢ ཛཊགི།ང།ཛ༤༽༥༩༥༨༡༤༡༥༦༠༨༦༥༨ ༡ དོར ཟ།ོ༡༦༠༠༥༤རོ་༢༦༡༩ར༧ཟིན༽ | ༡༡ གོག༠༡ིི་༠་ 
༢༨་༢༠༤༢།༠༥༨༦༤༢༥༨༦ རཔ ས་ལེགས ར་འ ༤༥༢༠།༢༩༠༦༥༥༩༡༦༣༦༠༡༧༦༡༦༠༧༠༥༦༥༦༡༨༦ལེབ་༣ ༡ ༡༢༡༥༤ཆེད༦༠ ༩༢༨༢ 
༢།༠༠ཨང་འོནེ། ༩༠༡ ཆེ ༦༥༦༥ / ༡༢༥༤༠༤༡༦)༦༨༥ /  \' “ཛོ8་བེད་ཞེ༧ རང་ཕ་ཁྲམསཝཕས རམ ལམ་ར མ་པས 
























































[རར 


།༦༠༡༥༧༢༥༦༠༠༥) ° ༨༨༩༤) ༥༠༥༢༢༡༡༢༧༥༦༤།༠༨༠༡ ༤༣༨༠༨༠༦༩༦༢༦༥༢༤༥༦༠ ༤༧-།༤༠༥༦༤ 1. ༤༤༤༥ 


༦ ོད་པ གསར་འ ད་ ཚེ་དོན ༢༡༢༠༠༩༣༧༤༢༦-༥༤༧༤༧ད) ལཟེ་དཀོ་ལོདཿ 


® [༡ཛོཿ“༨༤༥༠༩༩༥༧རོས༡༡པ༠ེདེ༨། 


(2)+༤༩)༠༦༠༠༡༧༠༨༧ཟ༥༦ ༥ ) ༩༩༤༥ རེ་ོ་ད༠༡༦༠༧༢ོ༩༦ ༢༧༩༨༠༣ོདོ་༩༠༩༩༩ 


,&༤༩=༩༨༧ 3, ༦༡༦༠༨༩༨༥༥ ༣༠༥ོཌོན ༢༣༨༤ ཛ་བ ༢༤༤༩༤༦༧༡༧༥༡༥༤༤༨༩) ༨༤༩༡༦༢༨༤།༢༦༦༡༤༤༽༦༢། ༨ ༤༧༥༦༧༡༢༥༧༠ ༤༤༥༢༦༩༨༠༤༣༥༤༤ ༢ 


| ༧༠༠འོ།༦༥༦༠༡༨༠༦༨༦ཧ་ 





༢་༨༨༦༥༥ ¡ ༥༢༩༧༡༠༠༡ ༤༤༤༧༦༠༤༤ ༤༨༧༠༠༡༥༠༩༥ཤེ༥༤)༠༠ ངར ༤༠ ༩༤༤ ཧཱི 



































ོར་ ༤༤༥༩ཆོདྲོ \ ༢ ༦༢ེ་༥༤༢༤༣༣༦༩༥༤༠€<2 ༦༨༨ ༥༠༩༠ €< ༤༦༤༦༡༢༧ ༤༥༠2, ༤༠༥༥ ) ༨༠༧༤ པ།༦ཉེ་འཐངོ༦༠༥།༦༡༢༦༥༧༽ ཧི ཧྲ 
རར €„ ༥ ོ༣༦༡༠༠༣༦༡༧༩༠༡༡ཞེ༥༦༨།༨)༢༦༡༤༢༡/ རོས ༡ཛ༡༤༤༠ ༢༩ €= ཧཱཿ ་ 
ངཿ ༥ ༤༢༧༢ ཐ༨༤ཏོལ €༨༠༩༢ རོ་མ ˆ འའ ༤ ཧེ༣༨༤ ཡས 2 ༤༣༡༤ , ི་ ཧཧ 


༤༨༤ ༠༤༨ ༤༥༧༠ 








རི ༨༡༡༡༩༤༠༠༩ཟང་༠ཟོ་ཿཿེརོ་ ༣༤༨༨ ༤ = འ ༤༠ནིའ༤༡༠༧༨ / ༤༢༨༤#༡༥༥༠ ༤" ཐས ། 


| ས་ཡོས ས་ཁ ༨༥༨༧༡༦༩༦༣ི༨༦༩༨༠༨) ིརི༦༥༠༥༩༨༩༨ ༥ 
































-3>༦ 





༡༤༠༣ / 


འེ རསས ༡\ཤ༤ཀཾ༦ ཆྱ་ གལ ་ 


ག་ཨ “¬ ༤3༨ ༨@ ༣༨༣ ༡༤ ༤^༨2༠༢༩༩༢༠༤༣༥ ཚེ 


ཟ 


༨༡༨ 
མོངས་ཅན ༥ / ༤༤༧༧ ཆོང ༧༨༤༡༦༢:༧༨༠རྣ༥ིྫ་ 








2 ༠ ༢༢༨༦ 


༢༠༢ ༦༤༢༥ ༤23 ྦེ སི ༦༩༡༠༥༡༩༩༤༧༦ 
འབ་་ོ་ ༦༥༥༡)༤༠༥༦༦༢༥༨༤༠༠༧༢༨༨༠༠༠༦༩ོ༤༤༠ ༠༢༨༦) ༠༤ €བ༧ \༦༥༨༨༥༤-༨ 


ྲ 


༤༣༩༦ ༨ ཉ་མ རླ བེལ ཛི མབས ལལ ས་་ ཟོ 


£ ༡༩༤༠༣༦༢༤༨༨༦༤༨༦༥༦༢༥༦༩༢༦༢ེ༤ ༤་༢༦༡༨༦ 


༦༥༦༩༢༦༧)༤༦ ༡ 
༣ འེ །༤༧ཡིིའེ་ ༤ 


༠༠ 





། 
ཐ 
ད 
། 

















༥༦༤༤ 








༧ཆེ་པཁོར༩ེ་༥༦༥༥༦༦༩༨༤༡༥༡༦༦༥༠༠)༦༤༤༨༡༦༨)༤༠༦༠༢-༥༩༥༠།༥༽༤༣༤ོ༥༤༢༧༠༢འ༦༧༥༤༣ ཝུའི འིམ མམ 
༨༦༦༠ ༩༢༦༧༠༦༧༩༤༠༢ ནེ་༢༩༦)༤༩༠༤༠ ༠ཏཌོད༩།༡༤༡༢༥༦༠༥༦༤ = ༦༠༣༠ ༩༤༨༩ ༨༤༩༨༤༤“ ༩༨༩༩ ངཿ སི་ར ཌེ ༤༡༨༦ 
རཾ ༧༩དེ་༥༠༣༥༧༠༠༡༣ེ༨༠༤༩༢༦ ༥༨ ༠༠༨ ༡༥༨༠༧༦༦༡༨༨༠༦༠༽༽ ) ༧)༦།༩༥༩༦༥༡༦༦༡༩༦༣༡༥ཟོ་ད ༩༦༠༠ ^༦༥༠༨༡༤༤༩རེ་ེེ བཆ 
༢༠༥༠ ༤༡:ར(༦༠༡༦༡༦༡༦༅ བུའོ བའི 32 ༥༦༡ཤ༠༨༦༡༦༤ེ ཚེ 3 བ་ས ༢༦ཤ༡༠༩༥༦༥ ཧགོ་འ༡༧༥༤ོག 
༣༨༩༥ ༡ ༡༢༠༦༠༦༧་ོ་ད༠༡༤༥༢༩༨༠༥༠)༨༩༧༢༦༩༦གེ་༨༠༤༠དཔདྩ་༡ ི་༦༠༥༩གོ།༠༡༠༦༠༥༦༡༥ད་པ་༡༽)༢༨༦༠༨༠༡༤༡༤༧༥ 















































༠༠༤ ༢༥༤༥༦༡༦-༢༦༡༦ནེ༦༥༦༡༠༨ ༥༥༦༥༠༦༡༡༩༦༥༨༥༤༨༦༣ི༦ཀེ་ ༤༨༠ ཧོརཔ 
༥༥༩~༨༤༨༥༤ ༣༡༨༨ (©. ༤ ༤༤༠ €< ༩༥༠༩༤༥༤༨༩༨ ༩༣༨༦༧༠༦༢༨༤༦༤༠༤༩༤༠༧༥༤༤༠༢༩ ༨༧༣༨༣༥༨༦ ༩༤༣༨ ༧ ༨༣ེ༨༠༠༥༠༦༥༥༥༥ 
༢༥༦༨) ༤=)“༢༦༠༡༤༩༨༨ ༥༠༡ ༤༥༧༦ (༤ ། 
༢༥༢༨ ༦༤༢༠༦༡༤༩༨༥ ༠༥༦༣ ༠༠༠༥༦༥༥༤༣༢༤༠༦༧(༠༥ ༤ ༨༩༩༠༥༥༠༡༥༢༦༦༤/༩༽༦ཉ༣༦༥༥༥༩༥༦ཇ༦༠༥༨།༤༥༥༥༠༠༨།༤ 
༠༧༨༡༢༠༥ིཏ༦༡༦༨༣༠༩༥༥༦ར༦༩༽༦༤༢༠༥༦༢ེ༨༨ ༤ །༢༦༥༠༦༠༡༤༨ རར ལམས པོས ལྡེམ མའ 
ཝམ༦༠༠༠ོ་ེ་དྲལ་ཨིུབནི༣༧ི༦ཌདོ།༥ཁིན སང་ཀ ་༧།༡༤༡༢༥སས༡༠༢༦༡ཆེོ༧༦ུ༡ལ་ ༩༩༤༨ 


=== 


༦“ 






































༥༥༡༦ › 





༩༩༠༥ རི༡༦༩༨༠༨༨༩༧༨༩༥༦༦༠༢༤༠པཧེོ་༨༦༠༧༤༦༤༣༧༧༢༩༽པ༥༣༣༠༢༥པད༠༥༥ ༠༦༦༡ ཞི་༢༡༨༦༧༡༥༨ཇུ༡-༨༥ 


༥༨༩༠༢༢༠༦༡༤ ༣༥ ༩ ༡༢༦༠༥༧༣༨༠༢༩༢༢༦༠༩༨༧༦༤༥༤༩༡༥༠༠༩ ༠༧ ཆེ ༨༤༧༡༢༦༠༡ ༢༦༢༤༤༢༨༨ ༥༠༥༣ ༨༦༥༠ ༤)༡༤༩༤༧༩འོ། ༤༦༦ རདོ་༤༩༠༥༦༤ 





༨༤ ༤༡༨༠༡༡༥༥༥ ) ༩༡ ༡ན་ ༤༧༤༤༨༦༩༤ ༡ སཉསསོས་ག་བཿས་ི་འ་སིགཉཔལ་ས་མངོ་ོསཔ་པ་ད ཤཿ ༢༤༢༨ ༢༩༥༠ ༣༢༥༤ 





༢༤༨༨༨༡༦༢༥༠༠ེ༥༦༢༦༡༥༠༨༨༤༣༥༦༢༩༠༤༡༤༨༦༥༦༤༽༥༽༦༧༥༨༨༡༦༠༥༦༥༤)༠༣༦༠༦ཞི༥་ཁོ༦ེ༨༦༨༠༦༠༥༠༨པར་ལ་༥༠པ ཆེད 
་ིི ༢༢:༠ི༩༢༦༦༨༡༤༨༩ྟ༦༥༦།9༦༨༩༦༡༡༢༤༦༢༤༥ ༤ཆེ་༥༠༩ེ༽༦༤༣ར༧༢༽༦ ༥༨༨༧༨༨༠༩༨༨༩༡༨ ༨༦༠༥༦༠༦༥༥༩༤༦ 
ཆེ། 





















































༡༠༠༤ ༡ ༤༡༡༣༦༠༥ཟོ་ཡོ་མ༢༡༡༦༠༡༽༦༤༥༥༤ ༡ ༩ ༥༦༢༡༥༦༥༥ ཆོ ༦ཆཧོ།ཛེ༦༠༠༡༥༦༠༦༩༠༡༦ 
-ཆ།༠༠༣༠༡༣༠༡༥༨༩ོན༨ )  །༤༠ལི༽༡༨༨༨ཞ༤༧༠༥༠༠༽༠ིག༦༡༦༡༨པརག ༤༨༦༣ ོ༤༡༦༠༠༥༦༢༠༡༦༢༨༡།༤༥༨་༨༨ བཟོར 
ཞྭ ༢༨༨༥༠༥༤༤༠ར)།༦༦༢༧༤༡༥༢༦༩༤༥༨༠༢༦༤ཟོ་ “༠༥༠༤ ཤ༦རོ་ལོ། ཉ༣༦༡༥༨༦༤༡༥༨༤༡།༦༦༨༨༥ (༤༤༨༩ སུ ༢ 
པ་བ ༢ ༤༥༠༡ ༤༨དེ་༢༠༠༦༡༠༥ ༤ད༥༤༢༢༦༦༤༩༥༦༥༨༩༦༣༥༨༦༤ེ༥ ༤༦3 ༤ ༽ེ་ ས་ལ་བབ ༡ ༡ོར་ 
༡༤༧༠༠༣༦༠:༦༥༨༤༨༩༦།༦༠༨༥༩(༨༨ཐ༩༨༠༠༨༩༢༥༠ཟ༦༢༤༨༩༡༦༽༦༡༩༨ ༤༡༢༩༠༨༨༦༠༠༠༩༨༩ི༥༠༩༠༦ཟ་ཇེས༦ད་ ༤༢༠༥༠༈བ༤༩༥ 
































་༦༡༦༧༨ 








༨༣.) :ོ་༣བོ༦ང༦༦༡༥༤༡༠༡༽༠༥༧༡༥ཟུ་༢༡༄༅ེ། ༦༤༧ ༤༨༡༥ › ༢ེ༠༡༡༠༡༩༣༥༣༢༦༠༥༨༠༤༠༤༨ ༡༠ཇོ་༦༩༦༩༥༦༩༤༠༠༽༩༣༥༦༩༧ེ༽༥༥༠༩༤༨ 


གཅོ་༥༡༨༩༩༤༤༢༣༥༩ཛ༩༦༧༩༢༥༦༠༣ོད་ོ༽ ས་ས མས་པས ཟླབསསམས་སས་ ༢ཀ༩ཞེ་ཿའའ་༥༩ས་༢༦༠༠༡ ༩༧༠༦ ༨ ༠༡ཨེ་༥༠༠༡༦༡༠༥ལིན། 
ཙལོ་ ༦༨༢༤༤༨༤༥༨༡༢༽ད༢ ༤༢༦ ༤༢ེན༥༧༠༠༢༤༽ ེམས་་ རོསསས་ ས་ ༤༤༡༢༨༨༠༢༠༥༦༥༠༠༢༤༠༢ེ༽ ༥ , “= ༠༩ཛ༽༠༠༡༤༨༦༢༥༨ 


༢༠༥༠༩༠༥༠༩༢༽༤༡༧) ༢ེ༡རོ་ང་༥༤འོ། རས ཚུ ཅག་༡ུ༩ ལ་མ་འ 
རེ" ༤ ༧ 


༡༡༤༡༠༩༡༤༨༢༦༥༨ ཟི ༤༤༩༤༤ ༥ ༦༨༨༤ ༣༠༨༥ ༢ ཉེད༦༡༩ེ༥༠༥༤༠ ད་ས ༤༢༨༨ ༢༤༢༠ ༤༠༧༨༨༨༠༤༤ 2༣ 


། 
ྒ 
་ 
































༠༠༤ །༢༠༡༦༣༦༠༡༧༥༠༡༥༣ ༨ ༡༧༦༠༠༥༦༠༡༡༢༠༠༥༨༡༽ེ༠༽༦༥༥༦༤༽༥ུངརུ༦༩༥༦༠༥༧་པོབ་ངོའ་ད༡༡༢༡༥༦༥༥ 
, ༨ ༡༥༨༦༨༠༨༠༨༨༤༡༣༢༠༥༨༠༥༨༥༦༢༦༠༤ རོ་ནི ༢༠༩༧༣ོ་ོར་27༩ར་ ས་ཏ བ་པ་བ ༢༨ 
ུ @):ཌེ)༨༩༥༥༠ ༠༩༨®ིན༥༤)༨༦༦༩༨༢༨༩༦། ༨༧. ༩༩༤།༤༥ / ༤༢༠༥ ༦༠༧ར༢༥༠༠༥༠༢༥༥༥༢༥༦༨༩༡༦༣༤དིདོ༠༦༥༦༡༢།༡༡༢༦༩༽༦༩༩༧༨ 
#ནཤོ6༦༢༨༦༨༣༦༠༧༦༥༦༠༡༦༠༥༥༠༤༥ལ༠༤༥༥) ༡༡༠༽༽༥༨  ་ @;ཿིསི་ཿ༩༡༽༩༽༥ གོ༢༠༠༦༣ ཞི་བ 
༡ པྱྩ༨པྩཔ༨པ༨༨པ༨པ༨པ༨པ༨པྨཔ1¡པ|པ|ྩེ||ེེོི 






































༧ 
ཌོ 


ད 


༤༠༦༢༠༦༡༦༥༨༦༤༠།༨ འི ་༦༠༠༠༠༠༠༥༨༩༢༥༩གོཿ༦༥༢༨ ༡༢༦༠༦༠༥༦༡༩༠༡༦༥༠༠༠༠༠།༤༨ ༢༠༠༩༧༡༥༦༢༦༠༤ 
ལིན ༥༧༦ ༡༠༠༩༠༡༡༧༨༦༠༣༡༥༦༩༥པ༠༥༥དོེ།༠༠༠༥ ༦༥༣༩ ༦༦༦༩ / ༦༩༨ ༦༠༨༤༽༨༥ 
༤ཆེ༈༢ེ༤༤ ༧༧༥༦ ༦༥༥༠༠༤༨ / རེད ༥༦༨༤ ༢༠༠༤༡ཤེ༦ ༩༨༠༢༠༠༠༦༧༧༩༧༤༥༤༤༧༦༡༦༩༦༣ི༨༤༠༠༥༨༦༠༨༩༣༽༨༤༥༨ 
)༢༦༤༡༦༥༥(༨༡༤༤༦༩༩༥༤༡༦༥་༠ལ༦༡ ༩༢༥༩ ཟ༢༦༠༢༡༦༥༦༩༩ེ༽༥ན༨ ༤ཟོ་ཨ༠༠༡༩ོ༧༤༦༥༡)༥༥༠༨༣༨༥༨༨ 
འཆད རི༥༦ཉ༦༥༠ཆེ༽༨ ༢ཛ༩༨༤༡༥༦༩༢༠༠༡༦ོ༢ེ ༤༠༥༥ ༨ཚོ༥༠)༥༤༤༤༠༥༨ རེད་དེ ༧༦9 ༩ེ༠་ེ༦༡༡༢༤༨༨. 






































༠༠༠༤ / ཚ༩༨༠༥༡༠༢ོ༽༦༠༩༧༢༩༤༢ེ༢༩༤)༤༤༽༠༨ ༨༦༨༡ ༥༨༨།༠༨༥༥༦༥༤༨ ༡ །༠༠༠༩༢༢༥༢༧)༦ 
_ ༤ཆེ་ད༦ད༨  །༠༡༡༧༦༡༩།༦༠༢༽པ༢༠༠ར༣༣ › ༢༩ང་ཤ་ཞེ་ཧའི་༠༡ ༨༢༠ ༩༡༢༦༽༤༨ ༡༨༦༡༦༨༠༦ཉེ ༤༥༤༣ ༢༨༦༡ ༡་འོ་༢༤༦ 
ˆ ༼༢༦༥༠༠༩༥༨༩༠༡༢༦༠༦༽༦༨ ) ༼༧༩༩༢༨༠༥༥༩༣ ༦ཅོཿ༡༨༠༩༨༩༥ / -<་༠་པོར་ཡི༡༥པ༦ཉོརོེ་༥༩༩༤༠ད།༤༤) ཡིར 
ྣ ༤༠༨༠༦༨༩༩༥༤༨ | ༣༠༡ ༧༤༦༡༠༥༤༠༥ཏོད་)༠༡༤༥ རོ ༤༢་༡༦༩༩༨༥༢)༠༧༥ /༤ ༢ “༠༥༽༦༽༡༢༨ ༠༡༤༥ བོ 
༢་ཛེཾ༡༡༦༠༡༨༤༧༥༤༨ / ‹༡(༢ར༽༦༤་༢༠༢༡༥༤༧༡༧ན༥༤༨ / ༤༡༦༠༩༤༢པ༥༠༥༠༧༡༢༥༨༠༠༠༠༣ད༤༨) ཆཾཿཛ༡༦༦༢༨༤༢༥ 



































༦༥, ༨༦༠༡༤༤༤༧༨༦༧༦༥༨༩༧༥༨) ༡༥༥༠༠༠༦༥༩༢༢༡༦༠༨༠༦༡༧༤དི་༥༤༨༡ ༢༠༡ 


༢༥༦ 


༣ 








༥ ༢ ༢༢༥༥༨༨༢༢༢༣༣༨) ༣༦༢༥ ༤༨༥༣ 
༣༣༦༦ ༡༠༩༩༣༠༠༠ ༠༡༧༠ ༠༤༥༦ .༠.༢༦༡༥༥༦༠༢༠༩༧༢༦༨༥༠ར༢ད༤༤) ༡༠༠ མས་ག ལཡི་་ 
ངས་ན ོ ༧༣༣ེརོིཆོས་རོར་དོག། ༢༩༥ ༨༡༡༩༠༡༦༤༦༠༡༦༨༦རི༤་༠༦༡༠༥༤༥༩༠༠༠༠༢¥ ༧  །༥༥༩༠༠༡༨༤ལེ། ༢༤༡༤ 
ཤྭ ནི )༤༦ཀི“༡༤༨༦ ༥༤༤༠༠༤༥༤༥ ) ༥༤༧།༨༧༡༨༨༠༠༠༠༥པ༢དི༥༧༨༧༤༥ ༢)༠༥༤༢༠༡༢༤༥༠༡༨ ༢༠༧༩༨༤༥༤༣ / ༤༠༢༤༧ེ༡༨༠༥༩༥༢༦༤༡༥ 
ཝུ ༡༧ལ་ཅ༡༠༩༧༠༽།༡༢ཕིཆཝེ་ཏད་ ས་ས ༤༨༤༧)༥༥༠༤༨༦༧༥༥༤༨ ༢༠༤༩༠༥༠༨ 
































| ༠༥༠༠༥༥༦༩༥༣༥༦༨ ོ༣༦༢༦༤༥༦༩༨༥༡-༨༡༦ ༤༠༥༦༠༠༩༦༢༦༨༤༨ ) -)༦༡༡༡༥༅༧༥༠༦༥༩ནེ༥༤༥༤༥ ༡༤༠ 





༠༠༠ ) ོ༢༤༠༢༡༩༩༡༨༤ ༢༠༣ ༠༥༣ 3 ཚར ༤༠༨༤༤༡༥༥༥ ༢༠༧༦༽༨༦༩༥༠༩༥༥༦༩༧༥- ༤:༨༧ ཛོ་སཱ 
༡༧༨༤༠༦༨།༥༨ ༠༠༥༤༠༥ི༩ཛཱ“༢༨༦༧༨༤༤།༤༨།༨ ༢༥༨༦ དོ་ནེ་༥༩༠ ༡༤༤༦ ༢༠༠ོ་དོང་ཆེ་ག ༤༥༡༤ ༥༦དི༤༨ 


-མ༣༡༢༦༩ཉེ༩༠༦༥༨༦༡༥༥༥༩༥༦༤༣ ¡ བོ་འི ༢༡༠མ༦༠༩མོར་༡༠༠༠ རིས་དང ) ༢ཿ།༦༥༥༤༠༧བར་ ༡༦༨ ༦༩༤༢༧༧༢༤༨ | ༠ི༡༠།༩༠༣ད༠ཀ༽ 


༡༢༩ ཛ༡ཿ་ལེའོ་། ཤ༠༧༡༧༡༩༠༤༽ ༤༣ / ༤༡༣༢༤༣༦༥༤༢༡༠༤༡༦༤ ༢༠༣༥ ) །༤༠༠༢༥ ༩༤༠ ཧ་འེ)༦༡༥༠༥༥༠༨ 3 


༤༥༦༩ ༠༠༽།༦༧༡༤།༦༣༨ 





༨༠༧༦༣༥༦༤༡༠༥༦༥༥༦༡༤༨ / 





























)༤-༠༩༢༤༥༤༩༥༦༠༩ོར༦༨༡༠༥༤༨༦ནི་༥༥༨ ༡ ༠༦༦༧༡༢༠༩ོ་༨༦༧༥༦༢༨༦༠༥༥༠༨ ༦༦2༢) ༡༦༨༡༤༤ / )༩༩༠པ༠༡)༥༡༡༦༠༤༥ 
༤༥ /༨ ༡༥༥༠༡༥༠ེ༤༠༨༽ ༣༦༠༨༩་ཕ༣༣ ༡ །༦༥༣༨༠༡༠༦༠༩༩༥༦༤.༥༦༨༤༨ / ༤༣༦-༥༩༥༠༠ེ༦༥)༦༨༤༨ ཝབ གཙས 
༢༡༥༥ ༠༠༧༢༩ི༠༠༩༨༥༤༨ / མོ ཀ༤༣༨༧༣༤༣༤༦༨ ^༦༠༥༠༡༦༨༦༠༠༣༥༠༥༥༦ཉ༤༨ / སཨ་ ༢ བུའི ༤ ཁན 
ཐཾ ཀཐ།ང་གསཿསཧདཾོ་ཛིསཱཏ། ༩ ༢༦༢༣ེ༨༨༤ ༤ ༢༤༤༠༡༢༤༄ཞ༤༢༡༤༨༥༧༣༨༨༤༨ ༡ ེ་༥༦༤༣༦༥༤༡༡༤ ༣༤༨ཤ༦༦༢ེ༨༨༨༦༥༡༡༦\ི-༤ 
༧༧)༨༡༢༩༦༦༠༩༨༨༧༨༤-༢༦༧༡༦༩༦༣༦༢༡༥༠༨༨༢༢༥༦༠༤།༦༨ ༢༦ར༦ཆེ༡༥༦༧༥༩༢༨༤༢༠༢༥༥༠༡)།༠༤༥༦༽༨༦༡༥༨ ༧ ཆ༡༠༥༧༥. 















































༄༅༅༅ངྒ རམ རོར རའ ༥)༤༥༦༠༥༦༢༤༨ ༤༠༠༦༠༥༠༥༥༦༥༠༡༦༡༥༦༩༤༨ ༤༤༡༦༦ཧ༦༦༠༥༢༦༡༡༤༤༠༥༤༥) 
༢༥༡ཞ༢ེ༥༦༠༩ནཔདི་ ཞོ ༠༩༤ ེ་༥༦༠༥ ཉོག ༤ །༢༠༠༠༡ཚ༢༡༦༦རཆོ་༡༥༦ང༡༦༧༥༡༢༦)༡༤༽༥༥༢༠༨༤)ི༦༠ཀ།༠༣༧ འའ = 
] ༢༤༨༢ ད་འ ༠ོ་༢།༦༢༨༨༦༠༣ ༩༠༤༥༥༥༤༨༦༠༥༠༥༦༩༠༤༤༤ ༡༧༢༦༤༤༦༤༢༤༤༡༡༨༠༥༦༤ར༨༤༣༨༤༥ ¦ ༣༤༨༤༡༡༥ 
རེ ༩༠༥༥༢༠༧༥༠༥=༨༩༠༥༨ ༤ ༨༤-༦༦--)༦༦༩༨༦༧༦༡༠༨༩༢ ༡༨༩༤༣༦ོ༩༦༩༨༦༡༨༦༨༩ོེར༡ ༡༥༦༡༢༤ ཟ༡ ༤༠༨༥ ༤ོའོ་༣༠༡༢༤༨ 
༠༨༦༡༠༤༡༩༥༠༥༠༣༦༠༠ཧ༡༤ད༦༣༧༠༠ཟ)༨ ༢) ༩༠༥༥༥༩༦༩༥༥༠༡།།ོང༡༤༧༦༩༢༤༨༤ ) ༢༤༤།༠༩༢༦)པ༦༠༡༧༦༡༨༡༤རོཔག༠༥༠༤༤༥ 


























༡༧༨༦༥༥༦༣༢༩༨༥༠༠༢༩༠༥༨༩༣༢༧༦༦༡༥༠༦༡༽རདོ )ཾ༥༠༠༡༦༨༦༡༩༡༡༤༥༦༠༡༦ན༦༤༡༨༠༠༽༠༡༢༥༥༢༥༥༦༣༤༤༩༨ 
༡ ༠༩༧༤)༥༥༠༤༡༧༦༩༧༦༥༧༥༦༡༩༢༠༠༥)༽༣༦༽ཉཛའོལ་ལེན༦ན་ལོང་ ༡༡༨ ཤོད༦༡༥༤༤༠༥༦༧༢)༦༨༤༦ར༦རེ ) )༠༥༩ནི༥ ༠༤༠༦ ཛོར ༢༨༥༨ 
ཀོ -༨༦༠༦༥༥༤༢༢༨༨༠༤)༦༨ ༤ ༠༡༤༥༤༤༠༤༣༤༦ ༣༦༠ )༤༦༡༦༠༥༦༠༥༤༣༦༣༨ ༤༢༤༤ ༠༥༤༤ ༤ ༣༦༨༠ ༣༦༥དི་༡༠༡༦འ་༤༢༠༥༦༤༡༦ 
༩ ༤༤༠༦༢༢༨༦ ༤༨༨༥ ) ༢ ༨ ༤༦༡༨༥༠༠༥༠༥༠༩་ལི ༠=༧༤=༢༥༥༤༤༤)༥༨༥ / པོ ༤ ༠༤༨༠༦༨༠༧༦༠༤ 


2༤༤” ༦༢༨༦ ༢༠༩༽༥༥༠༨༥༩༡༥༦༡༧ ༥༤༨༩༤༤༧ ༠༥༠༥༡ཧ༧༠༦༤༨༨༥ འཛའ ༦༩༢༨༥༧ = པ་པ ༤༩༤༥༤༡༅ ༤༣༦༤] 












































༦= 





༡༡ ༼༼༥༧༥༠༠༥་༧༥:༧༽༤༡༡༦༡༥༣༠༩༦༦༨ ༢ཅིས་བ་འོ་རེཿ ཁྲིལ ཛ༅༅ ངོ 
རྨ་ཐངསསམ་པ་ ལྡ ཐེས རེས ས་ རཆ) =ཆ2༡༥༡ཀ“༦ཤཤོདཏ༩༤༡༤༢༧༨༦༥༦༅༢༦༡༡༥༤ ༦༠༦༥ , =༢༠༠༨༦ 
༤༤༥༢ ༢༠༡༢༡ ༨༨༥༩༩༨༢༢༤༨༨༤༡༥༠༽༦༢༦༽༦༡༩༧)༤༩༨ཛ༣༠༠༤ ༡༤༩༣༤༠༨༠༥༥༠༩དེ་༢༥༥༤༠ན།༧༥༦༢༠༠༠༠༥༤༢༨༡༩༥༨༤༩༠༠༢ 
།༥༩༠༠༡༩༥༦༠༥)༦༨ ༨༦༠༩༥༤༠༦༥༦༥༥ ལོར ཁས་ཏཀུཿརཤའོ་ལང་ཛ༦ལཿ་༡༩༩༠༥ -༣༨༡༥༦༩༦༨༩༥༥༦༩༤༦༢༦༤༢)༤༤ / 

| ༠༥༦༡ ༤༤”༦༨\༨ ¦ ་ 3༨ ༤=༢༽༥༩༧ན༦ ༤༥༢༨ ༤༨༤༤ ༤༥ / ༤༨༥༨༦༥༽༤༥༥༡༩༢༦༨༤༨༥ ོ་༠༠ ༤ 



































སས ༤༥\འ<༤ །༥༩~༢༠༤༩ €༠ཟ་ ༥༠ ཤོ༨ ༢༠༧ ༨༧༠༥༦༩ ༥༦ ༥རོང་༡ ༤༧༦ ༤༩རེ༧)༥༧-༥༦༠༡༢༦༦༤༨༩༠༦ན་༠༤ཛ༣༥༣༥༦ར༥༠ ༤ 
རོ་པ = ༣༥༤༠༡༥༨༠༥༢)༠༠༢༤༥༨།༤༽༤ ༨ ) རྨལ €. ༤༤ ༦ན་༡༥༦༡༦ཧཔི༦༠༦༧༡༥ ༤=༤༨༠༩༣༥ ༥༤༡༦༨༨།༦༥༦༥༩༣ ༥ 
རི: ༠༡ ༥༠༨༠༥༡༩༥༥ / ༤༠༩༤ ༢༤)༢༠༦༨༩༥༥ ༤༠༢༠ ཛེ ༤ ༤༢༤༥ ༦༠༢༧ ༦༩༤༤ € ༡དོ་ ༨༦༥།༨༤༠༠༠༥༤༡༩༠༥༦ནདངལེ ༤ 
ཧང ༢༦༡༥ ༢༩༡༤༡༩༥༠༡༤༤༢།༤༢༽༦༣-1.-3¬ ༤. །\..= བློས་པོ་པསས་ས་ས་ ་༠༧༨༠༠༡༡༦༡༦༠༦༣༧༩༠༦༨༦༤༢ 
༤ ༤༤༢ ཇརཇོ་ ཆན འདས་སོ ༤༥༠༥༤༤༠༡༦༢༥༦༠༥༢༥༤༥ / (༩༥ ༠༢༧༽༤༩༦ུན་༠་ཇོང་༤༧ ༡ ༡༨༠༥༠༥འོ༣༨ 





























བྱ་ར སས ཙད ༠༠༥༢༠༥༠༠༠༡༦ན༥༦༩༥༥༩༢༩༠༥༤༥༦༥༢༠།༣།༠༠ལོ༣༦༩༥༠༡༥༢༥༩རོའེ༤༡༥༦༩༦༤༡༨༠༧༠༧༩༨ / 
རྩ ཨ་འ" ༤༠༠༡༡༥༨༩༠༡ུ ༧༧༩༢༨༥༧༨༦༣༡༦༠༥༥༦ $ ༤ ༡བོ།)༦༩)༦༩༩)༠༡༦ཉི༠ཟླ༠༥༦ 
རཾ ༅པོ་་། དར ༤ ༢ %༤༨༨༨༦༡༨༩༠ ོད ེ༥༦༠༠༥༠༣༦༠༥༽ 
༼༦༅༦༡༠༠ནེ༥༣༨༩༩༦༠༧༨༦༢༩༨༨༩༥༨ ༨ །ཅཞི༥༤༠༠༢ལ༡༢༥༦༧༠༠༠༥༩༠༠༠༥རྔོ་༡འ༨༣༦༽།བོ༽་ཤོག༨༨༦ རྨུ 
༢༦༡༦ ༤༧༨༧༧༥༥༦༡༦༢ེ༦༡༠༥༠༦༢༣༥༨ ¬)༠༠༩༥༥༠)༧༦༦༤ ་་ ༢༦༥༩༧༩༠ན 





























སྐ 
3 


ླ ༢༥༦༤ 


།༠༥༤༤༩༧༤༤2༠༡5༠༤༧ (༢༠༡༣ ༤༧༦༦༨༥༦༡༡༢ ༩༩༧༠༧༥༤༡༨༣༤༠༨)༧༥༨ ༄༅་པ(ུ ༢༠༥༥༧༨༦༠༥༢༣༩༩ ༤; ༥༣ ༨༩༤༨༧༩ཉེ༢༣༤༤༠༤༢༤ ༠ ༥༨ར༢༡༥ 
༧ཨ༠)༨༠༨༤༠ེ༥༤༤༤༡༡༦༢༣)༠ཿ༢༦ ༩༢༥) གས པ་བ གེང ཡི་འ ༧ ིང༦་ ྒ 


༢༠༧༠༥པོནི་༩མ༠༥༥༡༢ཛ༥༠༤༡༤༨ ༡ ༡༡༧༠༠༠༠༥༤་༥༩༢༨༤༥༦༡༩༠༢༢༦༡༡༢༥༦༠༡༥༦༡༠རེ་༢ / ༢༦༩(༠༨༤༡༦ ༩༩༦༥ ༤༣ /. 


་སྒྲ་་་་ ༨༤རེ་ ཅནོའུ་གསོ་རརརན་ཿ ༤༥༨ / ༢༩༨༠༥༠༥༦༡༠༠༧༤༠༠༢༦༡༢༦༤༨) ༡༢༢༧ ༩༠༢༠ ཟོ་ཧྭཿོད་དཔན ༩ ོ་༠༨༦༢༠༧༧༤༧-༨ / 
༤༡) ༤༠༽༦༨༦༢༥ ༤༤༽༤༦༤༡༤༤༤༤༤༡༨ ) ༤༡༡༠༤༦༡༦༩༦༠༨༩༢༦༠༠༦༤ ༣) ༨ ༠༢༠༤༠༠༥༦ནའ༦༧༧༧༢༣༩ོར༽༦༡༧༥༤༧༢༤ ༣༨༡༥༦༠༡༢༤༠༧༡༨ › 





ྦ 



































)® 


-༽༣༢༡༤༠༦༤༤ 


ཛ༠༽༦༧༦༢༥༠ོ་༥༠༨༠༥༣༥༠༩༠༢༦༡༥༨ =༦༦༨)༡༦༡༨༩༩༩༤༢༦༤༧༥༨༩༦༡༥༨༧༧པབཀད ཛེས 
༤”༦༡༨༡༣༦༤༠༧)པ༥༤༤༢༦༧༨།༦༡༩༥༤།༡༥༩༥༧༩༦༡༡༧༨ - ༥༨༡༢ ༢༠༥༦༡༤༠༥༣།༦༠༨༩༡༢༨༩༥༥༩༦༢༠༣༨༠ 
<= ༦༧ ༦༠༢༢ོ་༥༡༦༨ = ཟླ 
ཀླ ༨༠༠༥༥༩༨༦༧༤-ཞེ༢༤༡༡༤༡༦)༦)~ ༦༡་བ། 


ངེ 
༧༨ 


ཅོ 
ཐའོ ཅིང དུ 3. ཐས ༤༡༨༤༤༤ ༢༤༥ )} 


རར རྩ ཁར ༠ ༼ལྡབམ་ལ ༢ཛ༥༤༥༥༠༠༥༤༠)༠༠༧༦༠༨༧ཆ༡༤༨༡༤༥༠༦༥༦ 


༨༨༩༥༦༥༤༡༨༠༤༠༢༤༢༡༠༨༨ ༡༨༦༡ 


༡༨༠།༦༡༢༡༠༡༠༠༡༣༦༨༨༤༡༥༥ ) )༠རེ༢༨༦༣༦་་ 























༡༢༠༥༠༡)༥༩༥༦༡༨༤༡༨༤༠འ༦༢༡-༠༡༧ (༥༥༦༤ གོར ༡ ༨ ༧༡༨ ༨༠༦༢ ༠༨༦༡༧༦༤༨༨ ཟོམ༥༥༡༨༠༥༦༠)༢༦༡༥ ) ༨༠༥༢ ༤༤༥༤) 
སྨ) རོ' ༠༤ ཡི འཆི་གོོུང་ོ་ང་འཐབོ་ས་།352 250 དུས་སུ ༤༢༣༡༦༩ལའརོ༡༦༡༡༥༡༤༡༢༥༦༣༨༡༢༤ 
¡ཱ ༠༤༡༦༣ ༼ །༠༨༦ཨནབ་༠༦འི ༢༠༩༠༡༽༦༠༩༠༥༥༦༢༥༤༡༦༽ / ༣ེན༥༨༦༠༡༩༨༦༡༠༠༡༢༠༦༧།༦ཚོད་་༢ར་༠༦པ༣༢༦༦༡༥༩༦༠༧༡༥༠༦ོར 
° ༧:༦༧༩༠༦༨ ༧ ༡༽༥༡༩༥༦༥༠༥༦༠༡༨༤༠ ༤༥༣༦༡༨༤༨༥༩༠༦༢།༠༤༩༽ /“ ༣༦)༠༤༢༢༦༡༡༤༥༨༥༤༡༢༤རར༦༠༡༢༦༠༥༽༥༦༩༧༥༦༢༥ ༨ 

| བྷ ཨ༩༥༠༥༤༤ ༡༤༠༠༡༦༦༡༨༤༨༠༦༡༨༦༤༥༣༨༢༥༦༨༩རེ༥༠༧༤༨༨ ༢༩༠༥༠༠༠༠༠༡༥༦༠༩༥༤༨ ༢ཚེ། འོ ༠༥༥༥ 
པ 4. 









































༦ 





༠༣༦༠༡༩༣ / 


༤ ༡༥༡༤ 


༢ཿཌ༡༠༠༠ཞིན 





༡༠༡ལི༢༩༦༩༥༠༠ལོ༠༥༥༨ ༠༡༡༥༥༠༠༤༠༤༧༨) ༡༤།༠༠༦༧༩༢༨༦༧༤༩༥༥༩༥༥༥ ) ) ༡༦༦ 

 ཛོ་༠༠༡༠༤རེ་༥༦༡༦༤༥༠༠༠༠༠༨ོཿ༣༦༤ར༢༥༧༦༡༧༡༨༨༠༢༠༥ིག༠ར་༥ ༠ ༥༠༠༡ ནར ལོ་པས ¡ ༥༦༨༦༧༡༦༨)ི 

༤༤ ༨ ཆལ སའོ་ོལ༤འ ༤༠༡༦༨༤༦༧༤ོ ཐུའི ༤”༨༧/‹ ༤༦༩༨༩༩༥༩༥ / རར ཙ༠༠ན༦༧༠༧༨༠༩༤ེ༦ས ༤ 
ཀྲཀགེིེིེངིེི་ཾ་ེཾེཾ་ 

ཆུ ཡིན༨༠༡༨༤༥༠པོད༥༠ ༡4 ༤༥༨༦༠༩༩༨༦༧ ༧ ༥༤དེ ༤3༤) ཛཾ ༦༤ ༨༤༢༦ ༤།༣༡༤༦༠༡ ༧ ༤༨༦)༠)༨ ༥༦3 ༨༠༠༥ ༤༤)༠༣༤ 


༦༧གི ེ་ཅཁོ།པ༠༠༥༡༦༤༡ ༣༥ ༢༦༥ 


ན་ཆོ 





























)° ༥༠༠༡ ༧ ༢༩5༤ ༤=$.-༡¬ ༤༧༨:=ཛ༦༨༠༥༥ ༠༢༨༠༧༨༦༧༩ོ་༡༦ ༢ཐོརོཧ།67ིཙཧཉྟཧ ༤‰༤༥༦༩༦༦༧༨༦༨༩༥༩༦༡༤༤༡༠༤༨༨ / ༢༠༨༨༣༦=‹ 
ཤྱ) ༠༢༦ ༤༢༦༧ ༩རེ༠༥༥༠༥༥༢༢༦༡༨. ༧༨༠ ༥༠༠༩༣༦༩༥༨༩༢༣ན༦༥༦༩༢ེད༦༥ ༧མི༥༠༥༦༥༠༥༢༠༠ར༥༠༠༩༧༦༣༩༥༦༠༧༥༥༦༧༧པ༩༨༦ 
;„ ༢༥༠༢༠༩༢༩༧༩རི༽༥༤༡༠༠༦༩༢༣༡༠༩༩༦༩༤༧༨༨ ) ཏེ༦༢༦༠༠༩༡༩༥༦༥༠༠༥༦༧༤༩༠།༩༩༧།༦༩༩༢༢༨༠༢༨༤༢༣༦༠ སས་བ 
| པ ༤༨༧༢ འི ༥ =ེ༥༦༢༡༦༤༢ ཇི ༢༡༠༥༦༡༦༡ནདེ༩ཟ༡༡༥པོང་ས་བོར་༦་ དྲ ༡༨༤༡ ༩༠༥༨༩༨༦༧༩༠)༠༥༦)༨༦༨༤༥༠༣༠༨༦༢༤།༥༦ན༨༥ 

༥༧༧༥ ༩༤༢༦༽༩༩༡༥༨ ༤༧།༠༥༥༨ ོ་རེ་༦༠༥ཟ༣༡༥༡༡༨ ༢༠༡༦༥༠༠༥༣ི༨༤ཀ༦༡༤༣༡༥༨༨༠༩༦༠༢༡༤)༦༡༽༦. 















































༣༡༣༦ 


ྒྱ་༥་ ཛཿ༦༤༩༨༥༧ ༈=༨༠༡༦༥༥༠༦༤༨༠༩རི༥༦༡༥༦༠༠ དཔོར ༦ར་༡༢༡༦༧༠༥༦༡༡༨༡༢མོརི༢༤༤ ༤༥༦ན༽༥༠༩ནི༥༦༡༡༢༤མ༢༤༤ 
༢༥༥༦༤༢༥༥༥༥༤-~༦འི༦༠༧༥༠༠༠༨༧ ༤༤༣༥༣ི༦༩་ལོ་་ ཌཱ ཧ་༤༤༦༩༩༨༤༧༠༠༨༤༠ིད ༩༩༥༩༩༣༨༨་ ༨༨༦༥༧༤ེ༦༡)༢༩༣༡༩༤ | 
༧༦༩༥ ༨ ༡༢༤།༦ན༢༥༥༡༠༡༨༦༢༦ངཟ'༩ ༨༩༠༦༡༦༥༠༤༠༩༠༣༦༠༽༧༥༨༠༦༽༤ ༢ེ༡༦༡༦༤༨ེ༩༠༨༠༠༡༦༥༥༦༢༠༠༠༥༦༨ ༡༦༡༦ ་ 





༼༠༥༧༥༡༦༠༠༥༩༢༥༦༠༢༠༡༦༽ །༢༡༡༦༨།༠༢༢༦།༨༥༤༣༥༤ ༢༠༢༥༦༥༥༠༠༡༢༠༥༦༠༠༨༧༩༨ རེག་ད༨ི༠༥༨ ༨༠༦ 


༤༨༥༦༡༧༦༡༩༥༥༦༠ཧ༥ ༤ ༣༤ ་༡༡༠༦ད༥༠༡༧༨༩༠༤༠༦༠༢༦༥ ༼ ཞེ༥་༦༥ ་ི༩༥༠༠༠༠༡༦༥༥༤༨ ༥༦༡༢ ཚེན ༦༥༡༦ རོང 























བ ”\༥\ ༦༤༤ 


ཁོ༤༧༢༠༧༥༠ནི༥༤༨ རོ༦༡༡༥༠༥༦༡༦༡)ི༨༩༧༥༥༩དེ་༥༤༨ །ཐོར་༢༩༡༦༡ིག༠༧༠ད༦༤༠༧༦༣༦༥༠༥) -༢༠༥༩༡༩༥༠༦༨༠༥༥༠༧འ༠༤༤༨ 

“ཆོ ༤ཱ༥༩༤༡༦༩༥༤ ༤ཨིད༤)༤ ༤༤4 ༠༠༡༢༤ ༦༠༨༠༧༩ ༤༧5༤༦༣༦༡་༨ འའ › ༄༅༅༽༦\༤༠ <;2༢༤༦༤༩༩༢༤༨༥༩༦༨༣༠) ༤༣༧༦༦༣ི༥༤༤༨༠༠༢ ཁྲ ཇོད 
༧༧༩༨༠༨ ༢ད༩༡༦༤༧༤ོ༩ོ༢་༦༥༦༧༦༩༨པ༡༩༨༦༢༢༢༠༦༠ི༦དས་ོ༡ར་༥༢༦ད༡ི༦༦༡༡༢༦༠༧༦༠༥༠བོ།༩༦༣ར་༥ ༡ ༢༨༦ འོ 
༡༠ ཛོ་དྷུ་ཁལ་ས ༥: ༥༦༣༠༠༩༠༦༦༠༦༨༧༦ ༤༢༩༠པླཉ༡ བོརོཿ།ིོར་སེ༧༡འ ༦༠༡ ༠༤ོལ༦་༡་བ ༨༦༦ ༤༥ ༠༤༦༠ ༢༤༠༩ 











༤ཛ༡༩༠༥༨ ༣༠༧༨ ༨} ཱོ ༥༨༧༥ ༤༥) ༢ོ༢༠༠༠༥༡༥༥༦༤ ༤ལི༢༡༩༢ེད༨༥ ༠“ ནིཿ ༤༠ེའ༠༡༠༤༢༦༨༦༢༦༡༡༡༨ 



































ཧོཾ 





༠༩ ༈ན་ །༢༢༠༩༥༥ ༨ ༢༧༨༦ - ༤༣༤ ༠༦༦3 
༡༧༨ འེ (“རི ༤༤༦ར\ རཝ ༤༢༣༠༢༦༡༢༩ ༨༥༤2»: ༡༧༦༢༠༡༡༩༥ ༤༤༥༨ ༠ ༣ འི ལིད) ༥༨ ༩༤ <$ 
༤༡༥༨༥༩༡༥༦༤༡༠༠༥༦༦༠༡༥༤༨ $÷ ༢༠༢༣༠༧༠)༥༤༨༦༤༨༡༦༠༨ ཤོ ཅ་ལག ༦༢ ༩༩༧ ༩༥༣༥༢༩༢༥༤༦༥༤༽༦༦༤༤:)༤ ` ༠༤ ༤༠༧ང་༤༽ 

༤༢༦༦ ༦ ༤ ༧༤།\2༨༩ དབ ར་ 3༣ ༠༤༡ €@༥༦༠༩༤༩༤ རར ོ་ ར་ ༤=༠༧༤)༡༦༣ ༨༤ །རེོ" ཛུའི ༤༥༧༩༥༦ ཤ༩༢༠༦༡༣༦༩ེ་༨༨༠༨།༦༨༥༤ 
= ༦༠༩ ཛཿ ༢༡༠༠༠༡༩༨ " =༨༦༢༥༦༡༥༩༨༥༦༠ ༤ ༤༢༤༠༩༨༥༥༦༨་ ° ར༥༠༧༣༦༤༨༥༦༤༥༢༠༩༥)༦ོ༩༥༥༤༥༩རེ༥༦2༡༢༠རོ༥༠༩༧༤༠༩༠༠༢༤ོང་༤ 






































ཟླཿ 
ཛེ 
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༥༤༠༨༧༢༨༥༥༥༨ ༤ཆེ)༦༩༡༦༧༽༠༩༨༨༡༨༨༤) ༢༅༡༥༡༥༩༦༠༥༥༥༦༠༨༦༧༽༦༠༨༤༥༥༤༠༢༤༡༥༨ -”༢༤༨༦༦༡༨༨༩༢ ༦༤༣༦༡༦༠༨༥ 
༦༨༥ ༩༥༥༤ ༠༥༥༦༥༩༢༠༠༠ཌེའ༤།༠༡༡༦༢༦༨༦༩༡༤༥༨༡༥༦)༠༩༧༤༤༦༥༠༥༩༦༠༡༥༤༩༥༠༠༨༤༨ེད༧༦)༥༩༦༡༨༠༡༥༠༠༨༢ཟ༦༠༤༥)༩༨༠༠༧༦ 
༢༢༥༨༠༠༠༠༨༨-༡ ༢༡ ༣ཇ༠༠༠༩༩༠༽༩རེ༤ཐས་ངང་ ༢༦ན༡༦2༡༧༩༩༩༥༥༩༤༤༢༤༠༨༤༤༡༢༦༥༦༢༩༦༧༤ཟེ༢༦༤༽༥༠༡༦རོ༢༩༦༤ན༥༦ཧ༥༨༣༣༤༩༥༤༠༤༠ར༦༣ ༡ ༣༩༥༤ 
༢༦༦༤༡༥༠༩༠༩༢༨༡༥༨༢༦༡༦༡༩༩༠༥༤༤ེ༥༤༠༩ྷ༦༩༨༦)༩༥༧༥༨༨ / ༢. ༤༨༩༤༦༧།༥༠༠༥༩ནི༩ི་༦༠༠༥༠༦༠༥ ༤༡༡༤ ཆད ༤༦༦. 
ཁས པས་པནི་ང།།2ཚད9༡ིཿ༨༨འ༡༡༥ི༦ཛི9༡༩ཉིས༠༥༦༩༠་༥ལ༩ ༩༢༧༠༠༢༣ ༤།༢།༦༡༦༩༡༧༤ཉ༠༧ ཌོ་མཁས་ཿའཛོད་དྲོས། ཌི ཤརོི་༦་ཿ ༦ 
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༼༤༧ 





༢ཇཾ)2‹ ༨༨༤༠༡༨༨༤༤༨༦༧༣༠༦༥༠༩)༦༢>/༥༨༢༠༡)༦༣ི༥༦༩5༨༥༦༠༨༦) ༤༤ ༥༥༠༠༥༢༩༥༧༽༥༠༥༥།༨༠༽དཔོན་པ་ (༤ རེཝེ༧ ༦༡༠༠ ལེད༠༡༢༠༥༽༦༦༩༢༽༥ ྐ 
་དི༥༅༩༥༽༦༧༠༢༢༩༥༠༢༥ེ༦༽༦༥༤༠༡༥ོ༨༤༠༩༠༡༧༠ཁ༥༦༥༩ནེ༥༩༡༥༠ནི༦༢༨༨༦༨ ༼ ༠༥༩༤༠༥༦ཅ་སེནྡོ་ཡོཿ༥༩་ཞེད༦༥༥མོ༦༠༡༤ 
པས རའི ར་སསས ༠༩ ༤༤ ༠༠༩༧༤༤༩༨༠༠༩༥༡༤༩༦༩ཙ༠༧༦ར༩༩༥༦2༩༠༩༡༨༠༢༦༩༠༩ €=-=ཛེེ་༡༩ ༤༠ €༤༨༩ ༨༤༥ ° རཾ༢༦༡༠༥5ལ༥༤༤༤ 


ཝི་༩༥ ༣༠ གི་སརིརུབར་ཝའི་དྲང་། ༢ ༤་༩འ༥༦༡༨༦༦༠༦༦༣༤)༤༨༦༨༠༤༥༨༡༤ར༩ འི༥༣)༠༥ ཧོ་རེ༠༠༨༩༥༥ 


། ར ཀཱ 
༠༠༨ ༡༦༥༧༧༤༧༥༠༢༦༦༧༥༥༨༦༤༠༥༠།༦༠༩༡༢༥༥༨༦༡༨༨༥༠༦༨ ༧༥༦ ༨འེཝྲེའ༡༨༦༧༩༩བ་ཀིཇག༨༤ 
; 














༥༠༦༧ ༤༡༦༠ ༠༠༨༦ ༥༠༩༥༢༥༥༥༤༤ ་༢༡༽༠༠༦༦༡༨༤༧༥༠༡༩༦ར༤༨  །༠༠༦༢༽༩༢༦༥༠༦༧༥༦༥༨༨ མེ༥༧༠༠༥༩ེ༥༤ 
༡༩༢༠༠༥༩༢༧༦༩༦༡༧ག༤ོ༡༨༠༤༽༨༽ ༢༠༨༩༠༦༤།༦༥༥༨ ༡༢༠༠༠ཀོ༨༦༠༥༠༢ཧོ༢༠།༦༢༨༤༨ ༢༠༥༤ན༥༠༠༩༥༤༥༦༠༠༢༦༠༢ ༤ ཞེ་༥༤ 
༡༥༠༡ ༥༥༧༥༢༥༨༧༤༥༤༧༥༽དབ་༥༠༦༽༨ ༨༠༤༡ ༧༠༥༨ ༢༨༡༩༩༡༨༤༤༤༨༦ ཆོ༢༦༠༥༠༠༩༥༨༡༦༧)༦༩༤༥༦༠༨༧༢༦༡༨ད༨༨ ཤོད 
=” ༠༤༨༩༦༠༦༦༩༢༥༠༠༦ན༤༤༨ མེ་༢༠༤༡༥༤༨ / )༧༦༦༩༠༽༦༡༥༢༦༥༥༦༡༢༦༥༢༠༨ ༡ ོད་པ༩༨༩༥༥།༢༠༥༠༥༦༦༡༨༤༨ ༤༥༠༢༢༤༤༣༡༦ འོ 
| ༤༤༤༡༠༢༢)༢༨༦ ༤ཆེ༥༥༥༩༡༠༡༽༦༩༧༠༽༦༢༦༡༠༩༧༠)༦༩༢ོན༦༽༦༥༤) ༤)༤༦༠༡༨༠༡༠༩༩༦༩༨༥༡རོ༩༥༩༢༨༤༥༤༩༡༨༨༥༦༩༢༤༧༩༨༩༩༡༥༡༠།༦༢༤༢ 


༢༥༥ ”༦༦༤= 





























`÷ 


༢༠༩༤ >།ི་འོད༥༥༢༥༽༦༡༥༦ཛ༢ ༨༦༧༠༠༢༠།༦༩༦༤༤ ༤, ༢༠༢༥ ༤༩༡༢༣༨༠)༦༠༡༨༨༠༧༣༡༤༤ ༨༩༦༡༥༨༠༡༦༨༡༧༢ ༤༣ ༢༠༤༥༩༡༤ 


༥༨༠༥ ༤།༨༨ན༩༣ ༈༤༥༩༥༤༢༤༩༠༤༠ ༨༥༥༥ < ༢༦༨ ༣\¬ ༥༡༠5༧༢༡༨༦༥ ༤༥༤༤ ༢༠༢༩ ༤༨༦༧ ༢༦༨༦༠༨༥ ༤༨༨༨༢༨༨ ༢༩༥༤ 
ལ༦༡༥༤༩༦༨༤ ༤༤༥༽ྱ ༤༨༠ ༠༤༧༨༨༦༽༽༦༠༦༢༠༦༥)།༥ ༦༠༡ ༢༤༠༣ -༼༩༩༤༢༤༩༤༤༨༡༨༦༤༨༦༡༠༠༥༦༨༩༥༤༥ ཛེ ༥༦ེ༠༩༢༧ཆོང་༢༧ ༤-༢༦༨༦༩༤༤ ༤༩༨༥༦༩༠༢༦༤༢༧༨ 
ཌས་ལ་ལོཿསསས་མ ༤༤༤༧༩༤ ོ༡༨༡༥༡༥༦།༡༡༤༤༢༦༡༨༠༠༨༢༧ ༤༦༦༥ ༡༥༦༡༥༨༦ཧ༡༢༥༨༥༥ ༦༥༠༤ ༤༨ 22 ༤༧༨༨ ༩༠༥༦ 


| ༤༡༢༨ ༩༩༤༥༠༧༡ ༢༥༢༤༠༩༤༠།༨ ༢༥༦༩ ོ༩༨ཛ༨༤ ༠༤༨༨༨༧༩༢༨༦༡༡༦༧༥༤༡༤ར༨༥༤༣༠༩༢༽༠།༢༥ ༤༡༨༤ད ༡༩༢་༥༤༤༨༠།༨༠༨༦༥།༥ 


























༥༠༦ 











༡༤༡༡༨༠༨༨༦༩།༩༡༢ེཔདན༨ ༢༠༥༠ བ༦༠༥༤༧༡༩༥༠༦ིོ༦༨༨༦༦༨ ༩ ༥ན༠༦༣ཛུད་པ༢༨༡༧༡༥༧བ་པི བབུབ༤།  ཟེས༡༦ེ་༠༡༠༥༦ 
༨༠༠༩༧༢༠༣༨༦༧༥༨༩༦༧༥ (༦༠༨༨༩༤)༤༤༨༤ 
༡“ ༠༧༨༦ ༢༠༠༠༠༥༨༠༤ ༧༠༦༤༥༦༠༥༢༥༥༥༥༥༨ ༅༠༥༩༠༦༡༦༡༨༠༤༥༦ ༡༤༨༦༠༤༠༢ེ༩༠༥༥༦༥༥༽༽ ༠༦༡༥༦༡༦༧།༢༢ེ༦༩༡༠༠༡༢༢༠༩༠༢།༥༠༥ 


ི༡༦༥༦།༡༦༢༩༠༡༩༩༤༥ “ ཉེ་༠༧༧༠༩༧༥༦ནཔསེ་ལེ༦༦༠༥༦༥༡༥༤༣ ཨེ་༥༤ཉ༦༨  ེ༦༦༤༠༠༠༥༦༠༤།༦༣ 


༡ ༢༦༥༦༡༩༡༦༥༩༧༥༤༤ ༧ རེ་ཡོད།པ༠༡༤༤༥༧༠༠༢༨༢༠༽༨ .༅༠༠༤༠༥༤༢༠༢༨༧༥༤༡༠༦ ༢༦༦༢ རཿ 
¬༦༡༦༡༠༨༡༦༨༤༨ ° ཧོད ༦༧༧༤ ༥ ༥༠༡༦༥།༧༣༦༠༽༦༦།༦༥༥༠༨༡༥༨ ༢༩༧༤༠༦ཆེཉ༤ཛོ༥༤༡ལ༥༦༨༣༡༡༩༩༤༨) 


)༨༡༦༨ ༠༠༥༥༦༠༠༩༩༠༨༥༥ 


ཛ#7༧༤༢༩༦༤༡༤༩ 



































>× 





༤རཾ༤༽  >བོ་༽ ༡༢༥༢༨༡༦༡༡༧༦༥༥༽༤༠༠༡༨༢རི༠༡༤༥ ༤༧༨༥ ༥༥༤\༥༦)༥༤ར༦༣ ༥\༣༢༠༠༨༣ོ༨༨ ༢༢༤༤)༡༣༢༤༠ཊི ༦༠༡༦ ༤༧ 
རྨ ¡ 


༠༠༩༥ = ༡༡༧༧ ༡༣ ༧༢༠ ༩༩༤༠༠༩༩༤༤༠༤༢༦༥༤༥༦༧༤༤༡༢༩༤ ༢༩༢༦༥༠༥༦༠༧༠༥༢༤༣༢༤༡༠༠༡༨༢༠༽༦༢ེ༥༤༤༤༨ ཤོ ༡༡༤2 ༥༤༡ ༧༨ 
“ཀོད ༠ ༡༧€༩༠༩༢ེ ༤༥༤༤ ༥༧༤ ༦༩༤༣༤༠༤༦༤༢༡༨༥༤ ༤༨༨༡ ༤༩༨༧༢༣༦༠ ༤༢༨ ༠༣༦༠ ཟུའི དོ ༤༩༩༩༤༽༥༅) ༨༥༤༤ ༦ཀ)༦༠ཇོ་ཛ༩༦༩༡༩༧༽༦༧༡༨༩)༦༤༡༤༡༧ ༤༤༧༤ 
ཤི ༢༤༩༨ ར༣༦༠༠༢༠༥ ༡༤༢༨༢༤༧༧༡༠༤༧༡༤ལ༡༠༤༤ ༤”༢༠༤༠༠ཆེད ༡༡༩༢༥ན༤༡༩༨༣༨༥༤༤ -༡༦༤༡༨ ༨༦༠༢༨༤༤༨༨ ་རེ༤༤ 

༢ ༠༡༥༦༥༤༧༥༠ཅ།ོད༦༠༧༠༩༩༧ཟོད་༢༩༠༡༥༥༦༨༤༨༨་ བྱེ ༤༡ ༦༡ ༢༨༠ ༤༡༨)༦༨༤ )༥༠ ༨༨ ༤༨༢༦ ༤ ༦ེ༨༨༤༢༢༠༠༥༡༩༠༣༧༡༤༤༧ ༤»‹ ༠༠༡༢༨༩༧༥༥༥༽༦༠༥༦༤ \༦༣ 




















༩༠༦༡༥༥༨ ༡༩༦༡༢༢༦༥༨༤༡༩༧༠༦༩༠༧༦༨༠༠༥བོ༢༠འོའ༨ བོ༢༢༦༥༨༥༩༠༠༦༠༢རག༦༨༦༠༨༡༦༢༩༤༧༥༦༥ །ེ༣༠༠༠༥༤༡༩༣༦༩༠ེ་།༦༠ཇོང་ཡེ་ད་ 
༩༤༨༤ ཆོ་༡༧:ཤ&3༡༦༠©5-‹༨ ༣༠༦༢༩༦༥༡༠༥༠༩༥༩༤༠༨༦༧༡༧༤ར༦༩༤༥༧༢༤༤ ༦༩༡༩༨༦༠༩ོར་༦ ༨༥༦༡ ༩༢༡༦༠༡༠༧༥ 
¬\ (རཾ“༢༨“༥(༨༩༨༩༤༥༩༥༩༣ ཨོ ༩༤༤༧༡༡༡༦༢༠༤༩༥༦༢ཉ༣༦༤༨༤༨ ༡༦༩༦༤།༦༡༧༠༠༦ོན།༠༦༩༠༥༦༠༢༨༧༤༨ ུ 


༣༨༧ 


༥༤༩༥༤༥༦)༤༣༤༤༥༠༠༥༤༩༤༠༩༥༤༠༨༤༥ ༤ ེ༦༩༥༤༠ཆེ ༩༠༦༨ @༣༦༩༨༦༠༦༩༤༠༤༥ ༠ ༣ེ༦༠༦༣༠༦ ༠༤༡༨༦༡༨ིན༠༨༠༢༥༠༩༡༤༢༨༩༠༤༤ ཐ་་ 
༢༠༥༅༣༤། ༧༦༠༨༩༧༧ ༤“ ༤༨༧༩ ནོར ༤༨ ༤༢༤༤༠༡༧ ༤༧༨༩༢།།༣༦༠༠༦༠༥༥༦༣༧༥༦ན༦ ཐ་ ༢༢༠༠༢༥༦༩༨༦༤ ༤ ཆེ༥༠༨༦༧༤ ༠༢༢༥༨༤ན༨་ 
































༤༦ 














༄༅༅༠༤༨ ༢ི༡༦༩༢༥༦༤༠༠༣༥ ༨༦༨༦ ༦ན༥ ༤༨ ་༠༡༠༩༤༠༤༢ོ༥ 
¬ ༡༨༨ ༢ོ་༢༩༡༣༦༩༢༦༠༠༠༢༥༦༩༠༠༢༢༥༠ཆེཉ༦༤༨༥༤༨༧ ༢༨༠༥༩༽༨༦༠ 
༣༢༤༥༠༦༠༧༨༢༤༢༥ ` ༢༠བོ་དོ(༠༦༠༦༠༠༡༢༽༥ཿ༠༡༦༥ ༤༠༥༢༠༨༥༤༨ ༼༠༥༠༠༠༣༡༠༡༠༠༥༦༠༡༦༡༦༨༨༨༥༥༨༦༥༤ ༠)༦༤༥༠༠༦༡༤༢༨༽༨ 
༢༨༦༥ ༠༤. ༠༨༩ དུཐམ་ སྒྲུཟ་ཚཱ༽ ང་ད འི དུ་ ༥ ༤༡) ༥༥།༽༡༡༨༨༤༨༨ 

ཆ༥༦༡༦༡༤/༩༥༤༦”༢༨ ཆོ་༥༠༨༥༤༠༧༠༠༢༥༨༦ལ༽ 


༨ཛ༠།༠༥༦༠ ༡༥༥ ༼ ༡༦༠༦མ་རི 


༥༦༩༨༨༧༢༥༨༦༧(༩༤༥༤༧-༤༨ 


`༨1>.༥=༩༤༅༡༡༠ ༥༩༠༤༠.༠༨༨ 


༣༨ ༤༠༨༩༩༢༢༠༤༥ /" རེ ༩༤༧༢ཟ།༦༢༩ེ༤ 
ཛུ ཆ་ཚང ༦ འར ་ རླུ ཀྱད་འམ༔ ༦ ༣ 


༤༨ ༡༧༨༦༡༦༤༩༡༨༨། 


=. གི༥༡༠༠༦༤༤༡༡༢༦༠༥ 
































ར་རེ ༥༦༦༤ 





༄༡༢༠༠ཞེ༽༦༡༧༩༡༦༩།བ་འཔ༥༠༥ ༡༡༧༥༠༥༠༩༥༥༤ག༦༠༥༦༢༨༤༧༥༦༤༥༦༤༥༨  ༤༡༢༦༢༥༧།༥༣༧༣༩༥༦༥༠༧དཔ༠༨ྷོ་༤༤ 
དཀག ར་ར _ལོ་ ལོལ། བལ ་ོསོ་ོྨོྲ་ྲ་ྲཟྲཟྲ་་ྲྨྣ། 
ཟོ ༤ག༩༠༠༢ོ༦༩༠༥༡༨ོ༧༡༦ར་༥ ཝར ཙོན ༤༧༥༤ ༦༤ ༣༩ ༢༥༩༦ ༤༨༧༨༨༩༢༥༥༦༢༦༤༩༢༽༦༢༦༤༡༢༠༧༠༢༥༠ད༤༥༤༦༤༨༠༨༥༣༤ ༤ 
༤ ༥༦༨༢༤༨༥༠༥༨༨༣༤ ༣ «༡༦ ོ༦ཟེདཿ ༡༩༦༩༦༢ེ༨༤༡༤༨༨༤༥༦༠༠༩༨༤༠༡༨༨ ༢༤༠ ོ༩༠༥༠༠༩༦༠༠)༥༦༩༦༩༤༥༥༥༤༠)༧༨༠༠༥༩༢ོ་༥ ༩༤རོ)༨ 


། “༣༡༨༨ ༢༨༩ ༤⁄- ༢༨༤ ༡༧༩༦ ཀི བོའ ༦༠༠ལ༠༦༩ལོབི༤༤༨ ༤༨༨༢༦༩༦ ༤༤༣༥༠༧༦༢ེ༥༤༥༩)༨༤༩༢༤ ༥༢༥༨ / 























༄༦ 





༼༽༦ ༽༦%% 





༨༠༠༤ ༤༢༢༤༢ *༨༤ ༢༣ ˆ ཨོ༩༧༦༩༩༠༥༠༠༧༠༥༠མ༢༥༥༦༦༠༡༢༠༩༩༤༩༢༠རེ༨༠༠༢༩༤༠༢༤ལ༽༠༤༨༩ 

༨༨༦༥ ༤༩༥༩༨༤༥༤༠ ༠༥༦༧ ༨༠༨ ༦༤ ༢༠༦༢༤༥༤ ལོ ༢ ༤༨ སྲལ ༨༩ ༤ ༤༧༩༥ ༢༠༨༥ ༤༤༤༤ ༩༩༩༩༩༢༦༠༨༨༢༦༠ོཿ ༥ ༨ ༥༤༠༥༤༡༣) 
༠༢ེའ༤༡༧༦༡༧༨༠༥ར༨༦༦ ཆེ ༨༧༨ གྲེ༠༡༥༦༤༡༤༩༩༠༨༨༤༨༦༡༨ ༠༥༨༦༥༨༨༠༡༦-༧༦༤‹ སུ ཐབ ༤༤༥ ¬ ཆེ འར ཀུ ༣ 
༡༤༡༠༩༩)༦༠༡༤༨༠༩ ༢༦༤༤ )༢༡༠༡ ༧༠༼༩༩༧༢༤ོ༦༦ན༠༦༩༩༨༦༩༥༡༠༥༦༧(༩༤༢ོ༽༦༡ ༤ ༩༩༥༣༩༩༦༤འ།༦༧ ༢༥༦༥ 5༨༩༤ ༧༦༨༥༦༢༥༠༥༠༧ ་ 
༤༠༡།༤༥༥༠༤པ༨༡ ༤༨༠༨ ངེ < ་ ༦ རཿ པ 



































| ༄༅༨ ༢༣༡༢ཧདངཏཿཉིཿཧེན་ཡིཤ་བདའརཧོཤཡ༧་དེ༡ 9༧ ཧ་ཧ ད 


| 















































` ༢༩༢༤ 





༤ ༽ ༡༨༡༦ ༢༤༨༨༨༠༥༠༥༠༡༡༩༦༠།༦༤༧༣༠༠༡༢ེ༽༦༥༧ད༨༨) ༠༩༠༠༡༢༨༧༩༠༧རི༠༩༠༥༽ 
༠༨༡༧༦༡༠༧/༦༤༢༠༡༥༠༠༤)༦༥༥༤༨ , ༠-༩༦༧༠༦༦༩༩༩ཞེ༥༥༠༧༩༩༢༠༥༤༨ ༠ ༡ེ༥༥༤༩༥༦༧༨༧༡༦༡༦༩༢༦༠༽༦༣༽༨༨༡2ི༥༥༨-༡༦ 

ཁས་གངས་།ས་པ ༡" ༠༩, འག ༢༡༩༠-༧ ༩ེ༠༢༥༨༩༢)༤༥༨༦༡༧༡༥༥༨ 
་བོན་༩༦ས༢༤༤༦༦༤༡༦༥ི༨༦ས༡༢༦)༠༡༡༥༠༨༦༥༥ ¬)༨༦༣༨༡༤༦༅ ༡༩༩༦༥༠༥༦༡༩༠༩༥༦༦༦༣༡༥༢༦༦༠༢ེ༥༠༩ཇ༽༦༨༧༦༢༠༨ ༦ 






























































ླླ རཔ 
༧༤༤༧ ༤༤༠༨\༢༤༨༤༥༢༨༠༤༣༥༨ 
༤༠༦༢ ༨༩༦. ༦༠༩༤ ༠༩༧༡༠༩༽༨༥༢༥ ༤« ཤཿ ྒ 
ཏཱ ཇི རུས ལོ རི འེལ “3 ༤ = གླ 
=༤༢༦༨༢༠༡༥༦༦. ༢༩༥༥༠༥༢༦༠༠༠༧༢༨༡།༦༩- ༢༢༦༡ ༡༩, 2 ༦༢༨༦ པཔ ༤༩ ༨༩༢ 






































༥༦༡༥ 


༤༢༤༠༧༨༨ ོ༡༦༡༩༩༤༨) ༡༨༨༨ ༢༢༨༧༥༥༩༥༦༡༦༧༤༥༠༥ར།༥༤༧༧༤༡༤༨༧༥ ' །༢༡༨༨༦༠།༠༥༩༡ྟ༣༦༧༡༩༠༥༢ོ ༥༠༦ེ༨༩༧༤ 
༧༩ན༦༥༥༤༨ །༦༩༠༡༠༥༤༧ཉ༤༢༢༥༠༥༤༢༢༩༨༩༧༢༦༠༡༦༢༦༡)༥༧༨༦༤།༠༠༢༣༠༠༧༦༨༥༦༡༠༠༠བ་ཁོ་༦༩༦༡༨༦༡༨༥༤༡༨ ༢༦༠༠ོེ༥༨ 
'ལ༦༠༥༦ར༢༧༢༦༧༠༥༤ར་༤༠༢༠༠༦༥༨༦ཀ༦༧༨༦༨༡༦༠ད༦༠༢༠༡༠༢༠༠ི༡༠༢༤།༢༦ཟ༤༡༧༠༧༦༢༠༥༥༤༧དོ༽ ༠༠༣༦༠༥༽ི༽༡ པི་ཝང 
༢༦༤༠༤༢༦༧༩༩ ༠༩༨༤༦༣༨༦༧༠ེ༦ ༧༡༠༢༩༠༠༥༦༩༩པརེ༦ན ༠༨ ༢༡༠༠་།༢༠༠༩༦༩༩༦༠ ༦༥༦༠ ༢༠༤།༠༨༥༨༦༠༥༨ 





༼ཧཿ་༣༠ཅེ་་ེ་མཛིན་མཁམས་ ༧༤༤ རུ = ་ ༣༦༠༢༤༠༩༤༤༤ , 75⁄༧༥༥༠༠༤༠༢༥༤༧༩༤༨ ༤=༢༦༩༩༥༥༨༥༦ ༢༢༥ ༤༣༨༤༣ › ༢༠༦༥༦༠༥༢༠༥༠༩༨། 












































༣›÷' 


༢༢༤༥ ) ༠༡༢༡ ༢ ཆེ ལོ ༤༢༩༦༠༦༠༡༨༢༩༤༦༩༦༡༠༢༡༢༢༠༦༠༨ )༤༥༤༠༦༣༦༠༨༥༠༠༢༢༠༥༠༩༠༡༢༨ 
པས ཐ་མ ༽་ ཁ ༡3༨ ༠༡༨༦བལོའེ༦ ཏེ ༢༥༨༦ ༠༡༦༦༩༡༢༧༦༡ ༤༩)༦༠༦༠༢༠༠ོར)༢༢༠༥༦་ ༢༦༡༩:༨༡༥ ༠༥༤།༦༥༨རོར་༠༦༠གརོར་ཤ༡༤༡༦༠༠༣པ ༤ 

མཁོས ཏ་ ་གསས་ཏྲད་ང། འ༡ར་ལ་ཁ་རམ་དྟོ། ༢༠ གརཇི་ཁས་པརའཆོདོདཊའོ། ཁེས ཆརངས་ཀི  ༄་ྲོཌསཿསརེས་མེའི་མང་8སམས། 
༡ཛོ༤༤ ཉོན ༠༥༠།༥༦༥༥ ༤༧༧༦ ་ཁ༦༥༩༠༦༩༩༥༦༡༨༣༧༠༩༠༦༩༢ོ༡༥༦༠༨༧༧༤༤ ༡༧༠༢༠༡ཧོ༽ ༡༨༦༥ ༤༡༥༥ - 
།༢༠༢༦༠༠༠༠༥༤༤༡༦༠༥ ༤)༠༥༤༧༡༥༠༠༥-༦༤ པ ༦༠༠༨༦༩༦༨ >° ༤༢༡༠༠༦ོ༠༥༤༢༢༦༩ ར་བ ༠༥༧༥༥༠༡༤༩༤༦༩༨༤༨ ༣༦༥༦ 
































གྲ སོ པ་ ༤ ་ ༤ ༥༠༠ ༨༠༩༤ རྔ 





༄ཆོ༢༥༠༡༡༢༦)༠༥༦རོ༣༦༧༦༩༠༥༢༤༤༥ (༦༡༽༦༦༥༢༤༡༠༤ེ༦༤༨ ༤༢༦༥༨༨ 1 ་ ༤. སག 

༦ ༤༠༨༤ ༤༩༢༤༡༠༢༠)༥༩༦༢༥ ལུ་ཧ་༡ ༤༢ེང༤༤ 12; ཧོ ༨༦༨༨ ༤༩༥༡ ༤༣༠)༡༥༡༡༤༢༨༦༩༠༦༢ེད༦༥༦ 
གའྲང་ཡིསསཆོེསཆེས།འོང་མརང༡༦ིདངར།སོ ཇུག ཅི $༦༦༠༠༧༨༠༠)༦ ˆ༨})༢༤༠)༥ ༤ ༡༦༩༩༡༦༨ཐ ༣༢ ༦༡༦༡ 25 ༦༡༨༨༥ ༤༥ (༤༢༩༥ 
༢༦༥ ༡༡༦༨༠༠༢༦ོ༥༥༢༽  ༨༦༠༠༦༠༡༧༢༨༠༢༠༡༦ད༦༤༤༧༠༥༤༡༢༠༦༢༣༣)༡༤༨ན༦༠)༥ ཁོ༠༦༠༡༦༦༨༤ཟ༦༤༢༠༡༥༤༠༡༽༥ 









































༢༡༤༠ / ༢༡༦༥༡༦ ནེའོ ༠༥༨༠༢༤༤༩༢༠༦༡༠༩༧༩༢༥༦༩༦༥༨།༥༨ ༥༤༦༥ ༣༦༦༨༦༠༡༦༢ ༦༠༣༨ ༨༦༢༥ ༤༨༧ ༤ 
༄>༥༨༩༥༤༣༧༥༤ /“ @ཆེ་༥༤༩༠༨༨༦༠༥༦༠༤༨༣༥༦༢༠༠ ངོ) ༤༤༠༧༩་ཆོང་༦༢༤༤ ༤ཀ༨ེ༩ེ་༥༧༥༧ཟི༩༥༨༨༠༧༠༢༩༠༧༨༩༦རི༥་༦གུཧ༥༨༤ ༤)¬$‹ ༤༥༠༡༩༥༦༩༠༤༧༧ཟ༨།༤༢༩༦༨༠ 
༨༠༨༦ད༦ཆ༽༦༡༡༥༥༢༥༦༩༦༩༽༥༠༤༡༦༨༥༤༩)༦༧༡༦༩༢༦༦༡༨༦༦༩༩༦༢༩ ༢༦༨༥ , ༨༦༡༥༠བཉོ༧༦༩༡༢༤༥ ༤༠༥༥༦ད༽ ༤༢༠༨ ༣༨ ༨༡༨༩ 
༡༠༤༥༦། ༡༨༤ཞིཿ ༨༩༤༡༦༠༩༥༩༤༠༥༠༥༦༣ ༤༧༡༦༩༠། ༣༦) རོ ༤ད༥༩༠༦༦༥༠༥༨༢)༥ ༧༦༢ར༨༨༠༨)༠༤༥༢༨༨)༥༤ ༥༢)༤༤ རཆ» 2 ཏོ 
༤༥)༤༨༥༤ "༨༦ ༤༠༦ ༨༡༡༤༩ཙ༤༩ ༤)༦༨༥༦$༤༡༢༨༦ ༨༩༠༧༠༤༠༨༠ (༩༨༦༠ ༣ ༥༦༧ ༣༡༨༤ ༤ )༣ེ༨༥ ༨༤༩༡༢༤ ༢༦༩༥ ༤༨༩༠༥༦༢༦༩ ༤༩༠༨ 


























༽་༡༤༠༦༠༤, 





”༨༠༡༧༨ོད༨ ༢༠༠༠ ༦ཆི༣ › ་ཞི་༦༠༠༢༠༦༡༡༨༦༨ིད༩ོ༠༨ ༨༠༡༦༧༠༣༠ཟོར།༠༠༦༢༢༠༢༩༥༡༧༢༨༦༥༦༠༡༥༠༢༠༥༢།༤༥- ༠༠༨༩ 
༡༩༠༩༠༦༥༦༩༧༤༩༥༠༥༠༡༦༤༨ ༡ ༠༠༠བ་༠༩༥༦༤༩༥༤ཧོཿའེ༩༢༤ེ༥༠༥༢༨༤༨ར༦རོ༦པེ༨  ༥༦༠༤༽ི༠༥༤༡༦༨ཞ༢ིར༢༨ོ༡༩༧༠༥༥༡༦༦༡ི༦ 
༠༡༦༩༨༦ི༦ཤོ།༤༢༨༤༨༦ ༣༧༤༤ ༧༧༡༤༤༣༥ 7 ཧཱཿ ༣༦༤ར༡༩ོར་དའ༩༤༦༦༤ ༤ཞེ་༢༩༠༤༡༽༽༤༥༥༦ེ༽)༥༦༠༠༠༦༥༥༤༥༦༠༨༩༠༣ད༨ ༤༡༨༦༡༦༡ཉ༥ 





འོ ༡༩༣པསསད། སྒོ་ཁང ༡ བཁ་འོསོ་ཆར་།ི་འགར་ལོ༡༨༠༨༨ ་ལཁ་ི༩༡ཤུངས་ད་བཅོད།ངར་ས༡༦།་༢་༠༩༡༡༦ 2 
མར ༤༤ ༨༤༣༥ ༢༠༡\༤༩༣༡༽༨༤༩༥༥༦༡་ ༤༥བ༽༦ ༥ ༦%༠༤༥༤།༤༠༠༥ ༠༩༡༥༦༩༩༠༥༦༥༦༡༨༥༨༤༥༠༨༨༽ ༤༦༣༤ ༤༥"༦༥༦༨༦༩༥༦༩༥༦༠ ༥ [ རི ༥༡༥༤ 









































༄༅༡༠༤ ༧༦༨༥༤༡༨༦༡༡༩༥༤༡༠ཧོར་དགོའ་ ༢༠༥༨ ༠༦༢༤༽ ༨༡༢༦༡༦༠༡༨༦༥༽༥༠༠༡༨༠༠༥ ས་ཡ 
“༡༦༧༧༡༤༡༨༦༡༥༥༦  ༢༠༢རོལ་གསད་ཧེ། ༤༡༦༡༠༥༤༡༨༦༡༥༤༧)༦༢༩༧།༦༩༩༠༥༦༥༨ -༠༩༩༥༠༥༩༠༠ ༢༢༡༠༠༧༧༡ང༣ } ལོཡོ༢༤༩༩༠ 

/ཿ ༢༠༠༩ ། ལོ་ལ རཏོན༡༤༡༦༠༢༦༠༥༡༢༠༡༣༦༠༥༩ེརོ༠༤༠༥༦༩༦༢༢༦༣༨༦དེ་འརེ་ ༨༦) ༤༢༥༥ །༦༢༢༠༠༥༩༠༨༩ཟི༥༠༢༢༤༩༢༦༧༦ ༥༦)%)“=རེ༥ 

༨༤༠༠༥¬༽ེེ༽ ༡༦རེ༥༠༠༢༥༦༡༤༨ ༽༤༡༡༠༤)༦༩༥༢༠༠༥༦༢ཀ༦༠༢༽༦༤༢༠༨ ༢༧༡༠༠༠)༥།༥༠༠༤༡༦༢༨༨༦༥༦༩༠༥༥)༧༤༦༥༥ི༦༡ར༠་༠༠ 

འྩོས ༧༥༩༡༥༤༠ར༽༧༧༠༥༩༡༠༡༤༨ ༡༦༠༦ །༣༠༨༨༦༦༡༩༠༥༠༠༥༠༠ང་༦ཆ༥༠༡༦༠༥༢༥༤༢༢ཛོ་༥༥༦༠༡༦ 


༤༢༥༥ 























༢༥༦ ཡོ ༤༠༦༨ ༥༽༽འ༥༩ེ་ཙ༢༥༠༦ ༤)༢༩་༠5༢ེ ;ཨེ་ཞོདུ། ༤༠ ༤®‹ ༤༨༤༧ ༡༢༩༢༩༨༦༠ ༤༥༦༨ ༼ ེཅེ༧ལ༤༤༧ཉ༧ ༤༡༥༥༨༦༠༩ <== ༤༢༠༩༤༩༧༧༥༥༤ 
༦༢༤༤ ༥ ༤)༦༤`༽ ༧ .<=༢༥༩༤༤ ༤༩༤༠༤༥༧༤ ༤༤༧༡༥༤།༥༦༨ སས ཝས སས་ ༢༤༤༩༢༤༥༦༩༠༨༤༩༩༥༡༩༥༤༨༨༡༦༩༨༩༨ ༨༦༤༣ ¬༨༠༢༦ིོནོ་༦༢༥༦༤༥༠༠༥༩༤༨ ༨༨༥ 

༢༢༢༦༩༠༩༽༣༢༢༦༣༽ / ༤༧༧༨༦༡༨༨༤༡༠༩༤༨༥༦༡༥༤༧༣༤༧༥༠༠༩༤ ༥ ༤༨ཝ༨༠༥༤༣༠༤༥༠༤༤༠༠༧༣༤ ༠༠༥༩༤༩ ༠༩༡ '༢༠༩༡༦༡༨༡༥༤༩༡༨༩༦༩༤༨༤༨༡༦༩༡)༩༨ ༨༦༩༠༠༦༣༨༨་ 

༢༠༢༦: ༤༠༦༡༦༡༩༨༥༦)༧༨༩༩)༥༠༨༨༢ཿ༨༠༢༩༣༦༢༥༦༧༩༠ ༤2(5༨༨༤-༥༦༩༦/༥༠༠༩༦༢ ར་དང་འ ༠༦༥ ༢༡༨༧༡༤༥༨ ངང 





༤༠༠༥ ༦༦ ༠༤༄༩༠ ༦༠ (8༨༡༡༩༧༠༧༡༦༡༣༠༡༦ཟོགོཿཿ༩ཏ༦༦ཿ ༧༨༦)༦ ༨༩༢༠༤༡༥༤༥ ངདི༥༦༩༥༥)༢༥༨༤༠༤༥༠༥༤༠༥༦༡༢༠༠ ་་+་ ༥༤༤༠༤༢-ལ༧༤༤༣༤༧༣༦. 






































༄༅།༦ ༄ཿེ༨༢༠༠༡༩༨༨༨༥༥༤༦༨ ཆེ་བ ཊི ༦༡༥༤རད༩༽ ༢༠༡༥ ༠ཁའོ་དོ།2༤ིག༦བ་ོ༢་༦༥ 
༥༣་༠༨༩༦2)༨༨༤༡༥༡༦༤ཟལ༥༨ ༨ ༣༩༠༥༥༠༢ ༥༥:༡༢ ༩༨༣༠༦༥༦)༢༤༡༤༥༠༠༥ ༠: བྐུམ་ ༤༡༨༦༠༥༦༠༠༡༩ 
¡ ༠༩༧ ༠༠༩༤༧ོས༩ ༤༠༢༢༤༨ ༡ ༥༠༥༠ ན༩༤༡༦༠༢༧ ཝུ ‹༤༢༠༡༤༦ རར ་ /༤/༡༦༦༡༡༨༩༦ 1 ༥༠༩༢༠༥༢༦༣༤༣ེ ༥༠༧༩ ༤ 
བ་ར ག་ངཿ ཐའ ཚ་བ མས་འཁོར ༤༢༨༠ ༠༧༥ར༦༠༡ ༩ མེས་པ༠་གད། ལ་ལ ༡༥༨།༨༦༥༥༥༠༥༥ཐོང་ཁོ༣ 
༢༠༦༠༡༩༢༥༥ ༤༠༽༥༦༠༨༩༤༤༢ཆོ༣༦་ ཿཆེརོན་༥ ༦༡༤༤ ཇར ༤༤༣༥༦༥༨༠༨ ༢༠༠རཿ མོས ༦ེ་ན༽ ཤབ ༤༤༣༤༥༩༠༣༩༤་༠༤༩༩༤༧༥ ༤ ཞེ༥ཀོའ༦༡) ¬ (6༡༡༤༤ 
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༢༣༥ 


༢༦༠༡༤༥༠༤༢༠༠༦༥༨༨༩༢༨ བའ ༣ ཁ་ས `, ོ་་་ ཀ༥༥༩༡༦༥༩༠༡༧༥༡༦༄༡༥༥༨༅ པོག༦༨༦༤༦༨ ཛཾ 
ཐཆུབ་བ་ཏྱིའཝཝ ༣ སེས ཆེ་འ རེལ ༥ལིམ་འའའའལལའི་ ལ་ས བ་ར. 
༥༥༢༢༥༦༠༡༥༦༨༢ོ༩རེ༥༦༢ ༢༩༥༥ ༨༩༦༤༩༨ ¬ (༠༩༦༥༦༩༠ོན༠༡༢༠༥༥༦༧༠༨༩༨ ༧༠༢འ༦ཞེ༥༦༥༥ རོ ༥༤༠༤༠༩ལོ་བ༤ མི་འ 
༤༠༢༡༠༤(2༡༥༦༨༨ ༤༧༢༠༥༥༨༠༨༥༤ - ཅི ཤིཧརེ་༥གོ༢༠༦༥ ༧༨༩༦ ༡ ༥༩5༨ ༠༩༣༦༡༩༤༤ ༦༠༤༥ ༦༠༣ ༥༤༤༤ 
༼༢༠)༦༡༡༥༦༢༦༩༧༠༦ ༤༨ ༦༧༢ེ༽༠༠༥༥༥༦༣༨༦༥༦༨༤༦༥༥༣༥༦༧༨༤༧༤ ༤༤༠༥ / ༤ ེ༠༨༠༩༤༽ེ [5 566 ྣ ༤༡༣)༠༣ ༠༥༨༨ ༤༡༣༩༦༨༨༢༢༠༠)༦ 



































རོ 

༄༅༅༤༨༦ ༢)༡༠༤༡༥ ° ༦༤༤༨ ༢༠༥༦ ༥ ཁོཚེལ་གས ་ བ ྣ 

༢ེ༠༢༥༩༥༩༠༡༢༦༩༩༥༥༥༦༥༣༢༦༥༡༤༡༦༥༣ ) ༡༩༩༨༠༡༠༡༧༦༡༢༣༥༥།ོ༠༠༦༧༠ལེ༣༤༨༥༥༠༡༥༤༠)༠༥༤༤༩༢༠༩༢༦༧༥༢༤༢༦༦ལེ༩༠༡༽༠ོ༠༥པས༨ 

། ༡༨༩༦༩༤༥༨༦༡༦༡༨༨ ༤༠༥༦༧༢༥༠༥༦༠༠༥༩༧༢༦༦༨༦༩༥༦༣༧༦༧།༨༢༦༩༦༨༠༠༧༩ར༢༤ཆ།ཛི་༡༤༢) ༤༧༦༨ ༡༢༠༤ ྣ 

༩ ༥ཤོད༠༥༤༠༢༥༦༥༢༦༢༽ གར་འ བོ འོ ལང་བ ལ་ཡི ༢༅ ༤ 
| རི ༦༥༩༨༤༡༦༠༦༽ ༤ ༠༤༣ཉཉ༡ན༢༥༩ན༤༠༥༠༥༧༨ ། ¬ ཛེ ༠༡༠༡༦༽༣ ༨༤༦༡༩༦)༤༨༽༦ ༤༠༠༨ ༤༥ི༩༩༢༨ ༤༤. (/ ©༨༣ེ ༩༣༧༠ 








ཆོོོ 

















༤༤༤༠༧ཤོའནི་༥༩༠༥༧༡༢༧༡༥༦༨  ༢)༨༩༤༡༨༧༠༢༥༡༦༠༡༦༢༦༠༥༥༢༦༠༠།༦༠༥༠༩༥༠༥༣  ཆོ་་ཡིན༤༢༥༩༦༡༦༦༡༥༨༩རེ་༥༡༡༢༨༦༠༠༠༠༡༥༠ 
ཤཿ ༢༤༅༠།༦༦༠༩༢༨༦༠༦༤ ༨།༠༠༢༨༥༠༠།༦༠།༢༢ེད༩༥ ༨༩༩༠༢༦༢༥༦༣ད༤༥༽༦)༠༦༦༦༨༥༦༩༨༥༦༡༡༨༥༦༥༤ ༤༥ཀ༧༨༠༩༢༤༨༩༦༡༥༦ོརེ༦ ༨༦༥ 
ཁ ༢༩༥༧༥༤༢༦༤༨༠༩༨༨༨༥༦༠༥༥༠༥༨༡༤༥༥༦༢༥༥༥༤ར༽ ) ༤ ༡༩༨༥༥༡༩༨༩༥།༢༥༦༠༠༠༩༠༦ན༥ར༨  ༧༥༡༦༦༢༥༨༦༢༠༡༢༠༩༢༨༤༥ (ཛེ 
༼ ༤༦༡༥༦ཞི༨༦༡༡༤༥༦༥༦༧༡༡༤༦༢༣ ོརོར་ས་པོ་ ༡༦༥༥ ༩༠༨༩ ༤) ༧ ༥༠༢༤: °༦༥༦༨༦༥༦༥༥༦༧༦༩༦ན༥༤ 


23⁄0<= ༤ ༠༠༢༢༣།༠༩༦༡༢༦༤༤༤༢༦༩༥༦༡།༦༨༨༩༩༥༢༦ཨ༦༤༧༦རེ༠༥༤༨༩༢༥༥༠༢༠༦༢༠ ༢༠༨༨ ཧ་༩༨༩༢༦ད་༥༠ལི༡༥༨༧༢༦༩༤༠༢༤ 






































༢༡༢༦༤༤ ༤༢༠༦ ༨༤༤༤ 132 × ༤༡༨༥༨༦༥ ༢༠༩༦ ༢༨༥༢ ཐ་བ =ཚེ༩ེ༣༤༥ 0 € ༤༢༡ཉ༦༡)༦༡/༠༩ོ༥༩༥ € 
རོ མ་མ་ས འས ་བ་བལྨཚེ་༧༧ མའ མས་ཚ ལམ་འ མ་འཛ མཁས་མ 
8 ལོ” ༡༡༢༥༦༨༠ ༤ སྩོ བཟ༅༡༤༣ ༤༢༨༢) ༤༢༤༧ ཨེ ༤༥(༤༢ ༧༢༣ ) ˆ རེ རི ¬༨༦ཨ༦༠༠༢༨༦༩༩༩༢༤ཟ༽ ༤༧༨༩ ༤༨༨༧ ཛན ( 
༤༤༥ (༦༢ཆི་༨(༧ རོས `) ༤ ༦༩ ཿཿ ༢ཿ༢༩༨༦༢༩༤༤ €25ྷཾ༢༤༤༨ ཇོ ༡༨༧༤༨༦༥༡༦༢༥ ༨༥༧༤༢༠༨༦༢༥ ༦༠༡༦ ཛས ༥) ༢༨༡༢༦༠༤༽། ༤༠༦༤༦༥༤ 
ཤཿ ¬ 

འ་ལོཿ་ ༤༢༦༤༤༢པ༣༥༥༩༤ ༤༡༨༣ <»‹ ༤༤༨༨ ༢༦༩༥ ༤འོ་ན།༤༥༽༦༠༠༦༠༥༦༢༡༡ཧོང་ ༢༦༢༩ ༩༥༢༦༠༦༩༣༤༤༠༤༡༨༦༧༡:༠༡༦ར༡༠༤༣༥༤༤༩ ྷ་ 























འེར ༧ ༥ 





༢༤༩༥༩༤༤༨། ༤༥༦༡ ཨཛ༨༠༥༡༣ེ༥༣༧༡༤-༡༠༦༨༩༦༧༠རེ༥༣༠༩༢༦༧དཔརོ ཡཿ ཁོན༩༢༨༩དེཇདེ་༥༦༢༡༠ེ༦༥༠༥ ༨༦༢༠༢༠ ༥༡༨༡ ༥༢༠༨ 
བོུ ཤོསི༦ཌར༦༡༦༧༠༢༩ཧ༨ ཚོར༩༤༢༦༩༠༠༦༨༨༥།༠༢༤༥༦༦༤རི༩༦༥༠༤༢༡༦༩༠།༥༠༥༦༦ོ༤༠༦།༠༡༧༤ )༠ེནི༠༠༠༢༧༡ཉ༦༧༢༠༢༦༡༠༠༦༦ཟ༢༥༥ 
༦༧༥༤༩༢ེ༥༦ར༦༢༨ ༤༩༨ ཏྲོ ༢༦༡༦༠༢༠༡༡༤ ༦ཛ༥༦༧༡༢༦༠༧༩༩༨༦༧རི༦༠༠༦༠༠༢༡༨༨༦༢༤༥ ༠༨༡༩༦ོ༡༦༥༥ ༤༨༡ ༤ ༤༡༢༤༥༠༣ རྡེང 


« ༩༨༧༩ ༠༥༠༠༢༠༨།༦༦༩༢ེ༥ ༠༨༦༤ ༢༤=༅)༦༧ཟེ༧ ༤༢༥ £: ༠༩༧༨༦༩ མས ཟླ ཟ་ “༨༥༡ ཟླ་བ ༥༠༦༢༨༩༠༡༣༡ ༥ 
༡༨༥༠༨༨༥8༠:༡༨༠༥ི༦༡༦༥༥༦༠༩༩༥༧༨༩ཛོ༦༥༨ ༡ེརི་༥༦༡༠༠༥༩༦༥༥༠༦༧ིཀ་ཞིས༥ར།༠༥༥༢༥༦༧༨༡༧༥༦༡༠༠༠༦༥ཆེ༽༦༡༥༣ིཆ་འདོདེ་༠ར༨༨༽ 






































ཡེ 








༄༅༠༥ ཀལེ༤༨༠༡༥༠རོ་༢༠༥༨༠ི༠༦༠༥༦༨མ།༥༠༠༥༢ཟགཔསིས་ ༤༧༥༥༥༠༥༥༦༠༡༦༩༨༩།༠དེ༥༥༡༧༢)༢༦༢༨ ) ྣ 
ད༦ད་༥༥༦༥༠༥༩༩༠༠༡༥༩༩༤༥༦༡༦༧)༩༩༨༩༠༥༦༥༥༠༩༧5༠༦༧༩༥༨༡༧།༦༥༠(༥༤༧༡ོ༥ | ཀེིཛུགཡོ་ཧོད༥གོན་པོའེ༧༧༥༥༥༦༥༠༥༦༥༤།༦༥ 
ཡིར ༥=༤༥༡༦༥༥༠༥༥༥༤༨ ཤ༢༦༢༡༩༦༥༦༨༨༦༡༨༨༦ ༥”༢༧༥༠༅༥༥༥ ཚོ ༢༥༦༠ ར༥༥༠༠ུཟོ། ༦༥༦ ཅོན་ལོ་སི༡༧༥༥༠༡༦༧༩༩ 

ཨམ་ས ༠༡༦ ལོ༡༦༩༽ ༤༤༡༥༦༦༨༦༦༩/༩༦༠༧༥༨་༠༥༥༨༤༧༦༥༠༩༡༦༡(༦༡༨རཱ་༦༢༨༨༩༩༥༠༥༡༨༨༠༩༢༧༥ ༨༦༠༠༠༡༦༽༥ི༦༨༩༡༥༠༠༠༥༤- 
༣༣༦ ༩༠༣༣༩ཐོང་ཁོ་༡༥༦༥༩ཁ༢༦༧༨༩དངསྡོ༤ན༦༧ ༡༣༩༠༥།༢༠༥༣ཟ༨༥༦༩༠༠༡༥༢༩༢པཟར།༠༥༥ ༨༦༡༦༥༤༨༠.༠༩༡༥༨༩༡༥༠༥༦༩༽༠༨༠༥༦༠ ༥༠༦༡ 





























༡༦༤༤. 


༧༢ེ༩ནི༥ ༤༢༨༤ ༤༩ཀ༦༦༡༦༠༡༥༢ུ༦-༩༣༥༩༨༥ུ༠་ལེ ཟི ༤༡༡ ༤༤༢༢ ནྲེ -& འིས ༨༠ ༥༣. ༦༤༣༦༠༥༨༠༥༦ ༤༥༥༥ ལི ༤༤༥ ཚོ ༤༤༨༥༤༧⁄༤༣༦ 
༠༥༠ ༨ ༩༠༤ པལ ༢༦༨༥ ༥); ༨ ༥༡༢༤ ༦༥༩ 5༥༧ ༩༠༦༠༤༡ “༤ “2༨༨༠ ༩༥༨༡ ན་ཆ ༠༠༥༢༨༢༠༡ ན 
༤ ༡༤ པན།ཨཀོད ༠༠༣༤༣༥༤༣ / ཁ་དོ་ཁོའ་རས ༥༨༩༩༥༥༥༥ ༤༩༠༨ ༤༧ རོན ོང༧༢༦༤༤ ༤༥༤༣ ) ༢ོནོ༡ཉ༦༩༥༢༦༠ ༨༦༠༥ ༦༠༥༤ ༠དོ།༥༥༥༥ 





༥༣༠༥ ༩༠༡༧ ༩༥༩ ༨༥༠༠༥༦༩༩༥༦༠༥༠༥༠༣༧༦རྡེའི༦༩༢ད༥༥༥༦༩༦༠༥༦༩༥༦༨༤༨༠༨༩༤༢༦༠༢༨ ཤ)༦༦༦༡༢༦༢༤༽ 























༼༢༩ཇ༨༥༥༦༡༨།༩༩༤༨༥ ) ༤༧༦ ཌུ ༠ཁོ།༦༧༠༥།གོད༥༦༠༤༥༦༨  ༡༢༠༦༠༠༡་༥༨༩།༥༦༤༥༦(༥༧༡༥༦༨༠༧༥པརར༽ | འཆེ།9.,༧ལ། 







































༢ ༤༩༠༠ ཡོ་ཨོ་༩༥༨༠༩༢༥ད༥༠༣༡༥༦༠༡༦༠༤༦༥༠༨ ༡ ༢༠༡༥ ༠༢༥༩༠༥༠ཞ༠༥༦༥༥ ༢༠༥ 


༡༨༩༩༤༥༡༩༩༢༢༥༥༤༡)༦༩༨༧༣ ༤༣༨༧ ོད སོས་པ ༤ \༩༩༤༥༥༠།༤༢༦༡༦༣ོ། ༥༠༡༧༨༦༥༠༦༢༥༦པ༨༥ ) 3༡༡༥༠༨༨༥༠༨༡༢ེ༥༠༠༩༦༥༡༦༤ 

༢༥༤༥ ༢༡༥ན༤༥༥༠༥༥༠༠༧༥༦༣ ༼ ༣༣༠༥༠༥༤༠༨༦༠༥༽༽ )3༠༠༥༠༡༦༣༥༧༨༤༡༥༠།༠༥༦ £ བ་་ཡབ ལ་པ འཛོ། ༠༠༡༥ 
༤༢༧༩ེ༧༤ € ༥༠༥༤ ) ཤ།༨:༠ ༨༤ ཨིཿའ༦༩༥༥༽༦ ༧༥༦༨ ༦༠༢༥ 3 ༨༠༩ ༨༩༡༨ ་ ' ༦༥༦༢༥༽༨ 
) ༥༦༡༠༠༥༠༥༦༡༤༡༢༤༢༥༠༤ལ༦ེ ༢༨༠༡༡༨༥༠༥༣༣༦༡༥༣༥༥ ༤༡༡༥༤༣༤༣ / ཆ༨༡༠(༠༥།༦༽༧༨ ༧༧༡༤༠༩༧༧༩༦༩༤༥༨༠༤༥ ) 



































༧)༠༥༦༥༥༠༩ེའ༦༡༧༤༠༧)༦༤༣ཟལ)དེ༥༦2)༨༤ ང་བ ༥༠༡༦ཉ༨༢༥༨༢༢༨༥ ༢༠༧༤ ༥༦༡༡ ༤༨༦ལོ་ཀོན༥༨༩༥༠༠ོ་༠༥༦༠༩༢ོ༤་པ༠༨)༡༢༤༩༧༦ནེའ༦2༥2༣༡ ༨༨༦༥ ) གླན ྐ 
༡༤༩༦ ༦༦༠༤༦༥་ ༧༦༤༥༤༩༤༠༥༥༦༧༨༠༢༨ ༤༢ „ˆ ༠༨༩ 


༤༡༢༦༠༠༥༩༠ཉོ་༠ཕ་༢ོ༠༦༥༠༡༥༦༩༩༠༠༥༩༥༥༠༡༩༣༥༦༡༩༨༡༨༦༨༩༦༨ ༨༠༡༦ 

༢༥༥༦༨༡༦༧༠ ༥༡༨༨ ༤*༡༢༨༧༥༤༥༥༠༩༤༩ེ༥༤ ༩༡༤༼༡༣༠༤༤༨༨༡༨ ) ༢=༢༦༡༥༦༠༥༥༦༢༩༥༦ ༥༩༧ ༥༥ , ༢༩༥༠ཉོཉ༦སོད་ོར་ 
7 ཛ༡༡༢༦༩༩༢༥༠༦༢༩༤)༠༧༥ཧནཞེ༨ ) '༢༠༥༦༢༨༨༡༢༠༡༢༠༤༩༦༧ཟོ༤༦༧༢༤༨༦༥༩༩༥ ) ༠༡༨༥༠༥༠༡༥༥ ཆེ༦༠༡༦༥༠༥༩༠༽༠༠༥༥ིཆརེན་༠༥ 
༡༦༦༠༧ེ༽༠༠༢༣༥༠༥༥༨) ༧༥༠༠༦༡༥ཆེན༦༨༤༠༤༥༩༤༢༅༣༠༠༠༠པོང་༨ ༡༠༡༦༡༥༠༠བོབ༨༦༧༠༡༦༡༨༨༨༦༥༤མེར་སོསེཇེད༥༤༨ ༼ 














༥༥༡༦ ` 



































༠༠ ༡'༢༩༡༧༠༡༣༠༡༨༨༦༨༠༩༥༥༥༥༩ཆེ༨༠ ༤༧༢༦༩༡༦༢༠༥༦༡༢༦༥༧༢༦༤༽༩༠༠༠༠༡༦༨) ་།ད༦༡༤༠༥༠༡༨༨༤ ལེ) 
= ༩ ༢ ༤༨ ་༤༥༠༠༡༦རེ༧༠༠༤༽ ༥༤༧༣༦༠༤ོ༦༡༦༡༤༨༠རེ༥༨།༤༽༥༩༥༡༢༥༤༡༩༥༤ 
( རོ ༨༠༥༤༥༧༥ ༥; ཤ2«‹༨༥༠༥ /' ༣ེ༦རའི༥ཛབ༦༡༧༡༧ ༦༢༩༥ ༨༠༥༦ 


ཝེ ༤༢༡༢༩༨༥༤༤༨༥༥༨༣)༤༩༢༤༢༩༠༩རཇཟོའོ་༥༦༩༢༢༠༥ ) ཐཟེུ༽ 


་ སས ༤༥༥༤ ༼ ༠༥༨༤༢༽༦༢༡༠ 
ཟབ ཉོི་སྲལ ཏུ ༡༢༨༣ ༤༦༤༡ འ ༢༨༧༥ 


༥; ༨༢༩༥༢༠༦༩༩༩༢༦༥༤༨ ༢༠༦༠༢༡༠༥༥༤༨༧ -*༠༩༦༥༠༥༨༩༥༦ ༤ ༡༨༡༤༡ཧ༡༽ 


པཿ བར ར་ ༤༢༥༦༡༦༠༡༢༦༠(༢:༥༦༤༤༠)༠༥༠ཟཉ< ཟབ(༡ླ0 པ་ 
རའ ༤༠༨༧ 


༩༢༦༢༨༩༩༥ ༤༨༥༥ ) “༤༩)༦༨༦༩ ༧༥༤༩༥༦༠༧༨༧༡༥ ༥༤༦༤༣༦༡༡༥༦༠༥༩༩༥༩༦༩༦༢༢༨༨༩༦༢༠༧༥༠ ༥ 




































[༣༣༩༩༢༠༣ཟཔརཡཧཿཧུ 


༢༠༡༤ ༼༢༨༠༠༥༢༧༥༦༣ ོད༩༥༨༥༦༤༤༥༣༨ ༤༦༦༣༠༡༠༥༨༨ ༧༦)༡༦༨༩༤༨༡༦༠༥༤༦༨ ཤྭ ་སཌ་༩༩༩ས༠༠དི་ཀྲབེསའ་ས། 
༦༡༦༠༥༩༤༤།༠ོལ་འལོ།༩༤༡༥༢༠༨༢༤༤༡༠༢༤༢༦ྟ༩༩༨༤༢༧༢༠༧༦ཉ༡ཉན༤ས༥ ) ༢༨༦༩༠༥༠༩༨)༢༤༡༢༩༦༤༨ ༢༢༥ འོབ ༨༥༡༢ ༨༥༡༤ 
ཀིོེ་༥ ༥༦༠༧ ༨ང་པག༨༠༥༦༦༢༽ར༡ › ༧༡༡༦ ༦༠༩པ།༦༥༠༥ར༥༦༠༩༦༨༦༠༢༤།༠༠༤)༥༨༣ ༧ ༤།བ༡༨༥༠༢༦༤པ།༦༨༨༠༥༣༡༥༦༥༠ཟ༥ 
)།༥༡༨༤༨ / ༧༡༥༩༧༡༢༡༧ད༤ སས ༦༠ ¬༠༦༡ ༠. ༨ ཆོ ༠༤༨༩ ༠ེ)༤༣ ༢༠༦༡༡༡༡༥༦༠ཡིད། 
༦༡༡ ༠༠།༥༢༤ ༦༠༡༥ ༤རིར༢ ༨༥༠༥ ༢༡༨༩༧༥ ) .༅༨༦༥༠༩༥༩༡༨༢༡༥༥ ཊུ 





























༽༣༨།༤༢༧༣༢༤ 


༄༅༅༠: 
༤༦༤༢ ༢ེ༣༡༠ེ་༥༠༡༦༽ ༡ ༢༠༦ ༡༣༦༦༤།༦ས༦༢༥ ༨༢༡༥ ) ཇིང ༢ ལས་འ རསས་་་ རིམ་པ 


“རེ༢༦༡༢༨༡༨༨ ༤ཆི༠༩༢༦༦༠༢༠༠༩༧༩༢༦༡/༨༨༧༨།༠༣ ༠༠༠༠༠ེ༠༢ར༢ར་༥༩༩༣༡ ༢༦༧༦ཞི༩ར༥༠༢༤༠༠༨ཿ 
-ཤ༩༩༥༦༨༤༡༥༠༥༦༠༥།༦༨ | ་གེ༦༠༥༦༠༥༡ སི་༡༥༦༩ཁོ་༨ ་༩༦༠༥༦༡༥༠༥༽༨༢༦༦༠༤ོག་༨༦༨༦༥༠༠ལ༥༦༡༡༦༠༡༣༦༤༤ེ༨༥༥༦༦༨༥))༥་༠༡༦ནཞ༨ 
ལ་ར རུཾ ོེ་ཀ་ཾཀ་ྱ་་ ༩ 
ཟཔ ༤༤^༦ཚོ ༤༽༡༨༦༩༤༠༡༩༥༥༥ ཚེ འི ༦༨༢༦༢༦༠༥༢༠༢ན༦༦༢༥ ༤༨༦༥ ༤༣. ༡༦༨ ༼ཚོ༦༧༤༨༤༠༦༦༠༠༥ ༧༦༨༩༧༥༽) ༡༤༥(༦༧ ༢༨ 









































༼༽༣།༦༩༦༤༤ 


༼༩༥༦༩༨།༠༢༥༦༠༠༦༡༨ ༤༥༦༥༤༥༥༦༠༩༩་༥༦༡༥༤༢༠༥༩ལ༡༤༥༽༦༢༡༧༦༤༥༡༥༥༨༧༨༩༢༽༦༥༦༡༦༩༥༦༠༠ེ༥༥༧༦ར༩ཇ༦༥ ༢༦༥༦ 
༦༥༥༤  ༨༩༠༦)༥༠༥༦༽༅༩༠༦༢ེ༨༧༨ ༤ །༨༩༩༩༦༠༥༦༨༦༠༩༠༣༥༠༥༩༢༥༠༡༣༥༧ེ་༥༨༦༡༦)༦༤༧༩༢པོང༥༤༧༥༥༨༩༨ 

༥ཀིཞོའོ་༥༦༠༦༩༤)༥༠༥༦༡༨ ༥༢༢༥ སསར ལས་མ ༤༥༥༨༢༅༨༨ ༢ཤན༠༩༦༠༩༥༨༥༠ཉ༠༥༩༨ @\༠༠༠༠༨ 

༣ ༦༠༥༢༦འོད།༥༡༢༤།༦༩༥༦༨ ེ་༥༠༠༡༦༦༥ ༼ ༣༥ ༠ན༦༤འོ་ ༡༢༠༢༥༦༠ ༩༦༠༥༠༢༠༩༨༥༨ ༨༡༦:༨༨. ༤ོ༢༢༦༨༨༦༡༦༧༠༠-༨༦ན༨ 














༤༠༠༥༦༨༨) ༤༠༡༦༥༦༧༢༠༢༥༩༠༥༨ ༡༡༠༡ ཆིང་ད ༧༤།༦།༠༡༥༣༠་ ཞ༥༤ར༤རྫོ༽ ༠༧ ༠༨༦༩༧༠༦༢ེ༥ ༤རྔྣཾ རེ 



































༡༣༡༧ 








༄༅༅༥༨ ༩༥༦༥ ༠༡༩༩༥༦༣༦༨ ང་ཚ །པདི་༢༠༡༧༥༦པ༽༠༦༦ར པ་ཀ་ ༤༨༥༦༠༨༥༥༨༥༨ 
༢༧༦༠༩༠)༦༠༥ ལི རོཨ ༡༨༡༨ ༠༠༦༨ ༦༩༦ ༡ ༢༤༠༠༡༦༥༥༦༠༧༡༦༠༢༦༠༨མེས་ན༥༤ ཁཙེོ་ཙ་ས༠༥༥པར་༡༦༢ ༨ ༡ 
༥༤༅༥༤༠༢༨༨ ཟ༽༤༣༨༤༥༥༩༥)༥༡༢༨༨ ལ་ལ ར་ལ ༤༠༩༢༠༽༦-༥༡༤༣༢༥༥༥༦༠༩༥ས༨ ༢༡༠༥༤༠༤༤ 
༤ངོ་ད༦༥༨༨༤)༦༣ ཚོབེ་༠༠༠༠༥༤༤༥༥༦༤༧།༦༠༧༢པ༥༧༦༨༠༩༥ ༠༥༦༽༣༥༠༦༡༢༩༣༠༡༥༥༨༥༨༨ ེ༦༩༡༢༦༡༢༤༧༠བ༩ོ་༨༦༩༣ ༥༠༦༨ / 
ག༦༦དུད༦༡འོབ་ལག།༦དཔོོ་དཔརར།༡༦༥ ༦༡༠ ༧༥༦༡༡་༠༣ཙི་ཿཛེན་༦༢༦༡༥༠།བའོ་༥༦༩༥༩༦༦༦༣ / །ེེ༡༨༠༡༽༦༠༡༦༠༧)༢༦༠ནཔ༽ ཉོ ཡའ པ༥༥ོོར།༡༥༠༩༡༥༤༩༢༡༤༥༣ 









































༼ ༩༢༦༢ ཏ-༤༢ €༢༠ ༩༧༢༩༤༥€༡5 ༣ ༤༤༠༤) ཤེ༠༦༠༥༠༧༤ ༤༧༨ ༥༨༢༨ ༤ ༢༤2༥༦༩༥༧༤༧༥༦༡༨༦༤༤༤༦༥༩༢༩༥༨༩ ༠༤༧༨༠༢༥ ཛ་ཡ (༨༨ 
༧༨ ་བྷོ་མེདམལ མར འི་ག ༦༠༥༦ ༡༡༧༧༠༥ས་༠༠༡༡༦༡༢༢༦༧༨༦༡པར༦༨ ༤༦༠༦༡༣༠༠ི༥༥༦༠༡ར༨།པ༢༠༠ལ་ཆང་ོརོ།2༡༨༡༥༦༦༡༥(ུརཁོ་༤༨ / 
ཤ༦༩ར༤༥༦༦ ཇཛ་ཅོང་ཁོཁོ་༥ ༠༡ ༠༨༩༠༦༡༥༤༨༦ོྟ་༤༨༩༣ ༥ ཀ༣ཤོ༽ ༼ཧཾ༨༤༢༥༤༢༦༡༦༢༧༠༤༠༥༢ར༽༨ ༤༥༠༡ ༣༨༦༥ ༢༠༥༨ 
༤༦༠༥༠༨༠༠༣༨༦༣༠༨ ཤ༠༣ོ༽ ༠༡༥ ༤༥༩༠༩༠༥༠༥༥༥༦ 2 2 ་ = ༤༢༥༨༠༡)༢༥༦༦༨ / གས ལས་ར ༠༦་ན་འ། 





| -༤༣༡༤༣༨༤༩ ༤༠༥༦༡༧༥༥༨༠༠༩༡༦༩༣༥༠༨༨ ཆུ'༩༥༢་༡༦༦༨༨༥༦༧༨ ཝེ ༨༠༥༥༥༨༦ཟན༨༥ 2: ར་་ ༤ ཆེ་༥༨༤༦༩༥༤༩༥༧༤༦ལ)༩༠༠༠༢།༦༠༥༽ 
































ར་ ༦༧༨༦༠༧༥༨༠༡༨༨༥༡༢༦༡༠༢ེ༦༩༥༦༡༥༠༥༤༥ི༥༤༨ོ༽༦༤ ༤༡༨༨༦༩༢༣༦༤༣༦༩༥༤།༦༩༩༨༥༩༢༦༠༥༥༩༤༠༡༩༣༥༤༣ 
= ༦༡༥༡༦༩༤༽༠ེེཔར༧༡པ༩ ཡི ༥ན༦༦ ༤༡༥༠༥༦༩༧༥༩༠༥༥༠༡)ཞེ༦༡༢༨ ༽།༠ོན༦༩༨༩༤།༦༦༨༦༤༨༠༠༡༤༣ ེ་༥༨༩ ༦༨༨ 

† ༨༨༩ ོསསས་ འབོས་པ ཤ༦༡༦༦༢༡༨༦༡༠ཧ།།༧༥༠༩༠༥༦ ༦༡ ོའ༽༠༡༢༠༥༥ ༢༡༧༩ ཁོ ༩ ༧༥.ཀ༥ 

༡2> ༨༦༥༥ ༦༧༩ན༢་ལོའོ༥༦༩༠༤༥༩༤༦༩༢༤༠༥༦༤༩༩༤༩ ༦༧༨༠༡༦༩༦༢༥༦༢༨༨༠:༦༡༠༩༣༦༢ ༤༥༢༥ ༩༥༥༤ ༦༡༥༥༢༠༡༥༥༠༥༤༧༣༽༨༦ ༥༦༦ ཀོ་༥༦༡ ༧༨༤༤༤༤༤༢༢༡༤༤༤ 

&:”\༦༥༦༢༥ ༤༤༣ ༦༠༡ ༤༠ ༨༢༠༨༤༧༡༤༨ , གག༅༢༤ ༤༢ེའ༨༥༣༤༩༡༠༩ ༦ ནེ“ ༤༠༠༥༠༩༢༽༦༣ད༦༢༤༢༩ ༨༤༤༠༩༤༦-=ཿ༤༤༠༣༢ཉེ༦ ༨ ༤༤༧ ༦ 

ཁུ = 
































༼ ༣༥༠༤ 








-”༥༦༠༡༠༩༥༨ ༤༥༠༦༡༥༧༧༥༦༤༥༠ནེ༥༠༩༦༨༧༧ེ༥༨༦༣༥༦༢༥༡༢༦༧༡༧༦༧ཛ༥༠༥༨༥ི༦༠༥༠༢༥༠༡༦)༠༠༥༤༢༨༩༥༦༥༣ 
༥༦༡༢༥༦༡༨  ༡༦༦༢༥༠༢༥༥ེ༥༠༩༠༠༦༩༨༨ ེན༥༩༢༥༩༡༥༄༅༡༧༧༦༨༠༦༠༦༧༥༩༣༣ ་༥༥༠༨༩༥༥༦༠༢༦༢༢༠༠༥།༦'ར༣༦༩༧༢༡༦༩༣༩༩༥༥ 
ཤཇི༦2༡༩༤༤༥ ༤) ) ༼༧༩ེ༣)༢༥༦༡།༤༥༦༥༤༤༧༥༤༥༦༤༩༠༧༠༡ང༠༣༨༦༩༥༽ ལོ་དུས ༢༩ོད༩༥༥༦ན)༩༠༥༦༨༠༤ ༨༡༡༥༧༥༦༥༥༩༧༢༦༤-༦༣) 
༤༡༥༥) ༨༥༦༡ ༨ ལ༥༥༦༠༦ིན༩༥༦༠༤༥༠༠༥༥༦རེརའངོན་ཇོར་༦༡༨༨༡༤༢༨༦༩༢༦༥༣ | ་བོའི་༦ ༡༥༠༥༥༠༨༽༦༧༠༧༨༦༧༦༡༨ 
༡༡༤༤ ༼ )༡)༦༡༨༤༡༥༨།༥༦༥༥༩༡༩༤༤༤༡༦༩བོ༢  ཤོརེ་༤༡༤༢༦༡ི༡༤༦༢༦༡༦༡༡༢༨༦ གོད༩༠ ༥༠༡༦ 















































"ཚེ 





བུབ ༨༦༧༤༠༤༦༠༨༩༥༦༥༤  ༠༠༨༩༠༥༤༠༥༢༥༠༩༢༦༡༥༢༦ན༠༥༣ ༦༧༨༦༨༥༠༠༥༩༥༣༨ ༽༢༢༠༠༩༦༧༽ ༧༠༥ 
༧༦༩༦༥༥༠༦༥ ངོ་ཚ རེ༠༠༨༦༩༤༠༦༡༥༥༦༡༧༤༢༥༤།༦༣) ༢༠༠༥ ༩ོ༩ས༦འི༡༠༥༠༥༦༠རོ་༦༨  ཟ་༦༧༠༨༩༡༥༩༦༨༥༦༡༥༩༠༥༨ 
༡༣༣༥༥༥ཙ ༢༠༥༠ོཿམ༦པ༠་འོ་ད༩འོ༥༡༦༦༤༡༦༠༩༨།ལོ་༢༢༡༡༧༥ ༢༠༧ཟར་ཡུཿསོ།༦༨༥༤༠༥ ༦༤༠༥༨༠༡༦༨༦༢༦ཟ༢༥༦༥༤།༦༦༠༥)༦ན༠ཧོཌ་ེ་༠༦༠༠༠༠༥ལ༢༥༡༧༨ 
2)༨༨༦༥ཐཟ། ༦\༥༠༦༩༠།༠༦༧༠༨༤༥༤༨ ༢༠༡༦༨༡༠༠༥༠༩༥༤༢༧.༦༠༩༥༦༠༢༨༩༩༤༢-༨\ 2‹༠༠༧༢༨༤༨༽་ ༤༨༥ཧ༧༢༩༥༦༥༥༥༠༠༨ོན། རྒརྱར་ཁམ་ 
) ༢=༥༥༠༡༢༠༥༨ ༡༦༥ ཨོ ༢ ཚེབ 


རིའུ ་ུ༦༨་ ༢ོ༥༠༥༨༣༥༩༠༥ིའ༤༠༣ེ༠།༩༠༥པ།༠༠རོ།༠༦ར༥༣ ༠༠༠༢༣ར༠༧༢༥༦༥༦༠༧༡༢༦༠༧ཉེང 






































ལབ 








༤ ༡༠༡༧༧༦འརུནཝབ་བཏ༦༩་༠བ༦༤༤༤༧ ༩༢༤༨༥༨༩༥༥༥༡༠༠ ༤༣༥༦༥ / ༦༨༣༦) ༠༠༤༦ ོད ༠༤༦༠༨༣༣༦༡༥ ༥ ༩༩༨༠༠༨༢༢༦༧༢༨༡༩༢)༦༡ ༡༩༢༡༡༠༨༣ 
རེས ༨ རོ རི ༤༢༥༽༦༩༡༨༨༦༨༨༠།)༥༡)༥༤༡༢ ༤༤༠༦༩༣༨༤༥ ) ༢༠༣༤ ༤༩༤༨༨༦༡༡༨༨༥༦༢༤༩༤༠༢༢༤༩༨༤ ༥༡༠༥༨༠༤༨༨༨ ༤>)༢༩༦༠༣༨༨༦༠༥ད༥ ཁེ ༤༤༡༩ 
༠༦༡༢༤༥ ˆ༢༩༥༡༩༤༩༤།༠༢༣༦༥༦༠༩༡༦༨༩༥༤༥ ༤༤༡༢༦༥༤༤༤༥༨ / ༤༥།༢༩༢༠ ༤༨༩༦༤༨༤༢༦༠༨ ༤༤༢༦༠༣༢༤༤༩༣ ༤༤༥༠༠༤༢༡༠༡༡༠༨༥ ༤༨༣༦ =༠༠༤༩༡༨༥༦ 
ར་བར ༢༣ེ༩༥༡༤༠༥༤༤ 7 ° ༢༦༡༢༩༦༩༠༨༩༧༣༠༠༧༡ ཿ ༦༥༦༥༠༤༥ར༠༥༩རི ༤༨ / ༦༥༥ ༤༨༡༠ ༨༢༢༦༥ིདོ༩ལོ༦༣༥ ༨ , ༡༥༦༤ 

༤༡༨༨༥༨༩༡)༥༠༩༩༩༽༦༢༤༠༥༩༠ ༤༥༦༡༥༤༤ཿ༦༡༨༨ .8%2:༩༥༦༧༣༢༩༥༠༡ི༢༠:༠༧འ༠༦ `) ང་མ ༠༧༦ཁརི༦༥༥༥༡༩།༤་ - 






































༼༽༥ ༡༣༣༠ ༥༧ 





འ་འ ༄¬༦༡༢༤༨༥༽ ༤༢༠༦༤༠༡༠༥༤༠ལ༩༠༠༥༩༩༥༦༠༨༩༡༣༠༣ ༤༢༥༠༠༨༩༠༥༦༡༤༠༨༦༡༠༠༥༤ར༽༨༤༠ེ་༧༨ 
༦༠༽༦༨༦)།༤༠༧༠་༨༠༢༨༦༥༥།༢ེ སོ་༦༦༠༡༤༢༥༦༣༥༠༠༠༨༢༩༩༠༤༥༥༠ོ༦༠ཆ༨༩༠༽༠༦༥༢༠༦༧ ༨༥༦༥༦༩༩༥༠༢༩༥༦༩༅༡༥༠༩༤༠༦༠༡༦༡དོད༡༦༠༦༢༠༥༨ 
༤༨༦༥༨༽༨༥༥༅༣༨༠༡༧༤༠༡༨༢༤།༧༠༩༩༠༢༠༤།༥༡༧༥༢༨༨༠༥༦༨༤༤༩༢༠༥༠༥༢༩༨༤༡༠༥༢ནད༨ / རོང ༠༡༡ ༥ ༤།༡༦༧༢༣༦༠༡༡༡༡༧༤༤༥༥ 


ཤང པས སྩེ བེབ ༥༩༣༣༤༤ 
ཡཿ 


: 


:༢༥༦༢༦༡༡༣༥༠༠༨༤༨༦༠༤༨༨ ༢༤)༤༩༥༨༤༧༨༤-༠༩2༢༥༨ “༥༠༥༤༧༨༠༤༡༢༧\༽ ༡༤༢༣ 









































ཙཊ ཝནཨམགཡཨ་ཝ་གགཤའིལ་ཊ3ཤྲལཐེབ་ཤ་ཌ་ཛཾ། 
༄༅། བཛྲྭཛལནམབྱཾདཱཧྷམདཱཛྭདཱ་པྲསཤུཏྲོམུསྟིྷབྷཛམཀཱརཾ། 
པད ཇས 
























































དད ༨ ༢༩-`༦༤-, 


༢༨ ༠ ༢༩༤༦༡༦༦༠༡༩༡༨༨༩༠༨ ༠ཉོ༽༦༥༦༨༦༣༦༡༢༦༩༦༣༠༢༠༽༦༥༠༨ ༡ ༡༥ ༠༠ ཨེ་འ་ 
དབུ གྲ ༩༩༩༠༩༣༩༤༢༦༤༩༨༥༨༠༧༡༦༦༡ ༡༡༤༥ / ལ༣།ལ༥༥༤༦༩༦༤༩༥༥༦༩༤༩༩)༧༥༨༤༥༢༤༢༩༥༤༤ྷྟ༨༦) ༤༠༩༩༨༢༥༥༤༣ ༼ །༩༧༩༢༥༠༡༠༩དེ༽༨ 
༡༨༩༡༦༦༤ེ་༥༠༠༡༥༥༦༦༡༩༩༦༥༦༡༦༠༧)༥ཟོ་སོ༦༥ཇར༡༦༠ཧེཞ༡༦༠༡༩༠༠པས་པོོ་ད༡)ི༡༦༩༢༠༧༨༠༨༨༦༡༦༠༠༢༥༠༧ེ་ོར༽ ༡༠༤༨ 











༢༥༧༥༨༩ད།༧༠༠༥༠༠༧༢༢༦༨ རག་པདོས༧༠༦༠༩ད་ཤེཉའ༡༠༡༢༦ཛ།༥༥༢༢༩ོ་ག་ས༥ 







































































༼ ༣༣༦༣ 





༤ “༣ ༦༢༤༤ ༥༩༣ ༠9 ༥ ༠༢༩༤. མེ ༥༦༠༡༦༩༨༣ ༦ སེ ༩༥༤2)༦༦༩༣༡༤༨༥༩༩༢༤༡༨)འེ་ གདར 
༄༅༥༤ ༦ ༩༩༥༨༩༠༧༦༡༠༡ ༩༥༩༥༩༥༨༩ཟ - 
ཤ)༥༥༠༡༠༥༠༨༥ / ༤༩༩༤༩༥༤༡༢༡༨༤༡༩༢༦༨༥ོ༣༡།༠༡༦༥༣༥༤༣ / ༢༨ེ༥༨༩༢༧༠༢༤༤༢༠༠༧༥༤༢༢༢༨༦༨  ༢༡༦༧༠༥༠༡༩་ལོ་༩༤༥༥༣ 
༢༠༠༩༥༤ནགེངྱ་ ༢༤༥༠༢།༠༡༥༠༩༠༨༧༤ཟ༥ ༤༥༥ , རོ !༡༦༡ད༠༩་པོའོ་༡༡༥དོ་པ་༧ས་༡ས༨༨ ༤༨༤ ལུའ་ཁས་༩༡༡ལམསས། 


མས་པས ཧོཿ ` ༥༧༥༤ ཆོ ༢ི9༥ཛ༡༤#༩༥༨ , ༢༦༥༥ ༥༦༡༩༥༩༧༡༥༠༥ྙ༠༽ ༠༥༤༦ 


















































༡ ༽༄༽༦༡༦༦ 


༢༨༨།༦༡༠༢༩༣༠༣༠༩༩༥༩༠༽དོོ ༧ང༦༠༤༤༠༨༦༨༧ ༨ཚ༩༠ྩོོ ཟས་པྷོད་ཅ། ཕྲས ⁄༢༧༽༨ ༠༩༡༨ ཤ༦༢༤༡༥༧༦༡༤༢༠༠༥༦༡༤ 
༡༨ *༤༢༥༦༩༤༡༠༡༨༡༠༡༢པ༨༡༢༡༧༨ ༡༢༤༡ -༡༤༡༢༦)༦༥ འོང་ག ༢,༠༦༣ 
༤༠༥༩ ༤༤༢༡༦༥༥༩༡༥༣༦༩༩༥༦༧༡༤༥༩༤༠༠༤༨ རོ 6 ྨ༄ ༧ ོརི་ད་ད༡ ༣༦༣༦ འོོ་པའར་ད་༨༥ 
༣༥) འའིཔསི༦༢"༢༦༡༠༩་༨  ༤ོ༢ར༠༣༦ལ༣༦༢༦ 4༢༨༨ ༢༠༦༠།༦༡༦༤༨༠༥ལི༠༦༠པ༽ བྱལ ༤ཧ༩༢༡༩༢༢༥༦ 





༢༩༡༡༧༥༠༩༥༩༥༠༡༦༩ེ༥༠༥ ༤༨, ལྕུ ༡༩༨༥༠༥༦༨༡༩༥ ༨ ཛོ 





ཤལ སཿ རཔ ༡༠༡༥༠༥༡༠༤༩༥ ༢༠༣༠ ཁཿ ངེན 












































༢ བླྲུ་བྒྲུ་ཝ འའ དྱེ 


༤༨༠༥)༤༩ ༤༨༨ཧོ༡༡༨༦༨༨༦ ༤༤༤ ༠༩༦ན༨༦༩༦༩།༤།༥༦།༨༩༤༢༥ ༨ 7 ༤༥༥༤ ༢༤༠༠༥༦ན༨༨༤།༥༥༤༣༦ ༥༩༤༨ ༤༩༨༦༩༢༥༦༤༨༤༢༩༥༨༡༢༤༡ ༤༤༧༩༤༣༩༧༩༣༧ ཅི 
༤\ / ༤) །༼ ཛ༤༤༤༤༼-༠༡༤༦༩༤་ ༥ , ༨༤༡༢༢༦༤ཆ ༩༦༠༧ (༦ག་པ༢༡༩༦༦༩༦༩༦༡༠༧༡༦༡༨- ༧༩༧༥ ) ༨༦༦༨༨༡༦༧༥༦འོལ༨ 


༨ / རཛོས་གངས་ཁོང་ས། 


༤=༥༤༡༦༤༡༦༤།༡༥༨༩༥༩༦༡༦༨༨༤༨ ༤འ༤༤༥ 


ཆ“༥༨༠༩༥༥༡༨༠༨༩༧༤ ¡ ༢༨༠7‰ ལས་རས ༩ ནཿ མན་མཧཀ་ཅ་རོའའོ་་་བཁསརཊ་རིང་། ཌ༩༧༦༤ལ༥ ༤༡༥༠༥༦༧༨༠༢༤༩༥༥ 


ཇརམ་ལམས་ས་ ༨ ༡ ༤༤༧༤ཆེ)༤༤༩༤༥༩༨༦ ༤༩ ར༠༥༩༥ ༤༢༢༨“ བས་མ ༡༦༠༡༡༦༢ཟ༨༦། ༤5༨༧ ༨༠༡༠ ༥༤༠ ༨༢༠༧ ༨༨ 


༤༧༠༦༢༥༤༨༨༩༠༣༥༧ ༤༡༨༤༨)༠༩༥༤༤༨༦༨༥ ེ ༦༠༩༤ ༤༧.༥༨༥༥༢ཉ༨༦༥༨༨ ༨༦༡3 ༡༡༦ ༩༠༢༤༠༠༤༤ 


ྐ 
































༥ 


༤ ༩༧༥༦ད་༡༥༦༡ཆོདམ༩ོ༧༦༢༡༢༥༦༠༤༥༠༠༦༧།༤༥༠༢༩༨༢༥ག༦༡༥=༡༢༤༥༦༨༦༠༤།༨ / ཀ"༤༦༡༡༠༡ཟ༢༡༧༥༦༡༨༤༤།༤༡༠༢༡༨༤༨༥ ཤི་ནི 
༧༦“༤༨༦༠༠༩༠༨༠༩༩༣༨༡༩༧༩༥༠༩༨༦༤༨༦༥ ༠༥འ།༠༥འ༦༢༩༠༦༠༤༠༨༦༥༦༨ / བལ་བུ ལས བ་མ ས་ ༦༡༨༨༠༩༠༨༨ 
༢༨༤༡༩༥༤༧༡༩༦༩༢༠༠༦-༩༠༤༩༦༤༢༨ / ༤༤༢༽༤༨༩ ༤ › ༢༧༨༦ ༤ནདི(ཊ༤ ) ༡༡༤༡༨༤༤ག༨༦༩ ༦༡༦༣ ༧ ༠༥༨༠༥༦ཆ་ ༠༠༡༥ ༦༤ ༣ ན་༡ ༧༦༦ 

༧༠༤༨ ༨༠༠༧༢༥༥༦༤༤༠༦༧༢༦༤༥༦༩ ༨༠༨ པ་ཇི སས ར་ར པས མིས ༢༥༠༥ ༧༡༠༠༢༠༤ོ༤༠༤༨ | ༢༦༦༤ 
།ད་ཙལེདངཿ ༠༥༠༧ཟོ༩༨༦༡༦༡༣༨༠།༢༦༩༠༠༢༥༦༨) ༥༦༢༤༤༦༦༠༨རོཉ༨ ༠༠༦༡ཉ༩༤༤༡༨ ༥༨༤༡༩༠༥༦༡༥༤༠༥༦༧༨༦༤༧༠༠༥༨ 



































༠༠༤ ༡༤༨༠༩༣)༦༠༢༥༦༩༥༥༤  །༤༠༡༥༦།༥༦༠༥༣༦༠)༦༢༠༡༩༡༢༤༣༤༢)༦༦༥༤༩།༥༦༠༩༥༠༢༤༨༦༢༦ཟ༨ 
། ༤༣༦༩༤པ༢༡༦༩༡༩༠༦༡)༩༩༨༤།༠༧ཆོང་༢༢༠༡༩༠༽༦ཆེ༦༤༢།༠༩༤༨༩ོ༦༧༡༩༦༧༠༩༥ ༡༨༦)༤༧༨༠༧.༦༢༦༡༣༢ ༠༡༡༤ ༦ ར་ཡ ོ་༠༦༧ ༤༥༨ ༩༡༦༥ 
# ༩ེ༦༩༢༤།༦།༠༥༠༠༤༤༢༦༩༽༦༢ ༤༩༨༅༡༤༠༣༦༤༡༦༡༨ ༢༠༣༠༩༦ཆ༨༽ (=༥༤༨༠༠༠༧༩༥ ༢ ག༧༦༦༠༦༩༦ ༅ ༤༠༤༥ ¡| །༥༦༠༥༢༥༥. 


ཐན་༩ཌཅ་ ར་༩༥ ༩༤ ༨༩༢ེ།༥༦༥༽༢་༡༦༠༦༡༨༤༥༤༠༦༠༠ིཿ༦༠༢་༽༥༡ ༢༦༡༧ ོར་ཕོར་ས་ོ་ པོ 



































༦༦༠ 


༩ 





༤༣༩༥༩༧༦ ཤགོ་ག༦༠༢ ༡༦༥ ༩༦༦༩༨༠༦༥ ༥༠༨༨༥༩༥༩༣༩༢།༥༠༦༢༨ .༦༢༨༡༡༨ནོད།༨༦༧༡༥༨ ༠༢ེེ།༦༠༢ད༤༤༦༥༦༠༡༨༤༩༢༨༤ 
ཆོ་ ˆ ༤༡།༦༧༥༠༥༨ `; ༡༨༩༩ ༤༥༢༥ 44 ༨༨3:༥༠ འ༨༤༨ $). ༤༢༤༧ ༥༩༢༦༤༤ˆ‹ ༤༤༧༦ ༤༩༡ ༦ ༥༤༤ ༠༥༦༤ ༤༨༥༦ བག ་ 
༦༤༤ ༢ ༢༨::5རི༨༨༩ ངས ༨༦༤༣༤༡༤༨༦༡༨༨༧༡༩༦ 2 ༤༤༠༠༣༥༠༢ོ༥༥༩༢༩༠༣༦༡༨༦༠༤༨༨ ༤༦༢༠ ༤༠༥ཉོན་༨ ༥༤༥༤༥༤༨༡༨༣༦ ༤ 











ཐཐ ¥ ༤༤5 ༠༩ཛེ༦༠༡༨༥༥༨༩༢།༥།༤༽ ༤ ༦ ༦༢༠༠ ༤༥༡༠ ༡ཉོར༨༠༠༡༣༡༽༠༤མེ༠ ༦༢༨ ༦༨༧༥ ༥ 








: 
- .༅༢3༨༩=༩༩༧༦༥༨༥༠༨༨ ༡༦༡༢༠༢༢༦༧༥།༧༥༦༨ ཆོད ༨༠༠༢༠༥༠༩༡༥༦༤༡༦༠༡༧༦༡༩༤/༥༠༡༠ཆ༡༥༢༨ རོར 























རི ༠༠༨༦༧༠༧༨ ༢༥༩༨ ༈ ༡༦༩༥༩༥༩༠༦༥༠༠༠༢༨༩༦ཀ༩༩༡ ༤༦༠༩༥༠༥༨༩༥༨ ༩ ༡༢ རོར༥༦༨ ༡ 
1 འཁ འོར ཁ་བང ཅས ཆའ 
ལྐ ¬ ཨ་ཁ ༥༣༨༦ .ས༡ལལོ་མ༧༡སམའོ༡༦༠༡ོདཿ༩༢པམཁཔཿཿཧཐན་་༤ོསས6 སེན ཕུརཔ ༩༢༢རན་ཙ་༽ 


ཏི 
ཨབ ༩ ཐའ མཛའཇམཔ།ཐསཚཿ ༥༦༣ ཆོཤ་ ༢ེ།༠༠༡ འ༤༡༣༦༡༦༢༨ ༤༠=༤༨༨༥༦༩༤ ༤༤༩ ༤༧ ༢༤ ` ལལ ༢༠༤༧ ༤༠༡༥ ༥ 
ཌ༤ན༥༥༦༢༥༦༧^ ༨༦༥ ༤༩༠ ༥༥༦༧༡༨༨༠༩༥༠༥ ༩༡།༠༥༤༡༥༤༤ / ༡༦༠༧༩༠༧༢༤༩༡༩ ཨ༥༦༤ ༢༠༡༤༠༥༦༡༧༥༨༠༧༣ི༩༢༠༢༤༥ (ངོ་འ ¬) 


























ཆེ 


༠༥༥༩༥༥༥ ༥༧༥༧༥ཛ༥༥༨ ༡༡༦༠༡༩༠༦༠༢༥༡༩༡༦༩༣ -༠༨༠༩༥༧:༥༧:༦༡༥༧༦༠༨༤༠༢༨༩༩༠༠༢༡༩༡༦༦༦༥༦ཛ༦༨༦༧༨ 
༠°5༨༥༤༤)༠༠༩༢༦༨༢།༤༣༩༨ ༢༢༢༦༡༦༦༠༩༩༨༩ ༣༩༥༢༥༥༠༧༥ ༢༦༨༩༠༡༤༦:༡༡༨༢)༦2༦༡༨༦༠༩༨༩ཟར་འོ༥༦༥༥༠༠༧༤༨༠༧ གོ 
༢ཾ༢༦༢༢༡༨ ༢༡༥༦༩༠༠༥༠༩༥༦༠༡༥༨ ༨༡༠༢༠༧༨༤༠༠༧)༦༨༤ ༤”༢༦༠༢༦༅༦༧༽༣༡༥༦ཉཅའོ། ༠༥༥༡༨༨༩༠༡༥༨༢༡༩༠༡༦༧༧༨༨བ་༨ནི་ག༦༥༤༡༥༥༥ 
་མཛན་༠།༦ལ་ལེསེ་༡༢༩༨༩༥ ཤིར 3 ༦༦༢༠༣༠༥༠༠༠༡༦༡༨༤་༢༥༦༩༧༠༡༨༨༨༤༥ིཞ༦༡ ཁོ མ་༥༡༦༢༥ ༨༠༥ི༨དོ༥ ༤༤༦༥༦༤༤༩༩༤༨༦ 











༄༢༦༢༠༩༥༠༢༢༢༦༤༤༠༤༥༨༠༠༠༠༦༤༢།༥༦ན༤ ) -”༢༤༠༢༦༣༨༨༥༤ \\ ༠༩༠༤༩༢༡༥༢༤༤།༥ ༨ ‰⁄༢༧༨༨༤༩༧༥༦༩༥༢༨༦༧༥༦༨ ༩༢ེ༥༠༠༦༦༢༤༥ / ༨༠༨ 
































༼༽༄=ཿ 





༩༤༩༩༩༥༥༡༣༦ར༧༨༩༩༽༩༩༢༣༢༧ ༨ ༥ ༤༨༦༠༡༥༦༥༨༤༡༦།༧)༨༩ ༤༠༩༡ ཀཀ ་ ཁའ 


༡༠༠༥ 

ཚོཿི༠༢༧༨༩༥༠༢༩༦༢༦༨ `), དི ༤༤༤༠ ༧༦༥༧ €©བ༥༩༨༤༧༩ རོ ་ང་ དུ ¬$ ༨༨༠༢༦༤།༦༡༦ ༥༨༤༨ < ༠༠༥༦༧༩༩༧། ༤ 

' ༢༨༦༧༤༥ ཞ་ར ༣ #“༥༤༩༦༩༠༢༠༦༦ \* ༨ ༥༥༡ ༩༤༠༤༨ . ༠ཏ༣༩༠༦༦ན་འ༦༡༡༨༩༤༠༣༨།༢༨༦༠༩༧༩༩༦༢༥༤༣༽ / ༤༢༠༢༤༤༣ ༦༥༦༦༠༠༡ ༢༤ ༥༠༨༠ 
༢༡༨ ༡ོང་༦༡༡༠༩༢༦༥༥༥༥༥༥༨༠༤༢༦༧༥༦༡༢པོ་༥༤༧ 


༼ཆ༥༦༥༡༢༠༠༨༨ ༧༡༠༡༠༩༦༠༨༨༡༨ ༤༤༠ཨིཿ ལྷོ ཐར བའ ཛུ བླ 
༢༦༥༥༥༦༢༠༥༥༥༤༠༢༨ཝ་ ཧུ ༤༡༤༦ རེའ ༨༦ ༠༡༠༥༦༠༥༤༦༢༨༦༡༡༦༧ ཁོ ⁄ ༡༦༨༢༩༥༤༣༠༠༨༦༠༥༥༠༢༦༧༨༦༡༥ / ཇས ༣༤༩༥ 














































= ཅོར རིེསས་པོ་ར ཅའ ༠༦༥༥༥༤༣༥༥༦༣༥༥༥༤༨༦༧༥༦༣ ོ༨༦ས༽༨༠༦༽༦ <@7ྷ“༨༨ ‹:@༦༨༤༤@༥༠༨༨༤༠༡ ༢༠༦༣ 
ས་ར་ཧས ༢ ༠༤༣༢༢༢༥༤༩༧༠ `) ༠༡ོ)༦༡༥༦&༤༢༥༥༦༧༦༅ ༤༨༤༨༨༦-༥༦ཌེན ༣ / ༤༠༠༡ ༢༨༨༦༡ ༤༧༥༩ ༤༩༤༩༥༤༨༨ཚཾ༤༡)€༨༨ ༥༨ / 
ཐ་བ རང་ས ༤༦ ༥༥༩༢༥༥༠༠༩༥༠༦༩༥༦༤༡༤༤༤༠༥ད་༨ ༣ེ༦༤༥༠༤།༥ན༽ ༨༠༥ 
ཏའ ེ་ཀཝ༢༩།༦༡༧༩ © ` % ༢༥༧༦ འ༦༦༢ེ༥༦༦༦༠༨༨༦༥༥༤༥༡༥༦༠༨- =༢༦༠༠༤༤༥༦༧༡༠ལའེན། 
༧༤ ༥༥༦༣ ༠༠༡༤ ད་རི ༤༧༣༡ ༢༡:ེབ་སེམདཧུཿ ༤༥༥༧༦༤༦༩༨༥༨ ༤ ༣༣༦༥ ༦) ༤༥ “༨༢༨ ནེབ ༠༡༥༦ཧ༣༨༨.༥_,, ༄༣རྱ་༥༤, 


༼༽༄༨ ༤༠༥ › 



































རྗོ 


༤ ༢༣༤༣༦འ 


༤: (༤༨༤༧༤༢ར༩༨༩ ༤༢༤༡) ༨༦༦༦ ལུས༢༠༠༦༩ཞིང་༡།༦༡༩༠༥༨༠༥༧༽༠༨༦༦༣ ལྕོ་ཆེ་ཞ།༥ ༤༥  ཤཾ༡༥༥༨)༤༣ / ༨༠༩༤ ཙ༠༣༢༨༽༥༠༢༠༢༤༥ ) 


་ཆེའ༦༥ 


ཀ ༥(༦༠༥༥༤༥(༤༨)༠༨༥༨ ༤ ༡༦༡༩༦༡༡༢༤༥ུ༥༦༩༤༩༤༣༡༧))༽༩ཧ༢3༨༠༡༨༠༡༦༩༤༨༥༩༨༨༦༣༠༩༥༦༩༥༦ 


རར. 
༥ 


༢༠)༦༠ ༥༢༤༨༦༥ ¢ ༦༢༦༦༡༤༩༩༢༽༥༠༡ ༥༦༢༣, ླྫ ` ༤༠༦ ངོང བགེ ༤༧༦༨ ༦༩༤༡༨༨༩ 
རས་སམ ༨༤༨ རཱཿ༨༦༠༤༢༠༢༤ ༤༤༢2 ༤༢རེ་༥༨༠ཤེ ༤༣ ༥༤=༣༢༣༤༽ ༤༨༡༧༩×༡༡༨༥༠༡༄༡༥༤༩༨༧༨༩༡༡༥༦༨ ) 


**༤༩(༩༨༥༨༣།༩༨༥ར༢ ༤ ༡༥ འེ ༤༤༢༩; ཙཾ ༧ ༥༤༤༤༤༣༥༤། ༧༩ ༤± ༤ ཇོ ཚོ ༥༣༨༤ ༠༥༡༧༦༡༦༠༧༥ 









































ོ་ ༣༥༤༤ › 





༦༣༤ ༤༠༨༩༠༢༥༦༠) ༤༢༤༨༦༤༩ 


༤༦༥༤ོ༦༩༥༠༠༨༠༥ ༢༥༤༤ 
ཐུ ༢༠༨༧ 


ལམས ་ལཔ་ ཛ་ལ ༦༨༦༠ )༠༥༥ ༨ ༼ ༢ེ༠༠༩༠༥༩༠༣༢ད༦༢༦༨༠༥ ༤༡༥༨ ཀཾ ༤༥༢༤” ༧ 


ཛས ༤༢ེ༢༦༣༥༤༢༢༥ ༥༠༥༩༥ིྒ་རེད༦འེ༥ ༤༤༤ ༤༨)༦༤\༤ ༤༥༦༦༥༠༥༦ཆེ་འ༦༢༩༩༦༥ ༤༠༥༦ € 
༡༢༤༡ ལུ ༢ ༨༩༨༦༢༥༠༧༦༩ེ༦༩༨འ༥༠༨༩༨༦༧.༦༥༦༡༥༡༥༤༠ེ༥་ངཔ་༦༧༡༨༨༡༡ ༦ 


༦༥༨༤ ༦ཌེ༢༤ ག་ཅ ༡ ༢༣༠༠༥༡༦.༥ ) ཚུ ང་ནི ༠༨༨༠ཀའ༨༧༥༨༦༡༦༡༨༦༥ འན རེ ྱ 
༥༤༨༨, ༡༥༠༡༥༩༤༡༦༥༦༡ང། ༤༧. འང ༤༩༨༢༦༨༥ ༨༤༦༤༥༧༨༦༧༧༩ * <£/༢ “‹༤༤༢༤༤ - ༤༤༠༤༤།༧༣༠༩༠༤༥༤ སས་མ ༄༅ོ༢༢༤༧༡༠༡༦༡༤ 






































༼༡༽)༦ 





༡༨ 


བོ་གང 
༡༢༥༤༢༧༣༨༠།༦ ༤༨༤ ༥༦༠༤༤ 





༤༨༢༦༠༠༠༨༦༠༡༨༥༧༥༦༠༨༢༨༥ ) ༢༣༠༧ ཡམ 
༨༠བ༡ ༩༩༤༠ ༨༦༧ ཁར ༥༤  ༥ོ༣༤༤༨༦༨འ༨༤༤༠ ༤ོ༩༥༥༤༤\༡༨༦༢༠༥བ༽༦ ༦ ༠༠༥༥༦༨ ༤༨༤) ༦༥ ༦༨༥༦༤༨༥༦༠༤ 


༤ོ༦༣༨༤༥ ༤༩༧༨ ༤23༨“ ༨༤༡༠ ༤༠༢ེ༥༡༩༧༠༠༡༤༠ ༤༤༢༦༧༣༥༤༣ ༧ ༩ེ་༢༣༢༩ ༩༠༢༤ ༧༥༤ 
=» ༦༡༥༦ རི༥༤༨༦༠༥ ༦; ༥༦༤༧༤༦༤ན༤ ༥༣༥༨༡༡༢༣༣༨༦༠་ོོ་ ༥༤ ༨༤༤༥ ༤༽༦@༣༦)‹ ༤༨༦. 
༤༨ ཤཿརེ)༦༠༨༤༥༣ ༤༩༡༥༨༥༦༠༤ོད་༥༦༢༩༩ ༤3༨༦༠༨ ༥༤༨ 





འི ༣༦༠།༥༦༩༦༨༦ ༨༠༠༤༣༠༧ ༥༣ ༨༦༥༣. \༤‹༤༤༦༧༥ ༥༥༢༨༨༤)༥༤༡༦ ༨6༧ ¬ ༦ =® 























༼༽༄༣ 


༣༠༧ 





༧ཙང་།༦༢༥༨ ༠ཉནེ་༥༥༡༦༡༤༡༦༧༧༠༠༠༠སིའ་ཅན་མཁསོ་༤༠༥༠༦༣༣༠༡༥༦༢༨༦༩ཆར༥༥༦༢༧༽༦༽༥༠༧༢༠༥༣ ཆོའི ༠༡༥༦༩་༤ཛེད ༢༠༥༠ལི། 
ཤཿ ༧༥༠༠ ཚོ༥༢༠༥༠ཟ༽9༥ ཧོཿརེ༽ འ་དང ༨༥༠ ངེ ༠༨༠༨ ༢༢༠༩ན༥༦)༢༤༧༠༨༨༠༦༨༽༤༩༤༤༥༦ 
ཤ༦༠༡༠༨༦ ེ༧༦༧༦ེ༦་ཀོ༢ས༦ནཿཛཔང༣༢༡༠༨༦༠༧༥ ཟར ༠ལེ༥༠་༨༠༠༠༣།༩༠༥༦༤༤༨༩༥༦ཆ༨༢༦༡༦༡༢༩༨༠༩༨ 
༧ན་༥༥༥༢༦༡༦༤༧༢༥༦༩༨ ིཿ༩༠༥ོམ༤༥༩ཛར༠༨༦༡༢༦༥༧་༥ི་༥༦༢༦༡༤༠༥༦༩༥༠༠༨༦༨།༩2༡༧༤༤༽༦༤ས ༡ 
ཁ་ཟས. རླ =°༥༧ཀ༦༠༡༨༤༦༡ད༦༠།༤༤།༦༡༡༤༢༧༤༠༢ི༥ ༦༦༤༢༠༨༤༡༧༢༨༦༠༧༦༢༠༥༨༡ )༧ ༤“༤༡༢༡༦༤༨།༥༦ 












































༽@€༽ 





༤༣༡༠༥ ༨༥༠ ༨༤༨༨ ) པི ༢༤༤༠༢༨༥༦༩༡༩༡༧༨༢ེ༩ ༤-༢༩༢༡༦༢༩༦འ༥ ༤=༢༨༢༩༤༩༤༣༨༠ ཀཿ ༤༢༩༥༤༤།༦༨༤༥ ཟྭ ༤ 

༩༩༨༩ ༥ད༠༡༤-༠༥༦༤༡༦༢)༥ | ༠༨༤༧-༨༦༽༽ ་ི་ཧོརསོར་ཧོག༦ ༡ བ་༦ ༦༦༨༦༡༦༤།༦༡༡༦༢༥༨༨༥༠༡༥ 
༣༨༡༦ ༣༥༦༣༤༧༦༠༥༦༧༠༥༧༩ཟོར༦༩༩༩༩༦༨༥ ༠༧༨༨༡༤༢༥༡༣༦༡༩༡༢༨༤།༦༽ ༥༨༤༥༤ོག༦༥༦༩༦༨༨ ཧཱཿ ༡༧༩༨ ༥༥༣ ༼ ༩༥༦༦ པཁེ 
འྩོ་༡༡༥༽༥༤ རུ ཏོ༥༠༥༥༦༩ཞེ༠༤༤༩༠༡༣ཆ༦༢༠༠ར༨ ༥༨༠༨༦༠"༦༠/༩༥༥༦༨།༠༢༦ར༥༥༥༧༩༩༤༥༦༥༨།༠༥ 
ཤའ ༤༡ ༢༦ད༠༡༨༨༡༡༡༤༢ ༠༤༨༢ ༤༠)༨༨༦༡༦༤༨ རས ༤2« ༤༤༩༠༤༤༩༡༥ ༢༠༤༠ ༥༦༤༨༤‹ ༠༤༨༤ ༣༦༡ ༥ ༩ རེལ ༢༨༤༡ ༤¿ 
































༤ ཏ་ལ༠འར་ 


ཨེད པ༥༦༠༡ ༨༠༠༦ 

༨༤༠༨ ཆོ ༤རོ༥༦༧༡༨” ¬ 

༥༠༩༣) ༥༦༥༦༦༣༥༠༠༠༡༦༠༤ གག འུ་ ཞི་ལ འི་རི = 

“ཀི ༠༦༡༡ མཁག་ཧ།་༣པརརས་དི་ས།སྱས་ཡེ་ོཿ། ཡའ ཐལེས་བཛུབསི་ཝ 

ངས་ ་ “༠ ༢༅༦༠༦༥༥༠༥༦ན༥༦༤)༽༦༠༥ ༦༡༩ རི་འ སའ ༤༥༠༡༥རྡ་ 

༢༩༠ ༢པ༣༥༦༧༩༦༠༦༩༡༦༠༥༤ / ༡༦༩༢༨༩༢༥ ༤ ལབ ལོས ༦༩ ༤ ེ 
༨༦ ༦ཟོ༦༡༢༥༦༠༠༣༦ཟ༩༦༠༠༨།༧ ༩༦༢༨ སས ༣3༦ ༣༥༥༤ = ཕང 

༠9༩༦ ༤༡ ༨ ¬©༼་ ཨར ག་ངོ་ས་ི་‰ 


༨༢༨༢༦༠༥༢༥༠༨༤༩༢༥༦༣༨༧༢༨༨ ་ 
༧ =<. ༤༡༡ ༤༤༠༤ = 
ཤེ =< ༧ལོ༥།༦༡༢༧།༦༩།༦༧༨༦༤༥༨༤༽ི༨༧ ༦༠༥༦༠༡༨༩།༢༤༢ི། 









































༄༅༅༠༤ ༡ ༡ ༥༠༠༥༠༥།༥༦༥༤ར༦༨༩༧༥༦༤༢༤༦༡༩༢༥༠༨༨ )¬:=:2: € =༦༧༩༤)༥༩༨ེ༦༡༠༡༥ 
༤༢༥༠༡༦༧༣༦༠ིད༩འེ ༦༥༥༤ / ེ༧༠༢༤༠༥༥༠༤༥༦༡༨༠༨༡༥༦༦༡༥༨༤༦༥༥ , ༨ ༤༥༡༨༠༡ཞེ༥༦༩༠༩༣༦༡༤༧༥༤།༦༠༧༠༧༥༧༥༥༥༦༢༦ར)” 

དྭ རམགཿཿ ༤༨༡༠ ༤༣༣༦) ༤བ༥༢༨༧༤༤ མཿ ༨༤༢༦༡༩༩༥༥༦༨༨༦༠༠༤ོར༤༠ ༥༤༦ ༣༣ རེར ༠༢༦༢ ༤༤༠༤༧༢༧ དན ༤༢ %3‹€‹43ནེ༦༨ ༢༠€༤༨༨༧༥༧༩༨༦ ༥. 
(` བོ ༠༦༠།ཧེ , ༤༅༥༦༩ ༤༥ ༦ ཆོའི ༤2༨༩ ༨༨ ༨༦༧༧ €=. ༦༦༩༤༢༠)༦༠༥༦༠༩༨༨༠༤ོ༩༡༦༠ ༦༥༦༠༣༢༩༨༤༨༠༩༥ ༤ ༤༨།༢༥༠༠༣༦༩ད༠༦ ༥༩-༤༢༥ ༤༤༥༤༣༥༦༦༠༦༠༤༥ 
༡ ༥༩༣༦༦༨༡༩༦༩༦༩༥༠༠༡༽ /" །ི9 ཁས ི་གསཔ་ཅི་ད་ ༦༧༡)།༥༣༦༤༥༥༦༡༤/༨༠༥༩༥༥༥ , ༧)།ཤ༨རེ་༽༽༥༤༠༥༡༦༠༠༢༦༡༦༤༨༥༦ 



































༤: ༠༡༦༩༨ ༡ ༨ ༡༥༦༠༦༦༡༤༢ཇ༧༥༥༥༡༥༤༡༡༩༩༠༣༩ཟེ༥ ཿ༤༦༡༦༥༣༦༧་༨༦༡༦༤༢༦༥༥ ༦༧/༩༦༥༥༦༡༨༨༥༤༢༡༡༩༨༡༦༠༨༠༢༦༧༨༨༥༥༦༦༦༩ ཅ་ 
གོདི་༡༡༦ན༨ / ལོ ༤༥༦༠༦༢༨༣༢༡༤༡༤༣༤༥༥ ༤༡༥༦ ་་་ཛི༧༤ལ༡༤༥ ༨༥༠ི༨༥༨༥-༡༠༤༦༽༦2)« ཟིསས་ འ་ཞ ༡༥༦༢༡༦༦༤༦ 
༡༡༨༠༧༡༢༤༡༤ ༩ ཁ་བོང་ོ༡༠༦༡༥༥༨༩ཟི༦ནྲཔ་ ༡༨༦༥ ༤༥༥ ©།༢" ༨) ༧༦༠༥ ༠༡འ ༤༠༤༥ /" ཤེ པ༠༡༣༥༥༢༦༡༤༨ / 
× ༨༠༢༠༩༢༦༤༠༡༢༤ མཉ ༠༣ཿཀོནཊཿ༩༩ག༩༧པཀཔ༠༡༩༡༢ན༩ „ཧོ་མ ང་ན 
༩༥༣མས་ོང།ཨོ་མ༠༡༦༣ ༼ འོད་པས་ཀ༦ ི༡༦༡༦༩༢༡༡༦༡༨༩༩༠ལི༠༦༡༥༥༠ེ ༨༠༠༠ 








ཅ༡༨༡༦༠༨༦༦༤༤༣༤༣ དཱ ༨༦༡༨༠༡༧༥༦༥ ༤ / བཟླ 
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2 3༥ ༨༠༦༠ ༦༠ི་འོར ༡ འ་༡༠༠༤ ༡༠༡༦༢༠༢༠༠༨༨ ༨༦ ༠ས་ལོ༠ས༦༨༥༡༥༦༦༥པཟ་ད་ ༠༥ ༡༦༨ / ༤ 

༡༢༦༥༠༤༨༦༣ོ༥༦༦༠༣༤ ་༡༧༡༦༡༨༦༦༦༢༦༥༧ འཞེས་ཤ་ལོ་༡༦༠༩༠༦་འཇོན༣༨ ༔ ༩༠༡༣༠༡༠༥༥༥༦༥༦༠༠༽།ར༥༣ ¡ ༧༡༢༥༦༠ེ༧ ཙར 
=༥༥༩ཛ༦༠ ༩༨༤༠༥༦༩༥ན༤༣ ༤༠ ༦༥༤)༤༣ / ༡ོ༩༥༦༠༠༧༡༥༨༩༩༠ཉ༣ེ༥ ༥༤༦ ‹༤‰༢༠༡༧༢༨༦༠༩༢༩༤༧༡༥ ༠༩།༥༧༨༧༡༦༤ ༥༤ ༡༦༧༠ ཞེད ༣༤ 
༧༦༡༩རོ།༦༩༠༥༧༥༦༤༥༧༡༨༩༥༠༠༩༢༥༥༦༡༽ ༥ ༦ ༩ ཚ ཀུའར་གས་མདེ་པོ།༦༡༨༠༤༠སི༦༦༡༠པ་ཇོངའཔགལ།༥༥ 
༢༧ - 3༣ ༥ / ༢༥༥༨) ༦༩༥༨༡༨༦༦༩༩༩༨༥༦༥༩༠༠༥ ༤༤།༦༢:༨༠༡་༨༥ ༢༠༠༩ེ༦༥ ཁྲ ལི རཿ ༥༡༩༡༥༨༡༨ ༥ ༨༥༦༣༤།༤༥༣༧༦༦ ཇོར ༥ 





























༡༠)༦༥༤༥༩༦༢༠༦༤༦༢༢༦༨༨ ༧༠༡ོཧ༠༥༦༡༥༨༦༡༢༦༦༢༢༤༢༦༧༦༡༦༨༦༠ལ༦ར༥ བཀོམ་ཞི་༥༠༠༠༠༥༦༠༠༡༦༨༦༥༥༦༡༡༡༥༦༥༥ 
༤:༢༡༥༧༩འེ༥༧༥ ༥  .ཤ༤༨༩༡༦།༥༦༦༩༢༡།༦༡༠༥༠༠༠ནེ་༥༦༦༩༣༦༧༨༡༥ པས 5 སས ས༩ས།།སཔ་ས་གཿས་སདུ་དང་ཛེ་༡ 
༢༨༦༦༦༡༩༡༨༠༥ ༤ ཟ༢༠༥༨༦༠ེ་༥༠ཉ༡༠༥༣༤༡༠༧༢༥༨༩༠)༡༠༠༩༦༣༥ིན༩༠༦ལ༥༥༦༠༠༥༠༨༦༩༩༦ནི༦༨ / ༡=༠༩༡༦༠༨༤༥༤ེངོ་༥༡༠༦༡༠༨༠༡༠༠༤༠༡༥ 
༤༢༩༨༦༠༡༦༤།༥༠༨༦༩༥༦༤༤༣༥ ༤༡ོན།༦༥༠༥༥༥༨ ) ༢༦༡༨ ༤༢༽༦༽༽ ༡ེ༠༽)༦༠༡༤ ༤༣༦༦༡༨༤ར་༢༧ ༩༩༦༥ ༢་༥ཿ༢༩༤༢ེ༠༤༨༣ 

ད་མ ༠༡༥༨ ༥༣༦༨ )-༨༤ ༢༠༢༠༤%×༦༨༨༥༨༩༤༥ ༨༩༩༥ འཤར།ར6/ར© ཤོས།༢༡༩༨༤༥༠ཟ༨༦༨།༦༡༢༨༦6༠༢༦4 












































རི 


༼༽)༦༢༠ ཧེ 


༄༅༠༥༽' ༧༨༦༨ ༨༧༨༩༢༽ ) ༤༣༢༢༥༥༣༩༢༩༨།ལེ་༢༥ ༠༤༩༥༠༡།༨ར༥༦༦༥༦༥ ༤༨) པིས ཅང ལུ །༥༨༦༠༧ཞེ་འ༥༥ 
༠ ཤོརི༠༠༡ལོཿན་རྡམོ་གྲ། རཿ ་ ༤༨༤༡ དབལ ར ==! ༤༤ ཙར ༥ བ®^༤༩ེེ༦༤༩ ༤༢༨༥༠༨༤ °༢༢༥༣༦4 ༠ེ༥༽༨༤ཉེའཿ 
༤༩༢༦༠༧༩༦༥༦༣༨༦༩༠༥ / (༦༠༥༩་༢ ༠༠༩༣༦)༤༩༡༥༠༠༢༢༥༤༢༢༦༽༥༩༥༡༨༦༤༥ ༥༨༩༤༣༤༠༨༥ ༦༡༠༠༡༡༦༦༢༠༠༥༦༠༥༩༩༩༥༥༤༡༥༦༠ ༣༤༠༡ ༩༤༩༥ན༣༥ ༣ 
མྱལ སྲིས་འ ”༦༠༨༠༩༡༥༥༦༧༢༦༠༠༥༥༨༨༥༩༠༦༡༥ཉ༧-༥༠༦༥ ཛེ ༤༥༨༧ ༠༥༠༡༩།༦༡ ༤༦༢༠ ༧༥ ༢ 
«༤༨༨༥ ་ད༦༥༤༠༥༥ ༡༡9༧ །༩ནཿ༥༠85་༡ཀ༩༩༡་ཐབསོའྲེུ་ ༨༣༦༦ སོ ༦༦༠༡༦༥༠༥ ༣ ། ༡ར༦༦༦༥༥༥ ཧོ ༢༠༠༥༩༡༨༨༡༦༠༡༦༣༤༦༢༥༦ཟས༥ 























༢༠༦༧ 














༡༢༠༠༥༨༨༠༩༢།༦༡༦༠༦༥༥༩༢༦༧༦༠།༨༥༡༨༨༤༥) ཆ༦༠༥༨༦༤༥༠༠༦༣༣༠༧༨༠༥༨༧༥༡༥༦༠༠༠༠༠༥༠༠༠༠༡༩ེ་༥ ཝའ ཐིར 
བཾ ༥༄༤༅༠༣ེ༨༦༠ེ་༡༡༩༢༽ །ཧ་༦ས་ཆོསཅོག་ཤི་༦ཡོདསེ་ལེ༥༣ེད ༼ ༦༥ ༤༨ ༥༨༥༨༥༦ ཤས གས་པ བ་ང རོ 
༡༩༠༩༧༠།༠༧༡༦༡༥༠༡༠༠༠༠༨༨༩མ༦སོ༠༠༠༣༡༥༩༣༠༠༥༩ཞ༥༠༠༠༠༥པེ་ད༽ ༡ ༡༥༠༠ སཿ༡༩༨༠༠༥༢༠ག༧པོ་ནྱ ༦ 
།ད༩༠།༦༢༦༠༠༦༠༨༥༨༨ ་ནེ་༦༠༨༩༥༠༥༠༤༥༤༠༠ ད༠༡༦༤༢༤།༦༡༡༢༦༡༩ན༥༠༠ེཟ༥ད༨༦༧༠༧༨ བོི་ ྒ༽ 
༢༨༦༨ @༡༡༥༡༧༡༥༦༠༤༽༦༩༢༥༤༡༤༠༢༠༥༠༢༢༦༡༤༥༤༨༠༦༧༡༠༨༥༥༦༤༩༡༨༨ ༡༥༨༠༠ོ༩༦༣༦༩༠༠༡༦༡༦༩༡༥༦༥༠༦ཿ ༠༨༩༨ ༢༠༨༥ 
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་ འོར ༡༦ ༡༥༨ཉ༡༤༠ ༡༦༩༤) = ༤༠༦༥༥༢ཞོ༢༦༽༥༠༥༡༨ ༤༠༦༩ འེད ༢༩༢༥ ༢ི༤༥༠༣༦༡ ༥༤༥༩ད༽ཿ 
༧༥༡༦༥༤༢༣༥༦༩༨༦༥༥༦༩༩༡༠༩༥༦༢༽༦༢༦༢༦༦༡༡༨༠༥༩༥༤༠༢༦ན༨ ༢༡༠༦༽༠༽༥༠༦ནཿརེ་་ས།༥༡༦༩༨༤ ༢༥༩༧༡༦༦༥༠༡༢༤རོ༩༢༠༦༦༡༥༤ 
ཾ = ༤ ཆེ་༥༦༩༢༦༥ ༤༣༨༦ ཐར ༤༤༽༣༨༨༨༽༦༢༠༤༤ <༩༠༦༠༨༨༩འ༥༩༦ཛ༢༦༥ ༦༨༠༨ ༢༠༡༧༦༦༥༦༨༨༦༡༨༦༧༡༤༨༤༩ <2)༩༦༡༡༠༦༠༦ ༨༤༢༠༩༠༥༦༠༠ ༤༠༠༥ 
རཾ “ *¿ , °) 72 ༠༢)༥༠༨༨༥༨༥༡༡༥༠༥༢ ༤༣༤༡ ༦ ཤློ་འོད༤༡༥༤༤༥༠༥༤ ༤༥༤%/༨༩༠ ༢༨༥༥༩༢༨༥༤ ༩ ༧༨༨༩༧༥༠༠ ༨༤ ༤།༩༣༦༧༨༩༩ཧ༩༠༥༤༢༩ ༢༤ ཝེའི ༤༤༤༤ / 
< “འ༦༥༦༧༨ེ༥ ༤༩༥༩༤༠༨༥༦༤༧༩༡༦༦༩༣༤༨ /  །༦༨༠༤༡༡༤༨༦༡༠༢༠༥༤༠ ཤཞེ༠༡༢༨༥ ༥༨༨ ༦༤༦༢༨༥༠ ༤༽༦༥༦/༥༨༡༩༨༥ ༠ ༩༨༢༨ 
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༼ བུ ལ༣༩༥༤)༠༡༨༦༦ 








༢༩༠༠༡༦༡༢༦༦༤༢༦༧ 


ཚོ༡༠༡༢༦༧༧ོ་༥༦༠༩༥༡།༦༢༦༨༤༧༥༠༡༤༦༧༡༤༡༦༨༦༦༡༢༨) ༢ ཀས་རསྐ་ཆམམ་་པོ་ཡས་རི་༩ ༢སའུར།པ(ཧདཉ་ ས་ཧེ 
=༠༠༦༠༢༠༠༢༦༠༡༥༤ ༽༩༩༥༠༠༽༦༡༨༠༠༣༦༡༧ ་༧ེ༠༦༧རད༠༦༩༢༡༤༡༦༩༥༦༩༠༥༠༠༢༥༥༦༠༣༢༠༥༩༩༤༠༢༠༢༤༩༥༥༠༨༧༢༤༤༽ , 


་ གྲུལ ༧)༤༦ི་ོ་ཛ༢༢༨།༥༢༦༤༠༧ ༄༡༦༥༨༦༠6ཿ ༠༥༠༥༣༧༢༢༩༢༠༦༽༨ ༤༡༠༧ ཧོཿརེ་༩༢༢༥)༥༠༡༢ེ༢༥༦༡༥ 
ཁལ ༤༩ ༤ ༤༠༧-༠༥༦༩༦༡༩ 


ཤ ་ཨུཿཌོཌ།ཛ།༨༩༠༨༤ ༣༡༥༨༩༠༩༩༠༠༽ 
༣༦9༥ ༦༨༡༠༠༡༥༦ ཡོ ༡༡༣༢༥༩༠༢༣༠༠༠༠༢༨༨༩ལེ་ཛ ༡༩༥༤ ༠)༩༤༦༡༤ 


༤ ཞེ༥༨༧༦༧ 


༩༠༠༢ , ༢ ༠༠༤༩-༩༢༨༤༢༠= ༢༠༥༠༠༨༢༡༥༨ 


ཡོ 




















= ¬ 

















༡༦༤༤ 


- ༢༤༡༥ 7 བ༥༡༡༡༨༡༦༥༥ / ཤོ་མོ ༨༨༡༥༤༧༠༦༢༥༦༦༦༩༽)༦༡༢༦༡༥༦༡༥ 3 འོ་ཚ ༥༡༠༠༦༠།༢༦༠༥ 
ར༤=ེ༥༨༩༥༩༢༤ེ༦ ༦༧༦༩༩༨༩༠༥༥༡༽༦༥༩༨༠༽༠༡༦༩༦༦༥ / ཚཊར་ལས་ཏན་དུ་ཆལ་ ༧༥༤༤༧༤༥༩༥ ད (ར༤2༦-༢༩༢༽༥༨༨ % ༤༨༧༠༠༢༨༩༦༧༥༨ 
༥༤༩ €ཉིཧེ)༦༅༥༧༩༩༤༩ €+ ༩“ ཧི ༤ -༼༨༧༠༠༩ར༨༥༦༧༩༡༡༤༥༥ (༦།€5༩༦༦༥༦༩༤༡༨༩༩༡༥ རརར ‹9༨༦༦༠༢ ༩༢༢༥༧༨༡༠༨༧ ༨༩༤ ༨༥༠༣ 

༤༡༨༠༧༩༥༠༠༩༩ལླེན།༢༡༨ ༤༠༩༣༢༠༠༡༢ ༤ ༤༡༨༠༽༢༥ ༠༠༢༠༩༩༡༥༩༦༦༧)༨༤༧༨༠༠༩༢༽༠༢ནྡ༦། ༨ རིང ཚན་བ 
༠༧ ༤༧༥༠༠༤༥༦༥༥༥(ེར༦༨༠༨༥༠༢ ༤ (༤ ༣༦༠༦ ཿབ་ཇང་ི་ལོ་ཁ་༦༥ ༥༤༤༩༢ེ༥༢༨༦༨༨༢ ༩༡༩༩༡༥༢༦༦༤༩༥)༥༩ ༣༠(༦༨༨༦༠ !༦༨རོེ 












































ཅ༠༠༠༧༠༨༡།༢༥༥༠༤༦༢༡༦༠༡༧༨༨ ༨༠༥༤ ༩༣༦༢ ༥༦ེར༠༡༢༨༩༠༽ ཤདམེ་༢༤༠༡༦༡༠༡༤༧།༤༢༨ར༢༧ 
༩=༥༤༥༥༦༡༤༨༠༣༩༢༣༤ ༢༦༠༢༡༦༤༧༡༦༡༤༠༨༦༤༢༧༥༤ ༣ོག༠༡༧༦༢༤༢༠༡༦༦ད་༧རོ ༢༩༩༦༨༦༩༤།༢༥༦༥༥༤༩༩ཟ༨༩༥ ཇོད 

༤༠ ༤དེ༥༦)༨༠༡ ༤༥༨༢༠༠༠༡༦༠༥༤ <༦༠༠༢༥༠༠༩༢༦༨༦༥༥༧ ༤༨༥༨ ེ༩༣༦༤༠༧༦༩༡༥༠༢༥༡༦༡༠༢༠༥༠༽༦༡༣༦༡༨༨༦༡༩༠༥༥༥ 

༤༤༤ ༤༧༤ € ༤༧༠༤ *ཆ༨༦༩༨༤༠༧༦༩༧ ༤༥༦ ༨ ༥༦ ༤:༩༩༦༠༠༠༨༤༨༥/༥༧༣༦/༠༩༩༥༨ ༤༠ =± ངོར ༤༢༢ ༦༠ཉ༦༤༠༨༨ 


༤༠༥༨ ོ༤༦༠༥༩༤༥༢༠༦༧༢༦༥༠༢༩༩༢༦༨༤༥༤ར༩༤༠ རོ ཊ༨༥ཛེ༦༣ི་༡༡༢༨༤༡ ་་ ༨༥༦༠ ༡༦༥༠ ༤༤ ༨༡ ༦༨༦༧- 






































- ༢༠༤༥ / ༢ོ༠༠༢༥་༤ོ༦རེས༧༠༨༦)༧-= ༢མ༨༠༠༦༣་༦བ ༠ཏྲེ༡༦༥༡༥༦༠༠༧༥༠༡།༦ ༥ ཚ༢༦༠༨༠༠ཇ༥ 
(༥༨༥༠ ༥༤༤ ༤༩༦༤:༨༥འ༥ ༤ ‹ རོར 2:༩༤༨༨༦ རཱཾ“༠༩༠༡7༠༤* མོ ༤<ོ་༢༦༥༤༩ ༢༠༢༨ ༢༩༥༤༣༦༢༢༣༠༡༥ རབ ༠༠༨༢༡༨༥༥ ཡོ 
ཟླ ༣༦༦ ༢༤༨ ནེ ༤༩༨༩༦༤ ལེ ༡༠།༩༧༨༦རན།༧༩༠༧༥༦ོངཁ་ *@‹ ༤ ༈(༦༩༥༠༢༦༡༥ ༧ ༤༧༠༩༤༨༥༥༠༨༦༩ ༢༤ ༠༤༥)༢༤༩༢༠༦༩༤༥༤༣)༠༥༠༧༨༩༢ 
( ༨༨༠ ༤༩༡༨༥༠ན༠༢ོ༥ ༦༢༠ ༥༦༠༦༡༨༨༦༨༥༧༠ཉ༥༩༢༢༢༥༥༩༦༢༨༤༥༦༩༤༨༦༩༨༨ ༤༤༢ ༢༨༦༡༦༥པོཆ་༨༦༨༥༩༨༥༡༥ ༧༨༤༦ ༨ ༩ འརི ༤༦༤ 
ཀ༦༠༧༧༦༩༢༥༩༠༠༦༡པལསརངཞེ་༣༦༧༩༨༦ན༩༥་༥་ཐརེ་ཞདག ཧ9་༠༩༤)པ༩༦༡༥ / ༢༅༡༡༥༩༥ཛུན༦ཕིརའེ་དེ༢༠༩༢རེ༥༩༩༨༧༥༠༤ེཆེནརརར༥ / རི༧༥༣༦པ༠༡༠༥ 






































༦ 


རད 


༠༢༦ཆ༨༥༨༠༥༤༦༣༥༩ ༤༣༨༧ ༠༦༡།ལེ ༧ ༥ར༨༠༢༠༨༥༥ <=›༤༩༤༧༩༤༦༩༠༢༧༧༤༩༤༡༢༩༤ ༥ / ༼ ༢༠༤༠༦༣༤༨༦༠༤༣ ༤*༢༠༡༥༦༩༤༨༦༥ ༩རི།༥༠༨༨༠༠ ༨༤ 
འ༥༠༡༡༦༣༦༡༤༤༨༥༨ ` ་ ༤༨༤༤ ཆོམ ༤༦༢༨ ༥༤༡༤ ༥༩༢༠ ༨ ༨༥༦༨༥༠༦༥༥༥ ༤༡༢༠༠༨༠༤༨༩༡)༩ ༤༢༤༧>༤༣༡ གི་ཡོད ༤༤༤ 3 
ཐིཿ °༢༦༡༠༨༨༨༠༡༠༦༥༦ ༥༦༡༤༤༩༩༢༠ ༩༠༢༣ དེ༠༠༡༩༨༥༨༥༥༥ €@་༨༡༩༩༨༣ ༥ ཧ་ར ༩ ནིཿཿདོད་འོ་རོདས ་ ༤, ཇོས ༦ ༤༡༤༨༣༠༡༤༤༠༥ ༥, 
ད་ག མམ འིར མའཐས་་ ལས་ས བལྟ ༥༤༤༢ ༠༤༩ ༤༢༧ ཐོཝ་ཤ ིར་ ཟུ པི དུ ༠༦བེ་༩འ༦༡༡༢༤༠༢༥༦༡༥༦༡ ༣༤༥༨༨༦-༨༨༧༤༡༦༨༢༨ར༠༩-༨༦༧༡༡༦ 
༤༥༤༠ ༣ཱ“༨༤༧༢༨* ཐོ རོར ༦༡༦ ¬ ༠༦༦༩ ༠ྷང༤ཱཿ ༢༦༤༨ ༢ ༨༥ ༢༤༡ £< = ༤ རེར ༥ཀ༥༦ཛེ༥༠༡༠༠༥༦༡༦ 


















































༣༤༤ 


རརར 


༄༅༅།ས ༢༥༧༠༦༠ཞ༨༦༠༢༽༨༨ ༤༠༡༤༠༨༧༡༧༤༠།༦༨༨༨༦༠༠༡༨ིོ་༥༨༤༥འ༩༣་༥༤༢༨༠༡༠༢༤༩༨༦ཉི༥༦༢༣པ༩༨༨་ 
ཤྡོན༩༡༥༦༥༨ ༥༥ནཊན༦ན།༦༥༡༦༡༦༡༦༣༥༠༥༥༩༥༢༥པ༽༥༢༩༥༡༤ ༨ ༢༠༡༦༡༣༥༨ལོ་༣ ེ་རྱོལ་ཨྭ ༢༥༠༠༥༣ ༢༠༡ཟཛོའ་འྲིའཿ བཀགས འདང་ 
ཨཉ༩༩༠༡༩༥༩༠༣༦ོགེཏུཌས་ཁོངི་འ་སཿྦ་ོ་མིསལ་ཁྲོགང་པས་ས 


ཤ༥ར༡༨༩༠༥༥༦༠༥༠༽༥ ༠༧༨༨ ཧོར༢༡༥༣༩༠༡༢༤༥༽པརྱཆ 
༢ ཧོལ་ཕརེ་སས་ ་བ་ ༠༨༡༥ ༨ ༠༩༤༡༠༡༦)༤༩༠༠༣) ༨ཆ༠༡༦༡༣༦༧༡༧༥༥༨ 














༢༦༠༡༤༣༦༠༥༦༠༡༢༠༥༡༦༧༢༩༠༽༣ ༨ི\༤༨༩༧༦-༤༠༨ད་སོ༦༡༦ 
<“'༩དེ་"༦༤༣༥༤༥༥༥༥༦༤༩༦༥༦༥༦༢༣ |) འོར ༥ ༦༠།དཔ༤༽༤ར།༠༥༦ཚོ༢ པད།༢༠༠༧རོ༡༡༠རིོཔོ་༠༡༡-༢༢༠༠༡༦༡ ༤ ༦༠ ༨དབ་༢༨༠༧༠ངའེ ༣༠ 






































༤༠༦༢༠༧༢༨༤༠༡༦ (༦༠༦༩༢།༩༣༨༦༢ ༩༥༥༤ ༧ཤཾ ༠༽༥༦༢༠༥༦༠༥༢།༠༥༥༥༥༦༠༥༢༠༧༦༠༠༠༦༤༦༡༨༠༨༥ ༢༦༡ ༢༠༤༣ ༩༩༤༤༣༣༧༢༠༨ 
ཅན ཤགས ༥༥༠༡༠༥༩༥༦༥} ཟེ་གིཿནེཿ༢ཨ༤༡༢༠༤༥༠༥༥༥༠༠༦༩༩ད༥ ༠༤༨༦ ཚེ།༧༦༠༩༥༠༠༦ལཇང༥༦༡༡༩༠༤༡༨༢༧༣༨༠༥ 
༩ན༥༥༠༥༥༦༧ིད༤༡ ༤༤༤༥༦༥༨༨༥༠༦༡༨༨༥།༥༦ རྗང ཐའ ཐི ༤” ༨༨༨༨༥༤༡༥༤༡༤༨༥༩༦༥༨༨ཟ)༤༧༨༦༤༢༡༤༥༩༥ / ༤ཅཧཾ༢༤༡༡༢* རྔ 
ˆ རར ༤༨༥༦༠༢༥ ༤༤༩༠༠༥༧༥ ༤)༥༤༠༥༠༠༥ད༨༦)༽ེ༠༠༦༣ ༩༠༠༥ ༦ ༢༦༤༨༨༥༠༡༠༡༥༦༧༥༥༦༢༠༥༧༡༦༧༡༥༩༤༨༩༧༨༤༨ 








ལ༢ི༦༨༩ ༤=༢༠༢༤༩ ༤༤༨༦ ༥ ་༥༤༥༦༤༨༦ ༠༩ ཛེ༡༥༥༦༤༥ ༠ནོ་༠ ༤ ༠༦༨༥ ༥༠༥༥༠༣༩༨༡༥༦༦།༦ུམངེ༥༠༡༩༨༡༤༡༦༠༨༡༥༨)༠ན༥ ཅང ་ད་ ༥ 



































༼༽༦༠ 








༠༠༨ ༢༤༥ ༢༠༡༡༩༢༨༩༩༥༦༥༩༧༨༦༢༩༥ ༤༢༩༥) ༤ ༣ོ)༦༩༩༥༢༠༦༡༠ོ༽༤༥ ༢༤༠༩༥༦ན༨༨༤༠༨༩༣༡༨༧༢༤༧ ༦༦༧༤༩༠༨༡༤༩༤༣༨༤ ༦༩༠༨༩༦)༤༨༽༥༨༥༨༦། 
ལ་ ༥༡༡༣ ༡༡༧༥༩༩༢༠༧༩༡༢༡༥༩༩༧༥༥༢༠ཟར༠༧༤༥༠༥༤ ཚུ. "““བོའོའརརོ་ུ-༡༥༠ག༤༠༡༥༥༨༩༩༠༥༥ ོའ་ོ་༥༠༡༡༦ཚིརམཊ།ལུནཾ 
(༨༠༨ ཚོ ༥༥༧༦༧༧༥༥༢ཟེ་༦ུཊབོར་ ༣༦༦༠ ༨༩ོུའོི ༩༡༠༢༠༩ ས་ལ ཟཝ ལབའ༢ླམ་བཝེ་བེ་སས་ ༢༦ ༥༩༨༡༤༩ 
༧༥༥༦༨:༩༠༤༡༦༧)༧ན༡༥༠༡༦༤༣༤༨ / ༤#$19-« རྒུར དུ ༦ལལ༠ཐ་་སས་ལ་ྱ་ས ༦༤ ཛོ་༡༦༦༥༥༦༤༠༥༡༡༠༥༤༧༠༣༦༩ཚ ༠༠༥༠ སས 
11 ༩༠༩༠༥༠༠༩ལ།༦༣༨༡༦༢༢༠༨ ༢བཛེ་༨ ཛནེ༢༦༥༩༩༠༤༥༧༥༠།༣༢༦༩༠༦༩ ༧༧༢༥༥༩༧༡༦༥༦༡༧༧༢༦༩༥༨༩༠༨༢༨ ལོ 
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ད ༧ོག།༥༩༣༩༣༨།༣༨ིའི༡༣༧མ་ཁ༥༠༡༨ ༨༦༦༥༥༠༡༩༥༦༧ར༥༢༥༦༨༡༡༥༥༧༥༦༤༥༠༠༠༥ ༢༡༩༢༽༦༧༡༦།༩འ༨༦༠༥༧་སོ་ཆེ་དམར་གོཁ༧༡༥༥ 


༠༦ 





༢༨༠༩༢༡༦༠༢༦༨༥༦༡༦༦༤༢༦༤༧ད༩༢ཇ༩༥༥༣ ༢༠༠༠ ༧༠༥༠༠༥༢༠༠༩༡༥༩༠༧༢༡༠༠༧༠༠༠༢༤ན༧༨ ༡༡༥༠༦༡༦༡(༦༡༥།ེ༦༡༧༩ོར༤༠༣༣༩རོ་༥༧༦ད་༠༣ 


༢༤ ༢ེད༡༦༩༢༤༠ ༤༨༨༦༠༩༦༩༨༠༠༤༥ ` / .ཌོཿ༥༠༩༠༤༥༠༥)༧༤༣ ཨ༣ེ༥༢༠༥༥༠༥༤༣༤༥༤༥ ༡ ༢༩༥༤༨༠༩༢༠༤ ༣  ༨༣༢༠༠༠༠༥།༩༥༦ཞི་༥ཅཆོ༧༠༠༨༦༠༢༥ 
༢༤ ) ༤ ༧༥༩༦༡༣༦༢ད༨༤༢༠ རས ་ཞོ། ་བཏམཔ་པ།༠༩༦༠༠༽༩༩༣༩ན༢༠།ག༦༧ ༠༨ ཆ༢༦༨༦༦༨༦༨༩༤༠༦༢༥ར༢ ༣ ༤༦༠༢།༩༣༨༦༡༡༨༨ ༥ 





༠ ༦ཤིུ༥༥༦༡༧༣ | ༢༨མོར༡༦༩༥༠༧༥ ༩༡༠༦ ༥ › )༤༨༨པར༢༡༢༦༦༡ིཿིདུ་༠༡༥༤༡༡༧༨ ) ༢༦༠༩༢༦༥༠༠༧རི༽༧༡༤༡༠༣ ༡ 





























\ )¥7©)›‰ 








༠༡༦༥ / ༦༧༢༡ ༦༦༠༡ ༦༠༧༠༢༤༡༡༡༥༥༠ བར་རོ ༢༤༢ རོའོ་༤༡ ༡༡༠༥ ༩༠ སི་སི ༦༡༥༠༠༦ཤ་མའོ་ལོ།༩དག༤ ༦༡༧༤ 
= རསས་རས་ས་༧འ འ༽འམསསས་ ས་ར མམ ༤༧༡༤ )ི༠༠༧པོར༡༦ ་ ༦=ེ༨༠ནེ༥༩༢འེ་ 
༤”“༤༤༦;༦༡༩༤༤༨༨༤༠༩༥ ༤།༥༦༩༢༤༢ ༤༧ ཨའེ༨༧« `) ༤༠༧༥༩༥༤༠༥༦༤༤༡༥༠༩༡༦༧༩༧ ༤\༦༤༣༤༧༩༩༠༩༩༨༥༦༢༤ ༥༤༨:༠༢༠༡༨༨།༩༩༥༠༨༥༠༦༡༦༦ ༨ ༦ ༣༥༨༨ 
༡༦(༩༡༦༡༥༦༡༦༠༩༨༤༡༦༩༥༠༩༽༦༡༨༣  )་ོབ།༥༥༧༩༠༥༠༧ར༠༥༥༦༢༦༩༥༥༧༨༩ལོ།༤ ༢༠༠༩༥༦༽ི༦༢༠༨༥༡༧༡༽པ༥༩༢༠༥༠༥ཞི༽༠༡༠ེ༥༢༥༨༠༡༦༠༥༥༥༧)༨༩༠༥༢༡༥ 
༤༡༢ གྲ ༡༢༠༠༣༢༦༢༠༥༣༥༦༡༨༥༤༦༡༠༡༧༥༣༠༥༢༥ ༤༤༨༧༥༩ེ༩༥༠།༢༤༥༦༩༠)2)༥༦༨༤༤༨༦༠༦༨༩༤༤༥ ༤༥༤༥ ) ༡༧།༤༠༨༡༥༤༩ོ༦༩༧༤ 
































"༽༨༨༠༅. 














༧༣༤༧༥༡༦༡༦༡༥/༩༣༦༤༡༦༥༨༠༠ཧ༦༨༨༨༦༥༨ ཏྲོ ༦༡༧༠ཀོ༠༥༤༠༠༢༥༦༢༦༠)༧༤ ༤༠༢གསལོ་ ༠༦༠༠ ༧༧༣༦༡༨༡༧༥༥ུན༥༤ཛ༦༨༨ སུ 
༢༠༠༠༩༥༦༠༥༩༨༦༤།༥༤༨༩༥༽ ༢༤༥༠༥༦༽༽ ༠༠༦༩ ༥༦༠༠༧༥༠༤༥ཙ༡༤།༦༧༤༥༧༨ ༢༨༧༧ ༤དེ་༥༤༠༥༦༣༢༨ ༡༢༡༠ེ༥༢༦༡༥ཤ་ཅང་ཡིཌ་༩༥༩༦༠༠༠༥ 
ཅོང ༠༡༡༦ ༤ད༦༤༡༨༥༧༠༤༨༤ < ༤༨༥༧༢༠༥༤3))20)༥༦༡༨༧༨༦༦༠-༨༨ / ༡༦༠༧༤༦༥༦༦༨༧ད༢ེ༥༠༢༢༨ ¬༦:༤༡༨༤༨༨༠༥༨༦༡༤༠༥༤།༥༦. 
༢༢༨༦༧༥ གགཁས་འསེ་ཤོས་ཧུ༡ཏ་། ༦༡༦༢༨༨༡༡༠༧༤ན༨ར༦༠༥༥༠ལ༠༨༽༥།༦༢༨༦༠༨༩༢༥ ༥ = ༡༦༠༡༨༨༠༥༩༠༨༥༦-༤༥༨༡༥།༠ ༤༧༨ 
༢༢༥༠༧༠༥༠༩༩༨༨༢༠༨༠༠༥༥༦ཿ༧༡༦༨༠༤༥༦༢༨༦༢༩༥༥༨༩༢༥༤༧༨༦༧ལིཛ༩ཊ༦༡༧༧༩༨༠༨༡༧༨  ༤༨༡/༡༥༦ན༥༠༧༢༤༡༧༦ལེ༦ད།༦༥༥༦༧༦༥༨༢༨ 





















































ཏཾ ༤༦-༨༨༨༣༨༩༠༧༡༦༠༦)ི༢༦༨ུཿཞེ་༢༩༡༣༠པོར༽ ༡ ༢༦༥༤ོལིའ༦༡༥༩༧༧༦༠༠༽༦༡༩༦༽༡༦༡༠༦༠༥རོག༠ལ༠༡༦བོ་མར ༥༧༨༥ 





༄༠༤༤༨ ༡༢༡༩ ༩༠༦༥༠༩༢༥ ༤༤༠ སི ༤༧༡༩) @ཆ༦༤༡༢༤༢༥༢༦ཛ༦༅ ༠ཨ༥༡།༠༠༩༥༡༩ཆ༨ 
-ཿ ༤༧༤༢ ༤༢ ༨༩༥༦༦༠༠༦༦༨༽༡ེ༣༦རི༥༠༥༥ 2 ༦༩2༠འེ༥ བླ་མ ༦༠༨༠ ༨༨ ༤ོའ༢༡༧༡༥༦༡༦ ༥༠༦༠ ༨༠༠༣༦༡༧༡༥༤༩༥༨༨ 


༢༦༩, ༡༥ག༦ཤོན༡༨༠༦༩༥༢༡༦༠༩༨༩༤༤༨༢ེ༥༦༥༦༧༢༧༧༥༦༢༠༥༠༩༢༽༧༩༧༥༤༡༧༦༢༢༨༨༠༥༨༥༤༠༦༥༥ / འེད 








༠༡༥ཨཅ༡༡༢༠༦༥༦༩༤༥༠༥ལི༢༨) /༧༥༡༨༠༥༠༡༦༢༥ཛ་ལ་རི༡ ཧིལ ༠༥རན༥ ༡ ཀ་ལ ༡༦ཊ་ལརོ༡༦༦ 
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༼༽ ༦ ོ 


༠3༤༧ ༥༦༡༠རོརི་༣༦༥༠༩ ༢༥༨ འོ་ག ༧ བེ༧ ༠ ཿང་ཀུ ་༤༦༢༠༩༥༡༢༥ 2༢༠༤ འལ ང་་ ཡཿ 





༢༠༢༡ ངོ ུས་སཊའ ཝབཅབས་པ པར འས ཐངས མའོས ༥ ༤༤༠ ༡༢༩༠ ༡༦༢༩ ཟབ༧/་ས 


= ཅུམ ༢༤༡ ༤༤ོ་ད ༤༨༥ ༥ / རེ སོའ ཟོར ལྗོ ༥༨ ,༨\༦ ༠ བོན་ཆེབ་ཀ་རོད་ ༤༣༥༨༩༠༡༥༦༠༧༦ ༥༦༧༠༠༡༩༤༨༧༣༧ ༥, ༦ 
རི་ཞུ་ལ ༤༥༤༤ ༢ ཛོ !་་ ༤༤ ༤ ༦༠༩༦༩༩༦༨༦༩༧༥༤ :23ཙ༠༡༤༤ཟོལ་ ༥ ,༨༠༡༤༥༥༢༥༠རོ༠༢༤༠ ༥༩ ༨༦༡4༦༡༨༥༠༨༨༨༠༦༥ 
ཅུ བོ 
ཡཿ སེ 216༡ ༥ རློ རིབ ༢༨༤ ལོ༠༤༠༢༧ྟ་འོ དཿ ༢༠༨༠༠༠༥༩༤༽༦༧༦༠༡༦༢༢༠༨༨ ཤི ༨༦༨ ༦༦༦༦ ༦ ༥ /༥༥༦༠༤ 















































“༦ 
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༠༥ ༡༠༨༤ ཆོར་།༢༢༡༦༥ཧོ་གྱ༡༧༦ར༨༠༨༩༠༠༥༠༧༥ ༨ ༄༅་གེབ་སྱ་ས་རོ༠ མས་ལི་༽ ཆ་ཁགསསསོང་༡ ༨༨ 
་འེ་༡༠༩༩༥༦༩༦ཛ༩༦) ཞེ་༠༠༨༩༢༢༦༠༥༩ལ ༦ ༥) ༤༧༤༩ ཆོ ༤ ༡༠༦༥༠༡༡༨༨༩༢༥༩༨༠༡༩ཉ༥༥༧ ༼༠།༦ེཌོའེ༣༼༠༠༩༩༥༦༩༦།༥༦༩༢༤༥༧ -༡༥༠༤༤༥2 
རཾ )༤༡༨༤༢༥༦ཉ༧༨༤༠།༦༠༠༡༥༦༥༥༧ ༤༡༦༠ཛ༩༥༠༩༽༦༡༥༤༥£ ༢༡༦༥༨༦༤༢༠༠༦༨༥༠༡༦༅༦ེེ ༤༽༦༥༦༦༠༡༧༠༠༠།༥ 
༢༥༦༠༡༩༩༧_ #༧༥༠ཀ༦ཞ་༠༥༩༦༦༤༧༩༦༥༤(༦༡༤ ༢༠༥༥༤༧༢༦༤།༠༤༠༥༠༨ཛཿ༧ ༢༠༥༦ ༤༧༥༨།༥༩5:༧༡༠༡༩༡ ༧༤ ༣༦༡༥༤༧༨༦༥༤༤།༤ 
“༨༢༤ ༥༨༩༩ ༥༦༡༥༥༡༤༤ ༢༢༠༦༩༥༨༢༩༢༠༽༤༥༠༠༠འོའ༤༡༤ ༤”༢༤༢༤=)།༥༦༧༨༤ཛ་༥༤ ༡༠༡༨༤༢༥༦༤༤༨།༦༨༤༩ ༨༩༤ ༥༦༥༥. 
































འ་ 
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#༦:༦༡༡༢༨༩ ཚོའེཛ་ད་་ ༥༥༢༤ -༡༠༠༦༦༧ཿ༢༥༠ ༦ ༥༥༦༤༧༥༤༧ ༦༤ ༥༤)༤ - ༤༤༩༧ ༧ 3༨༨ ཐོ ༥ = 
༤༠༩༧ །༤༥༠༩༠༦༠༩÷ ༦༠ ༡༥༦༨༧ ༤༧འ ༧ ༠༧༨༽༥ོ༩༥༤༡༦ ༢ོ་༠༥༦༩ཆོ་༡༥༥༥༥ཿ ༢༩༩༥༦-༡༨༡༠༠་༥༦ ༢ ༤༩ ༤༤+: འ༠༡་༡༩༨༨༩༡༡༨༨༽༦༠༡༥ 


ཌ °༨༦༤།༠༡༥༦༩༥༦ =༢ེ༠༥༨ྔཆེ༥ ༤.༤-༠¿ ཟོ ༦༨༨༤ ༡༨༥༥༢ྫཆེ༡༥༦༢ཿ -ཚ༦༠པ༢༡༦༩༥༦ )༤༢༨༠/༥༦༡༨༩༤༤༤༦༥༨༠༩༡༠༦ར ༤=༢༤. 


༡༠༡༧༤༩༧༥༠༡༦༤ ༠༠༦༥ིཉོང་༠༡༢༠༠༤༨༨༡པོ༥༠༦ ༧༢༦༠༧༥༨༦༠༤༤༢༢༠༠༤༢༦༠༩༥༤ ར༦༤།།༥༠༥།༠༨༡ཟ༦ )༧༦༡༦༦༨ 





_@:༨༤༠༧༤༤༠༤༨༠5 ༤༩༢༠༤༨༤༠༦)༢ ༥༧ ༥༩༨༨ =» ༨༠༠༠ ཙཿ ༤༨༩༤ ་རེར༠༨༡༧༣༥༤༢༣ ཏཆ༢༨།༠༡༨༨(༡༩ཿ༥༤ ¬> ༢ ཟོས 






































»< › 








༡༠༠༥ , ༤༤༨༦ ~༨༢༤)༥༥༥༥༠༥༦༥༡༥༨༩༡༤ ༤༣༣༦༠༧༩༠༦༩ ༧༦༠༢༦ལ༩རཿ༡= ¬༦:=<#“༡ེོ༡ ༠༡༠༨ 
ལ༦༨༠༩༦ག༡༦༠༥ཿ ”༨༡(༧༦ ¬ིཞ།བབོ་ག ༦༨༨༣) ༡གཀོར)༦ཤིད་༠༨༩༢ ༨ ༡༩༦༨༩༠པ༧༢༠༢།༡༦༡༦༠༡༢༠གཟ༢༨༧ བའེད༧༥༦2༤༡༦༧།༨ 

༡༩༨༡ཉ༧།ཚ འི་ངོཧ་ཤིཧི༡༤༨༦༨༦༡༨༩༦ར༨༢༤ཧ ༢༢༤༢༤༣༦༡༧༧ ~-༡(4༨རེ༦ཛ་ཨི་ི༦༣༨༥ཚླ3༦པ༩༦༨༩༥ ཕི ༥༦༤༤ ༤༠ེན༥༦༥༥༥ 
༤༥༦༧ ༠ཊསོ།༤༡༦༡༦༤༣༦༩༦༨༩༤༡༥༩༨༩༥ ༩༧༦༠༩།༦༩༩༥༦༡༥༩༡༢༢༥༢༠༨༦༠༨༨༠༢༥ ༼ ཧེ༤༣༦༤ ༤༤ ༤༤༩༢ ༥, ༢=༠ར༢༢༠༡༩༣༦༡༡༤༨༠༦༣༤༥༩༤༧༠། ༥) 
༤༨༣༦།༦ལ༨༩༢༦༩༨༦༩༨༨༥༦༨༦༨༧༥༦༡༢༢༦ལ༦༤༦༠༡༩༩༠༤༠ག༠༠༦༦༨༦༤༥ / ° ༢༦༡༦ ༦༩༧༨ ༥ ོང་༡༥༨༩༦ ༦ མྲ་ོ་ཡོར་ེན། 






































༩ ༦༨༤༠ 


༼༢༥༤༤རོ།༼༥༦༠༢༧༨ ༩༤ ༣༠༥༥༧༥༦༢༠༡༩༡༥༥༥༦༡༥ལོ༩༦༡༨༢༠༠༡༨༥༦༽༦༧༨༧༨༨ ༢༦༤༧༨༤༧༩༤༤༠༤ེ༤དེ ༡༥༠༦༠༡༧ན༨ , ཚུ ༡༦༨ 
༤༩༠༨ ནེ༩༧༥ ༢༨༠༩༠༤༨ ༤༥༤ ༢༤༩༨༢༥༩༨༩༥༤༣༤༡༦ཛཿ༢༥༠༦༨ ཤ༠༥༥༦༩༦ླ་༠འ༥ ༨༨༤༠ 
ལུ ༨༩༡༡༨ ཟེ ལོ་ག ༦༡༩ཆེན༠༡༩༨༠) ༦༠་རོ་༤༩༣༦༠༩༢༦༩༥ ) ༧༨༣༠༡༥#༩༩༩༠༨༩༢༤༠༩༤ེ་༨།༦༩༢༠༠༦༥ / (༨ ༩༧༤༡༤༩༩༤€ 
༦ན༠༥༩༥༢༡༥༠༥༨༧༤༥༥༤༨  ་དི༠༡༥༨༦༥ི༽ྲའོ་༦༡༠༩༨༦༧༧ ༤ ཞེ་༥༤༦༥༢༥༦༨༠༩༠༦༠༦༠༨༩༢༦༧༨ ) ‹༢ཿཅེ་༦ཆེ་༧ི་༥༦༡༤༢༤ 














3རོ་གྱ ༤ ༢༥༥༥༠༨༩༢།ཞ༥༤༢༥༥༩༤༣ )  ༡ེ༠ན༥༤༧༡༥༩༤༦༧༥༦ ༠༦༩༡།༥༡ འོས ༦༣ི༦༠༥༩༥༩༠༡༨ ཆ་ཚད ༦༤༠༢༠༠༥༥.) 
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༠༦ ༡ ༡༥༨༠༤-༦༠༦༠༧༡ཛྡཱ “༩༡༦ ༥༠༨༦༥༢༥༨༦ ༨༠༡༢ ༤།༦༡༩༦༥༠༥༦༢༥༠༢༢༣༢༠༢༨༡༡ ༧ 
-༥༧༣༦༠༡)༢༦༡༡༨༨༡༡༨༩༥༦༧༤:༦༩༤ན༠༥༦༧༠༩༠༡ ༧༧༢༥ ཡཿ , ༢༡༩ོཅ༡༥ ༥༥༽༠༧༠༤༢༥ ཟེ ཧོ ས་ལམ ༡༤༡༢༠༩༥༦༠༡༥༦༡༨༩༠༥༩༥༠༦༩ 
ཀི ༠༡༩༢ ༩༥༦༨༥:༦༨༦༨༥༩༥༠༥༤༩༩༽ ༥; ཀཿ༦༨༨།༦༠༠༩༤༥༤༡༦རེ༦༨༤༨༨ ༥ / ¬ ༩)༠༢།༦༢༥༨༥༤༥༠༤༨ 
.&་༠༠༨༩༠༠༥༥༤༥༠༢༥༦༥༽༥༽༥༨ ། ༨༦༠ིལོ་༦༠༠༡༦༠༠ི༨༤༡༤༣ ༼ ༡༠ཆོར་ཅྗེར་ཤ ༠༦༥༥ ༥༠༦༩༢(༤༨ ༼ཤ༠༤།༠༣༠ོ༥༦༥༣།།༥༧༥འེད༠༢༤༡༢༥༨ 
ི་༡༡༨༦༩༩པ༥༠༢༠༥༥༡༥༦༠༥རེ༨༤༥༥༨༨ ་རྡེལ ༠༥༨༥༦༡༩༡༤༥༦༧༠༡༥༤༤༢༨༠༡༢ ༥ ཞིས ༦༤༤ ༥༤༩༩ “༤1༦༤༨༤༨༠ ༥ ༧༤༣ཝ༤༤༤༤༤ 









































ཨཾ རེ༨༡༩༤༢༠༥༠༡༠༡༧ད༠༤༣༥༦༥༤༥༦༧༽༦༧༽ )༤༦༥༨༤-༠༥༩༠༣༽༠ོ༦༠༢༦༨ོག ༦༥༦༨ ཤ9༨༤༠༢༤༡༥༠༨༦༤༢༩ 
¿) ་རཿ༡༢༠༨།༦ཛ༤༡༢༦༡༩༥༡༥༥༡༥༦༩༦༨པ༤དག༠༦ན༥༥ ༢༧ད༦༨༦༠༽༠༩༠༥༥༠༦༧༦༡༧༽ིོར་ཤྷེ༠ལིཿ༡༧ ༣ ) ལོའི་ག༦༦༠༨༠༠༦ན་ག ༤ 

ཇེ འིང་ ཇ་འ འཁེལ འའའཚརར ཁམ རའལའ་ མརར་ས་ རརོའ་མ་ས་མ་མ་་ 
༼ ༄༅༠༥ས ༤༡༠༥ ༄༥༤༠༦ཉིད་ཞ༥༠༣༦ཧེ༦༦༡ ༨ ངོའ་ར༢༢༡༦༡༤༡༨༨ ཱ=ལ༧ོ༥༤༡༡༥༨ (རཾ ༢༠༠༦ 

ཨིས ༢༦༥༦ ༥༠༦༠༽༦༡༤བ་ཚོང༡9༢ེར་༡༦༨  ཆ།༥༥༦༠༡༦༧༥༦༩༦༡༠༣ ༧༧༡༥༥༥༤༠༥༦༠༥༤༡༠༨༣ 


















































ཟི 


༼ ༽ ༡༤༧༦ 


༢༄༅༅༅་སའྱ་ངྱ། 


བུ འུ 














ར་རི ༠༦ པབ་ི་མཁོ་བོད ༠༡༦༦༠༤༤༤༤༨ ༢༨༨ ༥༥ ༢ི༤༨༥༦༥༥༠༦༠ ༤༥༠༨ 


༢༦༠༥༡ཊ༥༠༤༩༤ 
༡༦༣༨ 


༤༥༨ ° $ ་་༦ ར་འཛ ༤༨ ༨ 5༩༠:༦༡༥༦༧) །ཇ༠༡༡༠༠༢༤༨ , ༡༠༧༠༢༣༨༩༦༡༩༩༢༥ ) ༡༢༤ 


༩༥༤3“ ཉི ལཾོ་༡༡༡པ་ེ ༡3 ད་་་འི་ྲགུའུ་་ཅ་ླ་ 
2  ལའ་ ༥ ༼༤ནེ༠༠༤༨ན༥༤༨ / (མས་ཅི ༠༦5 @ 6 ཛར ༨ བསྒོལ 


༡༧ལ༦མ་གཿཔན༠༦༡༡༣༨ 7 གཿིདཿསྲི6ཇལ།༢༠༡༠༩།༡༥༣ འཁོ་རམ་ས༠༩༢༦༡༡༥༦༡༡ དཔོས ༢ཙིད་འམ༦ནམམ་ོས་སན་མེ་ར པ་འ 


























༨༦༣༦ 





༡༥༦༡༦༠༥༠༠༥༦༠༥༠༥༦༤༡ག༢༠༡༦༡༥༢༣༢༩ེ་༥༠ཐ༦༢༦༦༡༤༤༧༤༡༨ ༨༅༠༠༥༥༠༥༨༠༥༠༡༦༡༨ ༩༤༡༦ ༡༡༦༡༤རེ་༢༨ ༠༥༥ 
མཚ གས ཆ་ཁ་གས་ གས ༡༠༩ ཨཿ་འྱིང་ གལ ག་ལ 


༢ཞ༠ག༥༩༢༽  ༠༠་༡༦༩༠༡༥༦༤༥༦༩༡༥༠༠༥༠༠༦༩རོས་ཉིའེ་༥༩༢༥ ༦༨༨ ༽༦༠༥༠༠༥༤༡༦༩༦༡༦༩༡༨༦༡༩༤༨༦༢༥ ༡༦༠༩༡༦༦༧༥༨ 
༧༡༦༦༡༢༽༦ ༤༦༥༠༠༩༩༡༦༦༠༽༦༡༦༣༠༢༨༽ ༢༦ོ༢༦༠༠༤༢༦༡༣༦། ཟིད ༥༠༨༥༽ “-༦༠༥༠༥༨ཚོ་བ།༧ཧིདར་༢༡༨༦ 
༧ཅོ༡༦༣༦༡༧༠༩༠༦༠༧༦༡ད༨ ) ༦དག ༠༡༦༣ ༧༧༨༧༦རོར༦༡༤ཟ༽༡༦༠ ༠༢༠༧༤༩༡༧༧༦༦༠༢༥༠༡༠༥༩༤༨ ལར ཆར 


༠༤༢༤༤༩༤༤ 









































[ར༄༅༅ང༽ 











-ཤོམ།པ།་༠ེའི་༦ད༠༡༥༦ ༦༡༥༡༥༦༠༥༦༩༠༥༦༤༢༥༽༽ ་རེ་༦༠༠༡༣༤ར༤ད་༥ུ༧༠༠༣༥༨༢༠༠༠༢༠༠༨༤༣༦༡༥༨༤༥༨ 
༧༦༣༣༦༠༥༦༤༽༨༦་༡༠༦༢༦༡༢༦༣༡༥༨༩༢༦༢༥༽༥༠༥༣ ༼༢༨༩༠ཡི་བ༠༥༥༥།༡༥༧༥༦ང༥༦༡༢༥༦༦༠༥༠༥༧༥༩༥༦༦༠༠༨༩ལ༥༽ 
)༧༦༦༠༠།༦༡༦རེ༽ ཚེའ་ལ་སི་ཧེརནིངཡས ༤.༧༧༦རེ༽ / ཟ༥༥༠༤༢༤༧༤༢༠༡༦༥༠)༠)༡༦༦3༦༧།༦རཱཾ༩ལ ༤ ༢༠༧༣ ༩༡༢༦༧༠༩༨ 
༢༦༠༤༥༤༡༤:“༤༨)༥༥༢༦༦༣༦༨༩༦༩༦༥༨ ༦༽༤ད༥༦ ༡༦ོ༦འིདར༥༦ལ་ ་ 


༤་༣༧༩༦༤༤.༤+77 ༠༤༦ ༥.༤༠‹ 














།`༥ ཅོ ༤ ¬ ^ 


` རོ རཞེ༽༤༨། ༥ ༥) ༠༨༧༣༧༢ ༨༣༤༥, ྭ རེ ) 
ཛེམ མོར ༤༥ ཟེ )“༡༨༥༦༨ི༥༥༥ ༤༨༦༠ ཟོར ༤༢༣༡ ངར ་ ༦3: ༢༨༠ེ་ན་དངད ༤7 



































-)༨༤༡༠༩༤༩༦༨༩༨༦༠ག༥༨༥ སེས འས རའ རོ ༢ཐོར་༨༩༠༤༨༦༡ ཇམངོཌ་༦༩༢༦༤༨༧༤༧ ༠༡༠༠༥༦༧༡ནེ༥༧༨༩༠༤༥༥༧༥༣༤ར༢༦ 
༢༦༥བད་ནྲ། ཆེ༡༤༡༤༠༠༠༥༠༡༦༡༦༠༡༦༡༥༦༡༤༦༥༢ད༦༽ ༦༤༨ ༡༢༨༨ ) ིི༦༦༥༠༠༥༥ / ༥༦༡༠ ) ༢༠༦༠༦༥ 
ཡབ ༥༽ ༤ ༤༩༨༧ ཛས, ཤྲ ༦ ༤༨ 























